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જે પુસ્તકને પ્રથમ એના કર્તા તર૬થી માત્ર દેઢ પાનાની «૮ પ્રરતા- 
વના લખવામાં આવી હતી, એને આજ ખીજ લાંખી પસ્તાવનાની ખાસ 
જરૂર જણાતી નથી. 

આ પુસ્તકની જ્યારે પહેલી આજત્તિ બહાર પડી તે વખતે ધર્મ- 
શિક્ષયુતી આવશ્યક્તા જનમ'ડળના મનમાં હાલના જેટલી લીત્ર અનુભવાતી 
ન દતી. આજ આ આવશ્યકતા રાળ પ્રન ઉભય તસાથી-પ્રજ તરશેથી 
તો ઉચ્ચ સ્વરૈ-સ્વીકારાય છે, અને એની શકયતા વિષે પણુ બનારસ સે- 
ન્ટ્રલ- હિ-દુરકીલેજ, દયાન'દસરસ્વતિ કૉલેજ અને અસ્ચિગઢ મેહેમેડન 
કે।!લેજની ધતેહમ'દી જતાં, કાંઇ સન્દેડં લેવા જેવું રહ્યું તથી, પણુ આ સર્વે 
સંસ્થા પ્રનનિમિંત છે; ધન્નનિમિત સંસ્થાઓ હ? હિન્દુસ્થાનમાં ખટ 
ઉત્પન્ન થતી નથી, થવામાં પતિબન્ધ ધણા છે, અને તેથી પરષ શિક્ષણ 
૨શીષ્ર અને સારી રીતે વિસ્તરવા માટે રાજ્યે એને ઉપાડી લેવાની જરૂર છે. 

પરતુ દિલગીરી સાથે કહેવું પડે છે કે આપણાં દેશી રાન્યે! તો 
અંગ્રેજ સરકારને પગલે પગલે-અને તે પણુ દૂર પાછળ પાઇળ-ચાલે છે; 
એટલે જ્યાંસુધી અંગ્રેજ સરકાર તર્કથી આ બાબતમાં કાંઇ પગલું ભર- 
વામાં ન આવે ત્યાં સુધી તેઓમાં આ સંબંધી કાંઇ પચુ કતબ્યખુદ્ધિ 
ઉપજે એમ લાગતું તથી. 

અંગ્રેજ સરફાર પસયુ દાલ અદ કામ હાથમાં લે એમ હાલની સ્થિતિ 
જેતાં તો બિલકુલ સંભવ જણાતેદ નથી. પ્રજાની આ વિષયમાં પુષ્કળ 
લાગણી હોય અને ધમેશિક્ષણુ કેવા સ્વરૂપમાં અને કેવી રીતે દાખલ કરવું 
એ સંબધી યોગ્ય સવિશેષ સૂચના સાથે પૂર્ણા આગ્રહથી ખાગણી કરવામાં 
આવે તો કદાચ લે, પણુ અત્યારે તો આ મનેરાન્ય માત્ર છે. 

આવી નિરાશાજનક સ્થિતિમાંથી બહાર નીકળવાનો માત્ર એકજ 
માર્ગ છે; રાજ્ય ઉપરનો સર્જ આશ્રય છોડી, પૂર્ણું ઉત્સાહ, સદામહ,, અને 
ડહાપણ પૂર્જક પ્રનઃમે આ વિષયમાં સ્વકર્તબ્યપરાયણુ થવું-અને નિશ્રય 
રાખવો કે જેમ રાજ પ્રમાણે પ્રન તેમ પનન પષાશે રાનન હોય છે, 

ધર્મ એ મતુષ્યતે પોતાનું તેમ જ જગતનું રહસ્ય અનુભવાવે છે 
એટલું જ નહિ, પણુ એતી સર્જ પ્રશત્તિઓને અર્થવાળી કરે છે. એવડે ૦૮ 
એના આત્મા એતું જગત્‌, એની સકલ દછિ ક્ર્મ અતે સંકુચિત મરી 
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ઉચ્ચ અને વિશાળ ખને છે. એવડે જ આ “અસાર સંસાર ખરા સારવાળે 
સિદ્ધ યાય છે, ડુંકામાં, આ વિશ્વ-જવ અને જગત્‌, સર્જ-ના અંતરમાં 
અને બહિર્‌ રેલાતા 'રસ્' ની સાથે રસમય કરનાર જે મહાન રાક્તિ 
એતું નામ ધમ એનું નામ જ્ઞાત; એનું નામ જ ભક્તિ; અને એ જ 
વનનું જીવન. 

આ પરમ જવનની સવૈતે સામાન આવશ્યક્તા છે; જેટલી પુસ્ષને 
છે તેટલી જ આને છે, અને એક રીતે ખોદ્મતાં તે! પુરુષ કરતાં પણુ 
સ્રીમાં અધિક છે; અધિક એટલા માટે 'ે માધુર્ય અને આદ્ર્તા ને એ 
“લ'-સંસ્પર્રનાં જીવાતુમૂત તત્ત્વો છે એની પ્રથમ દીક્ષા પુરુષને સ્રી પાન 
સેથી જ મળે છે, અતે ગુસ્માં શિષ્ય કરતાં અધિકતા હેવી જેઈએ એ 
સ્પણ્ટ છે. એફ વિષયલે!લુપ સ્રી એના પતિને સંસારગર્તમાં ડુબાવતી નય 
છે, અને ધાર્મ્તિક સ્ત્રીનો એક શબ્દ એને અનેક વ્યાવહારિક કલહ પ્રપ'ચ 
અતે સંકોચમાંથી તારે છે. ઔ ધમેથી જ રેોભે છે. કેમકે ધમ એ પ- 
વિત્ર રસ છે, અને રસથી સ્ત્રીનું સત્ત છે. 

“ કન્યા, પત્ની અને માતા ત્રણે અવસ્થામાં આએ પાર્મ્ઝિક રહેવું, 
ગમતે ભાઇ પત્તિ અને છેકશાંતે ધાર્મિક કરવાં એ મહાન કતેશ્ર્યમાં આ 
પુસ્તક થોડું ઘણું પણુ સાહામ્ય આપશે જ એમ આશા છે, 

આતન્ટશફર બાપુભાઈ કવ, 
લાકાણાસારઇસાડન્ગગાતાસતાતતવરાઇ 
મસ્તાવતા, 
( પ્રથમાવૃત્તિની. ) 

“ગારિત્રિ” એ વિષય ઉપર એક નાનો લેખ મે' ર૨ચેલે છે, એનો 
વિષય સામાન્ય રીતે સર્વ સ્્રીપુસ્ષને ઉપયોગી છતાં, પુગ્ષવર્ગને ઉદ્દેશીને * 
તે લેખ લખાયો છે એમ મારુ માનવુ' છે. તે લેખમાં માત્ર ૧૪ પ્રકરણુમાં 
ચારિત્રના સમશ્ર વિષયને! સમાસ કરેલો છે; એટલુંજ નહિ, પણુ પ્રત્યેક 
પ્રકરણુમાં વિષયોની જે ચર્ચા છે તે બહુ સત્રૂપ અને ટાંઇક પડત ખુદ્દિના 
મનુષ્યયી સમજય તેવી છે. એ લેખમાં સ્રીઆના સવિશેષ ઉપષ્ોગનું લ- 
ખાણુ મળવું અશડ્ય છે તેમ સન્તારીચરિત્ર તથા આપણા પર્મને ઉદ્દેશીને 
ધર્મસ્વરૂપ સંબંધે ચર્ચા તે પણુ મળી આવવાં અશડય છે, કેમકે કેવલ 
આર્યવર્ગ માટેજ તહિ પણુ સર્જ પુર્ષા માટે એ “ચારિત્ર” નામતે। લેપ્ય 
મોજામેલો છે, આવાં કારણોને લીધે વિષય ધણે ભાગે, વૈતો તેજ છતાં, 
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આ લખ નવે યોજવાતે કારણુ મળેલું છે, આમાં ચાશ્િત્રિ ઉપરાંત ધર્મે 
તથા સન્નારીચરિત્ર અધિકમાં ઉમેરેલાં છે, ચાસ્ત્રિતા લેખ પણુ અન્ય રીતે 
વિભામ પાડીને પુનઃ લખ્યો છે, અને વિરેષે કરી ઓએ ને ઉપષ્ોગી થાય 
તેવે આફારે ગૃહ, બ્યવહાર, નીતિ, ધર્મ, અને સશ્નારીચરિત્રિના પાઠની 
યોજના કરી છે. ચાસ્ત્રિમાં જ્યારે ૧૪ પ્રકરણુ છે ત્યારે આમાં આશરે 
૮૦ પાઠૅ છે. નાની વયનાં બાલકેતે, તથા સવિશેષે આએઓને ઉપયોગી 
થવા પધારેલા આ લેખને પાઠના આકારમાં લખ્યો છે. 

સંકલના એવી છે 'ક્રે પરણુતા પૂર્વની અવસ્થામાં જે બાલકન્વિશેષે 
કરી કન્યાએા હોય તેમતે સારુ પ્રથમ વિભાગ ઉપયોગનો છે; પરણીને 
પિતા કૅ માતા થતા સુધીની અવસ્થાને બીન્ને વિભાગ ઉપયોગને! છે, પિ- 
તામાતા થયેલાંને ત્રીજ વિભાગ ઉપયોગનો છે; અને તેથી અધિક વયની 
સ્રીઆનતે ત્રણે ભાગ આવશ્યક છે. એટલું લક્ષમાં રાખવાનું છે કે સરકારી 
શાલામાં ચાર કે પાંચ ચોપડી ભણી ગયેલા બાલકતે આ પુસ્તક ઉપયોગી 
થાય તેવું છે, તેથી એછી શક્તિવાળાંને નહિ. સરકારી શાલાઓમાં જે 
શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, તેમાં નીતિનું શિક્ષણુ અપાતું નથી એવુ' 
સવ્્ત્ર માન્ય થયું છે; અને ધર્મ-આપણુ ધર્મ-નું તત્ત્ત તો લેશ પણુ 
સમજવામાં નથી આવતું, એ અનેક અનર્થ્રના નિદાનરૂપે પ્રસિદ્ધ થઈ 
ચુકેલું છે. આ ઉભય ન્યૂનતા પૂર્ણ કરવી, અને નીતિ તથા ધર્મનાં ઉત્તમ 
દૃછટાન્તરૂપ ચરિત્ર પણુ બંતાવવાં એ આ લેખને મૂખ્ય ઉદ્દેશ છે, લેખ 
કદાપિ સુખ્યત્વે કરી આએ! માટે યોજેલો છે, તથાપિ પુરૂષોને પણ 
નીતિ અને ધમેના વિષય પરત્વે બહુ ઉપચોગી છે. પ્રત્યેક માતાને, 
પ્રત્યેક પિતાને, પ્રત્યેક શિક્ષકને, જે ખોટ હાલના શિક્ષણકેમમાં વાર'વાર 
લાગ્યાં કરે છે, તે પૂર્ણ કરી આપવાનો મારે ઉદેશ છે. 

આ લેખ આવા આકારે છપાવવાનેો પ્રર્મમ કેમ ઉપજી આવ્યા 
એ વિષયે અત્ર કાંઈ ચર્ચા કરવી અપ્રાસ'ગિક છે, અન્યત્ર તેનો વિસ્તાર 
કર્યો છે, જે જિસાસુ ઔપુરૂષો જેઈ શકશે. કેળવણીખાતા સાથેના લાંબા 
સં્ળંધની તયા સરકારી શાલાઓનાં ધોરણેખાં અતે વાચનમાલામાં '્ેર- 
જ્રાર કરાવવાતી ચર્ચા અજ દશ કરતાં વધારે વ્ષેથી ચલાવવામાં કરવા 
પડેલા વિચારોથી, આ લેખ ઉપજી આભ્યે1 છે એટલુંજ કહેવું અત્ર પૂર્ણ છે. 
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વિભશાગ-૧. 





સદ્યુત્તિ. 


રૃ. 
સદ્દજૃત્તિ એટલે આરી ૪ત્તિ; દત્ત એટલે મવવું ષલતર આપણાં 
શામ આજ કરાય છે, કાશે નાશ પામે છે; સે વિસારે પડે છે; પચુ ને 
નિત્ય ટકે છે, જે કદી વિસારે પડતું નથી, *ને જેની વાસનાથી બીજને 
પણુ તેવાં થવાનું ૨ર ષેતા થાય છે, તે તો આપણી સદ્રૃત્તિજ છે, એ:2- 
લાજ માટે એમ કહેવાય છે કે મતુષ્યતો અમર દૈવી અંશ તેતી સદન 
પૃત્તિ છે. સદ્ઇત્તિયોજ આ જગતે વવદાર નિભે છે; માણશો એક 
ખીના સાધે મળા કુટુંબમાં વશે છે, ફૂટું બા ભેગાં મળી મામ બાંધે છે, ને 
અતેક ગામ ભેગાં થઇ દેશ ઉભે! કરે છે. સદ્્ત્તિથી વિશ્વાસ પેદા થાથ 
છે, ને વિધયાસ એજ વ્યવહારનું થલ છે. સદ્કૃત્તિવાળાં માણુસ માત પામે 
છે, ને સર્વનો! સ્તેરં મેળવી રકે છે. 
કોઈ અહું બુદ્દિષાન હોય ત્તો તેની બુદ્ડિતા ચમતાર્થી અપણુને 
આશ્રર્ય લાગે, પણુ તેનામાં સદૃદત્તિ નત હોય તો તે બાગર્યચી સેના ઉપર 
આપણુતે કોઇ દિવસ ગ્રેમ આવે નહિ. કુશ્લતા છે તે ષતતી એક પ્રકા- 
રતી કસરત છે, પધુ સદ્જત્તિ પેમ કરનાર વસ્તુ છે, એટલે ડુશલતાથી 
આશ્રય પેદા થાય છે, પણુ સદ્જત્તિથી ખાપણું પીગળ જઇએ છીએ. 
યુશલતાને તેઈક વાહ વાહ કહે ખરા, "પણુ આંધીન સો સદ્ઇત્તિતેજ થાય, 
અમુક પકારની બુદ્ધિ કે મુય્લતા એ જેમ સદ્ઘત્તિ નચ, તેમ ગમે તેટલી 
વિદ્યાતે ભડાળ પણુ સદ્રત્તિ નથી. આપણાં પુરાણુમાં નઇએ તો રાવણુ 
ચાર્‌ ષેદ શણેશ્ને મહા પ'ડિત હતો, પણુ સંદ્રત્તિતો સેન્રમાં છોંટો પણુ 
હતો નહિ. જુતિહાસમાં જીઓ તો 'ભારગજેભ ધણો 'વિઠ્ઠાન્‌ હતો, પણુ 
શેતી દગલબાજી અને ફરતા બહુ તિરસ્કાર કરલા જેવી હતી, વિઘાથી ને 
સદ્પત્તિ ન આવે તો તે વિદ્યા કાંઇ કાપતી નથી; ગે વિદ્યા હોપ માટે 
સદ્રત્તિ હોય એષ માનવું એ ભૂલ છે, જેમ વિધવા એ સદ્રત્તિ નથી, તેમ 
પ 


ર્‌ બભાલવિલાસ. 
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પૈમાને કે સમૃદ્દિને પણું સદ્સત્તિ જડે સંબંધ નથી; એ તો. નબળા મત્તા, 
માણુસના હાથમાં ઉલટઢાં સદ્ત્તિને બદલે અતિ દુટટ સાધન થઈ પડે છે, 
અધિકાર, પદવી, કથાથી સદ્રત્તિ આવેલી ગણાતી નથી. સદ્શૃત્તિ ફૌતે 
એવી વરતુ છે કે તેનાથી થુદ્ધિ, વિઘા, પૈસો, અવિકાર, પદવી, બધાદપી 
શકે છે, તેના વિના એ બધાં લુખાં, નષ્રમાં, અતે ઘણીવાર ખોટ કેસ્તે 
લેઈ જનાશાં તિવડૅ છે. 


કુશલતા ધણુ[ંનામાં હેય છે, તેમ વિદ્યા, ધન ધત્યાદિ પણુ કાંઇ નથી 
હોતાં એમ નશ્રી, છતાં માણુસોને ્મંપૃણું વિશ્રાસ કેતા ઉપર આવે છે ? 
છે માણુસ સત્યનિષ્ઠ એટલે સત્યનેજ સર્વદ્ષ વળગેલું હોય તેતાજ ઉપર 
સવનો વિશ્વાસ રહે છે, તેતાં વચન સર્વ માનવા યોગ્ય ગણે છે, ને તેજ 
બધાને વશ કરી સર્વ તરથી માત પામે છે. સત્યનિષ્ઠા એ સદ્રત્તિતું 
પરત્રમ લક્ષણુ છે. એનુંજ નામ પ્રેમાયિકતા કહેવાય છેન 


આપણે શવ્ય પરાકમ કરી સવની નજર આપણુ તર૪ ખેચવી, કે 

ધન કે અધિકાર મેળવી સવને માથે ચઢવું, કે ધણી વિદ્યાના ભ'ડે।ળથી 
ચમત્કાર ઉપત્તવવે!, એ બધું છેક આપણા હાથમાં તથી. મહેનત કરતાં 
પણુ તે કોઇવાર નથી મળતું- પણુ સતયનિકાથો વ્તેવું એ વાત સર્વદા 
આપણા હાથર્માજ છે. ધન, અધિકાર, કે એવીજ બીછ સમૃદ્ધિ મેળવવામાં 
બહારનાં એટલે આપણા વિતા બીજ સાધતોતી બહું જરૂર પડૅ છે; એ- 
ટલે તેવાં સાધનની ખોઢ હોય તો તે વાતો ન પણુ મળે; પરતુ સત્યનિ- 
ફાથી ચાલવામાં આપણુ પોતાના વિના ક્રેઇની જર્‌ર પડતી નયી, એટશે 
સદ્જૃત્તિથી ભલ્યાઇ લેવી કૈ દણલત્તિથ્રી ભુ'ડાઇ વહેરવી એ આપણાજ દાથ- 
માં છે. જે સત્યતે વળગી રહે છે તે તિર'તર એટલું તપાસશે કે મે' શું 
કર્યું મારે શું કરવાનું છે, મેં કર્ડુ તેમાં કેટલું અયોગ્ય છે, હવેથી મારે રું 
. સાચવવાનું છેન.આનું નામ આદરમપરીક્ષા કહેવાય છે, તે તે મલેક માણુસે 
ઘડી ઘડી કરવીજ ન્નેઇએ; થોડામાં થોડી દ્િવિસમાં એકવાર એટલે સુવાતે 
સમયે કે ઉદેવાતે સમે તો કરવીજ જેઇએ- એમ કરવાથી સત્યનિકામાં 
વિદ્દેષ પડતો નથી, સદ્જત્તિનું મૂલ દઢ થતું નનય છે. એકલી સત્યનિઇાથી 
સદ્રત્તિ સિદ્ધ થતી નશ્રી. ઉદ્દારતા અને ન્યાય તથા પ્રેમ એ સદ્દજત્તિનાં મુખ્ય 
લક્ષણુ છે, મતનું જે સાંકડાપણું આપષ્મુને બી'નના દોષ ન્નેવા ઉપર દોરે 
છે; કે આપણા પોતાના ગુગુ ગાવાના અબ્વિમા4માં પાડે છે, તેને. તક 
સવ'તે આદરથી જેતા એઠું તામ ઉદારતા છે. ન્યાય એનું તામ કે આપગે 






સદ્દૃલિ. ડુ 


આપણુને જે યોગ્ય દોય તે કરતાં અધિક ઇચ્છવું ક્ર લેવું નહિ, તેમ બી- 
નને તેતે જે યોગ્ય હોય તે નિરતર્‌ આપવામાં પાછા હઠવું "નહિ, જ્યારે 
ઉદારતા અતે ન્યાય ખે સત્યનિષ્દાની નનેડે હોય ત્યારે સ્વાભાવિક રીતે9/ 
પ્રેમ પેદા થાય છે, જે સુખ આપણુતે હે!ય તે બીન્નને પણુ શોગવાવવનું 
એવે! સર્વ ઉપર અર્ત્તત સમાનભાવ પોતાની મેળેજ પેદ્વ યાય છે. એનુંજ 
નામ પ્રેમ, સત્યનિષ્ઠ, ઉદારતા, ન્યાય, પ્રેમ, એ ચાર ચદ્રત્તિનાં મુ'ખ્ય 
લક્ષણુ છે, ને તે જેનામાં હોય તેવાં આ પુસ્ષ સત્પુસ્ષ કે સન્નારી કરે- 
વાય છે, મદ્શૃત્તિને ચારિત્ર અમવા સાખ પષ્યુ કહે કે 





સદ્વત્તિ. 
ર. 


આપણા લેક કહે છે કે કુલ એજ સત્પાત્ર હોવાનું લક્ષણુ | છે. પણુ 
વધારે યોગ્ય વાત તે! એ છે કૈ સદ્રત્તિવ'ળાં હોવું એક કુકજીન હોવાનું 
લક્ષણુ છે. કોઇ માણુસ ફક્ીન કહેનાય, %કરથ કહેવાય, તો તે 'તેતા 
ધનથો, તેતા અધિકારથી, તેની વિઘ્યાથી, કે તેના કુલષ્રો કહેવાતો નથી. 
માત્ર તેતી સદ્ભૃત્તિથીજ કહેવાય છે. સદ્રત્તિ છે તે જગતતે! આધાર છે. 
ઘરમાં ને સવે” સદ્રત્તિથી ન રહેતાં હોય તો નિરંતર કહ્ષેષ અને દુઃખ 
ઉપજે છે; ગામમાં સદ્વત્તિ ન ઠોય તો લોકો નિંદાખોરે અને ઝેરીલા 
થઇ એક એકને કનડે છે; દેસમાં સદ્ણત્તિ ન હેય તો ઝૂર્મપને લીધે તે 
રશ પરાધીન થાય છે. આખા વિષ્માં જે સદ્જત્તિ ન પવર્તતી હોય તો જે 
નિયૅમિત અને સુખરૂપ રચના નિરંતર દેખાય છે તે ઉલરીજ થઇ ગઇ 
હોય. ગા જગતતોા ઇતિહાસ જેઇએ તો જે જે મહા પુરુષો કે એનાં - 
।મ આપણા સ્મરણુમાં છે તે બધાં ઉત્તમ સદ્દત્તિવાળાંનાંજ છે. રામ 
રિશ્ર%્, સીતા, દ્વૈપદી, ધ્રત્યાદિનાં રૃત્તાન્તથો તે પરાક્રમી પ્રતાપ કે અકબરના 
ચરિત્ર સુધી પણુ મહા સદ્ટત્તિતાોઝ પૂજ્ય મહિમા તમે નજ્ેશે. 


સદ્ત્તિ તે માત્ર અમુક પકારના વિચારમાંજ રહી શકતી નશ્રી. આન 
પણુ! જે જે વિચાર હેય તે ષમાણું ન્યારે આપણુ કરીએ ત્મારેજ તેવું 
સારાપણું નકી થાય, સત્યનિષ્ઠા, ઉદારતા, ન્યાય, અને પ્રેમ, એ બધાથી 
જેવી #ઇત્તિ પેદા થાય, તેવોજ જ્યારે આચાર કરાય, ત્યારે મુદ્ધ સદ્દત્તિ થઇ 


જ બાલવિલાસ, 





મણાય. ઉદારતા અને પ્રેમ જ્યારે ઉદય પાંખે છે તમારે તેની સાથેજ સ્વાર્ષ- 
શુને॥ ગુણુ આવે છે, સ્વાર્ષ્ણુ એટ્લે પોતાનાં સુખ, ને પોતાની સગવડ તેતે 
વિસારે પાડી પારકાતાં સુખ સગવડ સાધવા તરફ વળવાનો ગુણુ, એ ગુણુ 
જ્યારે આવે તારેજ સદ્વત્તિ આચારરૂપે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. ધરમાં ખેઠાં 
અનેક સારી વાતો કરવાથી લાભ થત્ય નથી, પણુ તેમ કરવાને પ્રયત્ન કરન 
વાથીજ રા સદ્ષવત્તિ સિદ્ધ થાય છે. જેનામાં સદ્ર્ત્તિ છે તે સદ્ય 
પમાણે આચાર કરતાને ચુપ્તાંજ નથી. સદ્જ્ત્તિવાળાં મતુષ્મ પોતાના મન- 
માં અમુક સિદ્ધાન્ત બાંધી તે પ્રમાણુજ વત*વા માંડે છે$ પછી તેમાં લાભ 
8 હાનિ થાય તે ઉપર ન્નેતાં નથી, લોકોની સ્તુતિ કે નિ'દાને ગષખકારતા 
નથી. લેકતી સ્તુતિનિ'£દા અનિત્મ છે, ને તેના ઉપર કશે! આધાર નથી. 
એનાથી કશે સતોષ થતો નથી. પણુ આપણી સદ્દશૃસ્તિતા નિશ્રય પમાણે 
કરવાથી કોઈ જુદીજ જતના આનેદ રહે છે. યહ વૈચવા જનાર મીરમાંની 
વાતમાં મીઞાંએ જેમ લેકોતી વાતોતે રવીકારી છેવટ પોતાતે! દ ગુમા- 
વ્યો, તેમ લે!કની સ્તુતિનિ દા ઉપર લક્ષ આપનારને પણુ થાય છે. ખરાં 
સ્તુતિનિ'દ્લ પોતાના આત્માનાં, પોતાની સદ્ત્રશિનાંજ તપાસવાં, અને આત્મ- 
પરીક્ષાથી સર્વદા શુદ્ધ માગે ચાલવું. 


સદ્જૃત્તિનું રપ તેના આચારથીજ જણુય છે ને એવાં આચારવાળાંની 
અસર તેમના સંબધમાં આવનાર સર્વને લાગે છે માટે સર્વદા સદ્વૃત્તિની 
વૃદ્ધિ કરવી એમાં આપણુ અતે જગતનું કલ્યાણુ છે. સદ્ૃત્તિવાળાં સન્‍્મનુ- 
ષ્યૂનું વર્ધન કરતાં કલ્ુ' છે કે તેઆ ” મન કર્મ અને વાણી ત્રસેમાં સરખી 
રીતે કલ્યાણ રૂપ અષૃતથી ભરેલાં હોય છે. ત્રિભુવનને ઉપકારના ઓધથી 
પસત્ત કરતાં ચાલે છે, પારકાના ચુષુતા કણુતે પણુ મહેોટા પર્વત જેવડો 
ફરી પોતાના હેદ્યર્માં તિરતર આનદ પામતાં રહે છે, એવાં કેદદુકજ ! '* 
તમારે પણુ એ કોઇકમાંનાં એક થવા પ્રયતન કરવે. 


ઝના, 


સત્સગ. 
૩. 
સદ્રૃત્તિ બંધાવી એ સહ? વાત નથી. માખાપ અતે ભાઇમાંડુના 


સહવાસમાં જે રીતત્તાત દીકામાં આવે તેનાથી મતતું ધોરણુ ઘડાવા માંડે 
છે. તે પછી ષર્ખહારની અસરો જે] કે નિશાળનાં સોબતીની, સમાં 


સત્મંગ. પ 





સંબંધીમાં ફ્રેવાતી, સખી સાહેલીઓમાં રમવાની, એમ જુદી જુદી સે।ભન 
તતી અસરે થવા માંડે છે. ત્યાર ષછી સંસારવ્યરહારરનાં કામમાં નેડાતાં 
જે કામકાજ કરવાં પડે છે, જે જે જુદા જુદા પ્રકારના સંંધ બંધાય 
છે, તે સર્જતી અસર્‌ મનના ધોરણુ ઉપર થાય છે. એમ અનેક કારશાથા 
માણુસના મનનું વલન ધડાય છે, ને એ રીતે વૃત્તિ બંધાતી ચાલે 
છે, એટલે એ બધામાં જે સારાં થવા ઉપર આપણે લક્ષ રાખીખે તો 
આપણી જત્તિ સારી થાય છે; ને જેને સદ્નૃત્તિ કહી તે આપણુ।માં આવે છે. 


ઘરમાંથીજ ખાલકતે સારી ખુદ્દિ અતે સારી શૃત્તિ આવે તેટલા માટે 
માતા અને પિતા બન્નેની ૬ત્તિ બહુજ સારી નેઇએ, પણુ એના વિષે 
કઇ બીન પાઠમાં કહેવાશે- હાલ આપણે ઘર છોડીને ધર બહાર જે સંન 
અંધોપાં પડીએ તેતા વિષે વાત કરીએ. માણુસનો સ્ત્રભાવજ એવો છે, 
કે જે વાત જાએ તેની તે નકલ કરે, કોધ્પણુ માણુસના સહવાસ 
થતા માંડયો કે તુરત આપણે ન જણીએ તેવી રીતે પણુ, તે માણુસની 
રીતભાત, તેના વિચાર, એ ખધું આપણામાં ધીમે ધીમે પેસવા માંડે છે. 
કોઇની સાથે થોડાક કલાક વાતચીત કરવામાંથી પણુ આપણુને તેની અસર 
લાગ્યા વિતા રહેતી નયી. નાના માલકોનેો સ્ત્રભાવ ધણેજ નરમ હોય છે, 
તેષી તેના ઉપર તેમના ર્સર્બધમાં જે આવે તેની છાષ બદું વહેલી પડે છે. 


માયુસને અસર્‌ અનેક રીતે થાય છે, પણુ નજરે દેખીતા દાખલાથી 
તેતે જેવી અસર થાય છે તેવી બીન કશાથી થતી નથી. આવું ઉદાહર્સુ 
એજ છે ક નાનાં બાલક પોતાનાં માબાપની રીતભાત તે બોલીની નકલ 
કરે છે, તેમ નિશાળે ગયા પછી પોતાનાં શિક્ષકની નકલ કરે છે. કેટલાંક 
જણી જેપ્તતે કરતાં હશે, પણુ ધણાંનાથી એવું અજણુતાં એની મેળે થઇ 
જય છે. જ્યારે માણુસને। સ્વશ્નાવ આવો છે ત્યારે જે જે મનુષ્યના સંબં- 
ધમાં આપણે આવીએ તેમના આચાર વિચાર, અતુકરણુ (નકલ) કરવા જેવા 
હેય તો કેટલે! બધો લાભ થાય ? આટલા માટે એ વાત જરરની છે કે નાના 
બાલ્કોએ ગુણુ થકી પખ્યાત થયેલાં આઓ પુરષ થઇ ગમાં હેય તેમના 
ઉપર નજર રાખતી, ને તેમની નકલ કરવરી. રામ અને દરિભદ્ર જેવા 
સત્પુસ્ષ, કે સીતા અને સાવિત્રી જેવી સન્ારીઓનાં જૃત્તાન્ત કથા પુરાયુ 
વગેરે સાંભળવાં, અતે રાત દિત્રસ લક્ષમાં રાખવાં, કે જેયી તેમતામાં જે 
સદ્ધત્તિ હતી તેવી તમારામાં પણુ બંધાય. 


દુનિયાનાં ખુદાં અતે સ્વાથ” તથા એકલપેટાં માણુસે જેડે વાત 


ર ભાલવિક્ષાસ. 


મ: 
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સખી કરવાથી પણુ આપણા મનમાં કોધ્ક ડુકી બુદ્ધિ પેદા થાય છે, 
અતે કે!ઇક વખત પણુ આપણુને તેમના જેવી રીત પકડવાની ઈચ્છા 
શ્રાય છે, કેમકે આપણે એવાં માણુસને સુખી થતાં “ઇએ ત્યારે આપણા 
મનમાં એક પકારની નબળાઇ પેદા થાય, ને આપણે ખોટે માગ ચટીએ. 
એમ થવાથી સદ્ટત્તિ બગડે. માટે તેવાની કશી દરાર” ન કરતરી એ 
ઉત્તમ માર્ગ છે. 


કહું છે કે “ સ્તભાવ અતે રીતભાત સરખાં હોય તેમતી મેત્રી થાય 
છે” દુત્યસનીની સાથે સારાં માયણુસ જતાં નથી, ચોર ન્નેડે શાહુકાર ઉસે! 
રહેતે નથી. એવોજ નિયમ છે કે જેના સ્વભાવ અને વિંચાર આચાર 
એકે સરખાં હોય તેજ એક બીજના ભયી ખે'ચાય છે, જે ઉદા સ્વભાવ- 
નોં માણુસ શેમાં થાય તો મેબંધ થતો નથી. પણુ કઠાપિ શેગજેગે થયે 
તો “ ઉડે ન તોય ડેકવા શીખે વસી વિહગમાં ” એમ જે કહ્યુ' છે તેમ 
થાય છેઃ માણુસત! સારા ગુણોની નકલ કરવામાં બહું દુઃખ પડે છે, કેમકે 
તે ધણા દુઃખે શીખાય છે; પષ્યુ નઠારા ગુણને લેઈ લેતાં વાર લાગતી 
નથી, કેમકે નઠારી રત્તિ છે તે સહજમાં પાર પડે છે, તે આરંશે ખહુ સુખ- 
વાળી લાગે છે. પણુ તિત્ય સારા ગુણુ ઉપર નજર રાખી જ્યાં હોઇએ. 
ત્યાંથી સાશા ગુણુનેજ ગ્રહણુ કરવા. સર્વ કરતાં ઉત્તમ મામ એજ છે કે 
નટારી સોબત તજવી અતે પોતાતે અનુફૂલ હોય એવી સારી સોભતમાં 
મળતું. આવી સે।બતમાંથીજ મૈત્રી અથવા સહીપણાં બંધાય છે, મિત્ર અથવા 
સહીની આ સંસારમાં એડલી બધી જર્‌ર છે કે જેને ખરો મિત્ર નથી તે 
માણુસ પૂરૂ સુખી તથી, એમ કહી ચકાય. માતા, પિતા, ભાઇ, બહેન, કે 
પતિ, પતી, તેમના આગળ જે નથી કહી શકાતું તે મિત્રને કહી શકાય છે, 
તે એષ આપણા હદયના બૌશ્નના હદયમાં વાસ છે એ જણુવાથા આપણુતે 
ખહુ સુખ અતે સંતોષ પેદા થાય છે. સન્‍્મનુષ્યના ગમતું (લ એવું કહ્યુ' છે કે 
'₹ તેનાથી બુદ્ધિમાં રહેલી જડતા ધસાઇ ન્ય છે, વાણીમાં સત્ય આવે છે, માન 
પ્રતિષ્ઠા પ્રાસ થાય છે, પાપકર્મથી દ્ર રહેવાય છે, ચારે દિશામાં #તિ” પ્રસરે છે 
ને લદ્દમીનાં #દ્ધિ થાય છે.” સર્ત્મંગતિ મતુષ્યને થું નથી આપતી ? શ્રીમદ્ભા- 
ગવતમાં પેગુ ટર્સું છે કે “મહામનુપ્યતી મેવા છે તે સુક્તિતું દ્રાર છે. ” 


મહામનૃષ્યની સેવા એટલેજ સર્ત્મમ, જેનામાં સદ તવો પ્રકાશ તે 


મકામતુષ્ય *નસુવાં, ધાક માશુસે!તે એવી કૃ2ત્ર હોય છે કે કોઇને પીતા 
નાથા મહોડું માનવું તડિ, જે દેખે તેતે “ અડો, એમાં શું ” એમ કરતે 


સર્સમ્ર છ 


હલગુ' પાડવું, પણુ આવી ર્ન બછુ ભપ'કર છે; ને બાલકાોએ તે એ રેવ- 
મોં કદાપિ ફસાવું નહિ. એવી ટેવ પડતાં, કોધતાો આદર શનમાં થતો 
નથી, ને એમ્‌ અભિમાન વધના માંડે છે. તેથી મત સાંકડુ' થાય છે, અને 
પાપતો રસ્તો બંધાય છે. કોઇ પણુ બુદ્ધિના ચમત્કાર જયો, કેઇઇ પણુ 
સદૃવૃત્તિતા અંથ સાંભળ્યો, કે તુરત વાહ વાહ કહીતે જે બાલક કે મનુષ્ય 
તેની નકલ કરવા ઉપર વળતું નથી, પણુ તેને હલકુ પાડવાનાં ખુદરાં 
શૈધવા બેસે છે, તેશે પાપને પગથીએે ચઠડના માંડયું છે એમ નકી જુજ, 
તેવા માણુસને ગમે તેવા સત્સંમથી લાભ થનારો નથી, કશાથી તેતે સં- 
તોષ થવાનો નથી, ને તેતું જવિત કવલ ચીડીયાપણામાં ને ડત્ેશમાં 
ગુજરનારૂં છે માટે જ્યો જ્યાં કશી ઉત્તમતા હોય ત્યાં સર્વદા આપણું 
માથુ” તમાવવું, તેતો સંમ રાખવો, તથા તેની નકલ કરતી. ” સર્ત્મ એજ 
સર્વ વાતનો સાર છે.” 

ધણાકને મનુષ્યનો સંબંવ રાખવોજ ગમતો નથી, જેમ તેમ કરીને 
પોતાનો મુજરે કરી ખુશ ભરાઇ રહેવાનું તેમને પ્રસન્‍્ત છે. પણુ જ્યાં 
સુધો મતની વૃત્તિઓ ઠેકાણે ઠરી નથી, ને જ્યાં સુધી આચા ને ઇચ્છાને 
પારે આશ્યે! નથી, ત્યાં સુધી એકાન્તમાં રહેવું બહુ હાનિકારક છે. 
માણુસનોા સ્વભાવજ એકલા રહેવાતો નથી. માયુસથી અળગાં થઇ શકામ, 
પણુ આપણા પોતાના વિચારોથી અળર્મા થઇ શકાતું નથી? ને વિચાર છે 
તે ઘણી વાર ગમે તેમ ફ્રેલાઇ, નઠારામાં નઠારી સોબત કરતાં પણુ વધારે 
હાનિ કરે છે. કોઇ માણુમ કહેશે કે મને નઠારા વિચાર આવતા 
નથી, મારે કશો ઇચ્છા નયો, તો હું એકાન્તમાં ચા માટે આન'દ ન કરૂં? 
પણુ એવો એકાન્તવાસ લાભકારક નથી, કેમકે કોઇ પણુ. ગુણુ આપ- 
છણુા।માં છે એ ડયારે જણાય છે, કે જ્યારે આપણે. તેનાથી ઉલટા ગુણુની 
કુમાટીએ ચઢહીતે પાર ઉતરીએ ત્યારે. આપણને કાંઇ ન મળતું હોય ત્યાં 
સુધી આશા કે ઇચ્છા નથી એમ કહીયે પણુ મળવા જેવો સમય આવે 
ક તુરત લેવા જઇખે, તો આપણે જે નિરાય રૂપ વેરાગ્તતો ચુષુ રાખતાં 
હેષ્એ તે ખોટો છે. માણુસને આવુંજ વાર"વાર ખતે છે, માટે માખુસે 
માગુસના સંખેધમાં આવતું, સત્સ'ગ કરવો, મૈત્રી: સ્તેઠુ અનુશનવાં, અને 
એમ પરસ્પર સભધપ્રમાં પોતાના ઉત્તમ ગુગ્ોને કેળવી, છેવટે આરામ શેઇન 
ગવત માટે યોગ્ય થવું. એ યાગ્યતા સત્સંગથી આવે છે. માટે સર્જદા 
સત્સગ શોધે. 


રટ ખાલ્વિલાસ: 


ધ્મ-ભાગ-॥ 
૪૪ 


ધર્મ એટલે યું (ધ એટલે ધારણુ કરવું એ ધાતુ ઉપરથી ધર્મ શબ્દ સિહ 
થયે! છે. માણુસોને, આખા સંસાર્તે, આખા વિશ્વને, ધારણુ કરનાર તે ધર્મં 
એમ કહી શકાય. પણુ એટલુંજ સમજવાથી ધર્મના અર્થ બરાબર થત્તો નથી, 
જગતમાં જે વસ્તુ છે, જે જે બનાવ બતે છે, તે સર્વનું સ્તરૂપ સમજતા 
પૂવે" તેમનો ઉપયોગ જણુવાથી ધણીવાર, બહુ ખુલાસો થઈ શકે છે, 
ધર્મનો ઉપયોગ શો છે ? તેતો છહેંતુ શો છે ? એ ન્નણુવું જઇએ. ધમેતે હેતુ 
એટલેજ કે ચિત્તતે શ્રાન્તિ વળી જાય, અને તેમ થયાથી, સુખ અનુભવાય. 
ચિત્ત એટલે જે ઇન્દ્રિયયી આપશે વસ્તુ, સંભવ, સર્વ નેઇએ છીએ નણી- 
એ છીએ તે, એની શાન્તિ થાય એટલે એમ નહિ કે એ ચિત્તનો નાશ થાય, 
અથવા એ જ જે ટાર્ય ફરે છે તે બંધ પડે, એટલુંજ 9 જે પ્રસંગે જેવું હોય 
તેવું યથાર્થ તીભાવી લઈ, તેમાં સુખ માની પરિતાપ અથવા દઃખ ન પામે 
એવું ચિત્ત થાય તો તે એક પ્રકારતી એ ચિત્તતી શ્રાન્તિ થઇ ગણૂય. 
ખરેખરી ચિત્તશાન્તિ તો એજ છે કે જ્યારે તે થિત્તતાો જે જુદા જુદા 
પદાર્થોમાં ફેલાવાતો સ્વભાવ છે તે અટટી જાય. ન્યારે એમ થાય ત્યારેજ 
જેના વડે એ સિત્ત પ્રશત્તિ કરવું સમન્નય છે તેનું દર્શત ઉદય પામે, અને 
સુખ અતુશવાય, આવી શાન્તિ કેમ થાય ? જ્યારે, માણુસ પોતે દું રું છુ” ! મારી 
સર્વપાસ જે જયાય છે તે રાં છે ! મારો ને તેતો સંબંધ રે છે ? તે બરાબર 
સમજે, ત્યારે તેને જે કાલે જેવું હેય તે યોગ્યજ છે એમ સમજાય; અતે સંતોષ 
વળે. સંતાષમાંથીજ સુખ પણુ જન્મ પામે. સુખ એટલે શું ? એ પણુ 
જાણુવાતી જરર છે. સુખ એટલે આપણુતે અનુફૂલ એવી કોઇ લાગણી; પણુ 
એમાંએ ચઢતા ઉતરતા ભેદ હોમ છે; તેમ કોઇ કોઈ અતુફૂલ લાગણીઓ 
બહુ મીઠી લાગવા છતાં તેના પરિણાસની કડવાથને લીધે બહુ નઠારા 
સુખમાં ગણાય છે. આમ છે એટલે. જે અનુરૂલ લાગણી સર્વદા એકજ 
રપે રહે તે ખરં સુખ, તે તેજ માણુસે ઇ*છવું, સોધવું, પામવું. તેનું 
સુખ તો જે કાલે જેવું હોય તેનાથી સમાધાન થાય એવું મત થાય ત્યારે 
અનુભવામ. ત્મારે ધર્મતો વિષય હવે ની થયે. સર્રઘઘ એકજ રૂપે રહે 
તૈવું સુખ પામવા માટે પવૃત્તિ તે ધર્મ. સુખતી ઈસેછા સર્જને છે, કીડી 
પતતગથી તે દેવ પર્ય ત. કેમકે એવોજ અતુભવ સવ5ત્ર ( જડ વસ્તુમાં પણુ 
કહીએ તો ચાલે ) પસિદ્દ છે કે કે'ઇ એમ નથી ઇગ્છતું જે ડું ન હોઉ” 





ઘૂસ, દ 
તા સાર, ”' પણુ સવે” એમ ઇચ્છે છે કે “હું હોઉ મારી ૬ૃહ્િ થાય, મને 
અધિક અતુરૂલ્ષતા થાય, તો સારૂં. ' આવી જૃત્તિ સવને સ્વભાવિક છે. સુ- 
ખતે માટે જે રવાભાંવિક વૃત્તિ માણુસ માત્રમાં રદેલી છે તેને સંતોષ 
પમાડવાતા માર્મ તે ધમે એમ કહી શકાય. જે માણુસ જેમાં સુખ માને તે 
પમાણે તે પોતાનો ધર્મ રચે. એ સુખનું નામજ થાસ્રમાળા મોક્ષ કહે છે. 
જેવો મે!ક્ષ દેરાનો હોય તેતો ધર્મ રયામ, આ પ્રમાણે ધ્મેનું જે લક્ષણુ 
ડરાવ્યું તેને સામાન્ય ધમે એમ કહે છે, સામાન્ય ધર્મ તેવો બીજે વિરોષ 
ધર્મ થાય છે. વિરીષધમે એટલે જે સામાન્યધર્મ દેરાવવો તેને આધારે 
વિરોષ નિયમે રચાય તે અમુક દેશ, અમુક કાલ, અમુક લેક, પત્યાદિતા 
વિચાર રાખી જે નિયમ! ગોઠવાય તે વિશેષધર્મ્માં કહેવાય છે* ઉદાહરણુ 
લેઇએ. મોક્ષ એટલે નિય સુખ પામવા માટે ધર્મમાત્ર થયા છે, એ તો 
સામાન્યધમેનો વિષય થયે; પણુ તે મે।ક્ષ શિવના સાનથી, વિષ્ણુની ભક્તિથી, 
મહ'મદના પ્રસાદ્થી, કે કરાઇસ્ટના પ્રેમથી, સિદ્ધ થવાના જે સંભવ માતી 
તે પ્રકારે નિયમે। બાંધવા, તેનું નામ વિશેષધર્મે. 

કાઇ શ'કા કરે કે ષરમેશ્રરતું ભજન કરવું, તરત, જપ, તીર્થ સેવવાં, 
એવું તામ ધમ કહેવાય છે. તે તે આ ઠેકાણે કાંઇ જણાવ્યું નહિ. એનું 
ઉત્તર એટલુંજ છે કે એ ખધેો વિશેષધમેતેો વિષય છે; આ ઠેકાણુ તો 
સામાન્ય ધમના અર્થ સમજવ્યા છે. નિત્ય સુખ માટે જે સ્વાભાવિક પ્રચ્છા 
છે તેતો સતોષવાનેો માર્ગ તે ધમે એમ ઠરાવ્યું છે તેમાં એજ અર્થે રહેશો 
છે ક એ સુખ શોધતાં કોઇને કર્તારૂપે ઇર માની તેની ભક્તિમાં સુખ 
માનવું હોય તે તેમ માને, કોઇને સાનરૂપ આત્માને અનુભવવામાં સુખ 
માનવું હોય તો તેમ માને, કે કાધ્તે કેવલ એકાદ પ'થ કઝ શપદાયના 
આચાર્યતે પૂજવામાં સુખ માનવું હેય તો તેમ માને, એવા ગમે તેટલા 
શતભેદ હોય તેથી કોઈ અધમિષ્ઠ કહેવાતું નથી, પણુ તેમાં સાશ નરતાતો 
ભેદ પડી શકે છે, સારમાત્ર એટલોજ છે કે જે રીતે નિત્ય સુખ એટલે 
મોક્ષ તેતા માર્ગ સમજાય તે માર્ગ લેવો, ને તે માગ* સીધો તે ડુક્ે હોય 
તેમ વધારે સારો. આ આખા વિશ્વમાં જે જે પદાર્થ, પ્રસંગ, સંભવ, દેખાય 
છે, સમજાય છે, તે ખધાતો યથાથે વિવેક થઇ શકે, અતે તેમ કરતાં 
જે નિંત્ય સુખરૂપ મોક્ષ તે સધાય; તે ખરોખરે। ધર્મ; તેમાં પણ્‌ સીધે તે 
ટુકા માર્ગ તે ઉત્તમ ધમે. આ પ્રમાસે ધમે એટલે સામાન્ય એટલે સર્વ 
દેશના લોકતે માન્ય એવા ધમેતો વિવેક છે* 


શનના ગસઝાા ઇન: ેરનગનસઝજગણવગ્નન૪. 
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ધમ-ભાગ ર૨; 
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મ્રટલાક પ'ડિતો કહે છે કૈ જીવ અતે પુતકન્મ એ બે વાત ધામિક 
માણુસે માનવી જેઇએ. આ વાત એક રીતે ખરી છે, કેમકે વિચાર કરતાં 
એ વાત ખરી લાગે છે. એકલા જડથીજ આ વિશ્વનો ખુલાસો થઇ 
શાતા નથી. જુદા જુદા શોધમાં એ પરિણામ નિશ્રયપૂંકક આવી ચૂવલું 
છે કે જડમાત્રથીજ આપણે જે જે જેઇખે છીએ તે બતી શકતું નચી; 
ને તેથી જડ તેવું બીર્વ્નં ચેતન પણુ હોવું જેઈએ. જડ એટલે જેમાં સુઇનની 
શકિત નથી તે, ચેતન એટલે જે શાતરૂપ છે તે. ત્યારે જડ અતે ચેતનતા 
મળવાથી આખુ વિશ્વ બનેલું છે એમ જયુવું. જડ દેખાય છે. ચેતન દેન 
ખાતું નથી, પણુ અનુશભ્રત્રાય છે. પણુ હજી એક વધારે વાત લક્ષમાં 
રાખવાની છે, તે એ કે આટલું”? જડ અને આઢલુંજ ચેતત એમ સ્પષ્ટ 
વિભાગ કરવો અશડમ જેવા છે. જીજી રીતે કહીએ તતો જડનાં અને ચેતન 
નર્નાં સ્વરૂપ કોઇ સમય 'કે કોઇ સ્થલમાં કેબલ નિરાળાં મળી શકતાંજ 
નથી, કે જ્યાંથી તેમનું બરાબર રૂપ સમજી શકાય, મેધધતુષના જુદા જુદ 
રગતી પેડે એ બંને પરસ્પરમાં મળા જતાં દેખાય છે, પણુ તે ઉપરથી 
એમ કહી શકાતું નથી કે જડમાંથી ચે1ન કે ચેતતમાંથી જડ પેદા થાય 
છે. છતાં એટલું તતો ટહી શકાય કે જડ છે તે અનેક રૂપે ભાસે છે, ક્ષણુ 
ટ્ષણુમાં તેનાં રૂપ રંગ બદલાંય છે. જેટલી નામધારી વસતુ છે તે બધી એવી 
છે, પણુ તેમાં વિકાર ન પામનાર અને એકજરપે સવેદા રહેનાર તે, એ 
બધાને, જે પોતે ન દેખાતું છતાં જણે છે તે છે. એ ચેતન. એ નને ન 
હોય તો કક્ષાનું હોવાપણું, સમનજવાપણું, પ્રિય થવાપણું, સંભવે નહિ. નામ 
બને રૂપ તે બે વિકારી છે, હોવાપણુ', સમનવાપણુ, પ્રિય થવાપણુ', 
અવિકારી છે. જડ છે તે શું છે, એ સમનતું નશ્રી, કેમકે તેતાં માત્ર 
“ખળનૉમ તે રષ આપણું નનણીએ છીએ. ચેતન છે તે તો સર્વદા સમજાય 
છે. કેમકે તે એકજ રૃપે, એટલે સવદા સાન રૂપે રહે છે. આવે કાંપક 
વિચાર ફરતાં સમનનય છે કે વસ્તુ માત્ર-પ્રાણી, રક્ષ, પાષાણુ, અંતરિક્ષ, 
સર્વ જડ અને ચેતત બેનાં બનેલાં છે, ને તેમાં જે ચેતન છે તેજ નિત્ય 
રહે તેવું છે. ચેતન જેવા જેવા સબંધમાં દરન દે છે, તેવાં તેમાં તેતે 
નામ મળે છે, એ ચેતન જ્યારે અમુક પ્રકારે વર્તે છે, તે અમુક નામ 
રૂપમાં પડે છે, ત્યારે તે વ કહેવાય છે. વસ્તુ માત્રને જીવ છે-ફીડી, 
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ગાય, માણુસ, અરે! પાષાણુ, ઇક્ષ, વાયુ, સર્વતે, કેમકે ચેતન સર્વનાપી. 
છે, ને જે જે નામ ફપમાં તે જણાય છે ત્યાં ત્યાં તે વ કહેવાય છેન 
હેવાપણા રૂપે પદાથમાત્રમાં ચેતન વ્યાપેુંજ છે, એટલે પદ્યર્યમાત્રને જીવ 
છે એમ સમજવું. જવ એટલે બોલવું, ચાલવું, કે વિચારવું તેજ છવ એમ 
નહિ, પણુ અમુક રૂપે હોતરાપણુ' તે પણુ જીવ એમ નાખવું. 

આ પ્રમાણે સ્પષ્ટ થયું કે આ વિશ્વનો ખુલાસો કરતાં છવ એટલે 
ચેતનનો કે!ણક પ્રકાર તે માન્યા વિતા બરાબર સમાધાન થતું નથી, એ તા 
ઇઉવણાંજ કશ્યુ' છે કે ડુજી ને સીધી રીતે જેથી સર્જ વાતનું સમાધાન બને 
તે ઉત્તમ ધમ. ત્યારે જે કલુ* છે કે જીવ માનતો! એ ધાસિ'કનું લક્ષ છે તે 
યથાથે છૈ, પુતજન્મ અથવા આ જન્મ છે તે' પછી બત્તે જન્મ છે, ને 
આ જન્મ પહેલાં હતો, એવું માનવું એ પષુ ધાર્ચિકનું લક્ષણુ છે. આ વાત 
શા માટે માનવી તેતાં કારણુ આગળ કહેવાશે. જીવ અને પુનજન્મ બેજ 
માનવાથી ધામિક ગણાવાય ખરૂ', પણુ એકલા માતવાયાજ ધ્મ્ષ્ઠ થવાવું 
નંથી૩ ખરે ધમે એમાં રલે છે કે જે માનવું તેવું કરવું, વાતા કરવાધી 
પેટ ભરાતું હોય તો ખકવાશ્ન જમ્યાના સ્વમામાંથી “ગીને. ચુકે સળગાવ- 
વાતી અપેક્ષા ન રહે. એડ પીધા વિના તેના, તામથી રેપ્મ જ્તો નચી 
એમ મીશ'કરાચાય કહે છે ન્યારે સર્વત્ર એક ચેતન વ્યાપી રહયું છે, એમ 
માન્યું, અને જ્યારે તેતે નિત્ય સુખ અને શાતર્‌પ માન્યું, ત્યારે હું અને 
તું, મારૂ અતે તારૂં એવા કલ્પિત ભેદ ઉઠાવી ્સંસારતે વિષમય કરી નાંખ- 
નાર્રા કુટુંબડલહ, મિત્રદોહ, કુટિલતા, એ સર્વ કેવલ અધાર્મિક લોકોનાં 
કરેહ્યાં છે, એમ કોણુ નહિ કહે ? ધમેતી વાભો કર્યા છતાં સર્વને પોતારૂપ 
જયાં સુધી માનતાં નથી, ત્યાં સુધી વાતોમાં ધમે સમાતો નથી. કોઈ કહે 
છે ક માણુસમાત્રને ભાઇ બહેનરૂપે ગણુવાં, આપણું જ્ઞ કહે છે કે 
માથુસમાત્રતેજ નહિ પણુ એક નજીવા તૃણુથી તે સાક્ષાત્‌ દેવતા પર્યેતને 
ભાઉ બહેન જેવાંજ નહિ પણુ આપણુ પોતા-રૃપ% ગણુવાં. જેવું અ- 
પણુતે લાગે તેતુંજ સર્વને લાગે એમ સમજવું. દયા, પ્રેમ, દીનતા, ઇત્યાદિ 
જે અનેકવાર ધર્માચારમાં ગણાય છે તેનું ખરૂ' રૂપ આવે! એકાકાર 
આત્મભાવ અનુભવવો એટલામાંજ સમાય છે. શગનાન્‌ મતુએ “ સય, ક્ષમા, 
દમ, અસ્તેય, સોચ, ઇન્દ્રિયતિમહ, ખુદ્ધિ, વિધ્યા, સત્મ, અકોધ,” એ દશ ધર્મ 
લક્ષષ્યુ કહ્યાં છે. તે સવૈતો સમાસ જે આત્મશાવ ફલે, તેમાં સહજમાં થઇ 
જાયછે. આત્મભાવ થાય તેજ મોક્ષ, મોક્ષના આતેદતી સીમાં નથી, એના 
વણુનતે યોગ્ય ભાષા નથી. આપજે જેને જેને સુમ ગણીએ છીએ, તે બધાં 








કર્‌ ખાલવિલાસ. 
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સવેગાપી ચેતનની એકતાના સુખતો એક ખંટોજ છેં. ત્યારે એટલુંજ 
સિદ થાય છે કે જવ ને પુનજન્મ ખે માનવું એટલારમાંજ ધાર્મિક થવાતું 
નથી, પણુ જવ માતવાથી સર્વાત્મભાવ, અને પુનજન્મ માનવાથી તે આ- 
«મભાવમાં ઉમેરાતા અતુલ પ્રેમભાવ, એ જેનામાં એકાકાર સિહ હોય તેજ 
ખરાં ધાર્મિક કહેવાય, 
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હિતોપદેશરમાં કલુ” છે કે “ ખુદ્ધિમાને, વિદ્યા, અતે અર્થ એ ખે વરનુ 
જાછળી પોતાને કદી મરવું નથી એમ સમજને મડયા રહેવું; અને અન 
(યારેજ મૃત્યુએ આવીતે ગળું ઝાલ્યું હાય, અને જેમ ધર્માચરણુ કરવા 
બેશીએે, તેમ નિત્ય કયા જવું ” આ વાડયતો અથે ખડું સારી રીતે લક્ષમાં 
ઉતારવા જેવો છે. આપણે જીવીએ છીએ, તેમાં કેટલાં વર્ષ જન્યાં એ 
ઉપરથીજ આપણુ આવરદાનતું લાંબા કે ટુકાપણું નકી કરાય છે; પણુ 
ખરી વાત એવી નથી. કેટલાંક વર્ષ સુધી ખાઇ પીને સજ રહેવામાંજ જવ્યું 
કહેવાતું હોય તો પથરા પણુ જીવે છે, ઝાડ પણુ જીવે છે, પશુ પણુ જવે 
છે, પણુ એ બધાંતા કરતાં માણુસનું જીવવું કાઇક બીજ ન્નતનું છે, ને તે 
ધરમાણે જ્યારે જણાય ત્યારેજ તેંતું ઝવ્યુ' ખરેખર” જ્યું કહેવાય, માણુસ 
જેટલું કામ કરે ને વેમાં પણુ જે કામ વધારેમાં વધારે સમય સુધી 
રહે એડું કરે, તેટલું તેનું જીજ્યું કહેવાય મરી જવું એવો તો આ જગ" 
તતો સ્ત્રભાવજ છે. વષે વષે, દિવસે દિવસે, કલાકે કલાકે; મિનિટે મિતિટે, 
દરેક વસતુ બદલાતી જય છે, ને ઉખાણે! કહે છે તેમ “મા નરણે મહેટું થાય 
છે, ને આવરદામાંથી ઓછું થાય છે.” એવે જે મરવાનો સ્વભાવ છે, તેમાંથી ' 
છવ્યું તે ગણાય કે જે કાંઇક અમર કામ કરીને મૂકી જાય. આ વાત 
લક્ષમાં રાખીનેજ ટલું છે કે વિદ્યા અતે અર્થ એટલે દ્રવ્ય તેતે જેટલાં ભેગાં થાય 
તેટલાં કરવાં, તેમતે ભેમાં કરતી વખતે એમ ન નણવું કે “ આપણે શું કામ છે ઇ” 
“ઠાસે ઉદ્દીને મરી જવુંછે,” “શા જીવ્યા માટે ? ” પણુ એમજ નનણુવું કે આપણે 
'ાપ્ઠ દ્વિશ મરવું નથી, આપણે તો અમરપટો લતેજ આવ્યાં છીએ; મારે 
જેટલી વિઘા અતે જેટલું દ્રવ્ય ભેમુ' થાય તેટલું કરવું. પણુ આ પ્રમાણે 
વિઘા અતે દ્રત્ર ભેગાં કરવામાં ગાંડા ન મઇ જવું, તે ગમે તૈવાં દઇ 
કશેથી પણુ તેમને ધસડી લાવવા ત મથનું. કેવલ સદકત્તિથી ઉદ્યોગ ક- 
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રવો, આળમમાં ન રહેવું, તે જે મળે તૈથી સંતોષ માનવે, જરા પણુ 
અસદાચાર ત કરવે।. તે માટે તુરતજ ઉમર્યું છે કે જેમ મૃત્યુબએે આપણું 
ગળું પકડયું હોય, આપણું અત્યારેજ મરણુતી પથારીએ પડયાં હોઇએ, 
તેમ માતી ધમ ઉપર દછિ રાખવી. એટલ કે વિંઘા અને અથે પ્રાત 
કરવાતે! ઉઘોગ કરતી વેશ આપશે કદી મરવું તથી એમજ ધારવું, અને 
તે ખે વસ્તુ પાપ કરવામાં જ્યારે પણુ કશે! અસદાચાર કરવા વેળા 
આવે ત્યારે “ શા જવ્યા માટે એમ કરવું. ” એ વાડય સભારી ધર્મ 
ઉપર નજર કરવી. 


આવે જે ઉપદેશ કર્યો છે તેતે! ઉતુ શ્વે છે ? વિધા અને અર્થ પ્રામ 
કરવામાં ન્યુનતા ન રાખવી, અતે મરી જવું છે એ વાત ભૂલી જળ 
અધર્મ ન કરવો, આમ કલાની મતલબ એ છે કે વિદ્યા અને અર્થ પામ 
કર્‌વ!ની ઇચ્છાથી નિર'તર ઉવોાગ કયી કરવો; એ ઉઘેોગથી વિવા અને 
અથ મળે કે ન મળે તે વખતે હર્ષ ખેદ પામવો નહિ, પણુ તે વખતે મ- 
રેવું છે એ વ;ત સ્મરણુમાં આણી, કોપ્ત આડે માગે વિધા અને અર્થ મે- 
ળવવાનું મન થતું હોય ત તેને અટકાવવું. કોઇ પણુ ઉદ્યોગનું ધાર્યા પ્રમાણે 
કથ થવું એ માણુસથી સર્વદા બનતું નથી, તેમ ધણી વાર એવું પણુ: દેન 
ખાય છે કે કશે ઉદ્યોગ કરેલો ન હોય તોપણુ કોઇ અદ્ભુત ફલ આવી 
મળે છે. એટલે કે અમુક વાત માટે ઉદ્યોગ કરવાથી તે વાત સિદ્ધ થશેજ 
એમ કાંઇ કહી શકાતું નથી, પણુ તેટલા માટે એવું સિદ્ધ થતું નથી કે 
ઉધોમ ન કરવે!. ઉદ્યોગ અથવા પ્રશૃત્તિ એજ આખા વિકશ્રનેો નિયમ છે 
અથવા સ્વભાવ છે. એક ક્ષણુવારમાં આખા જગળવ્રના સર્વ પદાથોડ કેતે 
જાઇ જાતતો વિકાર (રફ્રેરદાર) અનુભવે છે. આપણા શરીરમાં પણુ ક્ષણે ક્ષણે 
વિકાર્‌ ચાલ્યાં કરે છે, આપણા વિચાર પણુ તેજ નિયમને અતુસરે છે. 
સય, ચ'દ્ર, તાશ, પૃથ્ની, મહ, સર્વે એક ક્ષણુ, પણુ વીસામેો! લીધા વિતા 
પોતપોતાનું કામ ડર્યાજ જાય છે. જેટલો જેટલી વરતુ છે તેમાંની કોઇ, મેઇ 
પણુ પ્રકારનો ઉદ્યોગ કર્યા વિતા રહેતી, નશ્રી. જે માણુસ એમ ધારે છે ક્ર 
હં ઉદ્યોગ નથી કરતો, રું પશૃત્તિમાં તથી, હું તો નિભૃત્તિમાં છું, ત્યાગી છું, 
વિરાગી છું, તે પણુ આ નિયમથી છૂટી કરતે! નથી. તેના શરીરમાં લોહી 
નથો કરતું ? તૈતે ભુખ નર્થી લાગતી ? તેતે નિદ્રા તથી આવલી ? હાલતી 
ચાલતો નથી ? તેતું મત વિંચાર કરતું નથી ? તે છેવટ તે દિવસે દિવસે 
નૃદ્ધ થઇ મરી જતો નશ્રી ? નને આ અબધુ' થતું હોય તો હું “ કાંઇ કરતે॥ 
નત્રી “ એમ છે તેવું કહેવું છે તે ખે'ડું છે, બેક રીતે “હું કોઇ કરતો તથી.” 


૧૪ ખાલવિલાસ, 


એ કહેનું ખર પડે, ને તે એ કે જે જે પ્રરૃત્તિ થાય છે તેના પરિણામની , 
તેના જલતી, મને ઇચ્છા નથી, ને તે ક્લ થાય એવા હેતુથી મે' તે પ્રશૃતિ 
કરી નથી, આવું જે એ માણુસ કહે તો તે ખરૂ' છે, પણુ તેશ્રી પ્રશત્તિતા 
નિયમ ભાગતા નથા, પ્રશૃત્તિ એજ આખા જગત્‌ અને માણુસતો સ્વભાવ 
છે એ વાત ખોટી પડતી નથો. ત્યારે કીસમત, નસીબ, પ્રારબ્ધ, ભાગ્ય, 
એવા શ્રખ્રા વાપરી “આપણે કાંછ કરવું નહિ?” એમ જે બોલવું થાય છે 
તે ખોટુ છે. ખરી વાત એટલીજ છે કે નિર'તર પ્રરૃત્તિ કરવી, કરવી 
એમ નહિ, પછુ ફર્યા વિનતા થાલતુંજ નથી; તેનું જે દલ થાય તે આપણુ 
હાથમાં તથી. એટલે તેવામાં નસીમ, કીસમત, પ્રારબ્ધ, જે સંભારવું હોય 
તે સંમારી સંતોષ વાછવે! ૩લું છે કે “ઉદ્રોગ કરનારને લદ્દમી વરે છે; 
દેવ, દૈવ, એમ તો સાહસ વિનાના લોક કહે છે; દેવતે દૂર રાખી ઉઘોગ 
કર, તે તે છતાં કાંઇ ન મળે તે! દેવતે સંભાર, ” 

પ્રશત્તિ તો! ત્યારે કરવીજ, પણુ તે પ્રવૃત્તિમાત્ર વિઘા અને અથે ખેન 
ને% માટે કરવી એમ શા માટે? ખી! ઘણા વિષય છે કે જે માટે 
ઉદ્યાગ થાય છે, તો આ ખે વાતજ ક્ષા માટે બતાવી છે? વિદ્યા છે તે 
સર્વને સુખ આપી, પ્રાતત કરેલાં દ્રભ્મ અને સમૃહ્િતે યથાથ રીતે ભોગ 
વાવી, છેવઢ જે મોક્ષનું નિત્યસુખ છે ત્યાં સુધી લેઇ જય છે; તે અધે છે 
તે વચમાં જે નાના પ્રકારનાં સુખ ભોગવાય છે તે મેળવી શકે છે. વિદ્યા 
વિના અથે નકામો! છે, કેમક્રે પેસા ભેગો! કરવામાં કાંઈ ફૂલ નથી, તેતે 
પોતાના અને પારકાના લાભ માટે ઉપયેો!મ કરવામાંજ તે પેસે! સાર્થક છે. 
ખામ વિઘા અને અથે એ ખે વસ્તુતે માટેજ ધરત્તિમાત્ર ફેરવી જ્નેઇએ. 
માણુસનો  સ્વભાવજ જ્યારે પ્રશત્તિ કરવી એવો છે, તેનું મન જ્યારે ક્ષમુ 
પુ મજત્તિ કર્યા વિના રહેતું નથી, ત્યારે તેતે સારી પ્રરૃત્તિમાંજ વાળવું” 
નેઇએ. .ત્રાણુસનું મન કૂતરા જેવુ' છે, પકવાન્ન મળે તે તે ખાય, ભરડકુ” 
મળે તો તેને ચાટે, ને કાંઇ ન હોય તો વિછામાં પણુ મોહુ' ધાકે, પણુ 
" કાંપ્તે કાઇ ઝાલે ખરૂ મન પણુ, સારાં વિચાર કરવાના ન હેય, સારી 
પજત્તિ ન હોય, તો નઠારા વિચારમાં, નડારી પરૃત્તિમાં પડે છે, પણુ નવર્‌' 
ખેશી થકતું તથી. કહેવત પણુ છે કે “ નવરે ખેડું' તખેદદ ઘાલે ” અનેક 
ઘણાંક બેરાં તવરાં ખેસી પારષ્ટી નિંદા, પોતાની સ્તુતિ, તે એવાંજ નીચ 
- કામમાં પડી ડક્ેશ ક'કાસમાં પોતાતો તે પારકાતો જન્મારો મિથ્યા ઠરે છે. 
માંટે નિર્તર સારી પ્રશૃત્તિજ રાખવી. ક્ષણુ પણુ એવી ન જવા દેવી કે 
જેમાં કશી પણુ સારી પજત્તિ--મતની કે તતની--ત થતી હોય. સારી 


પ્રટત્તિ. ૧૫. 
પ્રવૃત્તિ સર્વલ્લ થાય એટલાજ માટે કહ્યું છે કે વિઘા અને અથ ઉપર લક્ષ 
રાખી પ્રશત્તિ કરવી, પણુ તેતે ગમે તેમ પ્રાપ્ત કરવાં એમ કહ્યું નથી, કે 
તે ન મળે તો દુ:ખી થવુ" એમ પણુ કું નથીં, કેમકે તે સંમય તો “મરી 
જવું' છે ” એ વાત સમરી સંતોષ વાળવાનો ઉપદેશ સ્પ રીતે બતાવેલેછે. 

પ્રવૃત્તિ-શાગ-ર 
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એક ઉપદેંશવાકય છે કે “ મનુષ્યના શરીરમાં આળસ જેવો શત્રુ 
નથી, ને ઉઘમ જેવો મિત્ર નથો. ' આ વાત ધણી ધણી રીતે ખરી છે. 
જગતમાં કોઇ માણુસ વિદ્યા ન પામેલું હોવાતે લીધે, કે દ્રવ્યવાન્‌ ન રો- 
વાને લીધે અપ્રતિકાને પાત્ર થતું નથી, પણુ આળસુ રલ્રાનૅ માટે થાય 
છે. નિત્ય ઉદ્યોગમાં રહેવુ”, તે તે સારા ઉદ્યોગમાં રહેવુ એજ સર્વદા મા* 
નતે પાત્ર છે, પછી તેમાંથી નેવુ* ફલ યાય તેવું ખરૂ'. માન જે ધટે છે તે 
ઉદ્યોગના ક્લ્ને નથી ઘટતું, પણુ ઉદ્યાગનેજ ધરે છે; આપણે કોઇ વિદ્દાન્‌ 
કે સમૃદ્ધિવાન્તે, માત આપીએ તો તે પણુ તેરે જે ઉઘોગમાં તે પ્રાપ્ 
કયી છે તેતે આપીએ છીએ. નિસ્ત્તામ કે આળસ એ જેમ શ્રંર્‌ અને 
મત બન્તેને કાઢ ચઢાવી દે છે, ને નિસ્પયોગી કરે છે, તેમ જગતમાં પણુ 
અપમાન અને તિરસ્કારને પાત્ર થાય છે. ઉત્તાગ અથવા પદત્તિમાં જેમ 
મતતે વ્યાયામ (-કસરત) થાય છે તેમ શરીરને પણુ થાય છે. પ્નૃત્તિથી જે 
મહેોટામાં મહેરા ચુશુ આવે છે તે કામ સમેટવાની કુચ્લતા છે. કોળ પષ્યુ 
કામ આવ્યું કે તે કેવે પ્રકારે થશે, કેટલે સમયે થશે, અને તેને કેવા વિન 
ભાગ કરી કરવુ' પડશે એ બધી વાત ઉઘ્યાોગી માણુસ તુરત વેતરી કાઢેછે, 
ને તે પ્રમાણે મડૅ છે. એવે! ઠરાવ પા૨ પાડવામાં તેતે નિયન્તિત થવાની 
મતે વેળાસર કામ કરવાની પણુ ટેવ પડે છે. આ રીતે ગમે તેવુ' મહેોડુ 
કામ હેય તો પણુ તે થોડાજ સમયમાં પોર્‌ પાડૅ છે. આવી રીતે જે યેન 
જના કર્વાતી શક્તિ આવવી, કામ કરવાની છૂટ, અથવા જેતે બેરા“જોટ” 
કહે છે તે પેદા થવી, એ શત તિવિસ સારી પ્રરૃત્તિમાં રલાથી પેદા થાય છેઃ 
ખાવી છૂટ એ મતતો ગુણુ થમો, પણુ એ ગુણુથી જે જે કરવુ" પડે છે તે 
કઇ રાર્‌રતા ઉપષોગ વિતા ચતું નથી, ચરીરતે પણુ એકની એક સ્થિતિમાં 
ઘણુ વખત સુધી રાખવુ' પડે છે, આંખે ન્નેવુ' પડે છે, હાધે કામ કરવું પડે 
છે, પગે ચાલવુ' પડૅ છે, આવી જે જે કિયાળ શરીરને કરવી પડે છે, તે- 
નાથી થરીર પણુ ચંચલ અને ૬4 થાય છે, તથા એ પ્રમાણે શ્રમ કરવાને 


વદ શલાિધાસિ 
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લીધે નિત્ય સારી રતે પાન્નિ તથી નિદિનોઈ આર'મ સોગવી શકાય છે ખાધેલ 
સાશી "રીતે પચે છે, ને નવા શ્રમ માટે ઉત્સાહ ઉત્પત્ર થાય છે. આથી 
ઉલટી રીવે જાઓ તો જે આળસુ માણુસ છે તેનાથી કશું થઈ શકતુ 
નથી, તેના આગળ કાંઇ કંમ આવ્યું કે તેને મહાભારત નેવુ' લાગવાનું, તે 
વિષે વિચાર કરતાં ઘણું કરીતે તે, “આપણું કામ નહિ.” “આપણું ગજું 
નહિ, ” એમ કહીનેજ તેને ઉંચું મૂકશે-ને કોઇના કહેવાથી કદી હાથમાં 
લેરે તો પણુ તેતે આમથી આમ, ને આમથી આમ ચુંથ્યાં કરરે, પણુ 
એક ડગલું તેતે પાર ઉતારવા પ્રતિ તે વધી શકશે નહિ. આજ તેનું માથું 
દઃખરે, કાલ તેતે! બરડો ફ્ાટરે, ને ત્રીજે દિવસે તેને અવકાશ નહિ મળે, 
અવકાસ મળશે તો કામમાં જીવ નહિ પેસે, કામતે લઇ ખેસરે તે તેમાં 
કાણુ જાણું દાષ્ર કાપશે, પગ ભાગશે, કે જાતેજ ડુબરે. એવાં માણુસ પો- 
તાની નનતને અને બીનને જે પ્રતિસાઓઆમી છેતરે છ તે હસવા યોગ્ય હેય 
છે. “ આપણે કરીએ તો ખરા, પણુ આપણામાં રક્તિ નશ્રી ” એમ તેઓ 
વાર'વાર ખોધ્લે છે, પણુ તે શક્તિ મેળવવાને! પ્રયત્ત, કે તે કામ કરતે પે।- 
તાનામાં શક્તિ છે કે નહિ તેનો નિશ્રય ફરવાનો પ્રયત્ન; તેઓ કદી કરતાં 
નથી. તરતાં આવડે તોજ પાણીમાં પેસવુ' એમ તે લોકો વાર'વાર ખોલે છે, 
પણુ એટલી વાત કેવલ વિસરી જાય છે કે પાણીમાં પેઠા વિના તરતાં આ- 
વડતુંજ નથી. જીઠાં બહાનાં કાઢવામાં, નકામાં અને મિથ્યા વચન આપવામાં 
ને જે તે રીતે- પોતાને તેમજ બીજાને છેતરવામાં તે લેક ઝુશલ હેય છે. 
પણુ એજ આળસની નીશાની છે. જભ સાજ ને હાય પમ ભાગલા એન 
ખરા આળસતું લક્ષણુ છે, એનાથી જગતમાં કાંઇ થયું નથો, થવાનું નથી, 
તે જીવતાંજ મુવેલું છે. 
ધણાંક એમ જાણુ છે કે જે માણુસ જે ધ'ધાને યેગ્ય હોય તે મા- 
ણુસજ તે ધ'ધો કરી શકે, વેપારીએ ન્નણુ છે કે નિશાળમાં ભણેલા લેક ' 
વેપાર કરી નજ શકે; માસ્તર અને મહેતાજએ જણે છે કે વેપારીઓ 
વિદાન્‌ હોઇ ન શકે; રાજદ્દારી લોક નીશાળમાં ભણેલાને તે! ઇસેજ છે, 
ને છોકરાં ભણાવતા વિના બધા ધધા માટે તેમને નાલાયક ગણે છે; ખે- 
ડુતો વળો સર્વેને નકામાં ગણે છે, ને સર્વે ખેડુતોને નકામા ગણે છે. આવે 
પરસ્પર ધ'ધાનો વિરોધ ચાલે છે, ને જેતે ધ'ધોા કે કારભાર્‌ કહેવાય છે 
તેમાં પડેલાં લોક એમજ સમજે છે કે કવિતા કરનારાં, કે જ્ઞાનની, વાતો 
કરનારાં, એટલે જેને અસાધારણુ રીતે કેળવાયલાં કહીએ છીએ તેવાં કાંપ” 
કામનાં નથરી! પણુ આવા વિરોધમાં કશું તતતતર નથ્રો. જે મનુષ્ય કોઇ 





પરત્તિ* ૧૭ 


મજ અનક પન 


એક ધ'ધામાં વિજય પામી શડ્યું છે, તે ઉદોગી તથા પ્રમાણિક જણાયું છે, 
તે મમે તે ધ'ધામાં પણુ પોતાના ઉઘોગ અને પ્રમાણિકતાથી વિજય પામશે. 
સાર એટલે।જ છે 'ે જેમ તેમ કરીને પણુ ઉત્તમ પ્રવૃત્તિ રાખવાની 
રેવ પડવી નેઇએ, પછી જે ધધો હશે તે એની મેળે કરી શકાશે. આન 
પણે નેઇશું તો આપણાંજ દેશમાં કબીર અને દાદુ જેવા મહાત્માઓ થઈ 
ગયા છે તે માત્ર સાળવી અતે પીંજરાના ધ'ધામાંથી તત્તતતાનીના ધ ધામાં 
પડેલા હતા. ચાણુાડય જેવા રાજનીતિમાં કુશલ થઇ ગયેલા છે તે સંધ્યા 
અને તર્પણુ કરનાર ખાહ્માણુનો ધ'ધો તજી ૨જકુલમાં પડવાથી થયા છે. 
ચાલુ સમયમાં પણુ ચું થાય છે ? આપણા સરકારતી તોકરીમાં ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ સુનસફ્રે, મામલતદારે, તે ધણાખરા નીશાળ ભણુવનારા માસ્તરે।- 
માંથી થયેલા છે. વિલ્વાયત અને યુરોપ અમેરિકામાં તો એવા દાખલા 
કરોડે મળી આવશે. પ્રખ્યાત ર્ન આટ, જ્નેન બેડેલે, વગેરે જે રાજ- 
જીય પુરુષો છે તે જેમ એફ પાસે રાજકારભારમાં પડેલા છે તેમ બીજે 
પાસે વેપાર વકીલાત વગેરેમાં પણુ તેવાજ કુશલ છે, આવાં અનેક દછટા- 
ન્તથી એટલુંજ સિદ્ધ થાય છે કે જેતે ઉત્તમ પકારતી પ્રજન્તિની ટેવ પડેલી 
છે તે તો ગમે ત્યાં પણુ ઝળકી ઉઠે છે; જે આળસુ છે તેને પોતાતે જે 
ચોગ્ય હોય તે વિના ખીન્ને ધ'ધો! ફ્ાવતો નધી. 





એક ખીજે વિચાર પણુ લેકે।માં ચાલે છે, અમુક ધ'ધોજ સારે અનૅ 
અચુક નહિ સારો, એમ લોક સમજે છે. પણુ હવર્ણાંજ આપણે કહી આન 
બ્યા કે સારી પ્રભત્તિ અથવા ઉદ્યોગ એજ સારાપણાનું લક્ષણુ છે. તે ઉદ્યોગનું 
મૂળ શું થાય છે, અથવા થાય છે જે નહિ, તે વિચારવાનું નથી* વિદ્યા 
અને અથ એ ખે હેતુ લક્ષમાં રાખી, ધર્મખુદ્ધિએ વતી જે મનુષ્ય અટ- 
નયા વિના પ્રશૃત્તિ ક્યા શય છે, તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ છે, તેને સર્જ મકારનું 
માન ધટે છે, ને તે પણુ તેના ઉદ્યોગ્તું ધારેલું શલ આવતું હોય ક ના 
આવતું હોય તથાપિ; જગતમાં આપણે જે સ્ત્રિતિમાં હોઇએ તે સ્થિતિ કાંઇ 
આપણે નનતે લીધી નથી, એ તો એક નાટકના વેષ જેવું છે, *આપણું 
કામ એ નથી % આપણે વેષ અમુક જતને શ્ઞા માટે છે તેની કૂથલી 
કરવી, પણુ આપણું કામ એટલુંજ છે કે જેવો વેષ આપશે ભાગ આવ્યે! 
હોય તેવો યથાર્થ ભજવવે. તે યથાર્થ ભજવાય એટલામાંજ આપણુને 
. માન છે, આપણા છપ્યાતું સાર્થક છે. કામ કરવાથીજ શરીર દઢ થાય છે, 
મનતા ધણુ।ક ઉત્તમ ગુશે! ખીલી નીફળે છે, તે ફામને ફોાઇએ કદી _ 

ડી 


જ બાલવિભીસ, 


પણુ હલકુ ગણુવું નહિ. એક વખત મહામ્‌ નેપોલીયન ડ્ોઈ અતિ કુલીન 
સ્રી સાથે મરતો હતો તેવામાં એક મજુર માથે ભાર લઈ દોડતો સામે 
આવ્યે. પેલી આએ દૂર રહે દૂર રહે એમ કલુ', પણુ નેપોલીયને ક્યું ક 
“બાઈ ! આપણેજ ખસે, કાંઈ નહિ'તો એતે માથે જે ભાર છે ત્તેને માન 
આપવું જેઈ એ.” આટલી ખધી પ્રતિષ્ઠા ઉદ્યોમ, શ્રમ, તેતે છે. આપણાં 
મેરા પોતાર્નાં છોકર્રા ખીન્નને સાંપવાર્માં, રૂવે તળાવથી પાણી ન લાષવામાં, 
દળણુંખાંડણું ત કરવામાં, રસોઈ ન રાંધવામાં, તે પાસણુ પુજે પગેરે ધર 
કામ મ કરવાખો ઝુલીનહા સમજતાં હેય તો તે તેમની ભુલ છે. જેમ 
શરીર કસાશે, ને મતને કામ કરવાની છૂટ આવશે, તેમ સર્વ પ્રકારનું 
સુખ પેદા થશે; નવરાં બેઠાં નબોદ વાળવાતે સમય નહિ મળે, ને સુખી 
થવાશે, મહેરા નગરમાં ન્યાં બૈર્રા નવરાં ખેશી રહે છે, ને ખધું કામ ચા- 
કરોને હાયે લે છે, ત્યાં જધતે જાએ. ત્યાં આઓખોાનાં રરીર ફીકાં, નમળઇ 
ને તેમના સ્વભાવ ચીડીઆ અને ક'ગાલ જણારો, આનું કારણુ માત્ર પ- 
ત્તિતા અભાવ એટલુંજ છે. માટે સર્વદા કે!ઈ પણુ પ્રકારતા કામથી અપ્ર- 
'તિછા સમજવી નહિ. પોતે જે ઠામે હોઈ એ તે ઠામે આપણ જે કામ હેય 
'તે સારામાં સારી રીતે કરવું મ્ેમાંજ ષતિકા ને કલ્યાણુ જણુવાં. 





ધણાકને આરામ ભોગવવાનું બહુ મત હેય છે, પણુ કામ કર્યા પછી 
આરામ જેવો. મીઠો લાગે છે તેવા અમધે આરામ લાગતો નથી. કામ 
કરી રહ્યાં અને પાછું કરવાનું છે, એ બે સમયની વચમાં જે આરામ છે।ય 
તેજ અતિ સ્તાદથી ભોગવાય છે. જેને- નિરંતર આરામ છે તેજ ધૈર 
ઘેર રખડે છે. જુઠાં સાચાં ગપ્પાં કે નિંદામાં સમય ગાળે છે, તે કશું કામ 
ન. હોવાથી તેને દ્વિસ બહુ લાંબા લાગે છે, એટલે પોતાની જત ઉપર 
અકળાય છે. એવાં માણુસ કશાથી સંતાષ પામતાં નથી, તેમને કશું ગમતું 
નથી. સુખ આપનારા આરામ એજ છે કે જેની આગળ અને પાછળ 
કામ હોય. ત્યારે રાત દિવિસ કામ કામ ને કામ; શરીર્તું કામ, મનતું કામ 
એમ તે ડયારે નવરાં પડાય ? એમાં તો મરી જવાય ! એવું પણુ કેટલાંક 
વાર'વાર ખોલે છે, આનું ઉત્તર એટલું” છે કે આજ સુધી 'ઈ પણુ માણસ 
નિયમિત રીતે ઉદ્વોગ કરવાથી મરી ગયું નથી, પણુ કેવલ ઉદ્યાગ ન કર- 
વાથી, એટલે આળસથી તો ઘણાં મરી મયાં છે. અનિયમિત આદાર 
કરવાથી તેમજ ઉ'ધવા જગૃવાથી, અને એવાંજ ખીન્ન' ફકારણુથી તો 
ધણાં મરે છે. 


યુધષ્ય--પાપ, ૧૪ 
પુણ્ય-પાપ. 
હ 


રયા પરમને થૂણ દે, ૧૫ રક ગષિયાન.। .. 
ઝુળસી 2૧ નવ છાંરિયે જ્રમઇમ થરમે ળા ॥ 


એક પવાસીને કોઇએ પૂછયું કે તમે પવાસ ધશે કરેમે!' છે. એટલે 
કહી રાકશે! કે આ જગતમાં લેકની કેટકી “તો છે ? તેણ. ઉત્તર .અ- 
પ્યું 8, ખેજ; આ અને પુરૂષ, આ ઉત્તર સર્વને બહુ સમજવા નેવું છે, 
ને એ પવાસીએ તે! ખે કહી, પણુ “માણુસ” એમ એક્જ કરી હોત, તો 
પણુ વધારે યોગ્ય ગણાત, જે એમ જાણે છે કે અનેક રપર'ગ, રીતભાત, 
દેશ પરદેશ, ગમે તે રીતે પણુ જુદાં જુદાં જણાતાં માણુસમાત્ર એકે 
રૂપજ છે, સર્વમાં એનોએજ આભમાં રહેલો છે, ભેદ એ વાતજ ખોરી 
છે, આમ જે જણે છે તેને સ્રી તે પુસ્પ એમ ખે જતિ પણુ કયાં રહી ? 
તેને તો માણુસ એ એકજ નાતિઃ રહી; એટલુંજ નહિ પષુ સર્વવ્યાપી 
આત્માતે ઓળખ્યો ત્યારે તો પશુ, પક્ષી, ફીટ, પત'ગ, જૃક્ષ, પાન 
ષાણુ, સર્વ તેતે એક સરખાંજ જષાવાં જોઇએ. આત્મભાવમાં સગાઈ નથી, 
નાત નથી, વતન નથી, દેશ નથી, ભેદ નથીઃ-આમ ખોલવાને! અર્થ જ્યાં 
સુધી આપણુ બ્યવહારમાં છીએ ત્યાં સુધી તે! એટલે।જ છે 'ે આત્મભાવ 
સમજનારને મનમાં કે।!ઇથી ભેદ નથી, પછી વ્યવહારને લીધે શરીરથી 
ભેદ રાખવો પડે તે એક જુદી વાત છે. મતથી ભેદ નથી એમ કરેવાનેર 
અરથ પણુ એજ કે આપણે પોતે જેવી રીતે સુખને ઈચ્છીએ છીએ, દુઃખને 
પરદરીએ છીએ, તેવી રીતે સવે” ઇચ્છે છે, પરહરે છે; તે એટલા માટે 
જે સુખ, કે દુઃખથી છૂટાં રહેવાની શક્તિ, આપણુને હોય તે ખીનને 
પણુ ભોગવાવીએ, આમાં પણુ વિવેક એટલોજ 'રાખવાતે! છે કે સુખ શાને 
ચણુનું ? કેમકે નહિ તો કેવલ ક્ષણિક અને પરિણામે દુ;ખરૂપ, એટલે જેમ 
તેમ કરી સુખરૂપે કલ્પેલા, એવા આવેરોાધી અંધ થઇ આપણે આપન 
ણુને અને બીજને સારાને બદશે નઠડાર્ર કરી ખેશીએ. જે ક્ય ચાલે 
તેવું સુખ જેટલું આપણે ભોગવતાં હેઇઇએ, તેવું અતે તેટલું બીન્નને 
ભોગવાવવું એજ અભેદ, એજ આત્મભાવ, એતુંજ નામ પુણ્ય, બ્યવહારને 
પરમાર્થ, સર્વત્ર એવો! નિયમ છે કે “વસ્તુનું મૂહય તેને માટે જે આપવુ 
પડયું હેય તે પ્રમાણે થાય છે. આપવું પડે તે પૈસાજ હોય એમ નહિ, 








જૈન .ભાલવિલાસ, 


પણુ પૈસા, શરમ, બાધા (અડચષણુ), ગમે તે હોય, જે કરવામાં આપણુતે 
કાંઇ ખમવું પડતું નથી તે પુણ્ય કહેવાય નહિ; એટલે સંસારમાં પડેલા લે।ક 
ઘર્‌ સાચવીને પરમાર્ય કરવાતું ઠહે છે તે કાંઇ ખરૂ પુણ્ય નથી. મારે રહે- 
વાનું ધર છે તેથી મને જે સુખ છે, તે સુખ જેને તેનું સુખ નથી તેને 
આપવુ' એમાં જેટ્લું પુહ્ય છે, એટલું માર' ધર સાચવીને ખીજાને ધર 
ઝરી અપાતું હોય તો કરી આપવુ" નહિતો તહિ, એમાં નથી, જે કે આ 
ખીન્ન વિચારમાં પુણ્ય નથી એમ નથી, પણુ તેજ ખરૂં પુણ્ય નથી. દયા 
પ્રેમ, ધત્યાદિ જે જે વાત પુણ્યરૂપે બતાવવામાં આવે છે, તેનો અથે એ- 
ટલેજ છે કે સર્વવ્યાપી આત્મા સવૈત્ર એકજ છે એમ જશણુવાથી «ે 
કામ થઇ શકે, તે ન થવા દેનારૂં આપણા મનનું જે સાંકડાપણું તેને તોડી 
નાખવુ. હૈ શું. કરીશ ? મારાં જે છે તે શું કરશે ? આવા ડું અને મારા 
વિષેના વિચારથી અભિમાન જન્મ પામે છે. તે અભિમાન એવે કે જે 
છે તે બધું મારૂ'જ છે, એમાં કે!ઇનતો ભાગ નથી, અને તે સર્વતું કર્તા 
ભે।ક્તા પણુ મારા વિતા ખીજું નથી, આવો અભિમાન થતાંજ મનમ 
સાંફડાપણું પેદા થાય છે ને માણુસ પોતાનાને વળગી રહી ખીજ'ને તેને 
અડકવા પણુ દેતાં નથી. જેનામાં ઘ્યા અથવા અભેદ કે પ્રેમ થયો હેય તે 
આ સાંકડાપણુ' ભૂલી જય છે, ને સમજે છે કે સાર્‌' નરવું જે જે થાય છે, 
તે થવુ' કે ભોગવાવુ' એ મારા હાથમાં નથી, તો જેને જેને તે ભોગ 
વવાતે। પ્રસંગ આવે તેને તેને તે ભલે મળે, તેતે, હું કર્‌'છુ', કરે મારૂ' છે, 
એવા અભિમાનજ હોતો નથી, એટલે તે પોતાની જત પાર્કીજ ન્નણે 
છે, આતુંજ નામ અભેદ કે આત્મભાવ, આતુંજ નામ પુણ્ય, એવાને રાત્ર 
નથી, મિત્ર નથી, કેમકે બધાં પોતારૂપજ છે, તે પોતાનો દપ કરનારાને 
પણુ પોતા જેવાંજ જણે છે. ક્ષમા એ પુણ્યનું લ છે, તે ક્ષમા આગળ 
જાઇતું ચાલતું નથી. નુ 
જેનામાં ક્ષમા નથી, તેનન અભિમાની હોય છે. જેતામાં અભિમાન છે 
તેનામાં પાપતો આરભ થવા માંડયે છે. જેતું મન એવું સાંકડું છે ફે હુ' અને 
મારૂં નેઇનેજ સંતાય પામે છે; તેમાંથી ખીર્જાને માટે કરું પણુ આપવું સહન 
કરી શકતું નથી, તેજ પાપને માગે ચદવાની તેયારીમાં છે, જ્યારે અભિન 
શાન બહુ ખલથી વર્તતા માંડે ત્યારે પાપની સમીપ આવ્યાં નણુજે, જ્યારે 
તે પ્રબલ થ૪ પારકાનાં દુઃખ ઉપર નેતાં તમારા હદયમાં એમ વિચાર પેદા 
કરે કે એને એવુ' દુઃખ છે તેવુ' મારે નૈથી એ બહુ સાર્‌ છે, ત્યારે પાપતે 
પગથીએ તમે ચદયાંછો એમ સમજજે; તે જ્યારે પારકાના કેઈ પ્રણુ 
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પ્રકારનાં દુઃખથી-મતતા, તનના કે વાચાના-તમને લેશ પણુ સુખ કૈ સગવડ 
મળે છે એમ જાણે ત્યારે પાપની નીસરણીની ટોચે જવાયું સમજને, 
પોતાના જ્વાં૪ માણુસો સાથે સરખાવટ કરી પાપી માણુસ સંતોષ માતેછે 
જ ફ્લાણાના જેવું દું નથી; પણુ જે નીસરણીએ સવે સાથે ચઢે છે તેમાં 
જાણુ આગળ અને કેણુ પાછળ તે ચઢનારતે લાગવાનું નહિ, તે જે નેવું 
હેય તો ક્ષણુવાર, એજ નીસરણી ઉપર થભે!, સ્થિર દટિથી, જે ચહે છે 
તેમને, ચઢીને પડેછે તેમને, ને જે ચઢયા કે' પડયા વિના પરમ સુખમાં 
છે તેમને જીએ, તો તમને તમારી સ્થિતિને અર્થ તુરત સમનનશે, ને 
તમે ફીયૅ પગથીએ છે તે લાજભરેલી વાત સહજમાં છતી થશે, 


વ્યવહાર દછિથી લાભ ન્નેનારાં કહેર કે “ધર્‌ બાળીને તીરથ કરન 
વામાં ' જે સાર હોય તો! આ પ્રમાણે પુણ્ય કરવામાં હોય; પુણ્ય કરવામાં 
શૈ લાભ છે ? આપણુ આપણું સાચવીને, કોઈ ને પીડા ન કરીએ એટલે 
થયું, અ સમજ પણુ ખેટી છે. સર્વત્ર એકાત્મભાવ જણ્ચો છે તે એવું 
સથનજ કરી શકતાં નથી કે એકાકાર એક રૂપ આત્મામાં એક ડામે સુખ 
'ને એક ઠામે દુઃખ એમ સંભવે ? એવું સંભવેજ નહિ. દુઃખતું દર્શનજ 
આત્મભાવવાળાંને જઇ લય પામે છે. અંધારી રાર્ત્ર એ, ૬ૃછિની ઝડીમાં, 
એક્લી જતી ખાલા કાપતો શેકાર્ત સ્વર સાંભળતાં અટકે 'છે, ને એક 
ડોશી પૂજતી ધૂજતી એની આગળ ઉભી રહે છે. પેલી બાલા તુરતજ પોતાની 
કામળી તેતે ઓરાઢી ચાલતી થાય છે. ડેશીતે! આશિર્વાદ સાંભળવા પણુ 
અઢકતી નથી, વેર તેતે કેઈ પૂછનાર નથી, તે કોઈને કહેતી પણુ નથી. 
આ કામ કાંઇ એ બાલાએ પ્રથમજ કર્યું નથી, નિત્ધ તેવાં અનેક મથા- 
શક્તિ કરે છે, તેતે શો લાભ છે ? વાહ વાહ કહેનાર લેોક્ટછિ છે નહિ 
ડોશી મંદ આપનારી નથી, એ કાર્ય એજ એ કાર્યનુ' પ્લ છે, ને એ 
કાર્યનો લાભ છે એ કરવું એથી બીજું શલ તેમાં નથી; કમકે ફેલ માટે 
જે સાધન વપરાય તે કૂલ ષળ્યા પછી નકામાં થાય છે, તેમ આ કામથી 
એ કામ એજ ક્લ છે, કેમકે એ કામ પોતે કદાપિ નકામું થતું નથી, 
કદાપિ અપિય લાગવું નથી. લાભ વિના, કે લાભની આશાં "વિના જે 
આત્મભાવથી કરેલું કામ તે પુણ્ય, કામજ નહિ, પણુ મન, કર્મ, વાણી જેયી 
જેટલું યથાશક્તિ થાય તેં બધું પુણ્ય. 


લાત્તમળ ત ક ડતઇઝીનન્બયાાતળ 


૨૨ બાલવિલાસ, 
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નીતિ-વ્યવહાર. 


લ. 

જેતું' પરિણામ સાર્‌ તે ખછું સારૂં છે એમ ધણાંક આ પુરષો પે 
તાના કાર્મોનતે ખરાં ઠરાવવા માટે ખોલતાં સંભળાય છે. આવે નીતિને 
નિયમ લાઇ તેના વડે જ્યવહારને, જે તે રીતે, શુદ કરી લેવા લેકે ખયે 
છે. અપથણુને કે ડવચિત્‌ સા પચાસ જતેોને ઉપાધ કરનાર એક માણસ 
હોય તેને મારી નાંખવાથી પરિણામે લાભ છે, માટે શું તે કામ યોગ્ય છે ? 
કાયદાથી શિક્ષા થવાનો પખુ સંભવ નથી, ત્યારે શું તે કામ સારૂં નથી ? 
આપણા એરડાના અંધારામાં ગમે તે કરીએ તેથી આપણુને સંતોષ રૂપી 
લાભ છે, તે અંધારાના પછેડાને પારકી આંખ ભેદી શકનારી નથી, ત્યારે શું 
તે કામ સારૂં નથી ? આવા અનેક વિચારોથી સરી પુરૂષો પોતાનાં ખોટાં 
અને ખરાં સર્જ કૃત્યોને જેમ તેમ સારાં ટંરાવી નીભાવ કરે છે, ને કહેછે 'કે 
એતો સંસારની રીતિ છે, સસાર રું? સારૂં રા ? નહાર્ડ શું ? તીતિ શું ? 
એવા પશ્ર વિચાર કરનારને તુરત ઉઠેછે, તે અનેક વિત” ઉભા કરેછે. 


આ જગત્તી રચના છે તે કાંધકે હેતુવાળા છે; સર્ય ઉગે છે તે અ* 
સુક હેતુ માટૅ ઉગે છે; પવન આવે છે તેમાં પણુ કાંઈક અર્થ છે, માણુસા 
ખાઈ પીને રમતા ફેરે તેમાં કાંઇ અર્થ હચે ? મતુષ્યતુ' જીવવું ખાવા 
પીવા ને રમવા માટેજ છે ? ફે તેમાં કાંઈ વધારે અર્થ છે ? માણસ 
માત્ર પોતાને અનુફૂલ હોય તે ઇચ્છે છે, પ્રતિકૂલ હોય તે પરિદરે છે; 
સુખ સંગ્રહે છે, દુ:ખ ટ્ર કરે છે. સુખ તે શામાં છે ? ખાવામાં, પીવાપાં, 
રમવામાં, કોઇ ઇચ્છા પૂર્ણું કરવામાં ? એ બધામાં સુખ છે તે માત્ર સુખન 
ના પડછાયા જેવું છે, કેમકે તે ક્ષણિક એટલે ઘોડી વાર ચાલનાર્ડ્‌ છે, ને 
તેમાં પણુ તેનેઃ અંતે સુખજ આશે એવો નિશ્રય નથી. જે સુખ ખરૂ છે* 
તે સર્વદા એટલે આજ, કાલ, વષે, લાખ વષે”, પણુ તેનુ' તેજ રહે છે, તેતુ' * 
તેજ ઇવું, એને સીમા નથી, એ સુખ ને રીતે મળે તેવો પ્રયાસ કરવે 
નેઇએ, એ સુખ લેવા માટે દેશ વિદેશ શોધવા જવું પડતું નથી, ધણા 
વિચારમાં ઉતરવું પડતું નથી, કે શ્રમ ઉઠાવવા પડતે નથી. એ સુખ સર્વત્ર 
છે, તેમ પોતપોતાનામાં પણુ છે તેને શોગવતાં આવડવું ન્નેઇએ. એ સુખ 
આત્મભાવ એટલે સર્વત્ર જે ચેતન વ્યાપી રહેલું છે તેની એકતા સમજી 
અભેદ અનુભવવામાં રહેલું છે, એજ મોક્ષ એ સુખ હેય તો તે ખરૂં 
સુખ ડહેવાય, બાકી ખીજું તો દુ:ખજ .છે. એ સુખ પામવું એજ માણુસ 
માત્રના જીવિતતે। હેતુ છે, 
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હજુ વધારે વિચાર કરીએ તો સુખ દુઃખ બધું કાંઇ નથી, માત્ર 
આપણા મનની કલ્પના છે, ન્તે પદાર્થોમાં સુખ કે દુઃખને ધર્મ હેત તે 
તે સર્વતે એકજ રૂપે સમજાત, એવો નિયમજ છે કે જેતો જે સ્વાભાવિક 
ધમે એટલે ગુષુ છે તે સર્વ ઠેકાણે ને સવે કાલે એકજ રૂપે સર્વને સમ- 
નાય છે. અમિતે સ્વભાવ બાળવાતેજ છે, તો તે કોઇ કેકાણુ તેથી વિન 
સહ રૂપે કોઇને પણુ જણાતો નથી. પણુ ધન કે અધિકાર સર્વ ઠેકાલે 
સર્જને સખ ર્પેજ જણાતાં નથી. જેતી પાસે તે હોય છે તેતે આનંદ 
આપે છે, જે તેને ઇચ્છેછે છ્તાં પામતાં નથી, તેને ૬ઃખ આપે છે, તે 
જે તેની તૃષ્ણા નથીજ કરતાં તેમને કાં નથી આપતાં. ત્યારે જેવી ન્ને- 
તારની દણિ તેવો ધત અથવા અધિકારમાં અતુભવ થાય છે. પણુ અમિન 
માં એમ નથી. ત્યારે સુખ અથવા દુઃખ એ અમિના ખાળવાપણા જેવે। 
સ્વાભાવિક પમ નથી. એતો આપણા મનતી કલ્પના છે, તે બરાબર સા- 
નથી સમજીએ તે મિથ્યા જણાય છે, આમ છે ત્યારે કલ્પિત સુખનાં 
કાંદાને સુખ માની, આપણે આચાર કરવો તે ખોડુ' છે. સ્તભાવ સિદ્ધ 
ખરી વાત વે! અભેદ જણુવો એજ છે, કેમકે એનાથી સુખ દુઃખ સર્જ 
ટળી જઇ કોઇક અન'ત સુખનો ઉદય થાય છે. એ સુખ પામવુ' એજ 
આપણા જવિતતે। હેતુ છે. 

ત્યારે હવે નીતિ અથવા વ્યવહારને નિયમ હાથ આવી શકરો. સાર 
શું તે સમજશે, જેનું પરિણામ સાર્‌ તે કામ એમ પણુ હવે કહીએ તે 
બાધ નથી, કેમકે, પરિણામ એટલે ક્ષણિક સુખરૂપ પર્થમ નહિ, પણુ 
જે પરમ સુખરૂપ મોક્ષનો પરિષામ છે તે એમ સમજતાં એ નિયમ પણુ 
બંધ ખેસશે. જે આચરથણુથી કે વ્યવહારથી મોક્ષનું જે અભેદ એવું સ્વરૂપ 
આંધેલું છે તેને કોઈ રીતે પણુ બાધ ન થતો હેય તે આચરણુ તે તે 
વ્યવહાર નીતિવાળાં છે એમ સમજવુ. એજ સત્યમાગે ચાલનારાંનું કતજ્ય 
છે. જે ચેતન જીવરૂપે સર્જત્ર છે, તે પૉતાનામાં પણુ છે, તેનામાં કું 
કપટ કે કાંઇ કલેષ સંભવતાંજ નથી, મારે કોઇ કત'ન્ય તેને છેતરવા ખાટ 
કરવુ' એ મિથ્યા છે. એવાં મતુષ્ય આત્મદ્રોડી એટલે પોતાના આત્માને 
ધાત કરનારાં કહેવાય છે. 

આપણાં શાસ્રમાં જીવિતના હેતુ ચાર ખતાવ્યા છે; ધર્ષ, અર્થ, કાખ 
અતે મેષ. મોક્ષતો અર્થ આગળ કહેવામાં આબ્યો છે. કામ એટલે સંસા- 
રમાં પરણી સૃછિ-પ્રનન ઉત્પન્ન કરવાની પ્રરૃત્તિ; તેમ અર્થ એટલે નિર્વાહ 
માટે ઉપાર્જત ફરવાની પરત્તિ; ને ધર્ષ એટલે આચાર્‌ વિચારના નિયમે!. 
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આ જે ચાર વાતો કહી તે ચારેતે માટે મતુષ્યનું વિત પ્વતે” છે, પણુ 
તેમાં મોક્ષ એ સર્વમાં શ્રેઇ છે માટે ધર્મ, અર્થ, કામ એ ત્રણુ વિષયેામાં 
એવી જે જે પ્રશત્ત થાય, કે જેથી મોક્ષને કોઈ રીતે પણુ હાનિ પણેંચે, 
તે તે પ્રરૃત્તિ દુટ, અધામિક, અતે ન ઇચ્છવા ચોગ્ય છે. કામ -કરવુ' 
અતે તેમ ધારવુ' એ બે જુદી વાત છે ખરી, પણુ એક ધારણા માત્ર 
પણુ મોક્ષના માર્ગની વિસ્હ કરવી એ અનીતિ છે. આમ વિવેક કરી 
બતાવવાતો મુખ્ય હેતુ એ છે કે નીતિ, જ્યવહાર, ઇત્યાદિ પ્રસંગોના નિશ્રય 
કરવામાં જે શ'કા પડે છે તે ન પડે, અને સર્જદા સિદ્ધ રીતે કહી શકાય 
જુ મોક્ષના સ્વરૂપથી કોઇ રીતે, તે કોઈ અંશે પણુ, જે વિરુદ્ઠ ન્નય તે 
બધું અનીતિજ છે. 
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જઝોા, તમારી ચારે પાસા નજર કરે, સૂર્ય ઉગે છે, આથમે છે, 
દિવસ આવે છે, રાત પડૅ છે, પવન વાય છે, શીતલતા વિસ્તારે છે, ત્રડ- 
તુએા એક પછી એક આવે છે, ટાટ, તાપ, #ૃછિ, એમ આવી પૃથ્વિને 
પોષણુ કરે છે; જહ્દો પોતાને કાલે (લ આપે છે; ખેતરો સમચે સમયે 
અન્ન પૂરૂં પાડે છે. અમ આખી પૃથ્વી ઉપર્‌ વિશ્વની ર્યના ચાલ્યાં ન્નય 
છે, એક પૃથ્વીના ગોલને મૂકીને ખીજ જે અનેક પથ્વીએ તારા, નક્ષત્ર, 
ગ્રહ ઈત્યાદિ રૂપે નજરે પડે છે- તેના ઉપર જુએ, તો તે પણુ એક એકના 
આશ્રયથી પોતપોતાના સ્થાનમાં રહી પોતપોતાનાં કામ કરતી જણારે. ખ- 
હારની સ્રછિતે મૂકી તમારા શરીરની અંદરની સૃધિતે જીએ. તેમાં એક 
પળવાર પણુ અઢક્યા વિતા શ્વાસ ચાલ્યાં ન્નય છે, લોહી ફર્યા નય . છે, 
અત્ત પમ્યાં-ન્નય છે, તે એ ત્રણુ અન્યાન્યને મદદ કરે છે, અને એખ 
શરીરનાં તક્તો! બંધાતાં ચાલે છે, આ પ્રમાણે જે ધટના ખઠાર અતે અંદર 
સર્જત્ર વ્યાપ્રી છે તે કેવી નિયમિત છે, કવી એક એક બજ્ેડે સંબંધવાળી 
છે, છતાં કેવી શાન્તિથી અમુક રીતે ચાલ્યાંજ ન્નય છે. ગો નિયમ અને 
એ સંબંધ તેમાં એક તલપૂર પણુ અંતર થાય એમ ધારો. તે થું પરિ- 
ણામ થાય? પવત વાતો બંધ થઈ નનયમ, કે શરીરમાં લોહી ફરતું બંધ 
થઇ “જય, તે! જેમ એક પાસા આખાં વિશ્વંતી રચના ભાગી પડે, તેમ 
ખીજ પાસા એકે એક જવ પણુ મરી નય. એતું સાધાર્ણુ ઉદાઠુરણુ 
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જોઇએ તો એજ છે કે આપણુનૅ જે જે રોગ થાય છે, તે એ ચાલતા 
નિયમમાં આપણે કાંઇક અવ્યસ્થા કરી હેમ તેને સુધારી લેવા માટેજ 
થાય છે; બહારના વિશ્વમાં જે અનિયમિત બનાવો બને છે તે પણુ તેવાજ 
હેતુવાળા છે; આપણાં દુઃખ પણુ- સુખ માટે છે. 

"આખા જગતની આવી રચના અતેક નિયમોથી ચયાયે ચાલ્યાં જાય 
છે, તેનો ખડખડાટ કે ગડબડાટ કોઇ! સાંભળવું નથી. પણુ એ નિયમ 
આગળ માણસ પોતે કેવા તુચ્છ, કેવો હલકો, કેવો લાજભરેલેો વ્યવ- 
છાર્‌ પાળે છે ! જગતના નિયમથી ઉલટુ' ચાલવા જય છે ! બે માયુસ ભેગાં 
થયાં કે તુરત કાંઈને કાંઈ વિરોધ ઉઠવાનો, કાંઇને કાંઇ કલહંનું કારણુ 
જડવાર્નું, ને એમાંથી એવે કોલાહલ થવાતો કે જે બધા ગામને જાણુ ચાય. 
માણુસોા જે જે દુ:ખના ભેગ થઇ પડમાં છે, જે જે કણ વેઠે છે, તે બધાં 
પરસ્પર સંબંધ બગાડવામાંથી પેદા થયાં છે. આપણે હવણાંજ ન્નેયું કે જે 
નિયષથી આખા વિમ્નની રચના શાન્તિએ ચાલે છે, તે શ્ઞાન્તિમાં જરા 
પણુ વિઠ્ઢ પડે તા આખુ વિશ્વ ભાગી પડવા વેળા આવે છે; તો માણુસા 
જ્યારે પરસ્પરમાં શાન્તિ સાચવે નહિ, પરસ્પર્‌ દૂષ અને ફુર્સપ તથા 
ઇર્ષ્માથી શાન્તિનો ભ'ગ કરે, ત્યારે તેવાં માણુસ જે ધરમાં, જે કુટુ'બમાં, 
જે ગામમાં, કે જે દેશમાં હોય, તે થર, તે ગુઢુ'બ, તે ગામ, કે તે દેશ, 
વિનાશ પામે એમાં આશ્રર્ષ નથી. માણુસના સ્વભાવ ગવેો છે કે તે એકલું 
રહી શક્તું નથી, તેને એકલાં ગમતું નથી એટલુંજ નહિ, પણુ તેના શરી- 
રનું અને મનતું બંધારણુ એવું છે કે તેને જે જે અપેક્ષા થાય છે તે તે 
પોતે એકલુંજ પૂરી કરી શકતું નથી. પોતાને ખાવા, પીવા, ગોરવા, પહેરવા 
જે જે વસ્તુએ જેઇએ, અતે તે વસ્તુઓ મેળવવા માટેનાં જે જે જીદા 
જાદા પ્રકારનાં સાધન “નેઇએ, તે ખધું એકલું એકજ માણુસ મેળવી 
રાકડું નથી, પશુ પક્ષીને તે! ઠીકજ છે, કે તેમના રારીરની સંભાળ ટાઢ 
તડકા વખતે કુદરત પોતેજ રાખે છે, તેમના પેટને માટે પણુ કેલ કુલ સર્જત્ર 
પેદા કરે છે; પણુ માણુસતે એમ નથી, એને તો ટાલેમાં ઓદવાનું જેઇએ 
છીએ, વરસાદમાં લકણુ જનેઈએ છીએ, પેટને માટે અમુક પ્રકારનું શો- 
જન જેઇએ છીએ આટલું તે! તેને જેના વિના ચાલેજ મહિ તેવી આવ- 
વસ્યક વાતોમાં છે, પણુ જ્યારે તેને જે ઉપશઞોગ કે આરામની . ઈચ્છાઓ 
થાય છે, ને જેને પૂરી કરવા માટે કરોડે માણુસતે કામે લગાડતાં પ્રણ 
છેડો આવતો નથી, તે લક્ષમાં લેઈએ ત્યારે તો માણુસ શુ' નથી માગતું, 
ને તેને શુ' નથી નેયતું, એ કહી શકવું નથી, પશ પક્ષી એવા ઉપભોગ કે 

૪ 


ફુ ખાર્લાવેસાસ- 
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“આરામ કાંઈ જણુતાં મથી. આવો વિચાર કરતાં સમન્નય છે કે માણુસ 
પતે એકલું આમાંતું કશુ' કરી શકે એમ નથી; પોતાને જેના વિનતા ચાલે 
નહિ તેવી વસ્તુઓ પણુ પેદા ટરી શકે તેમ નથી. પણુ આવી કેવલ શરી- 
રનીજ રચના કરતાં જ્યારે માણુસના મનનું બંધારણુ જેઈ એ ત્યારે એમજ 
જણાય છે કે તેનાથી એકલાં રહી શકાતુંજ નથીમ તેને સર્વદા પોતાની 
તના કેઈ પણુ જીવની સોબતની અપેક્ષા રહે છે, ને ધર્ણું કરીને પોતાની 
પ્રતિનતિતોા સહવાસ તેને બહું અનુકૂલ ને આન'“દકારક લાગે છે. આમ 
સ્પણ્ટ જણાય જે કે માણુસને પોતાના શરીરની તેમ ખનતી શાન્તિને માટે 
પોતાના કરતાં જીન્નના ઉપર આધાર રાખવાજ પડે છે. જ્યારે આડું છે 
«યારે એ શાન્તિમાં જરા પણુ વિદ્ષેપ પડૅ તો એને અત્યત દુઃખ પેદા થાય 
એ પણુ સમજવું કઠિન નધી. પરસ્પર શ્રાન્તિથીજ વ્ત'વામાં માણુસને શરીર 
અને મતતું સુખ મળે છે; બહારથી સુખ મળે છે એટલુંજ નહિ, પણ્ય 
પોતાના અંતઃકરણુમાં પણુ સર્જ પ્રકારતા સંતોષ ષેદા થાય છે, માયુસે 
જેમ ખને તેમ શાન્તિ સાચવવી એ તેના રારીરને।, મનનો, સ્વભાવને, 
નિયમ છે, શાન્તિ ન સાચવવાથી તેને શરીરમાં, મનમાં, સ્વભાવમાં, સવૈત્ર 
પીડા થાય છે; રોગ થાય છે, ક્લેષ થાય છે, અસંતોષ વધે છે, તે એ 
સર્વને ધીધે એક પણુ સંબંધ ગમતો નથી, કે! પણુ તેની પાસે રહેતું નથી, 
જેતે કોઇ સહાય થતું નથી. એમ પોતાને તેમ જગતત્ઞે હાનિ થાય છે. 
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ઉજ. 

રાન્તિ સચવાય તેને! ઉત્તમ માંગ માત્ર એકજ છં; સર્વદા સદ્શૃત્તિથી - 
વર્તવું. સદ્રત્તિતા આધાર રાખવાથી મનમાં અભિમાન પેદા યતું'તથી, ને 
જેટલી આપણું આપણી પોતાની સંભાળ રાખીએ તેટલોજ ખીન*ની પણુ 
સખવાનું થઇ આવે છે. એમ થવાયી રપ્યા કે દેષ, જે આ જગતતી શાન્તિ 
ભ'ગ કરનારાં કારણો છે, તે પેદા થઈ શકતાં નથી. જે મતુષ્ય આ પ્રમાણે 
વતં છે તે સર્વદા શાન્તિમાંજ રહે છે. તેતે નકામી નકામી આશાએ અને 
ઈચ્છાએ પેદા થતી નથી. પેદા થાય તે પણુ અચોગ્ય માગે” તેમતે પાર 
પાડવાનું તેને મન થતું નથી. અતિશય સંતોષ રાખી, સદ્ભત્તિથી પોતાનું 
નિત્યકકમે તે મનુષ્ય કર્વેદ ન્નય છે. એતે સર્જની પ્રૌતિ પ્રામ થાય છે; પેન * 
તાના અંતઃકરણથી પણુ અતુલ આન'દ રહે છે; એવાં મનુષ્ય જ્યાં હોય 


શાન્તિ. ર૭ 








તાં આન'દ પેદા કરે છે તે પૂન્નય છે. પોતે સુખી થવું કે દુ:ખી થવું, એ 
આ પ્રમાણે માણુસતા પોતાનાજ હાયમાં છે, કેમકે એક શાન્તિ સાચવવી 
એજ સર્જ સુખતો મહામ'ત્ર છે. 

પણુ આ તે! શાન્તિતો એફ લાભ થયે પણુ તેના જે બીજ અગ- 
થિત લાભ છે તે પથુ જણુવા જેવા છે. માણુસને અનેક પકારની અપેક્ષાઓ 
થાય છે, માટે તેને જેમ બતે તેમ ધણાં માણુસનો આશ્રય ન્ેઇએ. પર- 
રપરને સહાય થવાના હેતુથધીજ ધર, કટુ બ, ગામ, દેર, એ બંધાયલાં છે 
જ્યારે શાન્તિ સચવાય છે, ત્યારે એ હેતુ સારામાં સારી રીતે પાર પડેછે, 
ને જે ધર કે દેશ એવી શાન્તિવાળાં હોય તે સર્જ કરત ઉત્તમ પદવી ભે।ગવે 
છે, એક માણુસ જતે ક# કરી શક્તું નથી, પણુ શાન્તિરૂપી દો રડે બાંધેલાં 
ધણૂદે માણુસ એવાં કાર્ય કરી શકે છે, કે જે આશ્ચર્યકારક ગણાય છે. ચીનની 
દીવાલ, કે મીસરના પીરેમીડથી માંડીને તે વીજળાઃ કે વરાળય'ત્રતી શેધ 
પર્યત જે જે વાતો મનુષ્યને આશ્ચર્ય પમાડે છે, તેશાન્તિથી પરસ્પરને સહાય 
ચનાર મતુષ્યોનાં પ્રયત્નથી થએલી છે. જેમ જેમ માણુસોા પરસ્પર શાત્તિ 
રાખી સહાય થતાં જય છે, તેમ તેમ જગત્તે સુખી કરવાનાં અનેક નવાં 
નવાં સાધન બહાર આવતાં જાય છે. તમે બધાંએ ડેસસાની અને તેના 
દીકરાની વાત સાંભળી હરેજ* લાકડીઓની આખી ભારી કોઇથી ભાગી 
શકાઇ નહિ, પણુ અક્કી તુરત ભાગી ગઇ, તેમ ઘણાં માણુસનું ખલ કે 
પ્રયત્ન શેગુ' થાય તો તેતે કોઈ થી સહજમાં અટકાવી કે તોડી શકાતું નથી. 
પણુ એકજ માણુસના બલ કે પ્રયત્નથી કશુ' નીપજતું નથી, તેને કોઈ પણુ 
સહજમાં તોડી પાડે છે. મનુષ્યોએ પરસ્પર સહાય થવું એ તો એક પોતાના 
તેમ સર્વના સુખ માટે અવક્ય કરવાનુંજ છે, પણુ આખી મનુષ્યજાતિના 
કાઇ ઉત્તમ સુખતે।! હેતુ સર્જદા લક્ષમાં રાખી પ્રયત્ન કરવામાં જ્રાન્તિથી 
મ'ડયા રહેવું એ જેટલું ઉત્તમ્‌, માન આપનારૂં, અને પોતાને સંતોષ પેદા 
કરનારૂં છે, તેટલું બીજું ઢાંઈ નથી. જે જે મહાન્‌ વાતે સિદ્ધ થઈ છે, તે 
એવાં મતુષ્યથીજ;% થઈ છે. જેમ આખા મનુષ્યવ્ગનું છે, તેમ એક ગે» 
કેડ બનું કે એક એક ધરનું છે. પોતાના કરતાં આખા ધરના કે મુટુ બના 
ઉત્તમ સુખને લક્ષમાં રાખી શાન્તિથીજ વર્તવામાંજ સર્જ સુપ્મ સંભવે છે. 
જ્યારે કોઈ પણુ કામમાં લાગેલાં ઘણાં માણુસતું મન એકજ સરખી વાત 
ઉપર હેય ત્યારે તે કામ સારૂ થાય છે; તેમ કોઇ પણુ ઘરનાં, 3% કુટુ'* 
બના કે દેશનાં માણુસ જ્યાં સુધી પરસ્પર શાન્તિ રાખવામાં, સૂખ્‌ પ।- 
મવા માટે એક મતનાં થતાં નથી, ત્યાં સુધી તે ધર 9 ફટુ'બ 9 દેશ 
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સંસારમાં ધર રૂપે, સગામાં કુટુ'બ રૂપે, કે જગતમાં. દેશ રૂપે, પ્રસિદ્ધિ 
પામતાં, નથી, સુખી થતાં નથી, “સંતોષ વાળનાં નથી, 


લમા. 


૧ર. 

માણુસની સદ્શત્તિ જેમ જેમ કેળવાતી જય છે, ને જેમ થાન્તિયી 
વર્તતતાં તે સુખી થાય છે, તેમ તેમ તેને પોતાની સ્થિતિ વિષે અસંતોષ 
કરવાનું મન થતું નથી. તેમ પારકાની કે!ઇપણુ રીતભાતથી કે સ્થિતિયી 'કોધ 
પેદા થતો નથી, કોધ છે તે થોડીક ધડીનુ' ગાંડાપણું છે. તેતે વશ થઇ, માષુસ 
શુ' કરે છે તે કહી શકાતું નથી; તે ગમે તેમ કરે છે, પારકાનું ક-પોતાતું ગળુ 
સુધાંત કાપે છે. પણુ એ ગાંડાપણુ' શમી જતાની સાથેજ પશ્રાત્તાપ પેદા થાય 
છે, ને પોતાના કામને! મનમાં નિત્ય ડ્લેશ રમાં કરે છે, કોઈએ આપ- 
ણુને ગાળ દીધી હેય ને તે સાંભળીનેજ આપણે ચાલ્યાં આવ્યાં હોઇએ 
તેથી આપણુને આપણા મનમાં જેટલી શાન્તિ વળે છે, તેટલી શ્રાન્તિ તે 
ગાળ દેનારને આપણે સામી ગાળ દેઇને આવ્યાં હોઈએ તેનાથી વળતી 
નથી. આ વાત. અતુભવસિદ્ટ છે, ને જેસે એ ન અનુભવી હેય તેને કરી 
ન્નેવા જેવી છે. જગત્‌ પણુ કેને માન આપે છે ? ગાળ સાંભળોને ચાલી 
જનારનેજઃ સામી ગાળ દેનારને નહિ. ક્રોઇ માણુસ આપણા ઉપર ગમે 
તે રીતે કોધ જણાવે તો આપણે પણુ તેને સામો કોધજ જણાવવે। એમાં 
સારા નઠોરાનું માપ રહયુ" નદિ; પણુ જ્યારે નડારો માણુસ નઠારાપણું બ- 
તાવે, ત્યારે સારાએ સારાપણુ' બતાવવું જઇએ, ને કોધની સામે ક્ષમા- 
તુ'જ સસ્ર વાપરવું નનેઈ એ. એમ કરવાથી આપણા અંતઃફરણુને ડલેશ થતો . 
નથી. એ લાભ ધણો મહેટોા છે. પ્રતિપક્ષીને. દ'ડ પણુ એજ આચરણુમાંથી 
થયા વિના રહેતો નથી. 

ક્રોધ શાથી પેદા થાય છે ? માણુસો પોતાના અંતરાત્માને પ્રસશ રાખન 
વાનું ભુલી જઇ, ધોતાના અંત:કરથુના જુદા જુદા વેગને સંતોષવા પ્રયત્ન 
ફરે છે તેથી. ખીછ રીતે કહીએ તો જે પોતાનુ ખરૂં કામ છે,..ને જેમાથી 
પોતાને નિત્ય (સંતોષ થાય તેમ છે તેતે મૂજી, જે પોતાનુ કામ મથી, ને જે- 
નાચી માત્રે ક્ષશ્ચિક હર્ષ પેદા થવા જેવું છે, તેવી વાતો પાછળ ચાષ્યુસ મોંઘાં 
મારે છે; આમ થવાથો તેના મનમાં ધણીકફ ઇચ્છાએ અને આશાએ । પેદા થાય 
છે; તે આશાએ પૂર્ણ થતી નશ્રી, ત્યારે પોતે જેની.આશા રાખી હોય તેવા 


ક્ષમા.ઃ રક 


પદાર્થ બીળ'ની પાસે જેઈ તેમના ઉપર્‌ ઇર્ષ્યા કર્‌ છે, છર્ષ્યાથી કોધ થામ 

છે, ક્રોધ કરીતે માણુસ પોતાનું ભાન ભુલી જય છે. નેં ભાન શુલ્લી જવા 
માંથી વિવેક એટલે સારા નઠારાનેો વિચાર કરી શકતું નથી, વિવેક નાશ 
ચતાંજ ગમે તેવે માગે” વળે છે, ને પોતાને! પષ્યુ નાશ રે છે. માટે આશા 
અથવા ઇગ્છા એજ ક્રોધનું અને સર્જ પ્રકારનાં પાષ તથા દુખતું મૂલ છે. 
ગએેવુ' નથી કે આપશે કશી ઇશ્છાજ ન કરવી, પણુ એવુ તો છેજ કે અન 
પણે માત્ર પ્રયત્ન કરવુ', તેવું શલ ગમે તે થાય તે ઉપર ઇ-્છા રાખી રાગ 
ક્રેષમાં પડવું નહિ. કેમકે આપણાં પ્રયત્નમાંથી રલ થવુ' એ આપણા હાથમાં 
નથી, મદાત્માઓ એવે રસ્તે ખતાવે છે કે દુઃખ દેખી દયા પામવી, સુખ 
રૃખી સ્નેહ પરવા, સમૃદ્ધિ દેખી પ્રસન્ન થવું, અને એ ખધાંથી વિપરીત 
એટલે ઈષ્યા, કોધ, દુભ્યસન, એ બધાંને દેખી તેમના વિવે વિચાર પણુ ન 
કરવો, એટલે તેની કશી ગણુનાજ ન કરવી આમ કરવાથી ક્ષમાના ચુષુ 
પરિપૂર્ણ રીતે સચવાય છે. 


એક સાપતી એવી વાત કહેવાય છે "કે તેણે કોઇને કરડવું નહિ એન 
વાત કોઈ સતને તેશે કહી તો તેશુ ઉપદેશ કર્યો કે કરડવું નહિ, પણુ મુ- 
કડો તો રાખવો. આવે વ્યવહાર સ'સારમાં ખહુ આવશ્યક છે, કેખકે બધાં 
માણુસ સરખી રીતે સૌધાં થઇ ક રડી શકતાં નથી, એખ વ્યવહાસ્ખાં 
પ્રવીણુ થયેલા લોક બતાવે છે. પણુ સત્ય વાત તો એવી છે કે ઉચ્ચ 
સદ્તત્તિના પ્રેમ આગળ કોઇ પણુ પીગળ્યા વિના રહેતું નથી, એટલે અંતરમાં 
તેવી સદ્રૃદ્તિ હોય તોજ બહુ છે. પણુ મયાર્ચ કોધ પૈદા થવાના 
પસંગ પણુ જગતમાં થોડા આવતા નથી. કોઇ નીચ કષ નેતાં કોઇ 
અન્યાયતે। માર્ગ પ્રવર્તલો *્નેતાં, કે કોઇ દુટ્ટ દૃત્તિતા આવિર્ભાવ નેતાં, 
સદ્રૃત્તિવાળાં મનુષ્મતે સઠજ કોધ થઇ આવે છે. આવો જે કોધ છે તે 
વાસ્તવિક રીતે કોધ નથી, કેમકે તે ઈધ્માથી, કે કોઇ પ્રકારના પોતાના 
લાભતી ૪ચ્છાથી થયેલો નથી. એ કોધ કેવો છે કે શાન્ત અને સરખી 
રીતે ભરેલા કોઇ સરોવરમાં એક પથરો નાખવાથી ને કુ'ઠાલાં થાય છે. 
તેના જેવો છે સદ્દકૃત્તિવાળું મનુષ્ય બધુ' જગત્‌ સદ્શત્તિચીજ ભરેધું રેખેછે, 
તેમાં જ્યારે દુષ્ટ દૃત્તિરૂપી પથરો પડે છે, ત્યારે તેના હલધ્યમાં સ્વાભાવિક 
રીતેજ આધાત યાય છે, તે તે એક પ્રકારના કોપરૂપે પ્રત્માધાવ પેદા. કરે 
છે. પણુ એ .કોધથી વિવેકનો નાથ થાય એવે મોહ પેદા થતો નશી; ખાત્ર 
એટલુંજ .થાય' છે કે જે દુટ રત્તિ કે દુણ આયાર પોર્તે દીધાં છે તેને 
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ગમે તે પ્રકારે પણુ સાર્‌ કરવા માટે પોતાની સદ્ૃત્તિ ઉલટે છે. એ ઉલ- 
ટવાનો જે વેગ તે કોધરૂપે વર્તાય છે, પણુ તે કોધ નથી આવો કોધ જેતે 
નથી થતો, જેના હેદયમાં દુણ જત્તિ કે દુષ્ટ આચાર દેખતાની કે સાંભળ- 
તાની સાથે આધાત થઇ, સદૃરૃત્તિ ઉભરાઇ ઉઠતી નથી, તેવાં મનુષ્ય સ" 
વૃત્તિવાળાં, ન્યાયી, ગ્રેમી કે સદગુણી નયીજ, એવા કોધથી ક્ષમારૂપી ચુણુતે! 
ભગ ગણાતે! નથી. 


રરર રરર 


ગુરૂભકિત-ભાગ-૨. 
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ભક્તિ એટલે શુ ? જેમ પરસ્પર સ્તેઠ અતે મમતા રાખવાં એ મેત્રી 
અથવા પ્રીતિ કહેવાય છે, તેમ કોઇના ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી તેને ભક્તિ 
કહે જે. શ્રહ્ધાનુ' મુખ્ય બીજ એ છે કે આપણુતે જેના ઉપર શ્રદ્ધા હોય તેતે 
માટે પ્રીતિ અને માન ખે હોવાં નનેઇએ. મનમાં આવું હોય એટલેજ થયું 
એમ નહિ. પણુ એવું જે મનમાં હોય તો વાણીમાં જણાવું જેઇએ, ને 
વાણીમાં હોય તે! કામમાં કરી બતાવવું નનઇએ. માણુસની સ્થિતિજ એવી 
છે કે તેનાથી કે!ઇ રીતે કેવલ સ્વત"ત્ર થઈ શકાય એમ નથી. બાલક જન 
ન્મે ત્યારે તે એટલું નિરાધાર હેય છે કે તેતે મહેપ્કું' કરી હરતું ઘરતું ને 
ખાતું પીતું કરવા લગીમાંજ તેનાં માબાપને બહુ શ્રમ અતે વેદના વેઠવાં 
પદે છે. એમજ તે પાંચ વર્ષનું થાય ત્યાંથી તે જગતમાં પોતાની મેળે 
નિર્વાહ કરવાને માગે” લાગે ત્યાં સુધી પણુ માબાપતે થેશદી શિતાં પડતી નથી. 
એટલા સમય સુધી માણુસ પોતાનાં: માબાપ કે માબાપને ઠેકાણે જે હોય 
તેના ઉપર આધાર રાખે છે. તે પછી તેને આ જગત્‌ ઉપર આધાર 
રખવે। પડે છે, કેષકે પોતાને જે જે નેપ્ધએ તે કાંઈ પોતે એકલાથીન 
પેદા કરી શકાતું નથી. એ વાત ખરી છે કે પોતે જે લે છે, તેને માટે 
- કોઇને કોઇ શીતતો બદલે આપીને તે લાવેલું હોય છે; તથાપિ એ સમ- 
જવા જેવું છે કે બીન્ન' સહાય ન હોય તો બદલે આપતાં પણુ જે જઇએ 
તે સાંપડે એવું હોવાનો સંભવ નથી. એટલુંજ નથી પણુ દુઃખ, વિપત્તિ, 
કછ, મ'ડવાડ, એવા અનેક પ્રસંગ માણુસને માથે આવી પડૅ છે, તે સમયે 
તેનો પૈસો તેને કામ આવતો નથી, તેનાં ખી”ન' સાધન તેને સહાય યતાં 
નથી, પણુ મનુષ્યતો સહવાસ અને મનુષ્યની ધીતિપૂર્જક દેખરેખ, તેને પાર 
ઉતારી શકે છે, આવાં બધાં કારણોથી માણુસ સદા એક રીતે પરાષ્ોનજ 
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છે. એટલે તેતુ' કર્તન્ય છે કે તેણે જેમ બને તેમ સર્વના ઉપર પ્રીતિભાવ 
રાખવો અને પોતાનાથી થવાય તેટલાં પારકાને ઉપયોગી થવું, આવે પ્રી 
તિભાષ સર્વત્ર રાખવો જેઈએ. પણુ જ્યાં જ્યાં એ પ્રીતિના શેચુ' કોઇ 
ઉત્તમ ગુણુતે લીધે, માન પણુ રાખવું યોગ્ય હેય, ત્યાં ત્યાં શ્રદ્ધા રોખવાની 
અપેક્ષા છે, અને માન સહિત પીતિ અથવા શ્રદ્ધા રાખવી યોગ્ય છે; માન 
સહિત પ્રોતિ અથવા શ્રદ્ધા તેનેજ ભક્તિ કહેવાય છે. 

ભક્તિ કોને ધટે છે ? આપણુને અને આખા જગતતે ધણામાં ઘણુ 
લાભ કર્ચ હોય, જેનાથી કોઇ મહા કામ સધાયું હોય તેતે સર્વથી પ્રથમ 
ભક્તિ ઘટે છે. તો એવે ઉત્તમોત્તમ તો. એક પરમાત્માજ છે ક જેને લીધે 
આ જગત્‌ ઉભુ" છે, ને સુખી છે, આપણા હદયની, ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભક્તિ 
તેના ઉપર ઠરવી જેઇએ. ઉત્તમ ભક્તિના એજ મહિમા છે કે જેતી 
ભક્તિ હોય તેની સાથે એકાકાર થઈ «વું જેઈએ, તે તેના જેવાંજ કામ 
પણુ કરવાં નનેઇએ. પરમાત્માની એવી ભક્તિ સ્5થી પ્રથમ કરવી; એક 
ક્ષણુ પણુ એવી ન જવી “નેઇએ કે જે સમયે એ ભક્તિ આપણા અંતન 
રમાંથી દૂર થઇ હેય. સંસાર પતિ દટ્ટિ કરતાં પ્રથમ આપણી શક્તિ 
આપણાં માબાપને ધટે છે. આખા જગતતી ભક્તિ જેમ પરમાત્માને ઘટે 
છે. તેમ સંસારમાં પરમાત્માને સ્થાને આપણે આપણાં માબાપ જણુવાનાં 
છે ને તેમતે પરમાત્મા જેકીજ ભક્તિ ઘટે છે. ઘણાંક છોકરાં એવાં હોય 
છે કે માબાપનો ઉપકાર વિસરી “ય છે, પોતાતે તેમના કરતાં વધારે 
ડાહ્યં થયેલાં નનણી તેમની અવગણુના કરે છે. પણુ એમ કરવું એ મહા 
પાપ છે. જે માણસના છંદયમાં ભક્તિને! ભાવ નથી, તે માણુસ, સ્વચ્છ'દી, 
કુમાર્મી, અને પાપી થવાતે બઠ્ઠુ સંભવ છે, નાનાં બાલક્રોએ તો જેમ બને 
તેમ ભક્તિભાવની ટેવ વધારવી, કે!ઇઇ સમય પણુ “ અહે ! એમાં શુ' !” 
એમ કશી ઉત્તમ વાતને તુચ્છકારવી નહિ. જેટલી જેટલી ઉત્તમ વાતો 
છે તે આપણુતે અગણિત ઉપદેશ આપવા સમર્થ થાય છે, એમના વિષે 
વિચાર કરવાથો આપણા મનમાં એમનામાં જે ઉત્તમ ગુણુ હોય. તેની 
છાયા પડે છે, ને એમ આપણે પણુ ધીમે ધીમે તેમના જેવી ઉત્તમતાએ 
પહોચી શકીએ છીએ. જે માબાપે પોતાનાં સુખ વિસારે પાડી આપણે 
માટે કણ વેઠયું છે, તેમનામાં બીના ગમે તેટલા દર્મુયુ હોય ગેમ ધ્‌ા- 
રીએ તો પણુ, તેમણે જે પોતાને ભુલી પારકાનુ' ભલું કરવાનુ" મહાકર્મ 
કર્યું છે તેટલુંજ અતુકર્ણુ કરવા યેગ્ય છે, તે તેથી. તે ઉત્તમ પ્રકારની 


ભક્તિને પાત્ર છે. 
આજાસાામાતતઉરણાણાણણાણસણ 
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માખાપને જે ભક્તિ ધરે છે તેજ તેમતા જેવાંજ સ્વાર્પણુ કરનારાં મનુ- 
ચ્ચોતે પણુ ધટે છે, મહાપ'ડિતો,, કવિએ, રૈધકે, તત્ત્તતાતીએ, પરાકમી 
મતુષ્યો, ઉદાર દાનેશ્વરીએ।, એવાં અનેક પ્રકારનાં સ્રી પુસ્ષ થઇ ગયેલાં 
છે; જાઈની વિખ્યાતી જાગેજીગ ચારે ખ'ડમાં ચાલે છે, કોઈની થોડે લણે! 
કાલ એક દેશ કે ગામખષાં પણુ પસરે છે. એવાં સ્ત્રી પુસ્ષની ભક્તિ સવેદદા 
રાખવી. એ ભક્તિ આપણે તે મનુષ્યનાં શરીરની કે તેમનાં હાડચર્મની 
કરતાં નથી, તેમનાં સ્થુલ શરીર ગમે તેવા કટટમાં કે દોષમાં હય તેતું 
અપણે કાંઇ કામ નથી, પણુ તેમનાં નામ જે મહામુણુથી પ્રખ્યાત છે તે 
સુશ્ાની આપણે ભક્તિ કરીએ છીએ, અને એમ કરતાં તેવા ઝુણુની છાયા 
આપણામાં પાડી તેવાં મુણુવાળાં થવાતે માગે ચઢીએ છીએ. જે માણસ 
મંઇ વખાણી શકતાં નથી, તેમણે પોતાને સુધારો કરવાતું સારામાં સાર્‌ 
સાધન ખેોચું છે એમ જમુવું. વસ્તુમાત્ર ગુણુ અને દોષ ઉભયથી ભરેલી 
હેય છે; પણુ દોષ ઉપર દાનાં માણુસ નજર કરતાં નથી, ગુણુમાત્રને 
નનેઇ તેની ભક્તિ કરે છે. ખીન્નને માન આપવામાં આપણે આપણુને 
પે!તાતેજ માન આપીએ: છીએ, કેમકે તેમ કરવાથી તેનામાં જે ઉત્તમ 
ગુણા માન અથવા શકિતતે પાત્ર છે તેતે સમજવાની આપણામાં શક્તિ 
છે, તે તેથી આપણેં તેવા ગુષ્યુવાળાં અથવા તેવા ગુણુતે માગે" - ચઢેલાં, 
છીગે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


શક્તિને જતિ એટલે'ઔ પુંસ્ષ કે વય એટલે નાનું ષહેોટુ' તેની 
સાથે કાંસ સંબંધ નથી. એમ છતાં ધણી વાર વય પણુ માનને પાત્ર છે. 
પણુ તેતું કારણુ એટલુંજ છે “કકે જેટલાં વષ કોઇ માણુસે ગાળ્યાં હોય . 
તેટલામાં તેણે કોઇ ઉત્તમ ચુષુ' પ્રા કર્યો હરો, કાંઇ નહિ તે! અનુભવથી 
પણુ ધણી કુશલતા અને સુશીલતા મેળન્યાં હશે, એટલે તેતુ' વવ માનને 
પાત્ર છે એમ મનામ છે. જેમ ત્રયને માન મળે છે તેમ સમૃદ્ધિ અથવા 
અધિકારતે પથુ મળતુ દીઠામાં આવે છે; પણુ તેમાંએ તાત્પર્ય ' એટલુંજ 
છે કે સમૃહિવાન્‌, માણુસ પોતાની સમૃદ્ધિથી બીજના કલ્યાણુને સાધશે, અને 
અખ્તિકારવાળા પોતાના અધિકારથી ન્યાયને વૃદ્ધિ પમાડરે, એટલે બન્નેમાં 
ખાન કોઈ ગુણુનેજ મળે છે, છેવટ કુલીનતા પણુ એક પ્રકારનુ' માન પામતી 
રખાય છે; પશુ તેમાંએ વાસ્તવિક રીતે માનમાત્ર ગુણુનેજ છે, કેમકે 
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અમુક કુલમાં જન્મ્યાથીજ માન મળતું નથી, પણુ તે કુલ જે ઉત્તમ 
યુણુને લીધે ઉત્તમ કહેવાયું હોય છે, તે ગુણનું દર્શન કરાબ્યાથી મળે છે. 
આમ માનના અતેક અતેક વિષય જગવમાં છે, પણુ તેમાં સવંત્ર માન 
જે મળૅ છે તે ચુણુતેજ છે એમ નિશથય છે. જ્યાં કોઇ ઉત્તમ ગુણુ જેષો 
જુ ત્યાં આપણી શક્તિ પૈરવી નેઇએ. જે મનુષ્યાતે તેમના ચુણુને લીધે 
આપણી શક્તિ પોગ્મ છે તે બધાં ગુરૂ કહેવાય છે, તેમાં પરમાત્મા સર્વથી 
સુખ્યં ગુરૂ છે, તેથી ઉતરતાં અનુંકમે માખાપ, વિદ્યા આપનાર, ચાનદાતા 
અને પછી યથાયોગ્ય ગુશુ પ્રમાણે બધુ' જગત્‌. જેમ બધી વાતમાં વિવેક 
રાખવાની જરૂર છે તેમે ભક્તિમાં પણુ છે. કાંઇક સ્વાર્થ સાધવાની ઇચ્છાથી, 
9 માત્ર સાશા કહેવરાવાની લાલચથી, જે ભક્તિનો ડેળ કરવામાં આવે છે, 
તે ખરી ભક્તિ નથી. અતિ તિર્મલ હૃદયથી, અતે કાંઇ પણુ સકોચ વિના 
ઇચ મનથી જે ભક્તિ થાય તે ધારેલુ' જલ મેળવવામાં નિષ્ધ્લ થતી નથી; 
પણુ નો તે ભક્તિ કેવલ નિ;્વાથ હોય, માત્ર ગુણુ ઉપરના મ્રેમથી? 
થષેલી હોય, તો તેતું ફલ શું થાય તે વર્ણવી પણુ શ્રકાતું નથી, ઘણાંકને 
એવી ટેવ હ્ય છે કે જેની તેની જેડે બહુ નમ્રતાથી વર્તવુ” યાં 
(યાં હાથ ન્નેડીને ઉભાં રહેવું, બહુ ગરીભ સ્વભાવ છે. એવાં જયાવુ” ક 
પણુ લામ પડે ત્યારે નઠારામાં નઠારા આચાર કરવા, રમા કૂર જણા. 
આવી બકનૃત્તિ તે બરી શક્તિ ગણાતી નથી. એતો મહા પાપ છે. 
તેમ' કોઇ્ની' પાસેથી સ્વાર્ચ કઢાવી લેવા માટે તેતી સ્તુતિ કરતા રૂપા 
શક્તિ કરવી એ પણુ તેતું”૮ રૂપાન્તર છે. ભક્તિ રાખવી એમ જે વાર 
વાર કશેવાર્માં આવ્યું છે, તેતો અર્% એવો નથી કે આપણે આપથી 
બુડ્ડિતિ ઉપયોગ કરવો નહિ, આંખો મીચીને બીન ને વસન થઈ “જવુ; 
ફે આપણા મતમાં જે વાત નહોય તે પણુ બીજાને જણાવી છેતરવાં- 
જેમ એક પાસાથી આંધળી ભક્તિ કરી ગમે તે ખાડામાં ઉતરવુ' નહિ, 
સમ ખીજ પાસાથી આપણુ મનમાં જે શક્તિ હેય નહિ તેતે! દૉગ પા 
કદાપિ કરવો! નહિ. ભક્તિ નિત્યે ચુયુને માટેજ ફાવી ન્નેઇએ, ને નેને 
યુણુ માનતાં હોઇએ તે યથાર્થ ચુણુજ છે એમ આપસયુને ખાતરી “થવા 
નેઇએ. એટલે ચુણુને જે માન ધટે છે તે આપવા જતાં, ગુહ્ધિને આંધળા 
કરી નાખવા રૂપ દુર્યુયુતો, કે અપ્રમાણિક થવા રૂપ જીતો, કદાપિ આદર 
કરમેદ નહિ 


૩૪ બાલવિલાસ, 


જઇનપ ત્ય. 
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સત્ત એટલે, સ્્રીપણું; સ્રીપણું શ્રામાં છે? ખી રીતે કહીએ તો 
આઓ કેવા રૂપે રહેવાથી ઉત્તમ ઓએ કહેવાય ? આ વાતનો! વિચાર 
પ્રમમથી કરવાનો છે: કેમકે તમે કેવાં મહાકાર્ય માટે ઉત્પન્ન થયેલાં છે, 
તમારી આ જગતમાં શી આવસ્યકતા છે, અને તમાર્‌ં સું ક્તબ્ય છે, એ 
તમે સમન્ે નહિ ત્યાં સુધી તમને તમાર્‌' જીવિત કથા ઉપયોગવાળુ' લહ્રાગશે 
નહિ, તમે તેનો બરામર ઉપચોા ગ પણુ કરી શકશો નહિઃ એક પાસાથી 
કેટલાંક શાસ્ત્રોમાં ઓને બહુ અધમ કહેવામાં આવી છે, તો ખીજ પાસાથી 
આજના સમયમાં કેટલાક લે!ક તેમને પુરૂષના જેવાંજ કામ માટે સર્નાયલી 
ગણે છેન આ ખે વાત ખરી નથી; તે આગળ કરીશુ. આપણા શાસઅમાં 
સ્રીજાને ઉત્તમમાં ઉત્તમ એટલે દેવતા જેવી કહી છે. ભગવાન્‌ મનું લખે છે 
3 “ ધરની શોભા રૂપ, પૂજ્ય, પ્રજર્થ સજ ચેલી, મહા ભાગ્ય વાળી; સ્ત્રી 
અતે લદ્ટમીદેવતા તે ખેમાં કશે! ભેદ નથી” એટલે જ્યાં નારીની પૂ'્ન થાય 
છે «યાં દેવતા પણુ વાસો। વસે છે. ” આવુ જે લખ્યું છે તેતા અથ એવે। 
નથી કે તેમના પતિએ સ્ત્રીખાની પૂન્ન કરવી, કેમકે એ વાડે; બ્નેડેજ 
બીજું પણુ વાડય છે ૭ “ પતિ એજ સ્રીનો એક# ગુર્‌ છે. ” ત્યારે 
આઓના ખરા સ્વરૂપનો અર્થ એ ખે વાતતી વચમાંથીજ નીકળશે, કે 
એક પાસા સ્ત્રીનો દેવ અથવા ગુરૂ તેનો પતિ છે, ને ખીજ પાસા સ્ત્રી પોતે 
રવતારૂપ છે. એ અર્થ ચોખે। કરવાથી તમે તમાર્‌' રૂપ સમજશે. 


આ જગતમાં એવો નિયમ છે 'ે જેશલું જેટલુ' થાય છે; તેટલુ” 
તેટલુ' એમતે એમ થતું નથી. એમાં કોઇ ખે વસ્તુતી અપેક્ષા રહે છે. એક 
તેતે ઉત્પન કરનાર, અને બીજી તેતે પોષણુ કરતાર, પશુ પક્ષી સરવેમાં આવે” 
નિયમ છે એટલુંજ નહિ, પણુ ઝાડ વનસ્પતિક્હા ફુલ ઇત્યાદિમાં એનો 
એજ નિયમ છે. ત્યારે કુદરતથીજ આ જગતનાં પદાય*ના ખે વિભાગ પડેલા 
છે, તે તે ખે એક એફઝતે એવા ઉપયોગી છે કે તેમાંના એક ન હોય તે 
ખીન્ને પણુ નકામો! થઇ જય. આવુ' છે માટે એ ખે અન્યાન્યતુ' અધાગ 
એટલે અછું અર્ધું અંગ કહેવાય, કેમકે બે મળીતે એક આખુ અંગ થાય, 
આ પ્રમાણે જે ઉત્પન્ન કરતાર્‌ અધોગ છે તેતે પુફ્ષ કહેવાય છે, જે રક્ષણુ 
કરનારૂ' અથવા પોષણુ કરનાર્‌! અધું અંમ છે, તેતે સ્રી કહેવાય છે. એ 
ખે પોતપોતાનાં કામ સારામાં સારી રીતે કરી શકે માટે તેમને પોત પોતા- 
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ના કેટલાક વિશેષ ગુણ! પણુ સ્વાભાવિક રીતે મળેલા છે. એકલી મતની 
સામમ્રી મળેલી છે એટલુંજ નથી, પણુ શરીરના ખંધારણુમાં પણુ સ્વભાવયીજ 
પોતપોતાનાં કામતે અતુકુલ ગેડવણુ થયેલી છે, આ પમાશું ન્નેઇએ તો 
ઉત્પન્ન કરનાર જે પુરૂષ તેતે બલ, પરાકમ, શર, સાહસ પ્ત્યાદ્તિ ખરૅ 
ખરી જે અપેક્ષા છે, તે સ્વાભાવિક રીતે પૂરી પડેલી છે; અને પેોષણુ કર- 
નાર જે ઔ તેને નરમાશ, પ્રેમ, ધૈય*, ઉત્સાહ, પ્ત્યાદિની જે ખરી અપેક્ષા 
છે તે પણુ સ્વાશાવિક રીતે પૂરી પડેલી છે. આટલુંજ નથી પણુ પુરૂષ 
અતે ઔનાં શરીર પણુ એવા વિરેષ ગુશુ।ને અતુકૂલ ધડાયહાં છે. આવી 
રીતે મત અને તનનો ભેદ કૅદરતેજ ગોઠવ્યો છે, તે કદાપિ ટળે એવા 
નથી, એટલે જે કોઇ તેને ટાળવાનો પ્રયતન કરે તો દુઃખી ચાય. પુરૂષ 
જે આના ગુણુ ધારણુ કરવા ખેસે, કે સી પુરૂષના ગુણુ ગડણુ કરવા જાય, 
અને કામકાજ પણુ “પોતાને યોગ્ય હોય તે મૂકી પોતાથી સામેની નતિનાં 
પકડવા માડે, ત્‌ા તેમ કરનાર પુરૂષતે કૈ ઓને કૈવલ દુઃખ, પીડા, અને 
પરાજય વિના બીજાં કાંઇ મળે નહિ. આથી ઉલટી રીતે ને પુરૂષ 
પોતાનાં બલ પરાકમ શર અતે સાહસનેજ કેળવે; તેમ સ્ત્રી પણુ પોતાનાં 
નરમાચ પ્રેમ ધૈર્ય અને ઉત્સાહ કૈળવે; તો પ્રતયેક પોતપોતાના વર્ગમાં એવાં 
ઉત્તમ નીવડે કે દેવતા સમાન પૂજાય, અતે સર્જ સુખતો ઉષભ્રોમ કરન 
વ.ને ચક્તિમાન્‌ થાય. સંસારમાં જેટલા કકાસ આઔ પુર્ષેદ વચ્ચે થાય છે, 
તેનું મૂક્ષ કારણુ એજ હોય છે કે સ્રીઓ પુરૂષના ગુણુથી વર્તવા માંડતી 
હોય છે, કે પુરૂષો આએઓના ચુષુથી વર્તતા હોય છે; બાકી જે સવે? પાતન 


પોતાના ગુણને બરખર ખીલવતાં હોય તો સ્રી અને પુરૂષને જેવી મેત્રી 
થાય, જેવો સ્તેઠ થાય, તેવો ખી'ન કોઇને થઇ રકે નહિ. 


પે!તપોતાને યોગ્ય કામમાં આ તેમજ પુરૂષ ગુ'થાવાં ન્નેઈ એ. પુરૂ 
પો! કાંઇ પણુ પેદા કરવા માટે ચોગ્ય છે. તેથી વેપાર રોજગાર, નોકરી, 
ચાકરી, કલાકોશલ્ય, એવાં જે જે કામથી માણુસ પોતાની આજીવિકા 
પેદા કરે છે; અથવા રાજ્યવ્યતદાર આદિથી દેશનું રક્ષણુ સાધે છે; અથવા 
"એાધ આદિયી દેશના લેકનાં મત સુધારે છે; તેવાં અધાં કામ પુરષેને 
મુખ્ય રીતે કરવાનાં છે, જે જે કામમાં કાંઇ ઉત્પન્ન કરવા જેવું છે, 
કાંઇ કચંવું પડે તેવું છે, અથવા- કશા પણુ પ્રકારનું સુખીપણું રાખવાનું છે, 
તે બધાં પુરૂષતા ચુષ્યુને યોગ્ય કામ “છે. એયી ઉલટી રીતે વેપાર રેજ- 
માર્થી આણેલાને સાચવી કેળવીને વાપરવાનાં “જે જે કૃત્યથી, મનુષ્યે 
સુખ ભોગવે .છે; રાજ્યબ્યવડાર્‌ આદિથી. સાધવાનાં કામમાં મીતિયી, પોતામે 
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લોગ આપે છૈ; ભથવા ઉપરૈશ આદિ કામમાં શામાતે પીમળાવી તાંખે 
વેરે ચમ વરસાવે છે; એ બધુ' ઔશાથી, થાય છે, વેમનાજ ખાસ યુણે 
થી સાધી શકાય તેછું તે કામ છે; ટુંકા્માં કહીએ તો આ સંસારના 
હાથપગ પુરધો છે, સંસારનું હદય સરીખા છે. ઓઓનાં કામ તેથીજ 
અંતરતાં છે, મુસ છે; પુફ્ષનાં કામ આલ્ર છે, પસિઠ છે. ઓનું રાજ્ય 
ઘરમાં. છે,.. પુશ્ધોતું ધર્‌ બહાર છે. ઓએ સાચવે છે; કેળવે છે, ભોગવે 
છે, ભેગવાવે છે, પ્રેરણા ૩રે છે, ઉત્સાહ વધારે છે; પુરૃષ મેળવે છે, 
દ્ાવે છૈ, અનુભવે છે, કરી બતાવે છે, સ!હસયી બહાર પડૅ છે. પોતન 
પોતાના ગુણને લીધે સીઓ અતે પુરષો આ પમાણે કરી શકે છે. એટન 
હુંજ નથી,' પણુ તેમનાં શરીર પણુ તેજ ગુણોને લીધે જે કામ કહાં 
તેને માટેજ જોઈ એ તેવાં ધડાવલાં છે. આ પમાણે ગુણુથી, શરીરથી, 
કામથી, જે વિભાગ પડેલા છે, તેમાંજ રહીતે જે જી પુસ્ષ પરસ્પર 
સંસાર વહે તે આ ૬૩ખી સંસાર ખીજું સ્વ્મ થઇ રહે, ને કકાસતું 
મૂક નીકળી નાય; 


હવે તશૈ તમાર સ્નશપ સમજી ગ્રક્યાંજ ઉરો!, આગને જે દેવતા 
ફપી-કહી તે ખર્‌' છે 'ેખકે તેમના વિના ર્સસારમાં મીંડાશ આવત નહિ, 
તમની સાચવધીી વિના કરાં પોષાત નહિ, તેમતી પ્રેરણા વિના પુક્ષો ઉભા 
થઇ રીડ ધામમાં પડત નહિ. પુરષ તેમના ગુરુ છે એમ કહું તે પણુ 
યથાથ કલુ” છે કેમકે સર્વત્ર મુખીપણું કરવાનું કામ તેમનું છે, પૈદા કરવું, 
લાવી આપતું, કરી આપવું, એ બધુ' તેમતે ભાગ આવેલું છે; આથી તે 
થઇ શકે એલું નથી, માટે ઓએ સવદા એ વાતમાં તેમતા સુખીપખુા 
નીચે વર્તનારી છે, આમ પુરષો આ્ીબાન! ગુર્‌ છે; સ્રીબા તેમતી દેવતા 
છે, ખાવો પરર૫૨ સંબંધ સમજી, તમારે તમારા 'સાતાતા જે ગુણુ છે. 
સૈને કેળવવા માટૅ સર્વદા ફાળજી રાખવી, કે મહેોટપણે તમે ઉત્તમમાં 
ઉશ્ઞમ સમારી થાઓ, ઉત્તમમાં ઉદ્યમ ભગિની, ઉત્તમમાં ઉત્તમ પતી, ઉશન 
શર્મા ઉત્તમ માતા થાએ, 


રણ તસર સાસર 


પત્ની ધમેન્ભાગ 1. 
૬. 


પત્તી ધર્મ એટલે પત્નીના ધર્મ, પત્તી એટલે અચુક પુરૂષતે પરણેલી 
છ; વેશે તેના પતિ સાથે કવી રીતે વર્તવું એ વિષમના વિચારને પતી 
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ધમ ફહેવાય. પણુ એ સમજતા. પૂવે" પતિ અને પની એ નામ પુસ્ક 
ખાતે આતે જે સંબંધથી પ્રામ થાય છે તે સંધ 'વિષે મોડુંક સમજ 
કાતી બહુ ગપેક્ષા છે. આત્વ વિષેના પાઠમાં એમ કરું છે કે ઓએ એક 
પ્રકારના વિરેષ સુષુવાળી છે, તે પુરૂષ બીન પ્રકારતા વિશેમ ગુણુવાળા 
છે, અને જ્યારે એ ખેતા સંખંધ થાય ત્યારે? એક આખુ" ધર જંધામ 
છે સ્રીઓનામાં ચાર મુખ્ય ગુણ કલા છે પણુ તે ખધાનું એક નામ 
આ પાઠમાં પ્રેમ એવુંજ રાખીએ, તો પુરુષના જે ચાર મુખ્ય ગ્રુણુ કલા 
છે તેનું પણુ સામડુ' નામ બલ એટલુંજ ઠરાવીએ. સ્રી એટલે પ્રેમની મતિ” 
તેના વિના પુરુષતું અંગ અધુરં રહે છે. માટે તે તેતી અધોગના કહેવાય: 
છે. તેમ પુરુષ વિના આ પોતાનું પોષણુ આદિ પામી ન કરકે માટૅ 
પુરુષ તેને પાલતાર એટહ્ો પતિ કહેવાય છેન પતિના સંબંપમાં એકત્ર થઈ 
હેય તે તેની *્મધોગનતા તેમ પતતી પષ્યુ કહેવાય. આમ અન્યોન્યનાં મન 
બને તતતી સર્વ અપેક્ષાળા પૂરી પાડવા માટે સ્રી બને ગુરષપતે સંબંધ 
શાય છે, મૈત્રી થાય છે, વિવાહ થાય છે. સ્વભાવથીજ આ ભને 
પુસ્ષને અન્યાન્મ આશ્રય કર્યા વિનતા ચાઘે બેડું નથી. માણસનો સ્વભાવ 
ખેવો છે કે તે એકલું રહી શકતું નથી. પણુ તેમાએ ધુરષે પુરુષને 
કે આખે જ્રોતે જેમી મૈત્રી થાય તે કરતાં સરો પુરષને વધારે 
રસમય, વધારે ઉડી, બધારે ગાઢ અને વધારે ટકે તેવી મૈત્રી થાય છે. 
એનું મુખ્ય કારણુ એન છે કે ઓ પુરષનાં કામ કરવાનં સ્થાન જુદ! 
જુર્દા છે, લેમ તેમને પોતપોતાની જે ઇચ્છાએ તે પણુ નિરાળી છે, બએટકે 
વૈમતી વચમાં પર્ષ્યા કે દેષ પેદા થવાનો સંભવ આવતો નથી; ને 
તેથીજ તેમની મેત્રી બહુ ઉત્તમ નીવડે છે. આગળ ઔત્વના પાઠમાં કહુ 
છે 8 બ્મારે ઓ, પુસ્ય મવા જાય છે કે પુસ્ષ, આ થવા ભય છે ત્યારેજ 
કલેશ પેદા યઇ સંસાર બગડે છે, તે વાત પણુ શ્ર વાત કપરથી વધારે 
ખરી છે, એમ લાગશે. ત્મારે જમવની રચનાથી તેમ અન્યોન્મતા સ્વ 
શાવથો સ્રી અને પુસ્ષની મેત્રી થવી આવશ્મક છે, શયા વિના રહેજ 
ખદિ શેવ છે. મૈત્રી, પ્રીતિ, પ્રેમ, સંબંધ, તે જેમ એકનો એકજ જે 
થમો છેય તે હાંમામાં લોબો સમય ઢકે તેમ તેમાંથી ખડું મહુ 
વિતોદ, નાના પ્રકારના ભાન, ખને ભતનળતનાં સુખ, પૈદા થાય 
છે. સ્થિર્તો મે સંસારમાં સૃખ પામવાનો મુપ્મ ઉપાય છે. જને માણુસ 
શ્થિર નર્હેમ, એકથી ખીષાં, બીજથી મીજું, ત્રીજાથી- ચોશુ? એમ 
એક પછી જક ઠેકાણાં ગદલી દોડાદોડ કર્યાં કરે, ને થહાવિયલ જતિ 





૩૮ બાલ્લવવિલાસ. 
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રાખે તો તેતે કશા પાકા સુખતો અતુભવ મળે નહિ, માટે સરી પુરુષે 
જે ચૈત્રી થાય તે પણુ લાંબામાં લાંબી ટકે, બતેના મરી જતા સુધી, 
3.મુવા પછી પણુ, ચાલે, તો તેમાંથી ખરૂ સુખ સમજય, અતે અનતુભ* 
વાય; તથા જે હેતુથી એ મેત્રી કરવાની જગત્રયનતા અને સ્વભાત્ર બેથો 
માણુસને આવશ્યકતા છે તે હેતુ પણુ પરે પૂરા સચવાય. અન્યોાન્યને સહાય 
થવું, તેમ અન્યોન્યને વિતે1દ કરાવવો, એટલોજ ખએ મૈત્રીનો હેતુ હજી સુધી 
તમારા સમજવામાં આવ્યો હશે; પણુ એથી ખઅતિ ઉત્તમોત્તમ ખીન્ને 
હેતુ પણુ છે. ધર્મ વિષેના પાઠમાં જેતે આત્મભાવ કલો છે એજ મા- 
ણુશના છવ્યાનું ખર્‌' સાર્થક છે એમ ખતાવેલું છે, તો તે આત્મભાવનું 
સુપ્ય બંધારણુ શું છે? એતે મૃક્ન આધાર ધપ્રૈમ છે. પ્રેમ એટલે શુ તે 
આખાગળ કહેવારી, પણુ ડુ કામાં પ્રેમ એટલે આપણે અને જે આપણું ઇંછ 
ણેય તે ખે બચ્ચે કેવલ અભેદ એટલે એકપણુ' થાય, ખે છતાં એક થવાય, 
એજ પ્રેમ એમ નાણુવું, જ્યારે માણુસ એક બીન સાથે મૈત્રીથી નેડાય 
છે ત્યારે પ્રેમના મૂલાક્ષર ભષ્યુવાના આરભ કરે છે. પ્રેમથી ઉલટી વૃત્તિ 
સ્વાર્થની છે, ને માથુસમાત્ર ધણુ કરીતે પ્રથમ સ્વા્થીંજ હેય છે, પણુ ધીમે 
ધોમે સંબંધોના અકે કરીતે સ્વાર્થ" તજી પ્રેમ શીખે છે. પ્રેમનો સુ'ખ્ય દેવતા 
સંસારમાં તો સ્ત્રીજ છે, એટલે સ્રી અને પુરષતી મેત્રીતો મુખ્ય હેતુ એ 
દેરે છે કૈ તેમાંથો ઉભયની સ્વાર્થૃત્તિ ઘસાઇ જવા માંડે, અને પ્રેમલ ત્ત 
દદ થાય, તે એમ છેવટ ઉભયે આ#મભાનતે પામે. 


આ પ્રમાણે જેને સ્ત્રી અતે પુસ્ષતી મૈત્રી રૂપે આપણે વણુંવીએ 
છીએ તેને? શ્રાસ્રમાં ને લોકમાં વિવા$ કહે છે; એને. લસ પણુ કહે છે; 
એ ખધાં.નામના અર્થ સંસ્કારના પાઠમાં સમજબ્યા છે. પણુ વિવાહ એ શું 
છે, તેતો શે અર્થ છે, તે તેતો હેતુ શો છે, એ બતાવવા માટે આટલે 
વિચાર .કર્ષો છે. આરી પુસ્ષ પરશે છે તે શા માટે પરણે છે ? એ પણુ હવે ' 
. ચોખી રીતે સમન્નરી; અને સમજાયાથી પરણ્યા પછી તમારે કેવી રીતે 
તમારે ધમ ચ્રાચવવા તે પણુ પરણુવાતા હેતુ સમજ્યાં હરો, તો 
યથાથ સમજી શકશે1. રુવ'શમાં અજ રાજાએ પોતાની આને ગૃહિણી, 
સચિવ, સખી, ક્ષિષ્ય એવાં વચનોથી વર્ણુંવી છે છે, તે પણુ લમ્મતો જે .હેતું 
શ્મહીં કશો છે છે તે લક્ષમાં રાખીનેજ કહી છે, ને તમારે પણુ તે બધાં વિશે 
ષણુ યથાર્થ પામવાને યોગ્ય થવું. એ પ્રતેકનાો શો અર્થ છે તે આગળ 
પૃત્તીધર્મતા પાહોમાં કહેવાશે. 
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પત્નીધમૈ-ભાગ ૨. ' 
ઉૃ૭. 

વિવાહ અથવા લસને। હેતુ આગલા પાઠમાં કલો તેવે। છે તેથી તે 
સુરબંધની ગાંઠ ધણીજ પારી ગણાય છે; તે એકવાર બંધાય તે ફરી છૂટી 
શકતી નથી, આપણુ! શાસ્માં એવો નિયમ છે કે સરી અને પુરષ ખે ભેગાં 
હેય ત્મારે# ખધાં અગત્યનાં ધર્મકર્મ કરી રાકાય છે. સ્ત્રીને એટલાજ માટે 
સહધર્મચારિણી અર્થાત્‌ સાથે રહી ધક સૈપાદન કરનારી કહે છે, સ્ત્રીપુરૂષ 
પરણે ત્યારથીજ પરસ્પરને કેવાં વચત આપી બંધાય છે તે આગળ વિવાહ 
સંસ્કારના પાઠમાં કહેવાશે, પણુ તેતી મતલબ એવી હોય છે કે આપશે 
નિર'તર ધર્મ આચરીશું ને પરસ્પર એકભાવથી રહીશું. આ પ્રતિજ્ઞા અસિ 
આદિ દેવની સમક્ષ લેવાય છે, આવો વ્વહાર હોવાથી, તથા આવો 
સબધ એકજ હેય તો તેથી કેવા લાભ છે એ આગળ ખતાવ્યું છે તેમ 
હોવાથી, શાસ્ત્રમાં લમની માંઠે બહુજ પવિત્ર અને કદી છૂટે નહિ તેવી 
માની જું, બીનન દેર ક લોકમાં જેમ ઈન્છામાં આવે વેમ લગ્તતે બાંધી છોડી 
ર્રાકાય છે. તેમ અહીંઆં નથી, કેમકે લગ્ન એ આપણા દેશમાં માત્ર અન્ચે- 
નયના સુખ માટેતો કરાર નથી, પણુ અન્યાન્યના આત્માના કલ્યાણુ ખાટે 
ન છૂટે તેવી ગાંઠ છે, ને ધર્મ પ્રાપ્ત કરવા માટે બંધાયલી છે. 





લગ્નનો આ પ્રમાણ વિચાર કરવાથી સમજાય છે કે એ ફામ કેટલા 
બધા વિચારતુંજ કામ છે, તે એના ઉપર મતુષ્યના આખા જવતરના સુખ 
દુ:ખનો કેટલો બધો આધાર છે. આવું અગત્યનું કામ આપણે ' કાંઇ પણુ 
સભાળ વિનાજ કરી દઇએ છીએ, તેમ થતું ન્ેઇએ નહિ. વર અને. કેન્યામાં 
પરસ્પર કેવા ગુણુ જોઇએ તે ્સંસ્કારવિષેના પહેલા પાઠેમાં કહેલું છે. 
પણુ થનાર પતિ અને પત્ની વચ્ચે પ્રેમ શુદ્ટ અને ગાઢ હોવો ન્નેધએ એ 
તા બહુજ આવસ્યક છે. લગ્ન છે તે પ્રેમતું” કામ છે, ને જ્યારે વિવાહની 
ક્રિયા થાય છે ત્યારે પણુ વરઠન્યા પ્રતિ્ાએ। લેતાં “ આ પ્રેમનું કાર્ય છે, 
ગ્રેમથી એ થયું છે, પ્રેમથીજ ટકે છે ” એમ વચન ખોલે છે. વરે કન્યા, 
અતે કન્યાએ વર શી રીતે પ્રાપ્ત કરવાં તે વિષે દેશ દેશમાં જુદા જુદા 
વ્યવહાર્‌ છે. પણુ આપણા દેશમાં જે છેક ઘોડીયામાંથી પરણાવવાની રીત 
કદી કીં જણાય છે તે તો ખહુજ હાનિકર્તા છે. માબાપના અનુશવતે 
ગણુકાર્યા વિતાજ કન્યાએ વર નઇ લેવો એ વાત સારી નથી. તેમ છેક 
માબાપે કન્યાની કે વરતી જરા પણુ સંમતિ ન લેવી એ વાત પણુ સાચી 


૪૭ ર આથાવલાસ. 


નથી. ઉત્તમ મામ એજ છે કે યોગ્ય વયગુણુવાળાં બાલક બાલકીનો વિવાહ 
કરી રાખી પછી તેમને શેગાં હરવા ફરવા દેવાં, અને ને તેમાંથી તે 
મેને ઉત્તમ પેમ બંધાય, તથા તેમતા ગુણુ પરસ્પરને અનુફૂલ હાગે, તો 
પછી મહેટી વમે તેમતે પરણાવવા, પરણુવા યોગ્ય વયનો, તથા લગ્નના 
પકારનો વિચાર સંસ્કારના પાઠમાં કરેલો છે, પણુ અહીંઆં નતો લગ્ન એટલે 
શું ર”; તમતે સમજવવાની આવશ્યકતા દતી, કે જેથી કરીતે તમે 
પતીધમતા હવે પછી આવરો. તે પાઠ સારી રીતે સમજ ચક 


શંદ::૩-૦ મિત્ર 
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નીવિ પુશ્ય, પાપ, એ સર્વને! નિશ્રય કર્યા છતાં તેમાં સતાન, જપર 
તપ, છમાદિ તેમ બીજા અનેક ત્રત વિષે કશું કહેવામાં આવ્યું નથી તે 
ગ્રાઅમાં તો એવીજ વાતાને ધર્મ અથવા પુણ્યમાં ગયુવામાં આવી જી, 
«ધારે તેમનો સમાસ ઠયાં થાય ( આ વાત સમજતા પહેલાં એટલું *ણુવું 
નેછએે ક એ બધી વાતોનો ફેતુ શે છે ! શાઅ અમુક વાત કરવાની 
૪ ન કરવાની આજા શા માટે આપે છે ? આપણે જે નીતિનો માળ 
મજા, જે સુષ્ષ મ્યથવા મોક્ષનું રપ કલુ, તથા ગુર્ષમતો જે નિયમ કલે, 
તે બધાં -આપણુાથી બળરોાખર પાળી શકાય કે નદિ એ ખડુ ગ કા ભરેલું 
છે; ઝરણુ કે એમત્મભાવ એવે જે મોક્ષ કલૉ તે, અતે પરસ્પર વિરોધ 
વાળાં આ સંસારનાં કામ, એ બેનું સમાધાન થવું કઠિત છે; છતાં સમાધાન 
ટમા વિતા ચાલે એવું નથી, તે કરવામાં આપણી એકલાની ખુહ્ધિજ તકી 
માર્ગ લેઇ થે બેમ થવું અશકય છે. આટલા માટે સાસ્રની આગાઓ આન 
ષણુતે માર્ગ બતાવે છે, ને સંસારના વિકઢ પ્રસંગોમાં કોમે માગે જવું 
એ મોહ્તી દષ્ટિથી ખોટું નયી તે આષણુતે સમજવે છે. બીજ રીતે 
કરીએ તો શ્રાસ્રમાં જે નિયમ મ્જ્ઞા છે તે જે રીતે એકાત્મશાવ અનુભ- 
વાય તે રીતિતા સંળંધના નિયમ છે. ત્યારે એ વાત નથુવાની રહી કે 
શાઅ એટલે શું ? શાસને નામે અનેક વાતો સાલે છે, પખુ વેમાંતી કેટ- 
લીક કેવલ તિઝલ હોય છે. થ્રાસર એટલે પ્રથમ વેદ, તે પછી સ્મૃતિ, ને તે 
પછી પુરાણુ તથા તત્ર? એતી આતસાઓ માનતી; એમાં પણુ ત-ત્રથી માંડીને 
એક એક આગળ ચઢતાં જઇએ તેમ વધારે પ્રમાણુ વાળુ ગણામ, પણુ 
શર્તને વેદના આધારની અપેક્ષા છે, વેદવાડં। શાળાની આતા જેગું છે, સ્ષતિ- 
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ત્રાકય ગુસના બોધ નેવું છે, તે પુરાણું કે ત'તતું વાડય મિત્રની શિક્ષા જેવુ' છે. 


. ઈ જે તંત આદિ પળાય છે તેનું મૂલ શ્ાસ્રમાં હોમ છે, પણુ' વેતો 
હેતુ આપણુને પરમ સુખે પોહેચાડવાનેો હોય છે, એટલે ટુકી નજરથી 
એતો “જૂના ગપાટા છે' કે “વેહેમ છે.” એમ કરી તેમને! તિરસ્કાર કરવો 
યોગ્ય નથી. માણુસે જે જે કરે તે કર્મ, અને અસુક સમય સુધી અમુક 
નિયમ રૂપે જે સ્વીકારીને કરે તે ત્રત, આવો કાંઇક ભેદ છે. નિત્ય, તૈમિત્તિક 
અને કામ્ય, એવા કર્મના ત્રણુ ભેદ છે; તેમ ત્રતતા પણુ છે- કર્મમાં અને 
તતમાં મહેટો અતર એ છે કે, વેદ અને સ્મૃતિથ્રી જે આજ્ઞાઓ થયેલી છે 
તે પ્રમાણે કરવાતાં તે કર્મ કહેવાય છે; અતે આએનું જુદ' ધર્મ કૃત્ય નથી 
સાટે તેમને પુરાણુ પ્રમાણે કરવાનું તે ત્રત કહેવાય છેઃ સ્ત્રીઓને જુદ્‌' ધર્મ 
મત્ય નથી એનો અથ એવો નથી કૈ સ્રીઆને કાંઇ કરવાનું નથી. સ્રીઓને 
તો એક મહાકાર્જ કરવાનું છે, ને તે યથાર્થ રીતે થાય તે ઉપર આખા 
ધરના અને આખા સંસારના સુખનો આધાર છે. શ્રી ભગવાન્‌ મતુએ કહુ" 
છે કે “ પોતાનું એટલે પતિનું અતે તેના પિતૃતું સ્વગે? જવુ” તે પત્તીતે આન 
ધીત છે,” આમ કહેવાનો હેતુ એ છે કે પુસ્ષ જે આ પરણે તોજ ધર્મ 
કમ કરી શકે, ને તેમ કરે ત્યારેજ પોતાને અને પિતૃતો મોક્ષ થાય. સૌને 
“જુદ ધર્મકૃત્ય નહિ એટલે એમ કે તેનાથી પતિનાથી જુદાં રહી કશું થાય 
નહિ, જેમ પતિથી તેના વિતા થતું નથી; તેમ તેતો ધર્મ તેતા પતિના પર્મ ન 
માંથીજ સધાય છે. એ માટેજ પરણેલી સીને સંહધમચારિણી કહે છેઢ સ્રીતો 
સમમ ધર્મ, તેતાં સર્વ ત્રત, તેતું પૂર્ણ કલ્યાણુ, તેતો મોક્ષ તેના પતિને 
સંતોષવામાં રહેલાં છે. તેથીજ તે પતિદેવતા--પતિને પોતાનો દેવ ગણુનારી 
-કહેવાય છે; ને શ્રી ભમવાન્‌ મતુ પણુ નિશ્રયપૂર્વક કહે છે “કે “પત્તિ એજ 
સ્રીતો એકજ ગુરૂ છે; ” ને ઉમરે છે કે “ તેની આજ્ઞા વિના ત્રતાદિક 
કરવાથી તેને દોષ છે. ” ધર્મકર્મથી અમુક પુણ્ય ઉદય થાય છે. પણુ તે રીતે 
ઉપાજ ન કરવાનું કામ, જેતે ઉદરપોષણુ ઉપાજન ઢરવાનું છે, તેમ પુરંષતું છે. 


પ્રામ કરેલાં દ્રચને.જેમ સ્ત્રી સારી રીતે અવેરી પતિને અત્યત સં- 

સાષ પમાડી, તેના! પાસ કરેલામાંથી અર્ધ કે સર્વને જોગવે છે તેમ તેના 

પાપત કરેલા ધર્મ માંથી પણુ પતિની પૂનન કરવાથી, તે અર્ધ કે સર્વ પામે 

છે. ત્યારે એજ કે -સ્રીને જીદુ' ધર્મકમં મથી, તેતે ગુરૂ કરવાની કે વ્રત 

કરવાની ષણુ અપેક્ષા નથી, પતિ એજ તેતો સુરૂ, તેતો ધર્મ, તેનું સર્વ" 

સ્વ-છે, વેદમાં કહેલાં કર્મે ઓને બટ્તાં નથી; તેને કોઇ પુરાશેકત તત પણુ 
નય 





જર આલવિલાસ, 


પતિની આસા વિતા ઘટતાં નથી. પોતાતી મેળે કરવાની તો તેતે કેવલ 
પતિની આરાધનાજ છે. ને જે તત એ આરાધનાતે ઉપયોગનું હેય તે તત, 
પતિની આશાથી કરવુ'- જ્યાં સુધી કન્યા! હોય ત્યાં સુધી પતિને બદલે માબા- 
પતી આશાથી વત વુ. 
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 જેટલાંક વ્રતનું વણુત કરીએ. નિત્મ એટલે જે કર્યા વિના ચાલેજ 
નહિ એવાં પ્રતિદિવસ કરવાનાં, નેમિત્તિક એટલે કોઇ પ્રસઃગતે લેઈ ને કર” 
વાનાં, અને કામ્ય એટકે કે!ઇ ઇચ્છાને લેઇને કરવાનાં, એમ ત્રણુ ષકારનાં 
વ્રત છે. તેમાં જે નિત્યત્રત છે તેતો હેતુ માત્ર શરીર અને મનની શુદ્ધિ 
કરવાનો છે, કે એમ થવાથી પોતાનાં જે સુપ્ય કામ છે તેમાં વધારે સારી 
પ્રનૃજ્તિ થાય, શરીર રૈગી હેય, કૈ મલિન હેય, તો મન પણુ ભારે લાગે 
છે; ને મનમાં કાંઇ વિક્ષેપ કે ડલ્ષેષ હેય તો ગરીર્‌ પણુ મંદ કે રોગી થઈ 
પડે છે. આમ છે એટલે મન અને શ્રરીર ખેતી રુદ્તા રાખવાની અપેક્ષા 
છે. મન બતે શરીરની શુદ્ધિ માટે સારા ર્સસર્ગેની અપેક્ષા છે. જેવી સંમતિ 
જેવા આપણી પાસેના સબધ, તેવુ' શરીર થાય છે, ને તેવા વિચાર પેદા 
થાય છે, ચરીરતે વિશેષ અસર આહાર વિહાર્થી થાય છે, મત ઉપર વિશેષ 
અસર વિચારથી મ્રાય છે. આહાર, વિહાર, સંસગે, વિયાર એ ચાર વાત 
ઉપર પ્યાન રાખવાથી શરીર અતે મન શુદ્ધ થાય છે, ને તેમ થવાથી મનનું” 
સાંકડાપણું અથવા તેમાંના અભિમાન નાશ પામે છે, અભિમાન નાશ પામે 
તારે પુણ્યની દૃત્તિ થાય છે, અથવા પ્રેમભાવ ઉદય પામે છે, તે તે પ્રેમભાવ 
સવ્ત્ર એકાત્મભાવ રૂપે પરિપકવ થઇ, મોક્ષ આપે છે* 


જે નિત્ય કરવાનાં ત્રત છે તેનું આવું સ્વરૂપ છે; તે કરવાતું કામ આ" 
પુરૂષ સર્વને સરખુ'જ આવશ્યક છે, પગુ સ્રીએ તેમાં પોતાના પતિતી 
સાહાય્ય અને શિક્ષા લેવી લાભકારી છે, કેમકે તેજ તેનો ગુર્‌ છે. આવાં 
નિત્યકમેના સમાસ યમ અને નિયમ એ યેગશાખ્રમાં કહેલ્યાં બે પ્રથમ 
અંગમાં થાય છે. અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, બહ્માચર્ય, અપરિમડ, એ યમ; 


તત, જડ 





શૈચ, સતોષ, તપ, સ્ત્રાધ્યાવ, છશ્વરપ્રણિધાન, એ નિયમ. કોઇ પણુ પ્રા- 
ણીતી ડિસા ન કરવી, એટલે કે માચવુ' નહિ એટલુજ મહિ પણુ વાણી- 
થો પણુ તેને દ્ભવષુ' નહિ તેવો! દયાભાવ તે અહિ'સા. જેવુ” હોય તેવુ” કહેવુ” 
તે સત્ય. પોતાનું ન હેય તે કદાપિ લૈવુ' કે ઇથ્છવુ' નહિ તે અસ્તેય નિયમ 
પ્રમાણે ભોગ કરવો અથવા નજ કરવે! તે લક્ચનયે. નનેઇએ તેથી અધિક 
ન ઇચ્છવું કે ન લ્રેવુ'' કે પારકાં પાસેથી કાંઇ ન લેવુ', તે અપરિગ્રહ. શરે- 
રતે તેમ મનને બહારથી સ્તાનાદિકવડે, તેમ અંદરથી પણુ જે યેય પ્રકાર 
જાણુષામાં હોય તેનાથી, શુદ્દે રાખવું” તે સૈચ. આહાર સાત્વિક એટલે મનને 
શ્માત્મભાવર્માં વાળે તેવા પ્રકારતો સાદો અને મિતરીતિથી લેજો એ પણુ 
સૈચમાંજ ગણી થ્રકાય, મનતે જે વખતે જે પ્રા યાય તેથી પ્રસન્ન રાખવુ” 
એ સંતોષ- શરીરની કે મતની જે ઉન્મત્ત દશા દોય તેતે નરમ પાડી, આન 
(મભાવમાં લક્ષ કરવા ચોગ્ય થવા માટે, જે તિયમ કરવા તે તપ. એમાંજ ઉપ- 
વાસ, જમરણુ, ફેચ્છ, ચાંદ્રાયણુ, પદ્ોષ, અમુક શાકાદ્તિ' વજન, એકભુકત, 
આદિ અતેક ત્રત સ્રીએ કરે છે તેતો સમાસ છે; એટલે જે હેતું તપ 
કરવા માટે ખતાવ્મો તે નને એવા ત્રતથી ન સયવાતેો હેય તો તે દરત કરવાં 
નકામાં છે, એટલુ”જ નહિ પણુ તેમાં દોષ રહેલો! છે. સ્તાધ્યાય એટલે સારી 
જૃત્તિ પેદા કરે એવાં શ્ાસ્રાનુ' મતત, અથવા કોઈ મત્ર કે નામતો, તેના 
અયૈતા ધ્યાતપૂર્વક, જપ; તેમ ઇશ્વરપ્રણિધાન એટલે ઈશ્વર અથવા જેને 
સર્વાધાર, સર્વરૂપ નણુતાં હોઇએ તે આત્મા, કે પોતાને પૂજ્ય પતિ, તેનુંજ 
નિર્‌'તર્‌ ધ્યાન, અતે તે જે કૅરરો તેજ ખર્‌' એમ તેના ઉપર રહ વિશ્વાસ. 
આ ખે અંમમાં, માલ્યા, પૂન્ન, કથા, દેવદર્શન, આકિ જે જે આખા કરે છે 
તે સમાય છે, પણુ તેમાં એ વિસરી જવુ' જેઈ તું. નથી કે પોતાને ગુર્‌ એ 
પોતાનો પતિ તેતી આગા વિના, અને તેશુ બતાબ્યા કરતાં ખીજું કાંઇ 
પણુ કરવુ ન ન્નેઇએ. તે બધાં એ હેતુથી કરવાનાં છે તે દેતુ પણુ પૂરે 
સચવાવો ન્નેઇએ. આ દશ કૈ તેમાંતુ' એકાદ વત ન્યારે એવા આમગ્રહથી 
ગ્રહણુ થાય કે સવૈદા સર્વ સ્ષક્ષે ને જીવતા સુધી એજ નિયમે વર્તીગ્ન ત્યારે 
તે મદાત્રત કહેવાય છે. આ વિતા શ્રહયાન્તિ કે એવાં જે કાર્ય વિવાદાદિ 
પ્રસંગે કરવાં પડે છે તે નેમિત્તિક ત્રત છે; તેમ લદિદ્રિપૂજત, કોકિલાત્રત, 
શૈરીપૂજત, માધરનાન, ખાદિ જે જે તૃત કરાય છે તે થણુ' કરીને ક્ામ્ય 
હોય છે. કેમકે તેતો હેતુ સેપ્ભાગ્યતુ' રક્ષ એટલે પતિઆરાધન, કે પુત્રાસ્તિં 
સંરક્ષણુ એટલે પ્રળની પચ્છા એજ ફય છે. 

આપણા શાઅમાં આવાં ત્રતાદિ ફર્ભા છે તેમ મુસલમાન, પારસી, કી- 





૪૪ ભાહવિલાસ. 
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'હ્ોઅન, બોહે, જેત બદિ સર્વ ધર્શમાં કહેલાં છે-પણુ સર્વત્ર તે બધાંતેદ 
ઉર, અત્ર મતાવ્યો તેના તેજ છે, એમ સમજવુ. 





૬ રસ સાદર: 
ન સસ્કાર-ભાગ-૨. 

ર ર કે .; શૈ૦ટ 
... કરત નિયમ થાદિતિ અર્વ જાણ્યા છતાં બીજ અનેક રીતભાતતાં 
કારણુ જથુવાનાં બાકી .છે; જેમ જેમ તેમને સમજતાં જવાશે તેમ તેમ 
એ યાસ્ત્રોએ તેમની આસા કરી છે તે શ્રાસ્્રોનો સારો હેતુ પણુ સમજાશે. 
આપણુ દશમાં ચાર વણે કહેવામાં આવે છે, એતું વણુન આગળ કરીશુ. 
પણુ એ બણુના લોફને અમુક કમે, શાસ્ર પ્રમાણે કરવાં પડે છે, કેટલાંક 
કર્મ એવાં છે કે તે કર્યા વિના જે માણુસ જે વણુમાં હોય તે વર્ણુમાંતો 
છે એમ મનાતું નથી, એવાં કર્મતે સંસ્કાર કહે છે. સરકાર એટલે કોઇ 
વરતુમાં ટાંઇક સુધારો કરી તેના રૂપમાં વધારો કરવો! તે. માતાતે પેટથી જન્મ 
થાય તે એક જન્મ, અતે સંસ્કાર કરવાથી વધારે શુદ્ધતા પ્રાસ થાય એ બીજને 
%ન્મ,.થાક્ષણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, એ ત્રણુને સંસ્કાર ફરવામાં આવે છે, તેથી 
તૈત્રણું સશ્કાર પામ્યા પછી, ખેવાર, જન્મેલાં, એટલે દ્વિજ કહેવાર્યાં છે. 
શર્વ ધર્મમાં કાંધને કાંઇ સરકાર કરવાતો હોય છે, તે વિના મનુષ્ય તે ધર્મમાં 
યથાર્થ પવેશ પામ્યું મતાતુંજ નથી. નીજ ધર્મમાં સંસ્કારના રૂષ જુદાં જુદાં 
છ્ઠોમ છે, પણુ દેતુ અત્રે કડીએ છીએતેવોને તેવો હોય છે. આપણા સન 
૨કાર સ્પૃતિ પરમાણુ કરાય છે, તે તે સોળ છે, એમ કેટલાકમાને છે, કેટ" 
લાક ચોવીસ કે પચીશ ગણે છે. સંસ્કારને આધારેજઃ આપણા સ સારમાં 
બધ ીક શીતભાજો ગાભ થયેલી છે, તેથી તેમનું રપ સમજવા જેવુ છે. 


| શસ્કારતા એક'દરે ત્રણુ ભાગ કરી શકાવ; ને જે સોળ લેઇએ તે 
વૈ ભામ ટરાય. જન્મ પામે તાથી તે ફેરૂ્ષ વિધા શણીને પરણે, 
અને સ્રીઆ વિવાહિત થઈ ,લચ્ન કરે, ર્તાંસુધી એકભાગ; અતે પરણ્યા. 
જુછી પજ ઉત્પભ્ર કરે ત્યાં સુધી બીજને ભામ; ને જે પચીશ્ સ'સ્કાર ગણીએ 
તો નિતકમે તથા મરણુ પછીનાં જે કમે તે ત્રીજો ભાગ, વાંચનારી બાલા- 
એ તમે તો હજી કન્યાજ છે, માટે પરણુવા સ'બંધતા, તેમ પ્રજાને 
ધરણાવતા ષેહેલાં કક્વાના સંસ્કાર તમને હમણાં કહીશુ* નહિન તેમ નિત્ય- 
રમ સમધી કે મરણુ પછીના પણુ તમને હાલ સમનવીરુ' નહડિન તમને 





સસાર, દા 





માદ છ સ'સ્કાર સમજવીશુ', જે જાણુવાની તમારે પથમ જપેક્ષા છે. એ છ 
સ'સ્કાર્‌ તે ઉપનયત,' ચારત્રત, ને સમાવતેન. તાપણું સ'રકાર્તો કમ તમારે 
નષુવો આવશ્યક છે. ગર્ભાધાન, મુ'સવન, સીમ'તોન્નયન, બલિ, જતકર્મ, તાન 
મકરણુ, નિષ્ક્રમણુ, અન્નપ્રાશન્ન, ચાલ, ઉપતયત, ચારતત, સમાવર્તન, વિત્રાહ 
જે લોકો સોળ સસ્કાર્‌ કહે છે તે આટલા સોળ ગણે છે. ને જે પચીથાં 
કહૈ છે તે બીન નવ ઉમેરે છે; આગ્રયણુ, અણકા, ઉત્સગે, ઉપાકમે, પંચમ 
હાયતુ. આપણે જે નિત્ય નૈમિત્તિક ને કામ્ય એવા કેમે તથા ત્રતમાત્રના વિભામ 
કર્યા છે, તે પ્રમાણે પ'ચયશ તે નિત્ય, વિવાહ સુધીના સોળ નેમિતિક, ને બીન્ન 
કામ્ય છે. એ સવેતાો અર્થ આગળ સમજશે. 


ઉપતયન એટલે લેઇ જવુ"; ગુરૂની પાશે લેઈ જવુ' તે. એ સ'સ્કાર ભાશ્ન 
ણુને આઠમે વષે”, કે પાંચમે વષે” પષ્યુ કરાય છે; ને શૈળ વર્ષ પેહેલાંજ કરવો 
નનેઇએ. ક્ષત્રિયતે અગિઆરમે વષે, વેશ્યને બારમે વષે”, તેમ તે બન્નેને વીશ અને 
ચોવીશ પેહેલ્લાં, કરવો! જઇએ, પુરૂષને ખાટે આ નિયમ છે, પણુ આએઓતે તો 
ઉપનયનને। સંસ્કાર કરવાનો હોતો નથી, એટલે તેમને એ નિયમ લાગતો નથો. 
સ્રીઓનતે એ નિયમ કેવા રીતે લ્લાગુ કરાય છે; તે આ સ'સ્કારનું ડુ ક વર્ણન કરી 
રહ્યા પછી બતાવીશું, ખાલકનેો પ્રથમ ગુર્‌ તેતો પિતા છે, તે પોતાના પુત્રને માય- 
ત્રીના ઉપદેશ આપી, તેને ગુરૂને સાંપે છે. પિતા પાસેથી ઉપદેશ લઇ, 
પેત્તાના વર્ણુ પ્રમાણે સૂગતું, શણુનું, કે મેષના ઉનતું, યસ્ોપવીત (જનોઇ) 
ધારણુ કરી, પોતાના વર્ણ પ્રમાણે દડ મેખલા ધારણુ કરી, બાલક ચુરૂ 
પાસે આવે છે, ચુરૂ એને ચાર તરતતો ઉપદેશ, પોતાના મૈત્ર સંહિત કરે છે, 
ને પછી પોતાની સાથે, એ વ્રત પળાવવા માટે, શિષ્યને લેઈ ન્નય છે. 
તે ચાર વ્રત આ પ્રમાણેઃ-બ્રહ્મચારી રહેજે; સત્ય ખોલજે; સંધ્યાવ'દનાઠિ 
ભિક્ષાસહિત કરજે; વિઘા વેદ-ભણુજે. આ ચારે વ્રત ધણામાં ધણાં છન 
ત્રીશ ને થોડામાં થોડાં નવ વર્ષ સુધી પાળવાં પડે છે, ને તેટલે। સમય 
થુરૂ પાસે રહેવું પડે છે. જ્યારે અભ્યાસ થઇ રહે યારે ગુરૂની આના લેઇ 
પુરૂષ ધેર આવે છે અતે પરણુવાનો વિચાર કરે છે. એ પાછા -આવવાયું 
નામ સમાવર્ત્ન ર્સસ્કાર. આવું આ છ સ'સ્કારતું સૂદ્મ સ્વરૂપ છે. 


બહેતો ! તમે કોઇ ઠેકાણે જનોઇ દેવાતાં જેયું છે ! છોકરાને માથુ" 
શુંદી, દ'ડ, સુ'જ, યન્નાપવીત, અને ધોળાં વસ્ત્ર પહેરાવી બેસાર્યો હેય 
છે, તે ગુસતે સોંપવા તત્પર કર્ષો છે; એનો પિતા તથા શુર્‌ ધ'ોલીઅ।- 
માં પેશી વાત કરે છે, તે એ છોકરાને ગાયત્રી, તથા ચુર્ને જે આપવે 


૪૬ ખાલવિલાસ, 
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દોય તે મ'ત્ર, અતે કહ્યાં તે ચાર વ્રતન્રી પતિસ્ા, એ આપે છે, ધૈલી 
પ્રતિસઞાના ઉત્તરમાં છોકરો બાઢમ્‌ એટલે હા કહે છે, ને પોતાનુ' મત 
આપે છે. એ છેફરો એ સમયથી એના ચુરૂના હાથમાં જય છે,' તે અહ્મા- 
યારી એટલે બ્રહ્મ એવું વેદવિલાતુ' નામ છે તેતે ભણુનારે।, ને ભિક્ષામાત્ર- 
થો નિર્વાહ કરનારૈ! થાય છે. એટલાજ માટે પ્રથમ પેહેલીભિક્ષા એની 
માતુશ્રી કરાવે છે, પછી વરધે!ડે। કાઢે છે, ને પેલા છે।કરાને દોરાડી પકડી 
લાવીને ધોડૅ બેસારી ફેરવે છે. બાહ્મણુભાજન થાય છે, પકડી લાવવુ, 
ચાંલે કરવો અને બાહ્મણુભોજન કરાવવુ', એ સમાવતેન થયું; કેમકે ગુરૂને 
ઘેરથી વિદ્યામાં મથ યચેલે! શિષ્ય પાછે આવતા ના પાડે છે, ને પરણી 
ગૃહસ્થ થવા ઈચ્છતા નથી, તેને પકડી લાવીને ગૃહસ્થાશ્રમમાં ન“ખાય છે. એ 
ભન્‌'દનુંજ જમવાતું છે, ને ગૃહસ્થાશ્રમમાં ઉપયોગ માટે દાનરૂપ યાંલે। છે. 





લાતા ઊિમરન્માણણણતાણણા 


સસ્કાર-ભાગ-૨, 
૨૨ 


ઉપનયન અને સમાવર્તન વચ્ચે નવથી તે છત્રીશ વર્ષ સુધીના સમય 
જવો જેધએ, શાસ કહે છે કે જવો નનેઇએ મા?ેજ નહિ, પણુ તેમ ન થા- 
ય તો વિદ્યાભ્યાસ પૂરે! થાયજ નહિ, માટે જવે। જેઈએ. તે પણુ માખાપનાં 
લાડ તે લાલનપાલનથી દૂર? જવો જેઈએ, કે છે।કરૂં પોતાના ઉપર આધાર 
રાખતાં શીખે; તે તેમ કરતાં પણુ ગુરૃની દદિ તળે રહે એટલે શુભ ફેલજ 
પામે. વળી એ વિદ્ભ્યાસ ભેગુ* પિતાએ ઉપદેશ કર્યા પ્રમાણે તથા ગુરૂએ ઉપ . 
રેશ કર્યા પ્રમાણે ધર્માથરષુ પણુ રાખનુ'જ પડે, એટલે જે જે દુણ આચાર વિચ।ર 
* છે તેમાં એનું મત કદાપિ પડે નહિ. વળા બહ્મચવે પાળવુ' પડે, એટલે કે પોતાના 
મનખાં કરી। વિચાર પેદા થઈનઠોરૂં કામ કરવાની વિષયવાસનાજ પેદા ન થાય એમ 
વર્તવુ" પડે, તેથી એનું શરીર આરેગ્ય રહે, અને એના મનને ગમે તેવે 
નિશ્ચય પણુ પૂર્ણુ કરવાનું બલ આવે, અને એમ કરવાથી એતે આત્માને 
અતુશવ થાય, તથા વિદ્યા યથાર્થ કલ આપે. શરીરમાં જેટલું જેટલું બલ છે, 
મતતેો અને ખુદ્ધિના જેટલો જેટલે મહિમા છે, તે એ ખે ઉપરાંત પર્ષ 
અને પુષ્ય ઉપર વૃત્તિ વળગવા રૂપ પ્રેમ અને શ્રદ્ધા તથા વેગ પૈદા થાય 
છે, તે બધું શાથી થામ છે ? એવી એકભ વસ્તુ છે કે જે એ ખધાંગ 


સસ્કાર. ૪૭ 
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એક સમયે સામટી સાધી શકે છે, તે તે વસ્તુ બ્રહ્મચર્ય છે. એવે 'ફોાઇ 
સમય નથી, એવી કે।!ઇ વય નથી, કે જ્યારે ણક્ાચર્ષ ન પાળી શકાય; આખો 
જન્મારો પાળવુ' હોય તો પળાય, પણુ સમાવર્તન થતા સુધી તે! અવશ્ય તે 
પાળવુ'જ જેઇએ. તમે જે જતોઈ નેયું છે ત્યાં આમાંની કશી વાત દતી ? 
નવ કે છત્રીશ વર્ષતા આખે વિધિ અર્ધા કલાક્માંજ પૂરો થતો નનેઇ તમે તે 
દિવસે તે! ફરું નહિ વિચાર્યું હોય, પણુ હવે તમને કેઢલે। ખેદ થશે ? તમને 
ર૪ કહેશે કે ભણુવા માટે તો લે! જય છે, 'કેલેન્નેમાં રહ છે, તે તે વાત' 
ખરી છે; પણુ અહ્ાચર્ય અને ધર્માચાર કેણુ પાળે છે ? કોઈ નહિ. તે ખરી 
આવસ્યક વાત તો એ ખેજ છે. તેના વિના સિદ્ધ થતી નથી, ખરૂં સાન 
આવતું નથી, શરીર સારૂં રહેતું નથી, સંસાર પણુ સુધરતા નથી. 


તમે કહેશે કે આ તે પુર્ષો માટેની વાત થઈ પણુ ઓએને એમ 
કરવાનું કયાં છે? ધણાક વિદાના આજ કાલ એમ ધારે છે કે ઓએસ 
પણુ, જેવી રીતે આ સંસ્કાર પુરૂષો માટે ગુરૂ પાસે રહી પાળવાને। કલો છે, 
તેમ પાળવો. પણુ એટલુ' તો નકીીજ છે કે શાસ્ત્રમાં એવો નિયમ છે જે 
પુરૂષોને જેમ ઉપનયન છે તેમ આીઓને વાગ્દાન છે, ને પુરૂષોને સમાષર્તન 
છે, તેમ સ્રીઓને પણુ વિવાહ એ એક રીતે સમાવર્તનજ છે. એટલે કે 
વચમાંનાં થક્ષચર્યાદિ ચાર ત્રત કનન્‍્યાએને પણુ બહુ સારી રીતે પાળવાનાં છે, 
ને ધર્માચાર પૂર્વક વિદ્યાભ્યાસ કરવાને છે, ભેદ માત્ર એટલેજ છે “કે તેણે 
દ'ડયગ્રોપવીતાદિ ચિન્હ ધારણુ કર્યા વિનાજ, ખીન ગુરૂતે બદલે પતિને, 'કે 
પોતાનાં માતાપિતાનેજ, મુર્‌ કરવાં. માતપિતા જેને સૉપે તે પણુ ચુરૂ થામ. 


કન્યા અને વરના વય પરત્વે શાસ્રકારોનો એવે સર્વાનુમતે નિયમ 
જણાય છે 'કે, ત્રીશ વર્ષના પુરૂષે બાર વર્ષની કન્યાને પરણુવુ', તેં ઉતાવળ 
હોય તો ચોવીશ વર્ષનાએ આઠ વર્ષની ફન્યાને પરણુવુ', પયુ આ પાછળને 
નિયમ સુખ્ય નિયમ નથી, કેમકે એવી સીમા નિર્ધારણુ કરેલી છે કે. કન્યા 
પિતાતે ઘેર્‌ રન્નેદર્શન પામે તો દોષ છે; તે પૂવે", એટલે, આપશે દેશ કાલ 
વિચારતાં અગીયાર ને બારની વચ્ચે લગ્ન થઈ શકે. પરણુવાનું બાર્‌ વષે 
થાય, પણુ વાગ્દાન આડ અથવા પાંચ વર્ષે કરી શકાય છે; ને તે વાગ્દાન 
પતિ નાસી જય, મરી નય, સંન્યાસી થાય, અશક્ત જણાય, પતિત યાય, 
તો બીજાને થઇ શકે છે. વયના નિયમ ભેગો ગુણુનો પણુ નિયમ શાઅકારાએ 
કવેડ છે, કન્યા બ્રહ્મચર્ય પાળતારી, શરીર અને મનના સાશા ચુષુવાળા, 





૪૮ આલવિલાસ. 
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રમણીય, વરનાથી નાની, યુવતી, અને કુલ શીલવાળી, હેવી જેધએ; વરમાં 
પણુ કુલ, શીલ, વિદ્યા, વિત્ત, ને રૂપ એટલાં વાનાં હોવાં જઇએ. એ ઉપરાંત 
વરકન્યા સપિંડ, એટલે એક પિંડથી ઉત્પન્ન થચેલાં, એટલે એક ગોત્રનાં ન 
હોવાં નેઇએ; જેના ઉપર મન અને ચક્ષુ ઠરે તેજ કલ્યાણુ કરે એમ શા- 
સ્રવચન છે; તૅતું તાત્પર્ય એ છે કે, કહ્યા તેવા રૂપ ગુણુવાળાં વર્કન્યા ને 
પ્રેમ થાય તે પ્રમાણે લગ્ન કરાવવુ', એ હેતુ પાર્‌ પાડવા માટે આઠ વર્ષેયી 
વાગ્દાન કરવાને સંપ્રદાય છે. વાગ્દાનથી તે વિવાહ સુર્ધીમાં કન્યાએ છ્રહા- 
ચર્યાદિ દઢ રીતે પાળી સારી રીતે વિદ્યાભ્યાસ કરવો, જે છુ સ'સ્કારનું વર્ણન 
કરવુ: હેતું તેતો આ પ્રમાણે વિવેક છે; બાકીના આગળ કહેવાશે, 
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મિથિલાના રા*ન જનકવિદેડીને ધેર સાક્ષાત્‌ જગત્‌ જનની આદિશક્તિ- 
ગેજ અવતાર્‌ લીધો હતે, યસભૂમિને ખેડતાં હલની કોશ સાથે ઉખડીતે એક 
પેટી નીકળી તેમાંથી ઉત્પન્ન થઇ, માટે સીતા એવુ' હુલની 'ેાશનું નામ છે 
તેજ તેતે આપ્યું. એ કન્યાના રૂપમાં કાંઇ મણા ન હતી. તેતાં માતપિતાએ 
પણુ તેને યોગ્ય વિધાભ્યાસ કરાવવા અનેક અનેક યોજનાએ! કરી હતી; અને 
તેતે વિતોદ કરાવવા માટે કેટલીએફ તરૂણુ સખીએ। પણ સૉંપી હતી, એમ 
સીતા રૃપગુણુથી દિનપ્રતિદિન જહિ પામતી જય છે તેવામાં મહા પરાકેમી * 
પરશુરામ જનકને ધેર અતિથી થઇને એક દિવસ આવ્યા જનકે તે ખાહ્ષણનો 
" ચોગ્ય સત્કાર કર્યો, અને બન્ને જમવા ગયા. જમીને આવ્યા તો પરશુરામે 
દીઠું કે પોતાનાં ધનુષૂ , પરશુ, અદિ આયુદ્ધ મુકેલાં હતાં, તે આમ તેમ 
વિખેરાઈ ગયેલાં છે, ને ધનુષૂને તે! ધોડ્‌। કરીને સીતા ચારે પાસા પરસાળમાં 
રમાડે છે | છ સાત વષૈતી ખાલિકાએ શ્રીશ'કર્ભગવાનના પ્રસાદ રૂપ મહ!- 
ધનુષૂ , જેને પોતા વિમા કેઈ ઉપાડી પણુ શકતું નથી, - તેને વાડો કરી 
રમાડવા માંડયું છે, એ આશ્ચર્ય ન્નેઈ પરશુરામ ચક્તિ થઈ ગયા. તુરત 
જ તેમણે જનક પાસે પ્રતિસ્ઞા લેવરાવી કે આ ધ્વતુષૂ જે હુ તમારે 
ઘેર મૂકી નનઉ છુ, તેતે જે ચઢાવે તેજ * આ કન્પાતેો વર્‌ થાય, 
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એવે નિશ્ચય કરે, કેમકે આ કન્યા કોઈ અદ્ભુત શક્તિ છે,'એમ મ! 
મન કહે છે. આ વાત જનકે સ્વીકારી, અતે પરશુરામ બદરિકાશ્રમ ભણી 
તપશ્ચર્યા માટે ગયા. 





અયોધ્યામાં રા।ળ્ન દશર્થતે કાંઈ સંતાન ન હતું; પણુ યસુનાર્ાયણૂને 
પ્રસન્ન કરવાયી તેતે ખહુ શહ્દાવસ્થ્ામાં ચાર પુત્ર થયા હતા, તેમાંના જ્યેઇનું 
નામ રામ અતે ખીન ત્રણુનાં નામ લદ્મણુ, ભરત અને શત્રુઘ્ન એવાં હતાં. 
ચાર પુત્રને રાજનને યોગ્ય હેય તેવી વિદ્યા શિક્ષામાં કુશલ કરવામાં આવ્યા 
હતા, ને એે ચારમાંના જ્યેષ્ઠ પુત્ર રામ ઉપર ત્રણે ભાઇના બહુ ભક્તિભાવ 
હુતો, વેમ પિતાને તો તેપ્રાણુતુલ્ઃયજ હતા. આરેક વર્ષ તું વષ રમતું થયું હર્તુ 
તેવામાં વિશ્વામિત્ર ત્રદવિ દશરથ રાન્ન પાસે આવીને, સ્વાગત થયા પછી ૬- 
ક્ષિણામાં આ પ્રમાણે માગવા લાગ્યા. હે ગોલાહણુ પ્રતિપાલ ક્ષત્રિયવર ! મે” 
યત આરભ્યો છે, તે તેમાં ત્રદષિસુનીઓ શેગા થયા છે, પણુ સવણુદિ 
રાક્ષસો યશનું કાર્ય સંપૂર્ણુ કરવા દેતા નથી, માટે તમારા પુત્ર રામ અતે 
લટ્ટમણુને સાથે મોકલે કે તે રાક્ષસોને હણી અમારે યસુ પૂર્સુ કરાને. દશ 
ખાર વર્ષનાં કોમલ બાલક રક્ષમે।તી સામાં કેમ લટી શકે એ વિચારથા 
આશ્રય સ્તબ્ધ થઈ ગયેલા દશરથે કાંઇ ઉત્તર વાળી શકાયું નહિ; વળી 
ચોતાતા પ્રાણુરૂપ રામને વિચઞોગ પણુ બહુ દ:સહ લાગ્યો, પણુ વસ્ઠે સુરએ 
આતા કરી કે વિશ્વામિન જે] ત્રડપિ બહુ દીર્ધ દછિથીજ એવા બાલક પાસે 
વિમ્ટ કાર્ય કરાવવાની ઇચ્છા રાખતા હરે, મહાત્માઆના પ્રસાદ્થી એક 
તૃષુ પણુ મેસ્તત્‌ થઇ શકે છે, તો રામ લદ્મણુને સુખે જવા દો. એટલે 
દશરથે બન્ને કુમારને યોગ્ય આંવુધ સનનવી, આશિર્વાદ આપી, ચુ'બન ફરીને 
વિશ્વામિત્ર સાથે વિદાય કર્યા. વિશ્વામિત્રે આ કુમારને, કૃશાશ્વ ત્રાષિ પાસેથી 
માત્ર પોતાને એકલાનેજ મળેલાં, અને અતુલ વીષ તયા પરાક્રમવાળાં જમ્મ- 
કાઓને ઉપદેશ કર્યો, અને પિશાચના યથનો સંહાર તેમને ઘાથે કરાવ્યો. 
રાવણુની શમિતી તાટકા પણુ એ પરાજયને! લોગ થળ, ને વેથીજ બાલક 
રામ ઉપર વેર ધારણુ કરી રાવણુતે તેમની સામે! ઉસ્કેરવા લ'કા ગઇ, 


જનમ્પુરમાં વૈદેડી અથવા સીતા લગ્નકાલતે યોગ્ય થઇ છે, તે જનક 
મહારાજ અતિ શોકાતુર છે કે શ્રકરધનુષને નમાવે તેવો પતિ મારી પુત્રીને 
તયાંથી મળશે ? સીતાતો પણુ એવે નિશ્ચય થઇ ગયે। છે કે પરશુરામે કરાવે" 
કું પણુ પળાય વોજ પરણુવુ', નહિ તો ફેમાર અવસ્થામાં જીનિત ગાળનુ”, 
જતકે દેશદેશના રાભતે કકોતરીઓ લખો છે, કોવિમ'ડલતે પણુ ને!તયું છે, 


પ૦ ખાલવિલાસ. 
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લ'કાતે! રાવણુ પણુ બાકી નથી* એફ પાસા કત્યારત્નને વરવાતા ઉત્સાહથી 
અનેક રાનએ  ખીરાન્યા છે; એક પાસા તાટકાનો પ્રેરેહ્ો રાવશુ ઓની 
લાલસાથી તેમ રામ ત્યાં હોય તો તેતું માનભ'ગ કરી વેર વાળવાની ઇશ્જાથી 
રાક્ષસગણુ સમેત આવી ખેડે! છે; એક પાસા ત્રદવિમ'ડલ સર્વના પેક્ષક રૃપે 
વિજય પામતાર વરતે આશિર્વાદ આપવા તત્પર થયું છે; તે એક પાસા કન્યાન 
ના પિતા હાથમાં જલ લઇ વરમાલ સહિત્ર કન્યાને પાસે ખેસારી સન%જ થઇ 
રજ્યા છે. પણુ સીતાની મુખમુદ્રા કાંછ ચિ'તાતુર છે, કાંઇક પેમાવેશવાળી છે, 
કાંઇ લ્લજ્જ્નયમાન છે, શા માટે ? વિશ્વામિત્ર ત્રડષિ રામક્ષદ્મણુને લદને અ" 
ચોાધ્યા જતાં મિથિલામાં આવ્યા હતા, ને સીતાએ અંમાનું પૂજન કરવા 
જતાં રામનું અલોકિક દિવ્યરૂપ જેઈ તેનેજ મતથી પોતાતો સ્વામી વર્ષા 
હતો. એ રામ અત્યારે સ્રય'વરમાં છે. પણુ એ ખાલક ધનુષ શી રીતે ચઢાવશે. 
એ વિચારથી એને નિંતા થાય છે, વિક્ામિત્ર જેતા મહાત્માતો દાયે! છે તે 
આધુ* થરો એમ વિચારી પ્રેમતા આન'દ થાય છે, ને એ મારા સ્તામી થશેજ 
એમ ગણી એમના સામુ' જરાક ન્નેધ્ને શરમાય છે. આવો સમાર ભ થઇ 
રલ છે ત્યાં જનક રાજળનતા ભાટે વચમાં આવી એક એક રાજતે બૃર- 
દાવવા માંડયા પણુ કોઇ ધતુવતે હાધે અરાડવા ઉભુ' થયું નહિ. બહુ 
બરદાવતાં કેડ લાક આવવા લાગ્યા પણુ કોઇ ધતુવને જને, કેોપ્ત તેને 
અડકીને, કોઇ તેતે હલાવીતે, તે કોઇ તેતાથી અંગળાઇ પડીને, એમ મને 
ફ્રીકે મુખે પાછા જવા લાગ્યા. અતિ ગવ માં ઉન્મત્ત થઇ ગચેકે! રાવણુ ઉભ્નો 
થયે, અને તેણે શકરના ધવુયેને ઉંચુ કુ, કન્યાના મતમાં ત્રાસ, ન તેના 
પિતાના મનમાં પરિતાપ થઇ ગયો પણુ એજ સમયે ધનુષ્‌ નીચે પડયું 
ને રાવણુ તેતી તળે દબાગે।, મધ મ'૩પ ખડખડાટ હસી પડયે. વિશ્વામિત્ર 
આજ્ઞા કરવાથી ગમ આ પ્રસગે તેમને નમસ્કાર કરી, પોતાતા કુલ્ગુરૂ વસિષ્ઠ * 
જે ત્યાં આવ્યા હતા તેમતે નમસ્કાર કરો ધનુષૂની પાસે આગ્યા. ધનુષૂને 
વહન કરી તેમણુ તે પોતાના હાથમાં લીધુ, અને પગુછ ખે'ચી જેવુ ચઢાન્યું 
તેવાજ અનેક મેધગર્જના જેવો! ટ કારવ થઇ તેના કટકે કટકા થઇ ગયા. 
મડ દુપ્માં વિજયના નાદ થઇ ર૨લ્રા, કન્યાએ અતિ ૯ર્ષથો વરમાલા આરૅ પી, 
અતે દેવતાએ'એ પુષ્પરૃષ્ટિ કરી, જનકે દશરથ રાજાની જાનત તેડાવી રામ 
ભને સીતાનાં લગ્ન કર્મા, અને ખીજ અતેક પહેરામણી લેગી; પોતાના 
ભાઇની બીજી કન્યાઓ પણુ રામતા બે ભાઇઓને પરણાવી), 


દુજી દાયેયી કાંકણુદોરા છૂટયા તથી, ને જત અયેધ્યા માગે 


સન્‍્નારી-૬મય'તી. પય 


ઘણે છે, તેટલામાં પરશુરામ અતિ કોધ પામતા આંવી ચઢમા. રા'કરધનુષ્‌ 
ભાગ્યાના ટ'કારાવ તે*ણુ સાંભળ્યો, અને સાંભળતાંજ તેમને કોધ આવ્યો 
કે માર ગુરૂતા ધતુષનું અપમાન કરનાર, મે' ખોદી ખોદીને જડમાંથી કાઢી 

નાંખેલા ક્ષત્રિય વરને! ઇગુગો ડયાંથી કુટપે। |એમણુ આવી રામન સાથે 
અતિશયાનક યુદ્ધ કર્યું, અતે સીતાને પોતાના લગ્તતું આ મ ગલાચરણુ 
અતિ અશુભ અને ભશયકારક લાગ્યું. છેવટ પરશુરામે રામને ઓળખ્યા. અને 
કમાવતાર થષે। એમ નણી રામને નમસ્કાર કરી, આયુધ તજ તપશ્ચર્યા 
માટે ચાલ્યા ગયા. રામ સીતાને અનેક આશ્રાસન આપતા વિનેદદ કરાવતા, 
અયોધ્યા લાવ્યા, અને સીતા પણુ પોતાની સર્જ સાસુને, તથા સમરશાને, 
પૂન્યભાવથી વિતય વડે આન'દ આપવા લાગી. 











આખ આખા સ્‍ત્તાંતમાંથી તમે શુ' સમજ્યાં ? એમાં ધણી વાતો સમાન 
ય્લી છે. પણુ મુખ્ય વાત એ છે કે પોતાના ગુરૂ એટલે પોતાનાથી વધારે 
ખુદ્દધિમાન્‌ તથા વચે।શહ& જે હોય, અતે જેમતે આપણા હિતવિના ખીન્ને 
હેતુ હોવાને! સભવ પણુ ન હેય, તેવાંતી આજ્ઞા નિર્તર માનવી. તેમની 
આત્તા ત ગણુકારતાં સ્વેચ્છાથી વર્ત ગું નહિ. પથમ જાઓ તો જનકે પરશુ- 
રામની આજ્ઞા માની, તો મહેટો લાભ એ થયે! કે જેવી રૂપ ગુણુ અને 
પરાકમવાળો કન્યા હતી તેવે! તેને રૂપ ચુણુ પરાકમવાળા વર્‌ મળ્યે. દરારથે 
વિશ્વામિત્રની આડા માતી તો રામતે અતિ ઉત્તમ કન્યારત્ન પ્રા8્ઠ થયું, તેમ 
રાવણુ જેવા દુષ્ટતે સ"હારવાના સાધતરૂપ જમ્સકાસ્ત્રોના ઉપદેશ થયે, છેવટ 
સીતાએ પોતે પોતાના પિતા તથા પરશુરામતી આના માધે ચઢાવી; રામ 
ઉપર પોતાનો મતોભાવ ગયેક્ષે છતાં ફશે સ્વેચ્છાચાર કર્યો નહિ, વૌ તેતે 
પણુ તેનું અતિ ઉત્તમ ફલ પ્રાપ્ત થયું, 
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વિદશ દેશના રાજને કેટલાંક સ'હ્રાન સાથે દમય'તી નામે અતિ રૂપ 
વતી એક પુત્રી, હતી, જેવી રૂપવાળી હતી તેવાજ તેનામાં ઉત્તમ ગુણુ પણુ 
હતા, અને.વિઘા તથા ઉત્તમ કુલની રીતભાતથી તે અધિક દીપી નીકળી 
હતી, નેષધ દેશના રાજાતે નલ એ નામનો અતિ રૂપવાન્‌ અતે સકલગુષ્યૂ 


પર્‌ બજાલવિલાસઃ 


સ'પન્ન પુત્ર હતો, તલ રાજા કોઇને પરણુતો નહિ, ને કોઇ કન્યા તેને રૂપન 
સુણુવડે મનમાનતી લાગતી ઉતી નહિ. એવામાં નારદ મુનિએ નલ રાજાને 
પૈર આવી ૬મયતીનાં રૂપગુશુનું બહુ વણુ'ન કર્યું તેથો નલને તે કન્યા પરન 
છુવાની અભિક્ષાષા થઇ, એ અભિલાષાની પીડામાં ફરતો જરતો નલ એક 
સમચે વનમાં ગયો, ત્યાંથી તેણે એક દિવ્યહ'સ પકડયે।. એ ઇ'સતે તે નલને 
અહુ સ્તેઠ થયો તે ઉપરથી તેણું નલની પીડા મટાડવા માટે દમય'તી પાસે 
દૂત થષતે જવાનું સ્વીકાર્યું, પણુ દમય'તી યુવાવસ્પ્રામાં આવેલી છે તે તેની 
પાસે પણુ નારદ મુનિએ નલર્ના વખાણુ કવી છે તેથી તે તેના વિવે પ્રીતિ 
વાળી થઇ છે, તેવામાં બાગતી અંદર્‌ હ'સ આવીને ખેકે, ને તેણે નલનાં 
બહુ ખહુ વખાણું કરવા માંડયાં. દમયતીએ તેતે ઝાલ્યો અને તેતાથી પોતે 
જેતે ષોતાના પતિ રૂપે નિર્માયુ ટયો હતો તેનું વિરેષ ભત્તાન્ત જણી લીધુ, 
પૂછી હ'સ નલ રાજ પાસે ગયે!, અને ધોડા સમયમાં તમારા ઉપર્‌ ક કોતરી 
આવશે એમ કહી નલ્રની આના લઇ પોતાતે રથને ગયે. 


દમય'તીએ પે!તાનાં માતા આગળ બધો જૃત્તાન્ત કલો તે ઉપરથી 
તેમણે દમય'તીના પિતા પાસે સ્વય'વર્‌ રચાવ્યો તેમાં દૈશ દેશના રાન 
આવ્યા, અને કકોતરી પમાણે નલ આવ્યે. પણુ દમય'તીનાં ફશપ 
ગુણુની વાત નારદજીએ સ્વર્ગમાં પહોચાડી દતી, એટલે 5૬, વરૂણ, 
થગ્નિ, ધર્મ, એ ચાર દેવને પણુ તે સ્તય'વર્માં જવાનું મત થયું. ત્યાં 
મયા પછી નલનું રૂપ ન્નેઇને તેમને પોતાનું કામ થવાની શકા લાગી તેથી 
તેમણે ધર્માત્મા નલરાજા પાસે જષ્તે વચન લીધુ" કે તમે પોતે દમય'તોં 
પાસે જઇ અમારા ચારમાંથી એકતે' દમય'તી પરણે એવી સમજણુ કરાવે. 
તલરાન વચત આપી, તે પ્રમાણે દમય'તી પાસે દેવના દૂત થઇતે ગયા; 
પણુ મનથીજ જેને પતિમાવે વયી ચુકી હતી એવી સતીએ નક્રાજને . 
એળખી કહાડયા તે કલ્ુ' કે “ ડું તો એક નલ્ષતેજ વરી ચુકી છું, દેવન 
* માત્રતે તમસ્કાર કરી તેમની સમક્ષ હું તેમતેજ વરીશ. ” એ મારૂ સત્ય 
પણુ છે, તે ॥્રતાર નથો, નલે કહુ' કે એમ તો મારે બહુ સંકટ આવી 
જડે કેમકે પરમાર્થ કરવા આવેલે! ડું સ્વાર્થ કેમ કરં ? ત્યારે દમય'તીએ 
કલુ' કે એમ હોય તો તમે તેમ દેવતા સવે સ્વય'વરમાં આવન્ને ને ત્યાં 
દું મારા મન ગમતા રતે વરીશ એમાં કશે! દોષ કોધતે લાગરો નહિ, 
નલ્રા”નએ આ જત્તાન્ત દેવવાઓને કહ્યો તે પ્રમાર્‌ ચારે દેવ નલરાજની 
સાધે ર4ય'વર્માં ગય! દમય'તી આવીને નલ્તતે વરમાલા પહેરાવા નાય 


સમારી-દમય'તીં. પટ 


0..“પા.”પટઃ ૧ 1%. ૭૦૬. 





“.ન-----૧-7*૧૯૮૦૫.૪૦૫- (પા. ૦ર. *”યતન”ય, «ય લાયન ૫. (૭૦૭૦૦૦૦ ૧૧૪૪૫૪ 
છે, તો! એકને બદલે પાંચ નલ દેખે છે, એમ દવતાએ એ કરવા માંડયું. 
પણુ દમય'તીએ, આંખો મીઢ મારતી ન હતી તેથી, અને ભૂમિથી . અધર 
રહેલા ચરણું ઉભા હતા તેથી દેવતાને ઓળખી કાઢી, નલને વરમાલ 
આરેૉપી; દેવતાએએ પણુ નલ અને દમય'તીને જુદાં જુદાં વરદાન આપ્યાં, 
નલ અને દમય'તીનેો વિવાહ થયા પછી ધણીક પહેરામણી સાથે વરકન્માને 
વળાવી દીધાં. રસ્તામાં નલ રજને કલિ સામે। મળ્યો. તે પણુ દમમ'તીના 
સ્વય'વરમાં જતો છુતે!, પણુ તેણે નલરાજતે સ્વય'વરમાંથી દમય'તીને 
લેષતે જતાં જઇ મનમાં અતિ વૈર ધારણુ કર્યું, અને નલનેો એક પિત-* 
રાઇ ભાઇ તેનાથી રીસાઇને જતો રલ્રો હતો તેને જઇ મળ્યો, તયા 
તેને આડુ' અવળુ' સમ#વી નલરાજ સાથે વિરોધ કરવા તેડી લાવ્યે!* 

કલિની ખુદ્ધિયી નલના પિતરાઇએ નલને એમ કહ્યું કે મારી સાથૅ 
તમે ઘત રમે ને તેમાં તમારા રાજ્ય પાટની પણુ હેડ કરે. નલ જેવા 
ધર્માત્માને પણ્‌, કોઇ પ્રસગે શરીરમાં પ્રવેશ કરી, કલિએ ખુહદ્ધિતો ભ્ર'શ 
કરી નાખ્યો તેથી તેણે વૂત રમવું સ્વીકાર્યું, કલિની ચેટ્ટાથી નલ રા'ને 
પિતરાઇ જીત્યો અને નલને રાજ્યપાટ તજી વનવાસ કરવો પડયો, દમય'તી 
તથા પોતાનાં ખે બાલકને નલ રા”્નએ દમય'તીના પીઅરમાં મૂકવા માંડયાં 
પણુ તે ત્યાં ગયાં નહિ, અને બાલકો એકલાંનેજ મોસાળ મોકલી દઈ. 
દમય'તી નલ રાન્નની સાથે એક લુગડાભેર વનવાસ નીકળા- 

હવે કેલિએ નલ દમય'તીને કેડે લીધો વનમાં શુખ તરશ લાગે, 
પણુ અતિ ઉત્તમ ફલ(લાદિનાં કારમાં વન દેખાડી, તે લેવા ન્નય ત્યારે 
કાંઇ ન મળે, એવી માયા કલિ રચતો ચાલે. એક સમય કલિ ખગલે 
થ૪તે ખેઠે। તે તેને પકડવા, નલે, દમય'તીને અવળી ઉભી રાખી પોતાનુ” 
મેક વસ્ત્ર તેના ઉપર્‌ નાખ્યું, તે લઇતે બગલો ઉડી ગયો, દમય'તીએ 
પોતાતું અર્ધ વર્મ ઉકેલી આપ્યું તે નલે પહેર્યું. એમ આઔપુર્ષ એક વસે 
ટ'કાઇ ચાલવા લાગ્યાં. જતાં એક સરેવરમાંથી- નલે મત્સ્ય પકડી પકડી 
દમય'તીને આપવા માંડયાં, પણુ દેવતાના વરદાનને લીધે દમય'તીના હાય- 
માંથી તે સજવ થઈ જલમાં પાછાં પડી ગયાં, નલે કાંઇ ન દીઠુ' તે પૂછ્યું 
કે મત્સ્ય કયાં ગયાં ? ત્યારે દમય'તીએ ખરી વાત કહી તે તેના લક્ષમાં 
કલિએે ઉતરવા દીધી નહિ, ક્રોધને ભરાચે! એમજ સશજ્યો કકે 
મત્સ્ય એ સ્ત્રી ખાઇ ગઈ; તેથી રાત્રીએ દમય'તી થાક તે ભુખને મારે 
ઉંધતી હતી ત્યારે “ કેવી નીરાંતે પેટ ભરીતે ઉધષે છે ” એમ આવેશ 
આણી વસ્ર શડીતે તાસી ગયે, પણુ પ્રેમ જવા દે કેમ ? નય છે, 
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પાછે! આવે છે, દયા લાવે છે, વળી કલિ વ્યાપે કે, એમ છેવટ રડતે(, 
રાપર દેતો, લથડતા, પણુ ગયોજ ! જતાં જતાં એક મહા દવ બળતો 
હતો તેમાં એક નાગ ખળતે ખુમો પાડતો હતે તેને કાઢવા લાગ્યે।, 
"મકે દેવતાના વરદાનથી એ અસિમાં દાઝતાો નહિ. નાગે દવમાંથી 
નીકળી એતે એવો દ'શ દીધો કે જેથી એનું રૂપ પેવલ કાળુ', ઠીગણું, ને 
ગ'ધાતું થઈ ગયુ. નલે નાગના ખહુ તિરસ્કાર કર્યો, ત્યારે તેણે 
કહયું કે તારે બહારવટે ર્હેવુ' છે તેમાં તતે આવે! વેષ કામ આવરે, 
માટે મે' આમ કર્યું છે, અને દું તતે આ વસ્ર આપુ'છુ' તે તું શરીરે 
"પહેરશે ત્યારે જેવો હતો તેવો થઇ શકીશ. આ નાગને અતુમ્રહ થયા 
પછી નલ રાજમાંથી કલિતું જેર ટાંઈક એછુ' થયુ', તેને દમય'તી ઉપ- 
રતી' પોતાની નિર્દયતા રડાવા લાગી, પણુ હવે દમય'તી ક્યાં? હજી 
એને પરિપૂર્ણ નિશ્ચય થયે! નહતો કે દમય'તીએ મત્સ્ય નથીજ ખાધાં, 
પણુ એને ટાંઇંક લાગવા માંડયુ' ખરૂ. નાગે એતે ખતાવ્યું' કે જ્યારે 
અયોધ્યાનોા ત્રતુપણુ રાજન તારી અશ્રવિઘા લઈ અક્ષવિલા આપરે ત્યારે 
તને સ્ત્રી પુત્રાદિ પુન:પા8 થશે, માટે ત્યાં જા. તેથી અયોધ્યાના ત્રડતુપ- 
ણુના દરબારમાં ગયે, પોતાને દેવતા પાસેથી અશ્વવિદ્યા વરદાનમાં મળી 
હતી એટલે ગડતુપર્ણને ત્યાં અશ્વરપાલ થઇતે ૨શો, ત્યાં એના રૂપને અનુ- 
સરવતું બાહુક એવુ' નામ એને મળ્યુ'- નિત્ય રાત્રીએ સૂતી વેળા તે એવે 
શ્લોક ખોલી દમમય'તીને સ'ભારી રડતો કે, “ એ બિચારી, ભ્રુખી, તરશી, 
થાકેલી, કયાં પડી હશે ? અથવા એના ફર્ભાગીને સંભારતી હરશે ? અથવા 
"ત્તણી હોઈ કેમ જવતી ફરો ?” , 


છની 
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આણી પાસા દમય'તી નિદ્દાથી જગી તો પતિતે દીઠા નહિ ! 
નાથ ! આટલી આપત્તિમાં આવે! વિતેોદ કરવો ધટતો નથી, હુ' પ 
દાસીછુ માર્‌' હંદ્ય અનેક કુતર્ક કરે છે, આવે, એમ વિલાપ કરવા લાગી, 
શેવા લાગી, બધે સોધવા લાગી, પણુ માપએ ઉત્તર આપ્યુ નહિ, ગાંડા 
જેવી થઈ ગષ્ઠ, દોડવા લાગી, ભૂંખ તરશ ભાન બધું ભુલી ગઇ. ઠોકરે 
વાગે, કાંટા વાગે, ઝરડાં ભરાય, પણુ કશું ગણુકાઃતી નથી, જણુતીજ 
તથી, નેલ, તલ, એમ જપ જપ્યાંજ કરે છે, ચાલી નમ છેં, વાધ વરૂ 
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સર્વને દેખતાં છતાં દેખતી નથી. ચાલતાં એક અજગરના મોઢામાં પગ 
પડયે! તેણું તેને ગળત્રા માંડી, પણુ એક પાર્ધીએ અજગરને'' મારી. કેને 
ઉગારી. નીચ જતિની નીચ ખુહ્દિજ થઇ; તેણે સતીને પઃણુવાનો આમેહ 
કરવા માંડયો, દમય'તીએ બહુ સમજવ્યે! પણુ સમજ્યો નહિ, ને બલા* 
«કાર કરવા ગયે! ત્યારે સતી પોતાતા પતિવતના રક્ષણુ માટે શ્રાપ બોલી 
ગઇ તેથી ભસ્મ થ૪ ગયે, વળા ગાંડી જેવી રોડવા મ'ડી, એક બાગ 
અને તપસ્વી દીઠાં, પણુ તે તો માત્ર કલિએ ૨ચેલી માયા હતી. પેલા 
પારધીનો કે!ઇ પ્રકારે પણ ઘાત થયા તેથી, પતિના વિયોગે મૂકથી 
અતિપીડિત સતી જીવ તજવાના વિચારમાં હતી, તેવામાં પેલા તપસ્ત્રીએ 
એતે ધીરજ આપી સુવાડી, જગીને જુવે છે તો વાડી કે તપસ્વી કાંઈ 
નથી, એક નદીને કીનારે પડી છે. ત્યાં વેપારીઓના સાર્થ ભેગી થઇ 
ગઈ, તેથી તેતી સાથે ચાલવા લાગી, પણુ જ'મલી. હાથીના ટોળાએ ત્તે 
સાર્થ વણુસાફી નાખ્યો, તેથી વેપારીઓએ પણુ તેતે કે।ઇ/ જક્ષણી નનણી 
હાકી કદી, જતાં જતાં એજ નદીએ પાણી ભરવા આવેલી દાસીએ। 
તેને તે ગામ જેતું નામ ચેદીપુર હતું તેના રાજવળામાં રાજમાતા પાસે 
લઈ ગઈ, ને દુઃખીઆરી જણી તેમણે તેને દાસી કરીને કામ કરવા રખાંવી. 

દમય'તીના પિતાએ પોતાના જમાઈ અતે પુત્રીનો! જત્તાનત્ત સાંભળી 
અતિ ખેદ કરવા માંડયો, અને ચારે દિશામાં ખાહ્ારોતે શોધ કરવા 
મોકલ્યા. ફરતે કફ્રતે સુદેવ ચેદીપુર્માં આવ્યે, નેં ત્યાં તેણું દમય'તીને 
કપાલ ઉપરનાં ચિન્હથી એળપખી. પછી સુદેવ અને દમય'તી પરસ્પર સદન 
કરતાં વાતે1 કરવા લાગ્યાં, અને રાજમાતા તથા રાન્ન પણુ યાં આનાં, 
એ રાજમાતા દમય'તીની માશી થતી હતી, તે વાત હવે સુદેવે દમય'તીને 
એળખાવ્યાથી ન્નણુવામાં આવી, અને દમય'તીને દાસીપણું કરાવ્યુ' તેથી 
તે ખહુ ખેદ પામી, પછી સુદેવ અને દમય'તી માશીતી રન લધ વિદશ 
ગયાં. ત્યાં ષછી દમય'તીએ પાછા બ્રાહ્મભ્‌।ને નલની શે!ધ માટે ષોતાના પિતા 
પાસે મોકલાવ્યા. તેમતે એણું એમ શીખવ્યું કે બધે આ પ્રમાશું ટેલ 
નાખવી *“ છે ધૂર્ત ! અરણ્યમાં ઉંધી ગયેલી અનુરક્ત પ્રિયાને વઝાર્ષ્ષ 
પડી મૂકી, કયાં જતા રલ્રા ? એનું એજ વસ્માર્ધ પારણુ કરી તે વાટ 
જુવે છે. એવી શોકમાં સદન કરતીના ઉપર રૃપા કેરો! અથવા આનુ 
ઉત્તર આપો. ” અ!વી ટેલ નાખતો એક બાહ્મણ ત્રડતુપર્ણાના - દરબારમાં 
આવ્યે, ત્યાં કોઇએ ઉત્તર આપ્યુ' નહિ. પણુ બાહુક છેયશાલામાંથી બન 
હાર આવી ખોલ્યેદ “ ગમે તેવી વિષમ દશામાં આવી પડે તો પણુ 
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કુલવતી સ્રી પોતે પોતાની માઝાથી રહે છે, ને એમ એવી સતીએ 
અહીજ સ્વ્ગને પામે છે. પત્તિએ તન્નયલી છતાં કૅલીન સ્રીએ પ્રાણુ, 
ચારિત્ર, અને વચન ત્તણુને સાચવે છે, તે કદાપિ ક્રોધ કરતી નથી; વિષ” 
મ સ્થિતિમાં પડેલ્ા ભમી ગમેલા મૂટે તેને તજી હરે તો તેની તેણે વિચારી 
ક્ષમા કરવી, અતે જેવી તે બળતી હશે તેવો તે પણુ બળતો હરો એમ 
જાણવું. સતીએ સતીત્તથી ચલતીજ નથી.” ખ્રાહ્માણે આ વાત દમય'તીને 
કડી, તે ઉપરથી એજ નલ છે એમ તેને નિશ્રય થયો. પછી ૬મય'તીના 
પિતાએ એવી વુક્તિ કરી કૈ ગહતુપર્ણતે એવી ખબર આપવી જે દમય'તી 
ઓજ સ્વય'વર કરે છે, માટે પધારવું;્‌ પણુ તે ખબર એવી રીતે પોહે।ચા- 
ડંવી કે સ્વય'વર્તે આગલે દિવસેજ પહોંચે. ને નલ ત્યાં હશે તો, તે 
અશ્વવિવ્વા નણુનારો છે, એટલે ગાતુપણુ" અહી' આવી શકરે, નહિ તો 
આવનાર નથી. આ યુક્તિ વિજવયતી થઈ, ત્રડતુપર્ણને સ્વય'વરની ક'કે।- 
તરી સ્વય'વરતે પહેલે દિવસે પહોંચી, તેથી તે બહુ આકુલ ન્બ્યાકુલ થયે, 
પણુ બાહુકની પ્રણિપત કરતાં તેણ તેને વેલા ઉપર લેઈ જનતાનું વચન 
આપ્યું, રાજાતે રથમાં બેસાડી બાહુકે અશ્વના કાન રુ'કયા કે આકાશ 
માગે અક્ષ ઉડવા લાગ્યા. ત્રકતુપણ ચક્તિ થઈ ગયે. રસ્તામાં એનો એક 
દુશાલે ગયો તે લેવા માટે એણે રથ ઉભ્નો રખાવા માંડયો પણુ બાહુકે 
રાખ્યો નહિ. ત્યારે ઝતુપશેે કશું ક ભાઈ તમે અશ્વનિઘ્યા નશો છે તેમ 
છુ' પણુ અક્ષવિઘા એટલે ઘૃતવિઘાનું રહસ્ય જાણુંછુ' તે ગણિત વિવા 
પણુ નણુંછુ'- આ ખહેડાનું' ઝાડ છે તેની આ ડાળી ઉપર અમુક પત્ર 
છે એમ ત્રદતુપણે કહ્યું એઢલે બાહુકે રથ ઉન્નો રાખ્યો, અને ડાળ કાપી 
પત્ર ગણી જેયાં તો બરબર નીકળ્યાં, બાહુકે ત્રદતુપર્ણ પાસે એ ખેવિઘા 
માગી અને પે!તાની અશ્ચવેયા આપવાનુ કલ્યુ*. ત્રવુપર્ણ પામેથી અક્ષ- 
વિદ્યા પામતાંજ, નાગના કલ્યા પ્રમાણે કજ્તિ નલના શરીરમાંથી નીકળ્યો, 
તેને નલ મારતો હતે, પણુ બહુ પ્રણિપત કરવાથી જવા દાધે. એ બધું 
કઠતુપણું દીઠું નહિ. પછી રથ વિભ” નગરમાં પહોંચ્યો. 

દમય'તી વાઢ જેતી અગાશીમાં ચઢી હતી, તેને હૈયે ધીરજ આવી 
ષષુ તેણે નલ દીડો નહિ તેથી પાછી ચિંતામાં પડી. એને એમ લાગ્યું 
કે નલ વિતા ખજાતું આ કામ નથી, એટલે જે કદુપો ઠી'ગણુ બાહુક 
છે તે કદાપિ કાંઇ રોમથી કે શાપથી એવા થઈ ગયેલા નલ રાજા પણુ 
હોય તો મારા પતિ મતે પ્રાસ થાય, આ ઉપરથી તેણું દાસીતે એતી પ 
રીક્ષા કરવા મોકલી. નલરાળ હાથે રસોઈ કરી જમતા, વિના દેવતાએ 








સન્તારી-દમય'તી, ષ્૭ 
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1 ાસારલણારાંદ સરિસ 


લાકડાં સળગાવી શકતા, ખાલી ઘડાતે જલથી શરી સકતા, અશ્નિથી બ" 
ળતા નડિ, તે રસોઇ ખહુ સ્વાદિછિ કરતા, એ બધાં દેવતાએએ 
આપેલાં વરદાનમાંનાં વરદાન ઉતાં. તે પ્રમાણે બાહુકની ચેટ મળતી 
આવીન ત્યારે દમય'તીએ દાસીતે પાછી મોકલી અયોધ્યામાં જે ટેલ નન 
ખાવી હતી તે કહેવરાવી; તેનુ' બાહુકે જે ઉત્તર આપ્યું હતું તે વિષે પૂ- 
છાવ્યુ', બાહુકે બહુ ગળગળા થઈ જઇ એતું એજ ઉત્તર ફરી આપ્યુ”. 
પાછી દષય'તીના કહેવાથી દાસી છોકરાંતે તેડી ગઈ, તો તેમને જઇને 
ખાહુકથી રહેવાયુ' નહિ. આંખે આંસુ પડવા હ્યાગ્યાં, ને ખાછીક બન્ને 
છે।કરંતે ખોળામાં લીધાં; કહે કે મારે ધેર આવાં બાલક છે તેથી મને 
આપમતે જેઇને વહાલ અવે છે. આવી રીતે બધું મળતું આવવાથી દમય'તી 
પોતાની માતાની આના લઈ નનતે બાહુકની પરીક્ષા લેવા ગઇ. ઘણાક 
ગૂડ પશ્ષોત્તર થયા પછી દમય'તીને નિશ્ચય થયો કે આ નલ છે, ને બાહુકે 
ણુ તે વાતની હા કહી તે કશુ 'ે તું પતિવતા થઈ ખીન્ને સ્તય'વર્‌ 
કરે છે એમ સાંભળ્યા પછી મારે શા માટે પ્રકટ થવું ? તેયી તું તારે 
માને” નન, દમય'તીએ સર્જ દેવતા સમક્ષ પ્રતિગ્ઞા કરી ઝે, મે' મનથી 
પણુ અન્યથ1 ચિંતન કર્યું હાય તો મને સૂર્યાનારાયણુ બાળી નાંખબ્ને. 
માત્ર તમતે પામવાના ઉપાય માટેજ આ એક યુક્તિ રચી છે. એ ઉપ- 
રથી દેતતાએએ પુષ્પરષ્િ કરી દમય'તીતે સતીશિરોામણી ઠરાવી, ગેટલે 
બાહુક્રે નાગનાં આપેલાં વસ્્ર ધારણુ કયાં કે તુરત તેનું પૂર્ઝવત્‌ દિવ્ય 
નલરૂપ થઈ ગયુ'. નલદમય'તી મળ્યાના ઉત્સવમાં ખધું નગર આત'દમય 
થઈ ગયુ, પણુ ઝતુપર્ણુ જ'ખવ્રાણા પડી ગયે. પરતુ દમય"તીના પિતાએ 
તેતે બહુ માનપૂર્વક ગએેક પોતાનીજ ક્ન્યા પરણાવી વિદાય કર્યો, નલ દમન 
મ'તી, તે પછી, નૈષધ દેશ ગયાં. ત્યાં પોતાના પિતરાઇને નલે ડક્યુ' કે 
હુ' ઘૃતમાં હાર્યો હતો તે દેવે બીજું દય લેઈ આવ્યો છું માટે પ્રી 
દ્રત રેમ, નહિ તો યુદ્દ આપ, કેરી ઘૃતમાં પોતાનો પિતરાઈ હાર્યો, એટ- 
હે નલે તેને રાજ્યનો થોડેક ભાગ આપી, ચજ્ય પોતાને સ્વાધીન લઇ, 
પોતાની અપ્રતીમ સતી પત્તી સાથે બાલગોપાલસહિત આન દમાં દિવસ ગાળ્યા, 

આ કૃત્તાન્તમાંથી જે અનેક શીખામભુ લેવાની છે, તેમાં સુખ્ય તે 
એ છે કે સતી સ્રીનો ધર્ષ કેવો હેય છે ? જેતે પતિ કલો તેતે દેવના 
કરતાં પણુ અધિક માન્યો, વિપત્તિમાં તેણે તિરસ્કાર કર્યા છતાં પણુ તેને 
ન વિસાર્યો, ને બાહુક જેવો થયા છતાં પણુ તેનેજ ગહણુ કર્યો, એવી 
.સતીના ચરિતમાંથી સર્જ સન્નારીને ઉત્તમ શિક્ષા લેવાની છે, નલ ૬મૃપ”- 


# 





૫૮ ખાલવિલ્રાસ. 


રિ દદદ રિટ 


તીતે જે કલિતે લીધે દુઃખ પડયુ” તે કલિ તે શું ? સ્વય'વરતે લીધે પેદા 
થયેલી ઇર્ષ્યા તે તે ઉપરથી થયેલા કલેષનાં માઠાં પરિણામઃ ક'કાસમાત્ર 
ખોટો છે. તેવું (લ એવુંજ તીવડે છે, આવા કલેપતે લીધેજ સ્વય'વરની 
રીત સારી ગયાતી નયી, 





સત્તારી-બોગવવી, 
સ્પ 


પુર્જ દેશમાં વિજયે નામનાં રાતે આડ પુત્ર અતે એક પુત્રી છતાં; 
પુત્રીતું નાસ ભોગવતી પાડયુ' હતું. રૂપ ગુણુ વડે તે કુમારિકા અતિ ઉત્તમ 
શૈેભા પામી હતી, તે તેના પિતાએ પણુ તેને યોગ્ય વિદ્યા ભણાવવામાં 
"પામી રાખી ન હતી, એમ કેટલોક સમય જતાં એ ખાલા કનન્‍્યાસન 
મયને પામી. તેવામાં એક દિવસ વિજય ર્‌ાન્ન સભા કરી ખેડે છે, ત્યાં 
પ્રતીહારે આવીને નમસ્કાર કરી વિનતિ કરીકે પ્રતિદાન પુરથી દૂત આજો 
છે. શાજાની આસાથી દૂત અંદર્‌ આવ્યે. તેણે રાજને નમન ઠરી વિત્તા- 
પના ડરી ક પ્રતિછ્ઠાનના રાજતા પ્રધાન, આપના મિત્ર મહામતિ અત્રે 
આંપનાં દર્શન માટે પધારે છે, રાળએ મહામતિના સત્કાર માટે સર્વ 
પ્રકારતી યોજના કરાવી પોતાના પ્રધાનને તેમતે લેવા માટે સામાં મોન 
કલ્યા. મહામતિ આબ્યા પછી, સર્જ ઉપચાર સમેટી, એકાન્તમાં વાત- 
ચીત કરત્રા રાજ ખેઠા, ત્યાં પરસ્પર વાર્તાના પ્રસંગમાં મહામતિએ કક્યુ' કે 
“મારા રાજ શરસેનતે તાગ એ નામતો અતિ કાન્તિમાન્‌, સફલગુણુનિ- 
ધાન પુત્ર છે. તેતા ઉપર પોતાની અતિશય પ્રીતિ છતાં પણુ, વિદ્યા 
વિનતા જીવિત વ્યર્થ છે એમ નિશ્રય સમજનાર તેના પિતાએ તેને 
ખાલ્યકાકાથીજ એક એકાન્ત વિદ્યાલયમાં તેના શુરૂએ સાથે રાખેલો 
છે. એવે પ્રતિબંધ કર્યોં છે કે વીરા વર્ષનું વય યતા સુધી તેણે સર્જ 
પ્રકારની વિઘ્યા પાત કરવી, ને ત્યાં સુધી બહાર આવવુ' નહિ. તે બાલ 
પણુ ગુસ્નેજ પિતા જણુતો, ગમુસ્પત્નીનેજ માતા નનણુતે, ગુસ્પુત્રાદિનેજ 
સહોદર નણુતો, આન'દમાં વિચરે છે, તે સર્વવિદ્યાપાર'ગત થતો નય છે. 
મહારાભ૪ શરસેનની એમ વિનતિ છે કે આપને ધેર એક ડન્યારત્ન 
ભોગવતી નામે છે, તે તે પણુ તેનાં રૂપ ચુણુ વિદ્યદ્યી એ નાગરાજતેજ 
ષોાગ્ય છે, માટે તેનું માગુ' ફર્વાતે મતે મોકલ્યો છેન એમાં આપની 


સનારી-શોગવતી. શ્ર 


સામના”, 


જે આજ્ઞા થાય તે ખરી.” આ વાર્તાયી ર” ખહુ પ્રસત્ર થમે' અને તેણે 
છે મારુ' સ્વીકાર્યુ, પછી પધાને કહું કે મહારાજ ! 'એ પુત્ર તો અગ્રે 
ભવી શકે તેમ નથી કેમકે તેને વિદ્ભ્યાસ'પૂણું થયાવિના બહાર : જ- 
નાનું નથી, તેમ એના પિતાની એવી ઇચ્છા છે કે વિવાભ્યાસ ષરવારે 
તેજ સમચે એને કન્યા પરણાવવી, એટલે પુત્રતા ખર્ડ્‌ સાથે કન્યાનો વિ" 
નાહં કરી કન્યાને વળાવે તો સારૂ. આવો ઉત્તમ સંબધ થવાતેદ પ્રસંગ 
જેઈ રાજાએ એ વાત પણુ સ્વીકારી; અને પાંડા સાથે કન્યાને પરણાવી 
ખદુ બહુ પહેરામણી આપી વિદાય કરી. ભોગવતી સામરે જઈ સાસુ 
સસરાને નમન કરી નિર્તર તેમની સેવામાં રહેવા લાગી, ને મનમાં દિવસ 
પણુ ગણુવા લાગી કૅ હવે મારા. પતિતે આવવાને આઢલા દિવસ ખાછી 
છે, આટલા બાકી છે, એમ કરતાં એક વર્ષ વીતી ગયું. એવામાં એક દિવસ 
ભે!ગવતી પોતાના આવાસમાં એકાન્તર્માં ખેડી બેડી પતિનું મનન કરે છે, 
રયાં ધરની એક ૬૪ દાસી આવી એની પાસે ખેઠી. ઓડી અવળી 'અનેક 
નાતચીત કર્યા પછી, તેણુ તેના પતિની વાત કાઢી, ને બહું શકાતુર 
વદને કહે કે ખેટા ! તારા પતિતું તો ચું ક્હુ'? શેોગવતી ખહુ વ્યાકુલ 
ચઈ ગઇ અતે કહે કે જે થયું છે તે હું સમજી, મારા ભાગ્યમાં એખજ 
હશે, એમ ખોલી પોતાના પતિતે કાંઇ અનિદ્ટ થયું એમ સમજી હા પ્રા 
ણુનાથ ! એટલા શબ્દ ખોલી અચેત થઇને ઢળી પડી. પેલી દાસીની અ 
શાસનાથી જ્યારે એતે ભાન આવ્યુ ત્યારે દ્સસીએ કહ્યું ખેટા ! તું જેમ 
સમજ છે તેમ કરાં નથી, માત્ર એ વાત તું જણુચો ત્યારે બદ ખેદ 
પામશે એન ન્નણી તારાં સાસુ સસરાએ ખને તારી પાસે મે।ક્લી છે. ભે।- 
ગત્રતીએ કલ્ું કે જે હોય તે કહે, મારા પતિ ને હરે, તો તે જેવા હશે 
તેવ્રા પણુ મારા સ૧યા પૂજ્યજ છે, હું તો તેમની થઈ ચુકી છુ આ 
ઉપરથી પેલી લહ્ધાએે કહયું કે તારા પતિ કોઇ મહા નાગ રૃષે' છે 'તે કોષ 
નતણુ કેવાએ થોગથી આ રાજતે તાં અવતરેલા છે. પોતાના બીન્ન ભાઇને 
પરણેલા જઇ તેણુ પણુ પિતાને કહ્યુ' કે માતપિતાને તે સવે પુત્ર સમાન 
છે; માટે મને પણુ પરણાવો. એટલે પિતાએ ખહુ દયાથી ખડું વિવાઢને 
મિષે એમતું તારી સાથે લમ કર્યુ. આ સાંભળી ભોગવતી જરા પણુ ખેદ 
પામ્યા વિના પસત્ર વદને પોતાના નાગપતિ પાસે ગધ, અને શીતલ ઉ- 
પ્યારથી તથા દુગ્ધમાલ્યાદિયી તેમતી ચૈવા અનત્ય પ્રેમથી કરવા લાગી. 
ઘણૅક દિવસે નાગતે વાચા થઈ, ને તેણે પૂછ્યુ' કે હે સતિ ! મારા નવા 
સર્પને તું બાટલી ભક્તિથી શા માટે ભજે છે ? ત્યારે જોગવતીએ કહયું 





દહ બાલયિલાસ, 
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૧ આપ ગમે તેથા હ તતા પણુ. આરા ષતિ છે, નેહ તમને પ્રસન્ન રા 
બવામાંજ મારૂં કલ્યાણુ જાણું છુ” નાગરાજે ખહુ પ્રસલ થઇ કહ્યુ' ર 
સુભગે ! આવો ઉત્તમ પર્ષ તેં ક્યાંથી ન્નશ્યે ? આ ઉપરથી ભોગવતી 
મો નાગરાજને સતીધર્મ, શાસ્ત્ર પ્રમાણે કહી સ'ભળાવ્યા. તે સાંભળતાંજ 
નાગતે પોતાની પૂર્જ શજતિતું સ્મરણુ થયુ' અને ખોલ્યો “ રે સતી ! ધન્ય 
છે તારાં પુણ્યતે ! દું પૂર્તત વાસુકિનો પુત્ર હેતો* એક વખત સૈભરિ નામે 
લપસ્વીનો કાંઇક આચાર જેઈ તેમનો ઉપહાસ કર્યો, તેથી તેમણે શાપ દીષેો 
3 તું નાગ થજે, મે' બહુ પશ્ચાત્તાપ કરી વિનતી કરી ત્યારે મહાત્માએ 
ધ્યાભાવથી કલુ કે વું શરસેનનો પુત્ર થશે ને તારી પત્તી ભોગવતી થશેઃ 
જ્યારે તેતે મોટેધી તું સતીધર્મ' સાંભળશે ત્યારે તતે તારી જતિતું સ્મર- 
છુ ચરો, ને લું પૂર્વરૂપ શી રીતે પામે તે પણુ તને સુજશે. પ્રિયે ! મને 
થેવે તે સુજ્યુ' છે, તું મને ગોદાવરીના પવિત્ર જલમાં સ્નાન કરાવ, ને 
«યાં મારા નામથીકરાવાલય રચાવ; એટલે તેનાં દર્શન કરી હું હતો તેવો 
દિવ્યરૂપ વાળે થઇશ.” સાસુસસરાની આજ્ઞા લઈ ભેો।ગવતીએ ખધું મયથા- 
શં રીતે કર્યુ, એટલે નાગપુત્ર અતિદિગ્યરૂપવાળાો ય ગચે.,, પછી ભેોગવન 
વતીતા ભાગ્યતે પાર રલ્રો નહિ. નાગપુત્ર જ્યારે પોતાના રાજ્યમાં અઆ- 
વ્યો! (વારે તેના ભાઇએએ તેતે દૂર રાખવા પમત્ન કર્યો, પણુ તેમને 
પરાજય કરી, તેમને યયોચિત ક્ષમાપૂર્જક ગ્રાસાદિ નિયમ કરી આપી, 
ભોગવતી સાથે તેણે પરમ સુખ ભેગવ્યુ* 

આ વાર્તાતોા સાર શે છે ? ભોગવતી જેવી સતીએ જે ધર્મ પાળ્યો 
છે તે સમજવા યેગ્ય છે. પોતાનાં માતપિતાએ જેતી સાથે પોતાતુ' 
લમ કર્યુ તેજ પતિં છે એમ તેણે સર્વદા માત્યુ' છે, તે તેનીજ સેવા 
કયાં કરી છે, સતીના પુણ્યથી શું નથી થતું ? સર્પ પણુ દિવ્યરૂપવાળે 
થઈ ગયે! ! ભેગવતીને! પતિ ખરેખરો સર્ષપ્જ હશે એમ નથી, પણુ સર્પ 
જેવાં દુછ આચરણુવાળે કઇ પુરૂષ હરે. તે પણુ સતીતો પ્રેમ અને સન 
તીતી ભક્તિ જેઇ પોતાની દુષ્ટ રીતભાતથી લજવાયે; તેતા હદયમાં, 
સતી જે રીતે પોતાતું સુખ વિસરી પારકાનું એટલે પતિનું સુખ સાધતી 
હતી તે રીતતી ઉત્તમ ધર્મમુદ્ધિએ અતિ ભારે આધાત કર્યા તે તેથી તે 
સુધરી ઉત્તમ આથારવાળે થયે. આીનેજ આખુ' જગત્‌ આધીન છે, જેવી 
તેની શૃત્તિ હોય તેવી તેના પતિની થાય છે. સતીએ કદાપિ પોતાના 
સ્તરૂષને વિસરવું નહિ. 


સભ્મારીન્સુકન્યા. દ્વ 
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સન્ઞારી-સુકન્યા. 
કદુ 


શુર્યાતિ રાજને સુકન્યા નામે અતિ ગુણુવાળી રૂપવતી કન્યા હતી. 
પર્મગે કરીને એક સમયમ વનમાં શર્યાતિ પોતાનાં માણુસ અતે પોતે.ની 
કન્યા સમેત પડયે! હતે, તેવામાં સુકન્યા સખીએ સાધે રમતી રમતી 
આ વાડેથી પેલી વાડે ને પેલીથી દૂરની વાડે એમ ર૨ નીકળી ગઇ. ત્માં 
તેણુ એક રાશડે જેયો. મહોટો માટીનો ટગલે થઈ ગયેલે! હતો, ને તેના 
ઉપર્‌ વેલા વીઢાઈ ગયા હતા, તથા જળાં વળી ગર્યા દતાં. પણુ એક 
રેકાણે માત્ર બે કાણાં હતાં તેમાંથી કાંઈ ચકથકતું હતું. બાલકનું મન 
બહુ રમતીઆળ હેય છે, તે ધરમાણું ચપલતા અતે ડૂતૂડલથી સુકન્યાએ 
આ શું હશે એમ ન્નણી પેલાં કાણાંમાં શુલ બોશી. તેજ સમયે તેમાંથી 
લોહીની ધારા નીકળી તે ન્નેધતે કન્યા ગભરાઈ, ને પોતાના પિતા પાસે 
જ૪ બધી વાત નિવેદન કરવા લાગી. શર્યાતિએ તે સ્થાતે આવી ખધો 
રફ રસભાળયી ખોદી કાવ્યો, તો સમાધિમાં બેડેલા કોઇ મહા તપસ્વીને 
ન્નેયા; ને કન્યાની રમતથી તેનાં ચક્ષુ ફુટી ગયાં હતાં એમ તેને લાગ્યુ, 
રાશ ખહુ ખેદ પામ્યો, અતે આ બ્રાજ્ષણુ શાપ દેશે તો મારૂં નસંતાન 
થઈ જશે એમ વિચારી ક'પવા લાગ્યે* એવામાં ત્રષિ સમાધિમાંથી “ન- 
ગ્યા, એટલે તેમતે શર્યાત્તિએ બહુ રીતે પ્રણિપત કરી શજ્ઞાત્ત કર્યા. એ 
ત્રષિનું નામ ગ્યવન હતું. ચ્યવન ત્રદષિએ કલ્યુ' કે હે રા'ન તું ધમિંઇ છે 
એટલે હું તને કાંઈ શાપ દેતો નથી, પણુ મારા અંધાપામાં મારી સેવા 
જાણુ કરશે તેતો તું વિચાર કર. આ વાત ઉપરથી રાજા સમજી ગયે, 
અને પોતાની પુકી સુકન્યાને ચ્યવત ત્રડષિને પરણાવી. સુકન્યાએ પણુ 
પિતાની આના માન્ય કરી, ને પોતાનાથી જેનું અનિષ્ટ થયુ હતું તેતે 
જેટલું સુખ અપાય તેટલું આપવાને! નિશ્રય કેરી ચ્યવનના આમ્રમમાંજ 
રાજસમૃહિને! ત્યાગ કરી તે રહી, પિતાએ એતે સેવક ધન ઈત્યાદિ આ- 
પવા માંડયુ' પણુ કાંઇ લીધું નહિ. 

નિરંતર પ્રાતઃકાલે વહેલી ઉડી સ્નાન કરી પતિતે સ્નાન કરાવે, ને 
પુષ્પદ્લાદિ લાવી દેવાર્ચન માટે મૂકે, તથા પછી ભોજનની સામગી કરી 
સ્વામીને જમાડે, અને તેમના શરીરની સેવા કરે. ચ્યવન ત્રદષિ પણુ બહુ 
પ્રસન્ન થઈ, તેતે શ્રમ ફરવાની ના કહે પણુ સાધ્વી સતી કદાપિ જ'પે 
નઠિ. એમ કરતાં ધણાંક વર્ષ જીત્યાં; એવામાં સર્ષના પુત્ર અશ્વિની કુમાર 
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૬ર આલવિલાસ. 














જે રેવશેકના વૈ કહેવાય છે તેમને કાંઈ કારણુથી યરમાં ભાગ મળવે! 
બંધ થયે હતો, તે ચ્યવન ત્દવિ પાસે અને સુકન્યા સતી પાસે આવીને 
પ્રા્યેના કરવા લાગ્યા કૈ હે પવિત્ર દઃપતી તમે અમને અમારા યનતુભાગ 
જાછે અપાવો. પોતાના તપોભલથી ને સતીના પસક્રમથી ચ્યવને તેમને 
યસભાગ અપાન, ત્યારે તેમણે પ્રસ્ત થઇ કોઇ દિવિ એષધિતે કુડ ભરી 
તેમાં ચ્યવનતે નહાવાતું કલુ. ચ્યવનત્રકષિ નાહીને બહાર નીકળ્યા! તો પોતે 
બતે ખે અશ્િનીકુખાર્‌ એ ત્રણુમાંથી કાઇ એળખી શકાય નદિ, એવા 
દ્વિરૂપવાળા યઈ ગયા. સતી કન્યાએ પોતાતા સ્વામીતે તત્કાલ પરખી 
લીધા, અને અશ્મિનીકુમાર સતીને અનેક આશિર્વાદ આપી સ્ત્ર્ગમાં ગયા. 
પછી એકવાર્‌ શર્યાતિ રાશન ષુત્રીતી ભાળ ન્નેવા આવ્યો તો તેલું આ- 
મ્રખખાં અતિ દિન્ય ફાન્તિવાળા ને જુવાન પુરૂષ જેયે.* એથી તેણે ખહુ 
કોધ કરી પોતાની પુઝકીતે અતિ દુછ્ટા કડી શાપ દેવાનો વિચાર કર્યો 
તારે પુત્રીએ એતો આશય મતમાં જણી લઈ અશ્વિતીકુમારતે જૃત્તાન્ત 
કહી સંભળાનો, તથા સતીધર્મ સમજવતાં કલુ' કે મારે તા એજ મારા 
પ્ધિર છે, પૂજ્ય છે, રક્ષક છે, સવેસ્વ છે; પણુ દેવયે!ગે આવું સારૂં થયુ' 
એ તમારા આશિર્વાદનું ફ્લ છે, શર્યાતિએ કહ્યું કે બેટા! એ તારા સ- 
તીત્વતું પરાક્રમ છે, એના વડે તુ' ત્રિભુવનમાં પૂજ્ય થઇ છે. પછી શર્યાતિ 
પોતાતે સ્થાને ગયો, અને ચ્યવન તથા સુકત્યાએ અતિ પ્રેમમાં સુખમય 
દ્વિસ ગાળ્યા સતીને! મહિમા સર્વ સાધવાને સમથ છે, 
વાઉ... 8 ક. 8ર 


સજ્ઞારી-શકુતતલા-ભાગ ૨, 
૨૭ 

ગોતમી નદીતા તટ ઉપર તપશ્ચર્યા કરતા કે.શિક ત્ધિના તપમાં . 

ભ'ગ પાડવા દેવતાએએ મેનકા નામતી અપ્સરા મોકલી હતી. તે અપ્સરાને 
શમુ'ત્લા નામે પુત્રી થઇ, તેતે છાંડી કેશિક ત્ેપિ જતા રહ્યા. તારથી 
'વે, દ્યાલું કાસ્યપ ત્રકષિના આશ્રમમાં ભરણુ પોષણુ પામી મહટી થઇ. 
એક સમયે કાશ્યપ કષિ શકુ'તલાનું કાંઇક ભાવિ અનિષ્ટ દૂર કરવાને તપ 
કરવા ગયા હતા તેવામાં ષૃગયા રમતો રમતો દુષ્યન્ત રાજન, ત્રવિના આ- 
મ્રમ પાસે આવી પહોંચ્યો, આશ્રમને દેખી રાજએ મૃગયા બંધ ટરી; 
અને તપસ્વીને મંઇ વિધ્ત થયુ” તો નથી તે જેવા તથા ત્રષિએતે અભિ- 
વદન ફરવા પોતે અંદર્‌ ગયે. ત્યાં તેણે શયુ'ન્તલાતે તેની સખીએ સાથે 
શૃશતે પાણી પાતી ભેસ, . અતે એ બાલાના રપથી આશ્રયે લાગ્યુ' કે 


સન્નારી-શકુ'તલા. ક ૬૩ 





આન--મ. ## "પ તાળમજુ-તનમવાતીઈઈ*ર. /₹ જ _.- ર. -#”"અ #”"શનાઇ'”ર ,ત'મમઇમાજ , ન 








નાતના, બ્માતાઆમનાણતા#માસુ ૦ તા"મસત0માતા#મા ૪#૦મમ. કશા, (0 સ, મણ #મ, રારિાદિલાઇ 


આ તપોવનમાં આવી અતુપમ ખાલા ટયાંથી ? વળી પોતે ક્ષત્રી છતાં 
પોતાને ખાહ્ષણુની કન્યા ઉપર ખહુ પ્રીતિ થતી જેઇતે પણુ બહું વિસ્મય 
લાગ્યો કે મારા જેવા અતિ ધર્મસ્થ અને નિયમવાળાને એવી જત્તિ શાયજ 
નહિ, માટે એ કન્યા કેની ઇશૈ? આવા વિચાર કરતો રાજ જક પછવાડે 
ઉભ્ના છે તે સખીઓની એક એક પ્રતિ ચાલતી ટાલબાછ સૌંમળા શંકુતત- 
લાના ગુણુ ઉપર્‌ વધારે વધારે ભેભભાતો “ય છે, એટલામાં શકુ'તલાના મુખ્ય 
ઉપર એક ભમરો ગણુ ગણાટ કરવા લાગ્યો. શકુ'તલા બહુ ગભરાઇ ગઈ, 
ને સખીખઓને ધાએ।, ધાઓ, કરી ખુમો! પાડવા લાગી, પણુ તેમશે એવા 
ઉપહાસ કર્યો કે મહારાજ દુષ્યન્તને વહારે ખોલાવ, અપારાથીતો ભમરાને 


મારી કદાનારો નથી. આ પ્રસંગ ન્નેઈ દુષ્યન્ત રાજા પોતે છંતા થયા, અને ' 


ત્રણુ સખીએ એ પ્રમંગથી ખહુ આશ્ચર્ય પામી ગઇ, તોપણુ રાજની આન 
ગૃતા સ્વાગતા કરવા લાગી, એ પ્રસંગે મથમજ દર્શનથી રા”ન અને શમુ- 
ન્તલાના મનમાં અન્યોન્યતે પ્રેમ ઉત્પન્ન થયો; અને અનેક. વચનચતુરા- 
થી ખહુ સમય વાતચીત કરી રાન પોતાને સ્થાને ગયો, રાજળએ, શકુ'તલા 
અપ્સરાતી કન્યા છે એ વાત પણુ પૂછી લીધી હતી એટલે પોતાની ધચ્છા 
સદલ થવામાં ફાંઈ વિધ્ન રહ્યું નહિ. એ પછી આશ્રમમાં પણુ સમાચાર 
પ્રસર્યા 'ે દુષ્યન્ત રાજા સમીપમાં પધારેલા છે, અને યોગ પષ્યુ એવે હતોં 


કે કાશ્યપ ક્છપિ ધેર નહતા તેવામાં રાક્ષસો સુનિએના યસમાં વિદ્ર કરતા - 


હતા. આ ઉપરથી રિષ્યોએ જઈ દૃષ્યન્ન રાજાતે આચિર્વાદ પૂર્વક વિનતિ 
કરી કે રાક્ષસો વિધ્ન કરે છે માટે આપે ખે ધ્વિસ અત્રે રક્ષણુ માટે સ્થિતિ 
કરવી. રાનને તો ભાવતું” હતુ ને વૈઘે કર્યું, એટલે આશ્રમમાંથી તેણે 
રાક્ષસોને હાંકી કાઢી ત્રયપિએ। ને! યસ નિર્વિધે ચાલતે કર્યો. શકુન્‍્તલાના ઉપર 
પેત્તાને જે પ્રેમ થયે! હતો તેની બહુ પીડા થવા લાગી, ને શકુન્તલાને 
પણુ રાજ ઉપર જે પ્રીતિ થઇ હતી તેની પીડા ઓછી ન દતી. એક 
પ્રસગે રાન ફક્ષલતાના ઝુ'ડમાં ફેરતો ફરતો રાકુન્તલાને તેની સખીઓ 
પ્રેમ પીડામાં વિનોદ કરાવતી હતી ત્યાં જઇ ચઢયો, ત્યાં એ બેના પરન 
સ્પર પ્રેમની વાત સ્પટ રીતે દદ્ધિ પામી, અતે સખીએ। કાંષ્કક ષિષે ત્માંથી 
દૂર થઇ ગઈ, એટલે પરસ્પરાનુરાગથી બન્ને ગાંધર્વવિવાહુથી પરણ્યાં. પછી 
રાજ ત્યાંથી જવાને નીકળ્યો ત્યારે તેણે શકુન્તલાને પોતાની એક વીંટી 
આપીતે કહ્યુ' કેઆ વી'ટી ઉપર જે નામાક્ષર છે તેતે તુ' ગણુજે; તેટલા 
દિવસ પહેન્નાં તતે મારાં માણુસ મારા અંતપુર્માં તેડી જવા આવશે. 


ઈ 


૨૪ બાલવિલાસ. 
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આ પ્રમાણે રજ તપોવનમાંથી ગયે. શકન્તલાને તો વિરહતેો સમય 
બહુ પીડાકારી લાગવા માંડયો; એ વેદનામાં તેતે ટ્શું ભાન પણુ રહેવા 
લાગ્યું નહિ, એવામાં એક સમય દુર્વાસા પ્રરષિ આશ્રમ અગળ આવ્યા 
મણુ તેમતે શકુન્તલાએ દીઠા નહિ, તેથી સત્કાર આપી શકી નહિ, તે 
જયિ ખહું ક્રોધી હતા એટલે તેમણું શકૃન્તલાને શાપ દીધો કે જેતું ચિંત* 
વન કરતી તું' છેક ભાન વિનાની થઇ ગ૪ છે તેજ તારી સઃઘે પરણ્યા- 
ની વાત કેવલ વિસરી જશે, ને તને સ્વીકારશે નહિ; આમ ફરીને પાછા 
કર્યા. પણુ શ્રકુન્તલાની સખીએાએ આ શાપ સાંભળ્યો હતો તેથી તેમણે 
ખહુ પ્રાર્થ્ના કરી ત્યારે -ડપષિએ એમ અનુગ્રહ કર્યો કે જ્યારે કાંઈ એ- 
ળખવાતું ચિન્હ શકુન્તલા બતાવરો ત્યારે રાજને સ્મરણુ થરો, આ વાત 
થયા પછી કાસ્યૃપ આશ્રમમાં પાછા આમ્યા, તેમને શાકુન્તલાના લમની 
વાત કહી તો તે બહુ પ્રસ થયા, કે યોગ્ય ગુણુવાળા વરતે યોગ્ય ગુણુ- 
વાળા કન્યા વિધાતાએેજ મેળ4 દીધી એ બહુ સારૂં થયું, શકુન્તલા સગ- 
ભો હતી એટલે, તેને જે કે કેઈ અઘાપિ તેડવા આવ્યુ નહુતુ' તોપણુ, 
કાશ્યપે પતિને ધેર્‌ વિદાય કરવી એ યોગ્ય ધાર્યું, કેમકે હાથી દરખારે ને 
દીકરી સાસરૈ શૈભે, બહુ શ્વિખામણુ આપી અતેક આશિર્વાદ આપી 
રાજળતે પણુ એના ઉપર પ્રીતિ રાખવાને સંદેશે! કહાવી, શમુન્તલાની સ- 
ખીએએ અતે કશ્યપે પણુ ગદ ગદ્‌ કહે શકુન્તલાતે ખે શિષ્ય તથા માતા 
ગૌતમી સાથે વિદાય કરી. એ વેળાએ પેથી સખીએઓએ શકુન્તલાને સારી 
પેઠે કહ્યુ' કે તારા પતિતે વીંટી બતાવજે, એ બહુ ઉપયોગની છે, માટે 
સ'ચવજે, * 
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સન્નારી-શકુ'તલા-ભાગ ૨. 
કહ 


બ્રરવિઓએ રાજને દેવગૃહુમાં આશીર્વાદ આપી કલ્ુ' ફે આ કાશ્યપ 
જષિની પુત્રીને તમે પરણ્યાછે, તે એ સગર્ભા છે, તેથી એતે ત્રદવિના આ- 
શિર્વાદ પૂર્જફક આપતે સૉંપવા આત્યા છીએ તે સરીકારે।. રાજાને ખહું આન 
શ્ર્યી લાગ્યુ' કે આ ત્રપિએ આ શું બોલે છે. રાજન ખેલ્યો કે હૈ ધામિક 
મહાત્માઓ ! આ શું પાપ મારી પાસે કરાવો છે ? આ આતે મે' જઇ પણ 
નથી, 'તો તેને સ્પર્શ કરી હું પાપમાં ડેમ પડું ? આ ઉપરથી ત્રરકવિઓ બહુ 


સલૉરી-શકૃ'તલા. દદ 





દદર સા 








કપ પામ્મા, ને શકુ'તલાને ઠપકો દેવા લાગ્યા કૈ તે' તારી મેળે એકલાં જે 
'લસ ઢર્યું તેતું આ ફળ ભોભવ. શકુન્તલા કહે કે હું નીશાની આપું. ત્યારે રાન કહે 
૧ સારી રાત છે.પણુ શકુંતલા આંગળીએથા વીંટી લેવા ગઈ તો તે ત્યાં હતી નહિ, 
"તે ઉપરથી એને રમરણુ થયું કે માર્ગ માં શ'કાવતારતીર્થ માં સ્નાત કરતાં એ વીંટી 
સીકળી પડી હોવી ન્નેઇળે, રાજ કહે કે એવાં સ્રીચસ્ત્રિ અહી ચાહવોનાં 
નથા, માટે સંમજને તમે તમારે માર્ગે નએ. પેલા થિષ્ષો કહે કે 
અમારે એમાં કાંધ લેવા દેવા નથી, અમે તો ગુસ્નાો શરેશે! કલા, અમે 
*મમારે આ ચાલ્યા; અઢી શકુન્તલા | તું અમારી સાથે આવીર નહિ, કેમદે 
જો તું આ ર4 કહે છે તેવી પતિત હોઇશ તો તને ગુરુ સેધરવાના નથી, 
ને જે તું' એમ# *નથુત્તી હેય ક તું યથાથ પવિત્ર છે તો તારે તાંશ 
જ પતિને ઘેર દાસી થઇને પણુ રહેવું ઉચિત છે. આમ રકઝક ગાલે છે, 
ચકન્તલા પોશ પાશ આંસુએ રુરે છે, તેવામાં રાજના પુરોહિતે કહ્યું કે 
મહારા ! આ સ્રી ગભિણી છે, જે એને પુત્ર આપને જે શવિષ્ય વાણી 
કહેવામાં આવી છે તે પ્રમાણે ચકવર્તિનતે યોગ્ય ચિન્હ વાળા થરો તો એ 
આપની પત્તી ખરી, નહિતો! પછી યથાશઇચિ કરશે, માટે પ્રસવ થતા સુધી 
આતા હોય તો મારે ધેર રાખુ'. રાળએ પોતાના ચુરનું વચન સ્વીકાર્યુ; 
ને ત્રરષિઓ પોતાને સ્થાને ગયા. પણુ શકુન્તલાને લઇતે પુરોદિત જતો 
હતો તેવામાં માર્ગમાંથીજ તેને કેઈ અપ્સરા દરણુ કરી ગઇ, એ વાત 
જાજે જાણી ત્યારે ધર્મસકટ ટન્‍્યું એમ જાણી વાત વિસારે પાડી. 


“પણુ થોડાક” દિવસમાં કેટલાક માછી એક વીંટી બજરમાં વેચતા 
હતા, તેમને રશ#નતાં માણુસએ પેલી વીંરી રાન્નના નાપ વાળી નેેઇ ૫૩- 
ડયા, ને રાજાની પાસે આશ્યા શજતે વીંટી જેંતાંજ, દુર્વાસાના શાપની 
જશસર મટી જવાથી, શકુન્તલાનું બધું કહેવું ખરં લાગ્યું, તે બધી વાત 
સ્મરણુમાં આવી, માછીએ શકાવતારતીથમાંથી પકડેલા માછલાના પેટમાંથી 
વીંઠી મળ્યાનું કકુ' તે પણુ બંધ ળેસતું આવ્યું, ને માછીતે છેડી મૂડ્યા. 
પણુ હવે રાનનની પીડામાં કાંઇ બાકી રહયું નહિ. રાજ્યકા* . તછી કેવલ 
શરૃન્તલાનાજ 'સ્મરણુમાં હ્તિસ્ન ગાળવા લાગ્યો, અને પોતાની ભુહ્મને માટે 
શ્મતિશય પશ્ચાતાપ કરવા લાગ્યો. 'વળી પોતાને કાંઇ સંતાન ન હતું, એટલે 
શંષુમ્તલા જે સગર્ભા હલી તેનો પુત્ર પોતાની સંતતિ વિસ્તારત એ વિચા- 
સથી પણુ રાળનતા શેક નિઃસીમ વધી ગયો. એમ અતિ ૬ઃખે દીત અને 
કૃશ્ન થઇ નય છે, તેવામાં ઇન્દ્ર પશ્તએ, ચંક્ષસોતી સાથે મુદે ફરવા માટે 

૪ 


પ્ક “મભાલવિલાસ- 


દુષ્યન્ત રાજાને તેડાવ્યો. રાળ બહુ હર્ષથી, ને પમી, મે. હ્યાંથો 
વિજય પામી પાછા ફરતાં વચમાં છેમફૂટ પર્વત ઉપર મારીચાશ્રમમાં 
પન્નપતિનાં દર્શન કરવા ગયો. આશ્રમની બહાર તેણે એક અતિ ' સુંદર 
બાલકટતે સિંહતા બચ્યા સાથે રમતો જ્યો. જેતાંજ રાજના મનમાં અ- 
નેક ભાવ પેદા થયા અને પેલા બાલક ઉપર્‌ બહુ પ્રેમ થઇ આનો. 
બાલકનતે ખોળામાં લઇને રમાડવા માંડગે, તથા તેતી સાથેની તાપસીઓને 
પૂછયુ' કે ભા બાલક કેતો છે ? તેમણે કલુ' કે પુસ્વશતોા કુમાર છે. 
એ સાંભળી રાજને વિરેષ નિશ્ચય થવા લાગ્યો કે આ પુત્ર મારોજ છે. 
તમારે કહે કે એતા પિતાનું તામ શું : પેલી તાપસીએ કટલ્યુ' ક પતિત્રતાતો 
અકારણુ પરિત્મામ મરતાર દુષ્ટનું કોણુ સ્મરણુ કરે ! એ ઉપરથી પણુ રાશનને 
નિશ્રય થવા માંડયો* એવામાં પેલા સિંહતે મકાવવા એક તાપસી ચકુત 
નામે પક્ષીતું ૨મકર્ડું લાવી બાલકને કહે ક લેઆ “શકત લાવી,” એ સિ" 
હને મૂછી દે. એટલે બાલક કહે કે શરૂતલા મારી માતા આવી ? બાલ્કની 
માતાનું નામ શું એમ પૂછવું એ રાજનને અમર્યાદાવાળુ' લાગર્તું દતું, તેંથી 
ખા રીતે એ નામ જણુતાંજ રાજાને નિશ્રય થયો કે આ મારાજ પુત્ર છે. 
એ પુત્રને હાથે એક રાખી ખાંધેલી હતી તે આ સમયે છૂડીને નીચે પડી 
ગં દતી, તે પેલી તાપસીએે દીઠી, તેણે પેલા બાલકને કહ્યું કે એતું 
લઇ લે* પણુ તે રાખડી રાન્નઃખે લઇ લીધી, તે ઉપરથી તાપસીને બહુ 
આથર્ષ લાગ્યુ' કેમકે એ મારીચત્રદપિતી આપેલી હતી, ને એને એવો 
સ્વભાવ હતો કે એ બાલક અથવા એનાં માબાપ વિતા એને કોપ લે તો 
તેને તે સર્પ થઇને કરડે. સકુન્તલા ત્રવિનતા આશ્રમમાં સતીધર્મે પાળી તપ-* 
શ્ર્યામાંજ રહેતી, તેતે તાપસીએ સમાચાર કલા, એટલે તે તુરત તે ઠામે 
આવી, ત્યાં દુષ્પન્ત અને ચકુન્તલા અન્યોાન્યને શેરી પડયાં, અતે દ્ષ્યત 
શગુન્તલ્રાને પગે પડી ક્ષમા માગવા તો હતા પણુ શકુન્તલાએ તેમ કરતાં 
વાર્યા, પછી પિતામાતા આમ્રમમાં ગયાં; ત્યાં મારીચ આસિર્વાદ આપી દુર્વા 
"સાના શાપતો ઇત્તાન્ત કલો તેથી શકુન્તલાનું આશ્ચર્ય ભાગી ગયુ, તે દૂષ્યન્તને 
જે પાપનો શય દતો તેને યષ્રાથે અર્થ સમક્નયાથી શાન્તિ વળી. શકુન્તલાતે 
તેની માતા મેનકાએ આ પ્રમાણે રાખી દતી તે ત્યાં આવી, અતે ઈન્દ્રને 
તેમ કાસ્યપત્રરપિને પણુ, આ જત્તાન્ન પરથમથીજ જણાવેલો - દતો તેથી 
તે પણુ ત્યાં આગા. પછો દૃષ્યન્ત શકન્તલા અને પેલે પુત્ર ત્રસશે પૃચ્દ્રી 
ઉપર્‌ આવ્યાં. દૃષ્યન્ત પછી એ પુત્ર ભરત એ નામપ્રી ભરતખ'ડતો ચક- 
વર્તી રાન્‍ન થે. 


“સમારી-ચકુતલધું - દરક 
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બા શત્તાન્તમાંથી ષતિશક્તિતું મહાન શિક્ષસણુ લેવા ઉપરાંત ખશ 
પ્રેમથીજ થયેલું લગ્ન કૈવું ટકે છે તે સુખકારક તીવડે છે તે સમજનાનું 
છે. પણુ તેમાં એક વાત શેવાતી એ છે કે માતપિતા કે જે કોઇ 
ચુરૂજન દોય તેની સંમતિ વિનતા પોતાની મેળેજ કરેલા લગ્નમાંથી કેવાં 
માટાં પરિણામ થાય છે; માટે પ્રેમયુક્ત છતાં ગુરૂની આજ્ઞા લણ લગ્ન થાય 
તેજ” ઉચિત નાખુવું, 





બાર્લવિલાસ 
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; માણુસ પોતપોતાની સ્થિતિ હાયે લેઇ કરીતે અવતરેલા નથી ખે વાત 
ધપણે સારીપેડે અણીએ છીએ; તેમ એ પણુ સારી પેડે માણીએ છીએ 
કૈ તિત્ય પ્રજૃત્તિમાં રહેવું એજ આપણા ભાગ્યમાં છે, તેતા પ્લ ઉપર જાન 
પણે અધિકાર નથી. આવું છે, એટલે એવી કેઇ વાત હેય કે જેને 'માટે 
આપશે. બીની પષ્યાં કરવી ! બતે એમ છતાં ઇર્ખ્યાથી જો કાઇ લાશ. 
થતા દોય તો જુદી વાત છે, પષ્યુ તે સર્વદા હાનિજ કરે છે. છતાં આન 
કલે! સાદો વિચાર ન કરતાં, કેટલાંક માણુસને પર્ષ્પા કર્યા વિનતા ચાલતું 
તથી. તેમતે પે!તાતી જે સ્થિતિ હેય તેનાથી અસ'તતોષ થયો હેય છે 
એટલે એક ૬ઃખ તો શેમજ છે; પણુ તેમાં, બીનાની પોતાનાથી. વધારે 
સારી સ્થિતિ નેપ્ને તે જે બળતરા કરે છે તે રૂપી -૬ુઃખ પથુ પોત્તે 
હામે કરીને ઉમેરે છે. એમ ઇચ્છે છે કે મારે જેવું છે તેવું અથવા તેથી. 
પણુ ખાણું બીનનને શી રીતે થાય, અમુક મ્હોઢા જણાતાં માણુસ કેવી 
રીતે નીચાં. પડે, પણુ એમ નથી ઇચ્છતાં કે 'અમે પોતે એટલો ઉઘોગ. 
કરીએ, કરતાં જે પ્રાપ્ઠ થાય તેથી સંતોષ રાખીએ, અને એમ જે અદોટૉ. 
જણાતાં હેય તેમને જઈ પહોંચીએ, જે શ્રમ પડે છે વે બન્ને માગે એકનો. 
એકજ છે, પણુ બે માર્ગમાં કેટલે! ભેદ છે ! એકમાં અતિ ડમેષ બને નીન 
શતા તથા પાપ છે; બૌશનમાં આન'દ, ઉત્તમતા, અને ધર્મ છે. એકનું નામ 
પર્ષ્પા, બીજાનું નામ સ્પર્ધા* છંધ્યા નઠારે દુર્ગુ'સુ છે; સ્પર્ધા ઉત્તમ ગુયુદ્ધે. 


એકથી ચઢહીયાતું હે।મમ તેના ઉપયોગ એટલે!જ છે કે તેને ન્ેળ્તે 
બીજા પણુ તેવાં થવાનું આર'ભે; પણુ તેનો ઉપયોગ એ નથી કે બીઃન” 
તેમને જેધ્રને દઃખી થાય, અને તેમતે જે તે રીતે તીચાં પાડવાને મથવા 
સડે, એકબીજની સ્પર્ધા કરવાથી આ જગતમાં ધણીક ઉત્તમ વસ્તુઓ 
જેર ૪ છે, ને ઘણાંફ મહાન્‌ મનુષ્ય થ૪ ગમાં છે, જે પોતાનું કત ભ્ય 
મજે છે, અને જેને મથાર્થ સમજ્યું છે, તેવાં માણુસ જે ઉધોગઃ કરે 
છે, અને જે પેવત્તિમાં રહી ષોતાની જદગી. પ્રુધાર્વા ષચે- છે;: તેને મારે 


૭૦ ખ!લવિક્ષાસ. 
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તેમને કોઇના ઉપદેચાની કે દછાન્તની અપેક્ષા શહેતી નથીઃ તેમને પોતાનું 
કત*બ્ય શું છે તે સારી પેઠે .સજયલું હેય છે, ને તે ઉપર દદછિ રાખીતે 
તે નિર'તર ચાલ્યાં “નય છે, બીન્ન' ગમે તે કરતાં હે, તેની તેમને જરા 
જણુ ચિંતા હોતી નથી. મનુષ્ય જેતે કદાપિ પહોંચી ન શકે એવું અતિ 
ઉત્તમોત્તમ ધોરણુ તેમના લક્ષમાં દેસી ગયેલું હોય છે, એટલે તેવાં મતુષ્ય કોઇપણુ 
મતુષ્યના દણાન્તથી ઉત્સાહ મેળવવાને બદલે, પેલા ઉત્તમ ધોરણુને પહેચ- 
વામાંજ બધો ઉત્સાહ રખે છે, ને ઉત્તમોત્તમ જવિત કાઢે છે. ઉત્તમ ધોરણ 
એટલે ધર્મ સંબંધીના પાડેમાં જેતે અ ત્મભાવ ફલો છે તેવું; અને તેવા 
ધેરણુ ઉપર્‌ તજર રાખી વર્ત્તવું, એજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ મતુષ્યનું કામ, એમ 
સમજવું. એવાંજ મતૃષ્ય ૦૪ગતસાં, લે!ટમાં, રહ્યા છતાં દેવ જેવાં છે, ને 
સર્વને દછાન્ત રૂપે થઇ શકે છે. એ મનુષ્યને પ્રથમ વર્ગમાં મૂકાય, બીન્ન 
વર્ગમાં એવાં મનુષ્ય આવે કે જેમને પ્રજત્તિ કરી ઉત્તમ માગે” ચઢવા માટે 
સીનના દછાત્તની અપેક્ષા રહે છે. આવાં મતુષ્મ ધણાં હોય છે, એમ પયુ 
કહીએ તો ચાલે કે બધાં મનુષ્ષ એવાંજ હેય છે. એટલે આ ઠેકાણેજ 
શાણુસોએ સ'ભાળવાનું છે. ફલાણું માણુસ અમુક સ્થિતિમાં છે, તો મારે 
પસુ તેવું થવું એ ઇચ્છા ઘણાંને થાય છે, પણુ તે પાર્‌ પાડવાના બે જુદા 
જુદા માર્ગ માણુસો શોધે છે. એક માર્ગ એ છે ક તેતા જેવો મરમ કરી 
તેને જઇ મળવું; એતું નામ સ્પર્ધા. અને એ સ્પર્ષામી, સ્રામાના દટટાંતને 
નેઇ, જે ઉદ્વોમ કરે તે બીન વર્ષનાં મતુષ્ય કહેવાય, પણુ સામાના 
સમાન થવાતાો એફ ખીન્ને પણુ માર્ગ છે, તે આ દૂર્ભામી જગતમાં તેજ 
માર્ગ ધણાં આપરૃષા લે છે, અને પીડા પામે છે, તથા કરે છે, એ માગે 
એવો છે કે આપણાથી જે સામાને જઇ મળાય નહિ તો જ્યાં આપણે 
હપ્નએ તાં સુધી, કે તેથી પણુ નીચે, સામાને ધસડી પાડવું. આતું નામ 
ઈષ્યાં કહેવાય છે, ને તે માગેરે જનારાં માણુસ્ર અધમ એટલે નીચ વર્ગમાં - 
ગણાય છે. ઇુર્ષ્યાથી કરીને અનેક પાપકર્મ કરાય છે. જુઠું બાલી સારા 
માંણુસતી ખોટી ખોટી વાતો કરવા ર્‌પી તિંદાથી પગરજુ મ'ડાય' છે, તે 
એ વાત છેવટ ડમાં સુધી વધે છે તે કદેવું ખડું શય ભરેલું છે. પણુ 
એટલાં પાપ કર્યા છતાં લાભ એક તલપૂર પણુ થતો નથી જગતમાં 
આપણે એમજ જેઇએ છીએ કે જે માણુસ પ્રમાણિકતાથી ઉભતિ પામતું 
ભાલે છે, તેતે કરોડે! માણુસ છર્ષ્માથી નીહાળે, અને નીચુ' પાડવા મચે, 
સોપ તેતે કાંઇ હાનિ થતી નથી. એટલુંજ નહિ, પણુ ઉલટી તેની ઉશ્નતિ 
વધતી જાપ છે. પર્ષ્યાં ફરનારને તો પોતાની . રિથિતિતી પીડા હેયજ 
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છે, ને તેમાં બી#નતો દેષ કર્યાની પીડા પ વદેરી બમણું દુઃખી, 
શતું પડે છે, 





સ્પર્ષાન્ભાગ. ૨. 
૨. 


સ્પર્ધામાં પર્ષ્યા કરતાં જાદીજ રીત છે, સ્પર્ધામાં આપણે 'આપણુાજ 
પ્રયનથી સામાની સમાન થવા મથીએ છીએ, અને સામાને આપણા પૂજ્ય 
જેવું કે મિત્ર જેવું ગણીએ છીએ, સ્પર્ધા એજ આ જગતના નિર્વાહનું 
મુખ્ય ધોરણુ છે. વેપાર રોજગાર, સંસાર વ્યવદાર, વિદ્યાવિનોદ, કરું સ્પર્ધા 
વિતા ઉત્તમ થતું નથી. નેવું એક હોય તેવાં બીન્ન'એ થવાને પયત્ન કરવે! 
એજ સ્પર્ધાનું રૂપ છે, ને તેનાથીજ નવીન નવીન શોધ થવાનું સંભવે છે, 
વેપારથી થોડી કીમતે સરસ વસ્તુએા વેચાય છે, સંસારમાં ઉત્તમ ગુણને! 
પ્રકાશ પડે છે, ને વિદ્યાકલાનાં નવાં સાધનો દાથ આવતાં “નય છે, પણુ 
છર્ષ્યાથી એમાંવું કરું થતું નથી. તે પોતે બળી મરે છે, ને શેગી સામાને 
પણુ બાળી નાખવાનું કરે છે. સ્પર્ધા, કાંછ ને કાંઈ પેદા કરે છે, છર્પ્યા, દોમ 
તેતો નાશ કરે છે. માટે ખર્ષ્યા સમાન દુગુંણુ કે પાપ બીજું કોઇ નથી- તેમ 
સ્પર્ધા સમાન સારૂં લાભકારી બીજાં કાંઇ નથી. 


જ્યાંસુધી કોઇને હાનિ કરવામાં આવે નહિ ત્યાંસુધી, કોઇના સુખઃ 
થી આપણને જે અણુમમે। પેદા થાય તે હાનિકારક નથી, ને તે ધર્ષ્યા 
કહેવાય તહિ એમ કોઇ કહે તો તે મદેટી શુલ છે. કારણુ કે એટલું સમજવાનું 
છે કે વિચારમાં અતે આચારમાં 'આ ઠેકાણે ઝાઝે! તપ્રાવત રાખવાનું કારણુ 
નથી. નઠારેો વિચાર થવે। એજ પ્રર્ષ્યા છે, પછી તેનાથી તેવું કામ થાય કે 
નહિ એ જુદી વાત છે. એક વિચાર જે થવો! તે! તે કાલાતરે પાકો થઇ 
કામ પણુ કરાવનારોજ, માટે સર્વદા નઠારા વિચારથી તો બહુજ દૂર રહેવું. 
કાઇ કરોએ ત્યારેજ સ્‍ર્ષ્યા થઇ એમ સમજવું નહિ તેવો વિચાર રાખવો, 
તેવો વાણી ભાખવી, એજ પર્પ્મા છે, પારકાના દુઃખથી આપણુતે - સાર્‌ 
હાગે એ મહા પાપ છે, તેમ પારકાના સુખચી આપણને ડઘેશ , થાય એ 
તેટલુંજ મહાપાપ છે. સુખ દેખીને પ્રસન્ન થવું, અને મરજી શે।ય તો તેવાં થરા 
પ્રયત્ન કરવું, એજ ધમિટ્ટ અતે સારાં મનુષ્યનું કામ છે, દેટલાંક એવાં તી 
હેય છે કે કોઈના રુમ સમાચાર સાંભળતાંજ તેમનું મોં કશ્માય છે, કોઇને 


સરે આમ્ાવિદ્યાસ* 

શુ દેખતાંજ આંખો મીચે- છે, પણુ તે સમજતાં -નથી કે એમ કરવાથી 
સામાની ઉન્નતિ એાછી થનારી નથી; માત્ર તેમની પોતાની તીચતાજ ધણ્િદ્ 
શવાની છે. સંસારમાં સુખ એ અતિ દુર્લભ વસ્તુ છે; તમતે મળે તે તમે 
શોગવે|, બીજને ભોમવાવો; તમતે ન મળે તો જેને મળી હોય તેતે નને” 
ઇને પ્રસન્ન રહે. એમ પ્રસન્ન રહેરો તો પણુ તમે જતે જણે સુખી હે 
એટલો સંતે.પ થશે; ધરર્ષ્યા કરશો તો અનત ૬ઃખ ભોગવશે. 


ઘણાકને એવી ટેવ હોય છે કે બીન'તો વાદ કરવો; પણુ એ પણુ 
ફર્ષ્યાતા જેવુંજ કે તેથી વધારે હાનિકારક કામ છે. આપણે જેવા હોઇએ 
તે કરતાં વધારે જણાવવામાં આપણુતે બડ વિધ્ત નડે છે, ને પરિણામે 
દુ:ખ લાય છ, એમ કહેલું છે, સાર્રા માણુસ તો પોતાતે ષોગ્ય ન હોય 
તેવું માન કોઇ સહજ રીતે આપે તો તેં પણુ સ્વીકારતાં નથી, તે! પોતે 
જેનાં ન- હોય તેવાં જણાવા રૂપી ટૉગ તો કરેજ કેમ ? વાદ છે તે આપણે 
દઇએ તે કરતાં વધારે જણાવાને ટોંમ છે, એ ખરી સ્પર્ધા નથી* પારકી 
હવેલી દેખીને આપણી ઝુંપડી તોડી પાડીએ તો ધર વિનતા રખડી મરવા- 
નોજ, સમય આવે; પણુ દવેથી દીઠા પછી તેવી મેળવવાનું મત હેય તો 
ધીમે ધીમે શ્રાન્તિથી ઉદ્યોમ કરીએ તતો કઇ દિવસ %લ મળવાનતેઇ સંભવ 
માવે જેટલું જેટલું સાર દેખીએ તેટલાથી આપણુને એટલી ઇચ્છા થવી 
નેઇએ કે આપણે પણુ એવાં થવા માડે પામાણિકબુદ્ધિથી પ્રયત્ન કરીએ, 
એવી પચ્છા.ન થવી નેઇએ કે અરે 1 એનું સુખ કેમ કરીતે વણુસાર્ડુ, કે 
મારામાં ય્રક્તિ ન છતાં પણુ એના જેવું જખાવાના ડેળ કરૂં. 





પમસલતા. 
3. 


જાપષુા જીવિતને સુખવાળુ' કરવું કે દઃખવાળુ' એ જેટલું આપણા 
મોતાના ઉપર આધાર રાખે છે એટલું બીજાના ઉપર નથી રાખતું. ધણુંક 
માણુસને! સ્વભાવજ એવે હોય છે કે તે કોઇપણુ મ'ડલ'માં આવી મણે 
કે'તે મડલીતે આન'દમય કરી નાખે. તે ત્યાં ન દોય ત્યારે તેમની ખોટ 
સરતે લાગે. એથો ઉલ્રટી રીતે કેટલાંક માયુસ એવાંજ ફય છે 3 જ્યાં 
“તમ ત્યાં કાંઇતે કાંઈ કલેય ઉપનનન્યા વિના રહે નકિ, ને તેમના જવાથી 
સવને સંતે. ચય, આવું થવાતું કારણ માત્ર એટલુંજ છે કે તે માણુસે 


. “ “સન્તા. હતી 
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પોતે જેવા સ્વભાવનાં હોય તેગુજ તેમતે બધું મળા આલે 0 છે; એટલે ક 
તે પોતે પોતાને નેઇએ તેવું બતાવી લે છે. 


પ્રસજતા એ મહોણો ગુણુ છે, પણુ તે જાઇ એકાદ મૂલગુણુ નથી. 
ઘણાંક કારણ કે ઘણાક ગમુણુ ભેગા થવાથી જે પરિણામ આવે છે તેતે 
પ્રસશ્તતા કહે છે. પ્રસન્નતા એટલે આપલી જે સ્થિતિ હોય તેનાથી સંતોષ 
યામી સુખી થવાની ૬ૃત્તિ, આવું જે થવું તે સંતોષ, ધૈર્ય, શ્રાન્તિ આદિ 
અતેક શુભ ચુશણના ખલધીજ થાય છે; એની મેળે થઈ શકતું નધી. જે 
સવ સ્થક્ે અને સ્વ સમયે સ'તોષથીજ રહે છે તે નિત્ય પ્રસન્ન રહે છે, 
એટથી વાત આપશે કદાપિ વિસરી જવી ત ન્નેઇએ કે આ જગતમાં આપ- 
ણુતે જે પ્રામ થાય છે તે આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે થતું નથી, એટલે શ્રમ 
કર્યા જવા પણ્ય જે (લ થાય તેથી નિરતર સ'તાષ રાખી પ્રસન્ન રહેવું. આ 
વાત્ત નડારી છે, યૂલાણું હલ છે, અમુક મતે ગમતું નથી, એમ આપણે 
આપણી પોતાની સ્થિતિ ત્રિષેજ જ્યારે બડબડાટ કર્યા કરીએ છીએ, ત્યારે 
આપણુતે કદી પણુ તીરાંત વળતી નથી, ને સુખે રોટલો આપણાથી ખવાતા 
નથી. જેટલું તે જેવું જોઇએ તેવું જગત્માં મહોઢા રાજતે પણુ મળેલું 
નથી કે મળવું નથી, તો આપશે એવી વિતા કારણુ પીડા શા માટે વહેરવી ? 


દુઃખને સમયે હરબડી જતા પહેલાં વધારે દઃખી લોકો જે ધીરજ 
રાખી હેય તે સભારવી, અતે સુખની વખતે કુલાઇ જતા પહેલાં સુખી 
છતાં દુઃખી થયેલાં ને સમરણુમાં લાવવાં, એમ સતોષ ઉપર મનને ચોટા- 
ડવું. એમ થવાથી બંતઃકરલુ સર્વદા પ્રસભ રહેશે, સર્વત્ર પ્રસભ્નતાજ ફેમશે, 
અતે બધે પ્રસન્નતા પેદા કરવાનું કારણુ થઇ થકારો, 


જેતામાં પ્રસન્નતા નથી તેજ માણુસ દઃખી છે. ખ્રસન્‍્નતાનો એટલે 
બધો ચમત્કાર છે કે તેતાથી ધણાક રોમ થતા અટકે છે, કે થયા હોય તો 
એછા થાય છે. એટલે અપ્રસન્ન માણુસ મતમાંજ દુઃખી રહે છે ક ફલેષ 
ષામે છે એટલુજ નહિ, પણુ તેતું શરીર પણુ નઠેરૂં થઇ જય છે. વળી 
અપ્રસન્નતા અનેક દુગુષુનાં પસુ બીજ રોપે છે, જે માણુસ બહું અસત 
પી અતે અપ્રસન્ન છે તેતામાં ધરષ્યાં અને લોભ એ ખે મહા દુગુ'શેો પ્રવેયુ 
કરે છે. જે લોક પોતાના કરતાં પ્રસન્‍્ત અતે સુખી હશે, તેની તેમતે 
ર્યા થરો; અતે ગમે તે રીતે પણુ પ્રામિ કરવાની ઇચ્છા ચવા ફપાં 
તેમતે લોભ પેદા થશે. ઇર્ષ્યા અને લોભથી માણુસો જે કુકર્મ કરે છે, તે 
જે $ુખ જતે વેઠે છે, તથા સર્વદા પીડાય છે, તેનાં દછાન્ત આપણે તિત 
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દોએ છીખે. એક કુકર્મ બીન' દશ ડરાવે છે, કેમકે તે વિતા પ્રથમનું 
કુકર્જ ટકતું નથી, પણુ પરિણામે બધાં એ છતાં થાય છે, ને અનત પીડા 
પેદા કરે છે. અપ્રસન્નતાની રેવમાંથી અતેક અનર્થ ઉપજે છે, માટે સર્વદા 
પ્રસત્ન રહેવાતોજ પમતન કરવો. 


જાઇ માણુસેની પ્રૃતિજ એવી હેય છે કે તે બોલતાં પણુવટી પડેછે, 
સહજમાં માડું' લગાડી ખેસે છે, તે એમ કોઈ રીતે નીરાંત વાળી બેસતાં 
નથી. સ્પષ્ટ રીતે આપણા ઉપર આવે તેવાં જે વચન ન હેય તે વિના 
શક ભરેલા વ્યગ્ય આપણે માથે ખેચી લઇ અપ્રસન્નતા વવારવાની કરી 
અપેક્ષા નથી. એનાથી આપણુતે કે કોઇતે કરૈ! લાભ નથી, આપણે 
ભાપણી જાતથી જે પ્રસન્ત હોઇએ તો બીન્ન'ને કાંઇ કહેવાનો સમયજ 
આવે નહિ; અને એવો આપણુને નિશ્રય હેય તો ખીજતી સાથે શકા 
ઉપરથી વિરોધ કરીને અપસન્નતાને ડક્ષેષ વહેરવો તહિ. આમ કરવાની 
રવહોય એ ખોટી છતાં પણુ કાંણક કારણુવ'ળી ગણાય; પરતુ કેટલાંકને 
તો એવો નઠારી ટેવ હોય છે કે તે એક સામાન્ય વિનતિ કે ઉપકાર પણુ 
પસન્નતાથી કરી રાકર્તાં નથી. આજ્ઞા કરવાતેજ જણે તે અવતર્યા હોય, સામા 
માણુસનાં મત દુભતવાનોજ તેમતો ધધો હોય, બીજની દરકાર ત કરવી 
એજ તેમનો હક હોય, તેમ તેવાં માણુસ નિરતર વતે છે. જેને મીન્નજ 
કજેવાય છે તેવા મૌશ્ન વાળાં માણુસ ધણું કરીને આવાંજ હોય છે, તેમને 
પોતાની જતના એટવ્ો મહેરા વિચાર હોય છે કે તેમતા મતમાં બીશ્ન'ને 
માટેના વિચારતે એક તલપર પણુ સ્થાન મળી શકતું નથી, તેમને બધી 
વાત નાની નાની લાગે છે, તેમને જે માન મળે તે પણુ પોતાને યોગ્ય 
હતું તે કરતાં આછું છે એમ લાગૅ છે. આવું થવાથી તેતરાં માણુસ તિર'તર 
અપ્રસન્ન રહે છે, તેમને કરું ગમતું નથરી. તેમને બધી વાતોમાં કાંઇને કાંઇ 
. આમી જષ્ાય છે, ને એમ તે જ્યાં ન્નય ત્યાં કલેષ પેહ' કરવાનું કારણુ 
થઇ પડે છે. ઘરમાં સરો પુસ્વ છેકર્રા છેયાં નનણું કોઇ વાધ આગળ ઉભાં 
હોય તેમ તેતા આમળ પૂરૈ છે; બહાર લેકમાત્ર તેતાથી દૂર રહો ચાલ્યા 
“નય છે. એટલું છતાં પણું તેને કે!ઇ ઠેકાણે પ્રસત્ત થવા જેવું જણાતું 
નથી. આવાં માણુસને સર્વે ધિકારે છે, તેમનું એક પણુ કામ સારૂં થનું 
નથી, અને તેમને પોતાને પણુ અત્ય'ત ડક્ષેષ થાય છે. એ બધાનું કારણુ રું? 
માત્ર અપ્રમન્નતા. ધણાંક એમ નાણુ છે કે એવો મીનનજ રાખવો એ ઉચ્ચ 
કુલની તૌશાની છે, અધિકારતી નીશાની છે, કે કોઇ ઉત્તમ યોગ્મતાનું ચિ- 
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ન્ડ છે, પણુ ખરી વાત ત્રો એવી છે 3ને ફુલવાન છે, જે ખરો અધિકાર 

થોગ્ય છે, કે જેનામાં કોઇ ઉત્તમ ગુખુ છેં, તે તો સાળ જેવાં નખ્ર હોયછે, 
સર્વત્ર પ્રસન્ન હેય છે, અતે કોઇતે .ડલ્ેષ કરાવવામાં કે દુમાવવામાં પાતાતા 
નીચતા સમજે છે. ા 
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પણુ જતે પસત્ત રહી બી?્તતે પસન્ન રાખવામાં અતિશય નમ્રતા 
ધારણુ કરવી એ ડમાઈ ગણાય છે, માણુસતે નિરતર જેવું પોતે હોય તેવું 
જ જણાયાને પ્રયત્ન કરવો. ધને, વિદ્યાએ, અધિકાર, કે કોઇ રીતે પોતા- 
નાપાં જે ત હોય તૈનું ડોળ કરવું તહિ. એમ કરવાથી અનેક વિટબનામાં 
પડાય છે. પ્રસન્ન રહી બીજને પ્રસન્ન શખવાં એમાં પણુ આપણે 
નતે પ્રસન્ન રહેવાનાજ પ્રયતન કરવો, અતે તે પ્રસશ્નતા ખી”ને પણુ 
બતાવવી એટલેજ હેતું છે; હા, કોઇ વાર્‌ આપણી અપ્રેસન્નતાનાં કારણુ 
ધણાં ગુલ હોય છે, તે તે બન આગળ જજ્ઞાષાતાં તથી, તો તે ન 
જષયુવર્વા, પણુ તેટલા માટે આપણી અપ્રસશ્રતા બૌ'ન ઉપર નાખવાતી 
કશી જરૂર નથી. સામાતે પ્રસન્ન રાખવા માટે તેના દોષ તેને ન જણા- 
વવા, અથવા તેતી ખોટી પ્રથ'સા કરવી, કે આપણે જેવી ૬ૃત્તિ તેના પ્રતિ 
ધરાવતાં હોઇએ તે કરતાં જાડી સમ'ાવડ]ી, એ બધાનું નામ ખુશામદ 
ઢહેવાય છે, ને તે ખહુ હલકા માખુમતું ફામ છે. ખુશામદ છે તે જે 
ઇચ્છાથી કરવામાં આવે છે તે ઇચ્છાને તે કે.ઈવાર પણુ પાર્‌ પાડી શકતી 
મથી. કેમકે જેતી ખુરામદ કરવામાં આવે છે તે માણુસ પોતાની ૪ીમત 
જાણુતોજ હોય છે એટલે ખોટી ખુશામદથી ફવચિત્‌ઃ૪ રરાજ થાય છે; ને 
જે ખરા સારા માણુસ છે તે ખુશામદતે બહુંજ ધિકારે છે. કોઇને એ 
રીતે પ્રસન્ન કરવા જવું નહિ; એમાં તે માણુસ પ્રસન્ન થતું નથી, ને આ 
"ણુ જીડું બોલવાતું પાપ કરીએ છીએ. જેતે જેરું હોય તેવું કહેવું; તે 
આપણે જેવાં હોઇએ તેવાં જણાવું, એજ ખરા સત્યતે! નિયમ છે; પણુ 
તેમાં એ આપશે ધારીએ તેટલી નરમાશ વાપરી શકીએ, બોલવા બોલવામાં 
પણુ ફેર છે, એકની એક વાત બતેક રીતે કહેવાય છે.' તો જેમ ખને તેમ 
સામા માણુસને માડું' ન લાગે તેત્રી તરમાશથી બ્યવહાર શખવાંમાં આપણી 
તેમ તેની બન્નેની પ્રસભતા સારી રીતે સચવાય છે; અતે જી તરખશથો 
ફેણેલું તુર્ત અસર્‌ કરો શકે જે, 


હદુ - ળાલ્લવિલાસ- 





જેટલાંક માણુસ પોતે* પ્રસત્ર રહેવાતે અતે બીજને રાખવાને અનેક 
પકારની ગ'મતે અતે મેોજમઝા શેધે છે. મોજમઝા અથવા રાળ ટપ્પા 
અને રમત ગ'મત એ બધુ' માણુસતે ઘડીવાર ખુશી રહેવાનું સાધન છે 
બંરૂ, પણુ એમાં એક પાસા જૈમ ડેરી ચીજેના ઉપયોગથી કે હાનિકારક 
હઊજનથી, કે હાય પગ ભાગે તૈત્રી ઉપાધિથી, શરીરતે હાનિ કરે તેવી 
મગાથી દૂર રહેવાનું આવશ્યક છે, તેમ ખીજ પાસા જે ગ'મતથી ઝે ટોળ 
ટપ્પાથી કોઇના મનને લેશ પણુ ક્લેષ થાય તેથી પણુ બહુ સાચવીને દૂર 
રહેવાની આવશ્યકતા છે; યોગ્ય અને માકક આવે તેવા વાયામતી જેમ 
શરીરને કસવા માટે અપેક્ષા છે; તેમ મનને પણુ છે; પણુ જેમ શરીર બધે! 
સમય ઉપગેગી મ્રમ કરી શકતું નથી, તેમ મત પણુ કરી શકતું નથી, 
એટલે મન તન ખેને વિશ્રાન્તિનો આવશ્યકતા છે. તે વિશ્રામતે। સમય કે।ઇ 
આન'દકારક મે।જ મઝામાં, કે તેવીજ રમત ગ'મતમાં કાઢવાથી વિશ્રામ સારી. 
શીતે ભોગવાઈ પસન્તતા વધે છે, એટલુંજ નહિ પણુ બે જણુ ભેગાં મળ- 
વાથી સારા વિચારતો! અદલે। બદલે! થઇ અનેક લાભ પેદા થાય છે, પણુ 
તે બધામાં જેમ બને તેમ કોઇની પસન્નતામાં વિક્ષેપ ન થાય તેમ વર્તવામાં 
ખહુ યોગ્યતા છે. જે ઉદ્યોગી અને સુનીતિવાળાં માણુસ છે તે પોતાની 
રમત ગ'ખતોમાંથી પણુ કાંઈ ઉપયોગી સાર સિદ્ધ કરે છે, પોતે પ્રસન્ન રહી 
સર્જને પ્રસન્‍ન કરે છે. ખરી પ્રસન્નતા અંતર્માંથીજ થાય છે, ગમે તેવી 
ગ'મતથી, ગમે તેવી રમતથી, ગમે તેવી મોજમઝાથી તે પેદા કરી શકાતી, 
તથી. માટે સર્વદા પોતાના મતથીજ પ્રસત્ર રહેવાતું સાધન ખેળવું. 


અનેક વિઘા ભણુવીં, અનેક અિકાર પ્રામ કરવા, એ બધાનું ફલ 
માત્ર એંટલું'જ છે કે ચારે પાસા સમાધાની રહે, ધરમાં સર્વને અપણાથી 
શાતા વળે, કેઈ આપણી અમર્યાદ કરે નહિ, પણુ કેઈ આપણાથી 
વિતા કારણુ ખીહે પણુ નકિ. બહાર પણુ સર્વે આપણુતે ચહાય. એનુંજ 
. નામ પ્રસભ્મતા; અને પસન્નતા વાળુ માણુસ, ખી'' આપણુને ચહાય, 
અથવા ધરનાં આપણા ઉપર પ્રસત્તર રહે, માટે તેમના દોષ ઉપર 
ખાખ આડા કરવા, અથવા તેમતે અધટિત હોય એવી વર્તણુક પણુ કરવા 
દવી, એટલે કે જેતે લાડ અથવા નરમાશ કહેવાય છે, તે રીતિ કેવલ 
તજવા યેગગ્ય છે, સવે આપણુને ચાય એમ કરવું, પણુ સજતે એવો 
નિશ્રય રહે એષ પણુ કરવું કે કાંઇ પણુ અચેગ્ય વાત એ ઠપકો દીધા 
વિત જવા દેરે નઠિ, તો થવા તો દેજ કયાંથી ? બાલકો ૩મે ભમે કે ફૂટે 


સ્ત્રાશ્રય. છક 
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નાચે તેમાં તેમની માતા 'ે તેમતો પિતા તેમને મારનાર નથી એમ તેમને 
લાગવું જેઈ એ, પણુ તે એકલાં હોય ત્યારે પણુ તેમને એમ રહેવું બઈ એ 
૨ અગ્ુક વાત મામાં મા અથવા મારા પિતા સારી ગણશે નહિ, અનેતે હુ' 
કરીશ તાં મતે વે પોતાનું પિય ગયુશે નહિ ગેમ સજ ત્ર. આમં એક પાસા 
અુશાખદ કે ખોટાં લાડમાં ન પડી જતાં, તેમ બીજી પાસા અતિશય કિન 
% કરડાં ન થતાં, યોગ્ય નરમાચથી સર્વ પ્રસન્ન રહે તેષ વર્તવું; અને તેવા 


વર્તનમાં પણુ મુખ્ય કારણુ ખોજ જાણુવું કે આપણા! પાતાના અંતઃકરણમાં 
મસન્નતા સંધરવી* ી 
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તમે લાવરી અને તેનાં ખચ્ચાંતી વાત તો શણુતાંજ હશો. એક ખેન 
તરમાં લાવરીએ માળો કરી પોતાનાં બચ્ચાં ઉછેર્યા હતાં. તે ખેતર કાપવાના 
સમય થયે ત્યારે ખેડુતે વિચાર કર્યો કે આપણા ભાઇબ'બ સ્નેઠીને 
એ લાવી કાલે કાપણી કરીશુ'. આવું સાંભળ્યું તો પણુ લાવરી બચ્ચાંને લેઇ 
ઉડી મઇ નહિ. ખીજે દિવસે ખેડુતને સહાય થવા કોઈ આવ્યું નહિ, ત્યાર 
તેણું વિચાર કર્યો કે કાલે તો અવશ્ય કાપણી કરવી, ને તે માટેપ્લાણા કાકા, 
પૂલાણાભાદ, આદિ ને ખોલાવી લાષવા આ સાંભળીને પણુ લાવરી પશી 
નહિ, બીજીવાર પણુ ખેડૂત નિરાશ્ચ યયે* છેચટ તેણે પોતાના છે।કરાને કલુ કે 
હવે તે! કાલે વહેલા ઉઠીને આપણે બે જણુજ મ'ડીરુ' કે બેએક દિવસમાં 
પાર આવે. આવુ સાંભળત'જ લાવરી બચ્ચાંને લેઈને નાશી ગઇ કેમકે તેને 
નિશ્ચય થયો કે ખેડુતે પોતેજ પોતાનું કરવુ' ધાર્યું છે તો તે ચશે, એવાતને! 
સાર એટલોજ છે કે પોતા વિના ખીજાની આકા રાખી કેઈ પણુ કામ પાર 
પાડવાનું ધારવું એ કેવલ નિરાશ થવાની વાત છે, એજ અર્થ થી કહેવામાં 
આવ્યું છે કે “પારકી આશ, સદા નિરાશ,” “આપ સમાન ખલ નહિ, મેધ 
સમાન જલ નહિ.” આપણે જે કામ સાધવું હેય તેનું યોગ્ય જાન અને તે 
પ્રમાણે કરવાની ચીવઢ જેવી આપષુને પોતાતે હોય તેવી બીન કોઇને હોઈ 
હાકે નહિ; ને એટલા માટે તે કામ આપણાથી જેવુ” થાય તેવુ' બીન્નથી થઇ 
શકે નહિ. કોઈ પણુ કામ કરવામાં તે કામના રૂપનું અને તે કરવાનાં 
સાધનતું યોગ્ય સાન હોવું જોઇએ એ પહેલી વાત છે. ખીજી વાત એ છે કે તે 
સાન પ્રમાણે પ૨ ઉલાર્વા જેટલો આમહ અતે ઉદ્યોગ પણુ જેઈએ. જેવું 
જે કામ્‌ હેય તેતે લે કામનું પૂમેપૂદૂં શાન હેય છે, ને જેને તે કામ તું દેલ 





૭૮ આલ્યવિલાસ. 
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પામવાનુ' છે તેતે તે કામમાં મ'ડવાનો આગ્રહ અતે ઉઘ્ાગ હૈય છે. એટલે 
કદાપિ ખીન્ન પાસે કામ કરાવવું પડે તોપણ તેમાં આપણે પોતે ભાગ લઇએ 
તેના જેવું સારૂ તે કદાપિ થાય નાહ. બધુ' પોતાને હાયેજ કરવું એમ આ 
લવાતું તાત્પર્ષ નથી, પણુ આપણે જે કરવું હોય, જે જેયતું હોય, તે બધા 
માટે. પારકાનાજ ઉપર આધાર ન રહેવો જેઇએ, એટલું આ પમાણે 
લખવાનું ત્તાત્પર્ય છે, 








પ્રશૃત્તિ વિષેના પાઠમાં કહું છે તેષ પ્રશત્તિ ન હેમ તે! માણુસનું 
જવિત વિષમ ચાય છે, તેનાં રારીર અને મન ખે બગડે છે, ને નવરાં બેઠાં 
નખોદ વાળવાવું સુઝે છે, પણુ એ વિના ખીજીં ન્યાયતું પણુ કાર્‌ણુ છે, 
જે વિચારી આપણે સર્વદા મભૃત્તિમાં રહેવું આવસ્યક છે, આપશે જેટલું 
ખાઇએ છીએ, શોગયીએ છીએ, વાપરીએ છીએ, તેટલું કોઇ પણુ પ્રકા- 
રના શ્રમ વિના પે પેદા થયું નથી, એ તો -નિશ્રય છે. તો એ શ્રમમાં આપણે 
કેટલો ભાગ લીધો છે ? ,બીજ રીતે કહીએ તો આપણે આપણા ભોગવવામાં 
આવતી વસ્તુઓ પ્રામ કરવા માટે કેટલું મૂક્લ આપ્યું છે ? બાપદાદા 
પાસેથી પ્રામ થયું હોય તેતેજ ભે।ગવ્યાં કરવામાં પણુ આપણે અન્યાય 
કરીએ છીએ, કમકે તેમતે પણુ એ વસ્તુએ પ્રામ કરતાં થ્રમ તો! પડયે! જ 
હરે. તો તેમાં આપણે કેઢલેો ભાગ આપીએ છીએ ? આપણુને જે મકા- 
રતો ઉદ્યામ કરતાં આવડતે! હોય તે પ્રકારતો શ્રમ ડરી આપણે આપણા 
ઉપભેોગની વસ્તુએતું મૃલ્ય વાળી આપવું જેણ્એ, પારકા ઉદ્યોગની ફલ 
શોગવવાની આશાથી તો પોતાતે હાનિ થાય છે, એટલુ'જ નહિ પણુ 
પરિણામે આખા દેશતે હાનિ થાય -છે; કેમકે જે વસ્તુતા આપણે 
જ્ોગવીને નાશ ટરીએ છીએ તેને સ્થાને ખીજું કશુ' નવું પેદા કરતાં 
નથી. જે પ્રયોક મતુષ્મ પારકાનુ' પેદા કરેલુ' ભોગવવાનો નિશ્ચય કરીને 
ખેસે. તો આખા દેક્ષમાં ખાવાનું કે પીવાનું કાંઈ રહે નહિ, પેદા થાય 
" નહિ, તે સર્જે મરી “ય. આવું છે એટલે જે માણુસ, કેઈ પણુ પ્રકારતે 
ઉવ્વાગ કે શ્રમ કરી, પાને જે ભોગવે છે તેતે બદલો પોતાનાં જતિભાધને 
આપતું નથી, તે આખા દેશને હાનિ કરે છે. પોતાની જતતે તેના 
ગઆળસથી હાનિ છે એટલે તે આત્મદ્રોડી તો છેજ, પણુ વળી 'તે દેશ- 
દ્રોડી- પ્ર્યુ હવણાં બતાવ્યું તે રીતે થાય છે, આમ માણસોએ કકે! દ્વિસ 
“પરોપજીવી, એટલે પારકાતે આધારે' છેવનારાં થવું તહિ, કે।!ઈ પણુ પ્રકા- 
તે! ઉપયોગી - શ્રમ કર્વાતો સર્વદા પ્રયત્ન કરવો, અને તે મ્રમથો જે 


ભજ” 
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જાગવાય તેમાંજ સંતોષ અને સુખ માનવાં. વ“શપર'પરાની આવેલી સમૃદ્ધિ 
ભોગતતાં પણુ, તેનું મદ્ય, કેોઈપણુ પકારતેો ઉપયોગી શ્રમ કરીને વાળી 
આપવું. આવું છે માટેજ સર્વદા ભીખતે નિંદી છે; તેનાથી પોતાને તેમ 
આખા દેશને હાનિ છે; જેટલાં ભીખારી વધે તેટલુ'જ આખા દેશને દુઃખ 
છે, એથી આગળ વિચારીએ તો માધુસે'ને ખરીદ કરી ગુલામગીરીમાં 
રાખવાતોા જે ચાલ કેટલાક દેશોમાં હતો તેમાં જે અગણિત હાનિઓ 
સમાયલી છે તેમાંની મુખ્ય એ દતી કે તેવા ગુલામોને લીધે તેટલા શેં 
નવરા ખેસી રહેતા તે દેશને હાનિ કરતાઃ અને ચુલામો પાસે પોતાનાં 
કામ કરાવતા, તે પે,તે કરે તેવાં, કે મુલામો! પોતે સ્વત“ત્ર હોય ને કરે 
તેમ ન થવાથી તેમાં પણુ દેશને હાનિ થતી- પોતે પોતાને માટે કેઈ પણુ 
પ્રકારનો શ્રમ કરવો, ને પારકા ઉપર આધાર-ન રાખવો, એનું નામ સ્વા” 
શ્રય, જે ખરાં સ્વાશ્રયી મતુષ્ય છે તે તો પોતાને યોગ્ય ન હોય, એટલે 
પોતે જેનો બદલે કોઈપણુ પકારના ઉપષચોગી શ્રમથી વાન્યો -ન હોય, તેવાં 
ફલતે કદાપિ સ્વીકારતાં નથી* તેમતે પોતાનાં બલ અતે પરાકમ ઉપરજ 
વિશ્વાસ હે.ય છે, ને તેનાથી જે પાપત થાય તેને .મહેટી સમૃદ્દિ ખાને છે. 
તેમને ધનવાન્‌, થવાની, અધિકાર ભોગવવાની, જીતિ મેળવવાની, ૪શ્છા 
નથી હોતી એમ નથી, પણુ તે બધુ' પોતાના બાહુબલથીજ મળે તો ભોગવે 
છે, નહિ તે પારકી ખુશામદથી તે લેવાને કદી ઈચ્છતાં નથી, ને ન મળૅ 
તેથી શેક પામતાં નથી? 


ન ીન----- 


' સવાશ્રય-ભાગ ૨, 
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જગન્નાથ પડિતને પોતાના પરાકમનું એવું અભિમાન ઇવું કે તેશે 
યોતાના પ્રસિદ્ધ ર્સગ'ગાધર નામના ગ્ર'થમાં રછાન્‍્તા આપવા માટે પણુ 
પારકાં કાવ્ય લેવાં દીક ધાર્યા નથી, તે તેણે લખ્યું છે કે “કસ્તૂરી ઉત્પન કર્‌ી 
શકે તેવો પૃગ' શુ' પુષ્પના ગ'ધતે સેવરે ? ” પારકા ઉપર આધાર ન 
રાખવ!માં ખરે પુર્ષાથ સમજ, રાજમુકૂટ તજ ખાખખાં રમતા મી 
ભર્ઝુહરિએ કહ્યુ' છે કે “ગ'ગાના તર'મની ઝીશુથી શીતલ થયેલાં, અને 
વિદ્ઘાધરાદિ દેવથી રમણીય થયેલાં, એવાં હિમાલમનાં સ્થાન શુ' લય પામી 
ગયાં છે ? 8 મતુષ્યો અપમાનયુક્ત પર પેડ ઉપર આસક્તિ ધરી રહ્યાં છે?” 
સંસારમાં વેસવું તો પોતાનાજ ખાહુષલે પ્રાણ કરેલા ઉપર સંતોષ 
રાખવો, ને તેમ ન થઇ શકે તો પારકાના ઉપર આશા રાખી પડમાં 


૮૦ ખઆકલવિલાસ- 
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રહેવા કરતાં સંસારમાંથી જતાં રહેવું, ને (લ કુલ ઉપર નિવાહ કસ્વો તે 
સારો,-એમ એ કવિના લખનાનો હેતુ છે. આવી દંત્તિનાં માશુસોએજ 
*ગતતતે ધષા।માં ઘણો ઉપકાર કો છે, તેમ પોતાનાં નામ અમર કર્યા છે. 
નાનપણુમાંથીજ છેોકરાંતી ટોળીમાં રમવાના સમયથી પણુ પોતે ખધાંતાં 
નાયક થવાની ઇગ્છા રાખનારા, કે નીશાળમાંના પાઠ કરવામાં “પરીક્ષામાં 
જા[ધનામ્તંથી જેઈ લેવાશે ” એવી આશા રાખવામાંજ પાપ ગણુનારાં મણે।* 
ઢપણું અતિ પરાકમી અને ઉપયોગી થઇ પડયાં છે, કેણુ એ માને કે 
પહાડ પર્વતની બખોલે।માં ઉછરેલો એક હવાલદારતેો છેકરે। ચક્રવર્તી રાજા 
થરો ? પણુ તેજ શિવાજ. કેણુ એમ ધારે કે તુલાનના એક પખારવાને 
ગરીબ છોકરા આખા યુરોપને ધવશે ? પણુ તેજ નેષોાલીઅન. એક 
સૂતારતો છે.કરા એક દિતસ કેઈ ન્યાયસભામાં એક સિહાસનનતે રૅદે 
મારતો હતો, ત્યારે તેની કોઈએ ષસ્કરી કરી કે એને આઢલું ધસી ધસીને 
જુમ સાફ કરે છે ? પેલે છેકકરે કહ્યું કે “ એક દિવિસ મારે એના ઉપર 
ખેસવાની ઇચ્છા છે,” તો તે સાંભળીને સર્જને હસવું આવ્યું, પણુ ખરેખર 
તે છોકરો! છેવટ તે સિંહાસન ઉપર બેઠે, ને કોર્ટના જડજ થયે ! જેણે 
વરાળ ય'ત્રતો ઉપયોગ બનાનો છે તે કોણુ હતા ? ઇંજનમાં વરાળને જવા 
આવવાના માર્ગમાં હાલ જે કળ રખાય છે, તે ઠેકાણુ એક ઢાંકણું રખાતું 
તેને ઉધાડ અટકાવ કરનાર મજુર હતો ? પણુ તેણેજ હાલની જે ટ2ળ 
તે ઠેકાણું મૂકાય છે તે શોધી કહાડી છે ! વિદાતો પ'ડિતો, આચાર્યો એજ 
પ્રમાણે ધણા અપ્રસિદ્ધ સ્થાનથી અકાલે પણુ સૂર્યના જેવા પ્રકાશી નીકન્યા 
છે. પણ્‌ તે સર્વેના પરાક્રમની કૂંચી માત્ર એકજ હતી, સ્વાશ્રય, નાનામાં 
નાતી વાતથી તે મહેટામાં મહેટી સુધીમાં તે ખધા લે।ક સ્વાત્રય વિના 
ખીજનો આધારજ રાખતા નહિ. 








સ્ત્રાશ્રયમાંજ ધણુક ઉત્તમ ગુણુ। ખીલી નીકળે છે; તે તે મૃણેયી% 
" માણુસ ક્ષુખી થાય છે, અને પૂજ્ય ગણાય છે, જે મહાન્‌ ગુણુ સ્વાશ્રયથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તે સતોષ છે, અને તેની” ન્નેડૅ ચૈર્ય પણુ ચાલ્યું આવે છે. 
સંતોષી અને ધૈર્યવાન્‌ સ્તાશ્રયી મનુષ્ય મામાણિક અતે ન્યાયી યાય છે. 
સ્વાશ્રય, સંતોષ, ધૈર્ય, અને ન્ય.મ, તથા પ્રામાણિકતા, એટલા ગુણોનું નામજ 
સ્ત્રતત્રતા કહેવાય છે. જેની તેની વાતતી નાજ પાડયાં કરવી, કે જેમાં તેમાં 
રાષ કાઢવા, કે સર્વતું અપમાન થાય તેવી ઉદ્દતાઇ રાખવી, એવું નામ્‌ 
સ્ત્રત'શ્રતા તથી સ્વત'ત્રતા છે વે એટલે સ્વાશ્રયી છે, તે ઉત્વાગી હેય, દયાલુ 


સંમ્કારન્બા.-૩. ૮૧ 


“૫ 


અને શુદ્ધ હોય, એર્માં તો કહેવુંજ શુ' ? ટુ'કામાં સ્વાશ્રયથી સદ્જત્તિનોા ખરે 
ઉદય થાય છે, તે સર્વદા કલ્યાષુ પેદા થાય છે, સ્વાશ્રય વિના કેઇઇ સુખો 
% મણેડુ' થઇ શક્યું નથી. વગવશીલાથી કે ખુશામદ સુલામગીરીયી કદાપિ 
કોઈને અધિકાર 'ે દ્રવ્ય પ્રામ થાય, પણુ તે યોગ્ય રીતે દીપે કે ભોગવાય તે 
'માટે તો સ્વાશ્રયતીજ અપેક્ષા છે, એટલે જે સ્તાશ્રય ન હેય તો તેવું જે 
મળ્યુ* હેય તે ષણુ લાંખુ' ટકતું નથી માટે સર્વત્ર સ્વાશ્રયજ વિજયી જે, 
સ્વાશ્રયજ પૂન્નય છે, એમ યથાથ સમજી નિર'તર આપણા પોતાના ઉપર 
આધાર્‌ રાખવો, જે આપણાથી થઈ શકે તેતી પારકા ઉપર આશા ન 
રાખવી, જે આજ થાય તેને કાલ ઉપર ન રાખવું, જે સવારે'થાય તેને 
સાંજ ઉપર ન ધકેલવું, ને ક્ષણુ પણુ ઉદ્યાગથી વિરામ 'ન પામવે।, ભણુ- 
વામાં, રમવામાં, ખાવામાં, વ્યવહારમાં, ધમમાં, સર્વત્ર સ્વાશ્રયતાજ વિજય 
છે, માટે તેવી ટેવ ખાલકપણાથીજ પાડવી. 


ણસ તરરા? 
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તન મન અને આત્માતે ઉન્નતિએ પહેચાડવાના છ. સંસ્કારવુ વર્ણુત 
સંસ્કાર વિવેનાં પહેલા પાઠમાં કર્યું છે. જ્યારે મનુષ્ય શરીરને ૬૦ કરીં, મનને 
ઉત્તમ વિદ્વાથી શુદ્ધ કરી, અને આત્માને ધર્મના અભ્યાસથી એળખી, 
સર્જ પ્રકારે યોગ્ય થાય છે, ત્યારે તેતે આ સંસારનાં કર્મમાં પ્રવેશ કરવા 
માટે વિવાઠ કરવાનો આવે છે. પુરૂષોના ધમ ઉત્પ-ન કરવાને! છે. આને 
પોાષણુ કરવાને છે; પુરૂષ જે ઉપાર્જન કરી લાવે તેને સારી રીતે કેળવી 
સાચવીને ઉત્તમ રીતે ભોગવવું ભેોગવાવવું એ સરીતું કામ છે. પુરૂષો બલ 
પરાક્રમ ₹ત્યાદિ ઉગ્રભાવની પધાનતાવાળા છે, સ્ત્રીઓ 'ેમલતા, પ્રેમ, ઇત્યાદિ 
મૃદુભાવતી પ્રધાનતાવાળી છે. સર્જ રીતે ન્નેતાં સ્રી વિના પુરૂષનું ' જવિત 
અપૂર્ણ છે, પુરૂષ નિતા સ્ત્રીતું અપૂણું છે. પુરૂષ જ્યારે સ્ત્રીયુકત થાય ત્યા- 
૧૦૪ તેં સંપૂર્ણ થાય છે, તે મધટેજ સ્ત્રીને તેની અર્ધા'ગના કહે છે, 'સી 
તના ધરતે। સાર છે, માટેજ તેતે ગૃદિણી કહે છે. આએ પતિને ' રેવતા 
માનવો એમ છે ખરૂં, પણુ તેથી પતિની તેમુલામ છે એમ અર્થ નથી, પણુ 
નિરતર્‌ તેના મિત્ર જેવી છે, અને તેની અનુકૂલતા પ્રમાલ વર્તનારી છે. જે 
ધર્મમૃત્ય કરવાનાં છે તે પુરૂષ કરે છે, તે તેમાંથી આને પણુ ફૂલ મહી છે, 
પણુ પુરૂષ પોતે સ્ત્રી વિના ધર્મકૃત્ય કરી શકતો નથી, આટલા માટે સ્તી 
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પુરૂષ ઉભયને વિવાહની જરૂર છે, અન્યોન્યના પ્રેમથી કરીતે, માણુમને!, 
પોતાના એકલા ઉપરજ વળગી રહેવાને। સ્વાર્થવાળો સ્વભાવ ધસાઈ જવા માંડે 
છે, ને એમ છેવટ જે સર્વત્ર એકસરખે પ્રેમભાવ થવાને । હેતુ છે, તેને! માર્મ 
રચાય છે, અહીંથીજ ગઝૃહસ્થાશ્રમનો આરભ થાય છે. વાગ્દાનથી પરણવા નકી 
કરેલી કન્યા, સમાવર્તન કરીને આવેલા, જેને સ્નાતક પણુ કહે છે, તેવા 
વરતે આપવામાં આવે છે, વિવાહતો વિધિ અતે અય સમજાવતા પહેલાં 
વિવાહ કેટલા પ્રકારતા છે તે જખુવા જેવુ' છે. વિવાહ આઠે પકારના છે, 
આહા, દેવ, આર્ષ, પ્રાજપત્ય, આસુર, ગાન્ધવે, રાક્ષસ, પૈશાચ; વિદ્યાશીલ 
સંપન્ન સ્તાતકતે ખોલાવી યથ'શક્તિ અલ'કાર પત્યાદિના દાન સહિત કન્યાદાન 
કરવું તે બાહ્મવિવાહ યન કર્મમાં જે શત્વિજ હેમ તેને યથાશક્તિ દક્ષિણા 
પૂર્વક ફન્યાદાન તે 'દરેવવિવાહ, કન્યાને પાછી આપવા સાર, અને યસ કમેમાં 
વાપરવા માટે, એકાદ બે ગાયો લઈને ટન્ય'દાન કરવું તે આવે એટલે 
ગરદાષેએને વિવાહ. સાથે રહી પધર્માચરણુ કરો એવા વચનપૂવૈક યયાશક્તિ 
વસ્્રાલ'કાર સહિત કન્યાદાન તે પાનનપત્ય વિવાહ, ધન લઇતે કન્યા આપવી 
તે આસુર વિવાહ. પરસ્પર પ્રેથ થવાથી સ્ત્રી પુરૂષ પોતાની મ્ેળેજ પરણે 
તે ગાન્ધર્વ વિવાહ. મારામારી ટરી હરણુ કરે તે રાક્ષસ વિવાહ. કેષ્દી પદાથે 
આદિથી કે ઊ'ધથી ભાન રહિત થયેલી કન્યાને ઉપાડી જવી તે પૈશાચ 
વિવાહ. આ બધામાંથી જુદા જુદા વણુ પ્રમાણે જુદા જુદા પ્રકારતા વિવાહ 
છે. પણુ આસુર અતે પૈશાચ તો બહુજ કનિ૪ છે, ને શાસ્રે પણુ ધિકારેલા 
છે. ફત્યા આપવી એ એક દાન છે, એમાં બીજે કરશો! વિચાર કર્વાતે! 
નથી, કંઇ લેવાતું નથી, માત્ર દાન લેનારની થોગ્યતા જેવાની છે. વિદ્યા- 
સંપન્ન, સ્નાતક, તથા ઝુલશીલ્ વાળા, આરોગ્ય અને નિર્વાહયે!ગ્ય, અને એકજ 
ગોત્ર કે કુલનો ન હોય, તેવા સમૃદ્ધિવાળાતે કન્યાનું દાન કરવું. વિવાહમાં 
સેકલ્પજ એ પ્રમાણું થાય છે, તો હજુ નીશાળે ભણુતા અયોગ્ય વયના 
ખઆલકને તેવીજ કન્યા વળગાડવી એ ખોટુ છે. 

હુવે કન્યાદાનના વિધ્િતે યોડેક વિચાર કરીએ, વિવાહુ વિધિના ધર્ણ 
કરીતે છ મુખ્ય ભાગ થાય છે. મધુપર્ફ, કન્યાદાન, કેતુકાયાર, હોમ, અન 
સ્મારોહણુ, સપ્તપદી, કત્યાનું દાન આપવા ખોલાવેલા વરતે કન્યાને! પિતા 
મધ દદી અને ધીને! મધુપર્ક આપી પૂતન કરે છે, એ તેતો અતિથિ રૂપે અદર 
કર્માતું લક્ષણુ છે, પછી કન્યાના પિતાએ વર અને કન્યાની પુજા કરી, તેમને 
ભા#શિગોદ આપી, સંકલ્પ કરવો, અને કન્યાનો હાથ વરના હાથમાં આપી 
કહેનું કે “મજપતયાદિ દેવ પ્રસન્ન ચાએ, સર્વ દેવમય આ પુજ્યતે હુ' મારી 





સસર્ફાર-ભા -૩, ટ્ડુ 





મ ઈ”પાતઈન્મૂતનળમાક#મોન#મા કન. ૫૫ /₹- 4/૦", 4૧, ૭/૧. 


કભ્યાનું દાન ધર્માચરણુ માટે કરર છુ. હવેથી એ કન્યા મારી નથી, ” 
આતનુ' નામ કન્યાદાન. કન્યાની માતા પણુ તેજ પ્રમાણે એ દાનનુ' અતુમે।- 
દન કરે છે, પછી જે વિધિ થાય છે તે વરકન્યા નનતેજ કરે છે, તે મ“ત્ર 
આદિ ખોલવાના હેય તે સ્નાતક વર પોતેજ ખોલે છે, આ વાત પણુ જણાવે 
છે કે લમ કેટલી વિદ્યા ભષ્યા પછી, ને કેટલી મહોરી વયે થતાં હરે. 
પાણિગહુણુ થયા પછી વર પૂછે છે “ કન્યા કે।ણુ આપે છે ? કોને આવે છે?” 
ને ઉત્તર કહે છે કે ” કામ આપે છે, કામને આપે છે. એમ ઉભયે તે સંર્ખધને 
કેવલ પ્રેમરૂપી કામથી થયેલે! અને પરસ્પરને અતિશય આનદ કરવા વાળે 
સમજી સ્વીકારે છે, પછી કન્યાનો પિતા વરતે દાન દક્ષિણાદિ આપે છે, 
તૈમ ષ્રાહ્માણુતે પણુ સંતોષે છે, એ પછી વરક્ન્યા ખાહરામાં ખેસે છે, તે 
ત્યાં નાતનાતના રીવાજ પ્રમાણું ગમે તેવી નિર્દોષ પણુ પ્રેમેદીપક રેમતે 
થાય છે; તથા મદનકફલ (મી'ઢળ) તું બ'ધન થાય છે; અને એમ વરકન્યા 
એક એકને નિર'તરને માટે પ્રેમથી બંધાયાનું ચિન્ડ કરી બતાવે છે. એ 
કેતુકાચાર, પછી વરકન્યા અસ્તિને સાક્ષી રાખી, તેમાં હોમ કરે છે, અને 
અન્યોન્ય પ્રતિન્ઞાએ કરી બંધાય છે. વર્‌ કહે છે ક હુ' તતે સૌભાગ્ય માટે 
ગૃહુરક્ષા માડે, પ્રા માટે, ધર્માચાર માટે, નિત્ય સંબંધથી મ્રહણુ કર્ડ્‌ _ છુ, 
કન્યા તે વાત સ્વીકારે છે, ને છાાહ્મણુ। તે જેડાને અશિર્વાદ આપે છે. એ 
હોમ કમે થયા પછી પથ્થર ઉપર કન્યાને પગ વર મૃકાવે છે અને કહેછે કે 
આખ પથ્થર જેવી પતિત્રતમાં દદ થજે, અને અસદાચરષુને પથ્થરની પેંકે 
સામી થઈ દૂર રાખજે. ગેમ કશા પછી કન્યા લાત્નહોમ કરે છે, તે તેનો 
હેતુ તેતો વર્‌ જણાવે છે કે “ આ સી લાજણે.મ કરે છે, ને મારો વર 
ધણું જીવો, તથા તેનાં અને મારાં સર્બધી મારા વડે સુખી થાએ ગમ 
ઇચ્છે છે.” ગએ પમાણે હેમ કરે છે ને મગલ ડ્રેરા ફ્રે છે. પછી સૂપ્રપ- 
દીની છેવટ ક્રિયા થાય છે ને લસની પવિત્ર ગાંઠે દહ બંધાય છે. “સત્સુરૂષો 
સાતઠગલાં સાથે ચાલે કે મિત્ર યાય છે, ” તૈમ'વરકન્યા સત પમલાં સાથે 
ચાલે છે, ને પમલે પગલે વર કન્યાને, એક એક અધિકાર આપતો ચાલેછે 
પોતાનાં પાન, અન્ન, ધન, આરીગ્ય, સર્વમાં તેતે સરખે। ભાગ લેનારી ઠરાવી, 
તેતે છેવટ પોતાની પષ્મિત્ર કહી પ્રતિ પૂરી કરે છે, વરકન્યા એક 
એકને ચરૂભક્ષણુ કરાવી પ્રેમમહિમાએ પ્રેરેલા સંખંધની પ્રત્યક્ષપ્રતીતિ 
કરાવે છે. તેષતે યુવાદિ દર્શન કરાવવાર્માં આવે છે, તેમાં પણુ અસ્મારાદણ્‌ 
જેવોજ હેતુ છે, કે ધુવ જૈમ નિશ્રલછે તેમ પરસ્પરના પ્રેમમાં નિધલ રહેશે. 
આ વિવાહવિધિનું રૂપ છે, તે તે કમે કાઇ શુભ દિવસે શુભ ચોગ હોય 
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ત્યારે થાય છે; એવા પ્રસંગને જ્યોતિષમાં લગ્ન કહે છે, માટે આખા વિધિને 
પણુ લગ્ન કહેવામાં આવે છે; તથા “સમે વર્તે” માટે હસ્ત મેળવના “સાવન 
ધાન ” રહે એમ કહેવાતો હતુ પણુ તેજ છે. આ પ્રમાણે જે સંબંધથી સ્ત્ર 
પુરષ ,બંધાય છે તે ધણુ પવિત્ર છે, અતે કેઈ દિવિસ પણુ છૂટી શકતે! નચ, 
દૈવ ખાહ્ષણાદિના સમક્ષ વર અને કન્યા જે જે પ્રતિસ્ઞાઓ કરે છે તે તેમન 
નાથી કદાપિ છૂટાતી નથી માટેજ લગ્નનું કામ પૂરી સમજ વિના કરવાનું 
નથી, અતે હાલના સમયમાં જે રીતિ થાલે ઈ તે યોગ્વ નથી. ખીજ દેશમાં 
લગ્ત જેમ એક સાધારણુ કરાર છે, ને વરકન્યાની ઇચ્છા થાય ત્યારે તૂટી 
થકે છે, તેમ આપણા દેશમાં નથી. આટલી બધી ત્રદ્દાથી અતે દૈવાદ્તી 
સાક્ષીથી કરેલો સંબંધ એટલે પવિત્ર ગણાય છે કે તે તૂરી શકતો નયી, 
ને તૂટી શકે તો પાપ પૈદા કરૈ છે. 


સસ્કાર-ભાગ-૪. 
૮. 

લડન થયા પછી સંપુરૂષ ગૃહસ્થાશ્રમમાં સાધે રહે છે. આતે ત્રાતુ 
ધ્રા્ થાય તે પછી તેના પતિને સબંધ થઇ શકે, તેમાં પણુ શાસ 
અમુક દિવસે! નિષિદ્દ ગણ્યા છે તે વિના શુભ દિવસે જે યોગ યાય 
તેમાંથી પ્રન ઉત્પન્ન થાય છે, ને બે જણાના પ્રેમ જેમાં ભેગો થઈ એકત્ર 
થયે! હોય એવુ'-મનુષ્ય ઉભયતે આન'દ આપે છે, આ સસ્કારતે ગર્ભાન 
ધાન ફહે છે, એના ઉપર આપણા લોક સ'પૂર્ણુ લક્ષ આપતા નથી. તેથી 
અયોગ્ય ભોગમાં પડી રરીર અને મન વણુસાડે છે એટછીંજ નહિ, પણ્‌ 
નિંબ,લ અને નિસ્તેજ, તથા અલ્ય આયુષ્વાળી પન પેદા કરે છે, એ પછી 
ધુ'સવન સરકાર કરાય છે, એટલે કે જે ગભે રહેલો છે, તેનું રક્ષણુ થાય 
તથા તેમાં વીયે પરાકમ ઇત્યાદિ આવે એનો સંસ્કાર કરવામાં આવે છે; 
આ સૈસ્કાર પણુ હાલમાં યથાથે થતો નથી, માત્ર એને બદલે કાંઇ પણુ 
સમજ્યા વિના રાખડી બાંધવાનો રીવાજ ચાલે છે, તે પછી ચોથે, છઠ્ઠે કે - 
ગડમે મહીને ગભિણીને સીમન્તોન્નયનને। સંસ્કાર કરાય છે. સીમંત એટલે 
મેરટલાને સે'થો, તેતે તેના પતિ અમુક પ્રકારે હેળે છે, ને બાહ્મણો સીન 
મંતિનીના તથા તેના મલના રક્ષણુ માટે સ્તુતિ કરે છે, તથા આશિર્વાદ 
આપે છે. પછી જેનાં બાલક જીવતાં હોય એવી સૌભાગ્યવતી સ્રીએ ગર્ભિણી 
ને' મંગલ્લાચાર, આશિર્વાદ, ઇત્યાદિ કરે છે, એમાંથીજ રીસ!ઇ જવાતો, માઃ 
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મૈરાનેો, ઇત્યાદિ થાલ ઉભા થયા છે. શાસમાં જે હેમ છે. તે ઉપરાત ' 
લોકાચારથી ઘણીક વાતો સંસ્કારોમાં શળી જમ છે,. પુ બંધા ચાલતું' 
મૂલ સંસ્કારમાંથી. મળી શકે છે. કેટલેક ટેકાણે આ સંસ્કારી નડે ળલિંન 
એટલે એક હોમ પણુ કરવાનો શાઅસંપ્રલય છે; કોને? આધારે શે: 
નારાયણુબલિ આદિ કરે છે, પણુ તે વાસ્તવિક રીતે સીમન્તની સાથે કર-- 
વાની આજ્ઞા છે, સંસ્કાર માત્ર સાથે ખાહ્ષણુ ભોજન તે! હેય છે. 

ગર્ભિથણીને પ્રસન થાય તે પછી પાછા ચાર સંસ્કાર, પેદા થમેલા 
ખાળકને કરવાના છે. જન્મતાની સાથે, બાળકનો પિતા, નાળ વધેરતા પૂવે? 
સુતર્ણુની સળીથી પથ્થર ઉપર ધી તથા મધ ધશી, તેજ સળીથી ખાલકના 
માંમાં જરાક મૂકે છે એનું નામ જતકર્મ, જે આજે પણુ ગળયૂથી રૂપે 
ચાલે છે. જન્મ્યાને તેમ સુવાને લીધે અશોચ એટલે તન અતે ખનનુ”' 
પલિનપણુ* પૈદા થાય છે, જેના અનેક અનેક વિચાર શાજ્નામાં છે; પણુ 
સૂતક એવું જે નામ છે તે તો ખરી નનેતાં જન્મ્યાથી | થતા અશેોચનુંન/ 
નામ છે, ને મુવાથી થતા અરોચને તો શાવારોચ કહે છે. પછી ખાલકનું 
નામ પાડવાને! પ્રસંગ આલે છે અગીઆર્મે ખારમૈ, કે તે પહેલાં સારે 
દિવસે નામ પાડવુ'. તેમાં પણુ કેઇ વણેનુ કેવું પાડવુ', ને રમી પુર્ષનું 'કેવું 
પાડવું”, એને ખહું વિવેક છે આતું નામકરણુર્સસ્કાર, જે આને પણુ 
છઠ્ઠીને નામે ચાભે છે, ચોથે મહીતે ખાલટને ઘર ખહાર ૪રવા - કાઢંયાતે!' 
સંસ્કાર થાય છે, તેતે નિષ્કંમણુ કહે છે: તે છ ટ્રે મહીને અન્ન. ખવરાવવા: 
માંડવાતો! અશ્નપ્રાશન સંસ્ફાર જેને ખો!ટણુ કહે છે તે કરાય છે. પછી ખઔન્ટે' 
ત્રીજે કે પાંચમે વષે" ચાલસંસ્કાર થાય છે, પણુ તે પુત્ર હે તે તેતેજ 
થાય. ચૂડા એવુ' શિખાનુ* નામ છે, તે ઉપરથી માચુ સુ“ડાવાને॥ જે રીવ।9૪ 
આજે પણુ કોઇ તીર્થમાં જઈ ખાધાને નામે લેક કરે છે, તેને ચોલ કહેછે.. 
એના પછી ઉપનયન આવે છે આપણે પહેલા ભાગમાં કહી ગયા છીએ.. 
કેટલાક લેક ઉપનયનની સાથેજ ચાલ કરાવે છે.. આ પ્રમાશે જુદા જુદા 
સસ્કારતુ' રૂપ છે, ને એમાંથી આપણાં રીત રીતરાજ સમજવાં સહૅલાં પરે 
તેમ છે. દેશ કાલત્તે અનુસરતાં જે જે વાત યોગ્ય અતે સારી લાગે તે 
કેરેબી એમાં લાભ છે. 

દ રરસરણઇ 
સત્વ, ભાઃ--રે. 
છ. : જ 
જગતમાં જેટલા પ્રકારતી કોમલતા, જેટલા જેટલા પ્રકાશની દયા, અને 
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જેહલા જેટલ્રા પ્રકારની પ્રીતિ થ૪ શકે છે, તે બધાનો સાર્‌ કાઢીને ઔવુ' 
નિર્માયુ કરેલુ' છે, તેનુ' શરીર ગમે તેવુ' હેય પણુ તેનાં મન અને હદય અત્ય'ત 
'રામલ અને તેથી સર્વને પલાળવાને સમર્થ ઠરેલાં છે. આપણે જ્યાં ન્નેઇશુ' 
તાં ઓએની આવી શક્તિનાં આપણુતે પ્રમાસુ મળશે. જે કે સ્રીએતે 
નામે કીર્તિસ્ત'શ રચાયા નથી, કે તેમનાં નામ જગતમાં ખહુ પ્રસિદ્ધિ 
પામ્યાં નથી, તો પણુ જેટલાં પ્રસિદ્ધ નામ છે, જેને જેને માટે કીતિ- 
સ્ત'ભ ઉભા થયેલા છે, તે ખધા પુરષોનું પરાક્રમ, પોતાનાં બલ, અતે 
ખુદ્દિ કરતાં પોતાને રક્ષણુ કરનાર કોઈક સ્ત્રીના પ્રેમમાંથીજ ઉત્પન્ન થયે” 
લાં છે, મેમ તેમતો ઇતિહાસ જતાં સિદ્ધ થાય છે, કોઈ અતિ પ્રેમાલ 
માતાના પ્રેમથી, તો કોઇ અતિ રસમય પત્નીના થોગથી, એમ કોઇને 
જાર્ઈ પ્રકારે સ્રીથીજ સર્વ વીયેવાન્‌ નીવડયા છે. સીએ આ જગતતી પન 
વૃત્તિનું અતિ ગૂઢ તેમ અતિ અગત્યનું કારણુ છે. આવી જે ષહછાશક્તિ 
સ્રીઓમાં છે તેનું ખરૂં કારષ્ુ તેમના પ્રેમમલ વિના ખીજાં કાંધ નયી. 
પ્રેમ અને તેને અંગે જે કોમલતાની અપેક્ષા છે તેજ સ્ત્રીઓના ખલતુ' 
બંધારણુ છે. સર્જ પકારની ઝીણી એટલે મર્મતે લાગે તેવી લાગણીઓ, 
વૃત્તિઓ, એ સર્વે, આએઓનામાંજ હોય છે, તે તે પણુ તેમના અતિ 
પ્રેમયુકત સ્વભાવનુ'જ પરિણામ છે. એથીજ કરીને સ્રીએ ગમે તેવી 
અભણુ હોય તોપણુ, કેઈ વાતનો મર્ષ જલદીયી પકડી લે છે; તો જે 
ભણી ગણીને વિવેજી થઇ હેય તેની મર્ષ સમજવાની શક્તિ અને પ્રેમ 
પ્રસારવાની સ્વાભાવિક જત્તિમાં કહેવુંજ શું ? 


ધર્માંજ આએોનુ' રાજ્ય છે, માટેજ તેમતે ગૃહિણી એટલે કોઇપણુ 
ધર બંખાયુ' તેની મુખ્ય સાચવનારી કહી છે. સ્ત્રીપુસ્ષના યોગથી જે ધર 
બંધાય છે તેનું રક્ષણુ કરવાનુ' કામ સ્ત્રીનુંજ છે, પુસ્ષ જે જે પેદા કરી . 
લાવે તેને યથાર્યૈ રીતે કેળવવું, તે યથાર્થ રીતે સર્જને ભોગવાવવુ', અતે 
" પુર્ષતે સંસારનાં વિકટ ત્રાસવાળાં કર્મોથી નીરાંતે વિસામો લેવાનુ' અતિ 
આન'દમય સ્થાન પોતાના ધરને બનાવવુ' એ સરીનુ' કામ છે, એ કામ 
અતિ વિશાલ અને ગાઢ પ્રેષભત્તિ વિના કદી થઈ શકતું નથી, સર્વને સુખી 
કરવા માટેજ જેનુ' જવન છે, જેની પાસેથધીજ સવે* પ્રેમર્‌પ દૈવી અમૃતની 
આશા રાખે છે, તેતે કેટલી સહનશક્તિ, ને કેટલી ઉતારતા રાખવાની અન 
પેક્ષા છે? તકામાં નકામાં કછીયા ૨'કાસનાં કારણુ તેના લક્ષમાં પણુ આન 
વતાં નથી, ને કોઇની શુલ હેય તે। તે પ'મુ તુરત તે દરગુજર ફરે છે, 
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કા નમા, મ ક, 


પ્રેમવુ' એજ લક્ષણુ છે કે એ રીતે સવેતે પોતાના હદયમાં રહેલા પ્રેમતુ' 
સુખ અતુભવાવવુ'* જે ઉત્તમ આઝએોા ઉત્તમપણુના નમુના હોઇ સ'સારમાં 
અનુકરણુ કરવા યોગ્ય થઇ ગળ છે, તે આવા પ્રેમવાળી હેોવાથીજ થઇ 
ગઇ છે. એથી ઉલટુ' જે સ્ત્રી પોતાના ધરની કશી વ્યવસ્થા રાખતી નથી, 
સહજ સહજમાં છેકરાંવી ક'ટાળે છે, પોતાનાં મહેટેરાંની વાત સહન કરી. 
શકતી નથી, ને પતિ બળ્યો ઝળ્યો ઘરમાં આવે કે તેના આગળ રોતીતે 
કકળતી એ બધી કથા કરવા તેયારજ હેય છે, તે આ સંસારમાં જન્મ્યા: 
છતાં ખરી અભાગણી છે, તે પોતાનુ' સ્વરૂપ વિસરી ગઇ છે, તે તેથી 
પોતાને સર્જને દુઃખ રૂપ થઇ પડી છે. પોતાને દુઃખ હેય તે બીશ્નને ન 
કહેવુ' કે પતિને ન જણાવવુ' એમ નથી પણુ જે ઉત્તમ પ્રેમવાળી આએ 
છે તેમણે તો તેમ પણુ કરેલું છે, તે પોતે પોતાનુ' દુઃખ ચુ રીતે વેદયાં 
કરી પોતાના પતિના અતિશ્રમયુક્ત જવનમાં ઝેર રેડયુ' નયી. પેમ શાનુ 
નામ છે ? પ્રેમ એટલામાંજ રહેલે। છે કે પારકાને અથે'જ પોતે જવવુ*, 
તો પ્રેમી આતે પોતાનાં કુટુખી અને પોતાનો પતિ તેના કરતાં ખીજ કેને 
પોતાનુ' જ્વિત અપવાનુ છે ? એમ ન સમજવુ કે આખા આવું કરવામાં 
દુ:ખ પામે છે; જે શુદ પ્રેમ સમજે છે તે સીએ એમ વર્તવામાંજ આ- 
ન'દ માતે છે; તેમની રીતિ કૃતિ સર્વતા સમજવામાં આવતાંજ સવે 
તેમને માન આપે છે, તેમને નમે છે, તેમને પુજે છે; તેમનાં સંબંધી 
તેમને પતિ તે પણુ તેમના ઉપર . તેવોજ પ્રેમ રાખે છે. .પ્રેમ પ્રેમને 
પેદા કરે છે. 


જ્યારે સ્રી પોતાનું' ખર્‌ બલ તજી, ખોટે માગે” ખલવાન્‌ થતા 
ઈચ્છે છે ત્યારેજ કુડુ'બડલેશ જન્મ પામે છે, સ્ત્રીતુ' રૂપ પ્રેખમય છે, સ્ીતું 
ચિત્ત પ્રેમમય છે, સ્રી પોતેજ પ્રેમ છે, એ પ્રેમનાંજ હયીયારથી જ્યારે 
સ્રી સામાને વશ કરવાનુ મૂકી, પ્રેમથી ઉલટાં જે બલરૂપી હથીઆર તે 
વાપરવા જાય છે ત્યારેજ તે અન'ત દુઃખમાં કસાય છે. બીજી રીતે કહીએ 
તો સ્રીઓ જ્યોરે પોતાના ખાસ ગુણ તજ પુરૂષના ગુણા મદણુ કરવા 
મ'ડે છે ત્યારેજ કટુ બમાં ડલેષ પેદા થાય છે. માટે નિર'તર પ્રેમભાવને 
મેળવવામાં અતે પ્રેમમાવથીજ ઉન્નત થવામાં આીએએ સર્વદા અભિમાન 
ધરવુ' કેમકે એમ કરવામાંજ તેમની સર્વ પ્રકારતી સમૃદ્ધિ છે, તેમનુ' 


સર્વ જાતતુ' સુખ છે. 
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- -સુશ્યરમુસ્નુર્સમયસશીર પિસપરસ્નાગને મણીિવજતાપેરોપળ- 
સશ માસ ૃર્તાવંમમઃ 1 મૂચિું મથ દૃસિળા પારિગને માગ્વેવ્- 
નુત્સોશિની યાન્સ્ચેમેશફિળીયટયુવતવોવામા$ જુજર્યાધયઃ | 


શકન્તલાને સાસરે વળાવતી વખતે ફણ્વ ક્રષિએ કહેલા આ અતિ 
ઉત્તમ ઉપદેશને! અર્થ્ઃ સર્વ કન્યાઓએ સંસાર્‌ માંઠવા સમયે નિર'તર 
સમરી રાખવા જેવો! છે, એતે અર્થ એ છે કે “હે ખેટા ! તું તારાં ચુરૂન 
જનની સેવા કરજે, રેક સાથે પ્રિય સખી જેવો ભાવ રાખજે, ભર્તાએ 
ફદાપિ ન ગણ્‌કારી હે્‌ય તો પણુ ર્‌ષથી કાંઇ વિરૂદ્ધ આચરણુ કરીશ 
નહિ, ષરિજન સાથે અતિ દાક્ષિણ્ય રાખજે, તે ભાગ્યોદયમાં કુલાઇ 
જઈશ નહિ; આ પ્રમાણે સમજને વર્તનારી યુવતિએ ગૃહિણીના પદને 
ચધ્ને પામે છે, ને એમ ન કરનારી પે:તાતા ફુલને મહા દુઃખ રૂપ 
થઈ પડે છે, ” 


પરણીને સાસરે ગયા પછી પ્રથમ કામ એ છે કે જે ગુરૂજત હેય 
તેમની સેવા કરવી, સેવા: કરવી એટલે તન અને મનથી અત્ય'ત ભક્તિ 
અને પ્રેમ રાખી નિરતર તેમના ભલામાંજ પ્રવત'વું, તેમતે સારૂ થાય તેમ 
કરવું, તેમની આપણુ ઉપર પ્રીતિ વધે તેવો માર્ગ લેવો, અતે તે સર્જ 
રીતે સુખી થાય તેમ વ્યવહાર કરવો. ખોટા અભિમાનયી કે પોતાના પીઅ- 
રની કોઇ પણુ નતતતી ખરી કે ષતાતી મહે!ટાઇતા ડેળથી તેમતી સાથે 
ઝુદાપિ વર્તવું નહિ* જેડી પોતાના સાસરાની સ્થિતિ હેય તેવાંજ પોતે. 
પણ્‌ થઇ જવું અને સર્જ પ્રકારે એમ વર્તવુ' ' જેથી એ કૃડુંબનાં બધાં 
માણુસતે એમ લાગે કે આ વહુ ધરમાં આવવાથી આપણુને બહુ બહુ 
પકારે સુખ મ્યુ' છે, ને લાભ થયો છે, પતિતી સેવતા એફનિકાથી ને 
ખેક ખુદ્ધિથી એવી રીતે કરવી કે તત અને મન તેતેજ/ શર્‌ણુ ગણુવાં, 
તેનાથી કશુ' આથુ' સમજવુ નહિ, તેતે એક પોતાતી પ્રીયસખી 
જેવો તેમ પોતાના કોઈ ઉત્તમ વડીલ જેવો સમજવો, આખા જીવિતમાં 
એક પળ પણુ મનથી કે તનથો પતિથી જુદાં થવાય એટલું દુઃખ સમ 
જવુ', એટલુ' પાપ સમજવુ', ને એમ અપૂર્વ પ્રેમધર્મ સાચવી શુદ્ધ સ* 
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તીપર્ણું સંપાદત કરવું, પતિ અને ન સજતી આ પ્રમાણે સેવા કરી 
તેમતે નિરતર સંતોષવાથી, કુટુ'બમાં શાન્તિ વધશે ને સવ સુખ એતી મેળે 
ચાલ્યાં આવશે, પરણેલી સ્ત્રીનું પથમમાં કતવ આટલુંજ છે, 

પતિસહિત સર્જ ગુરુજનને સંતોષવા પછી, જે શેક હેય તેતા ઉપર 
કેવી દછિ રાખવી તે કહે છે. રાજને ધેર શકુન્તલા જવાની હતી એટલે 
શેક હોવાનો સંભવ નણી તડવિએ કલુ છે કે શોકા હોય તો તેમને 
પણુ પોતાની પ્રિય સખીઓ જેવી ગણુવીઃ. આમ કહેવામાં અર્થ માત્ર 
એટલ્વોજ છે કે મનમાં કશી પર્ખ્યા કૅઢુ'બમાં કોઈના પ્રતિ રાખવી નહિ. 
આપણુને જે મળતું હોય તેને, આપણા કુડુખનાં બીન્ન' સ્ત્રી પુસુષને જે 
મળતું હોય તેની સાથે સરખાવીતે મનમાં એછું આણી આણી કંત્ેષ 

!મવો નહિ, આપણુતે જે મળ્યું છે તે થોગ્યજ છે, ને આપશ યે!ગ્યતા 
વધારૅ થશે તેમ વધારે મળવુંજ જરે, એવો નિશ્ચય સંતોષપૂર્વક મનમાં 
હસાવી, સવ" સાથે પ્રિયસસખી જેવો ભાવ રાખવો, અતે પ્રેમમાર્ગથી લેશ 
પણુ ચલવું નહિ. એથી ઉલટુ* કરવામાં માત્ર ક'કાસ વધે છે. આપણે 
સર્વને અકારાં થઇએ છીએ, ને છેવટ સુખમાત્ર ખોઇ ખેશીએ છીએ. 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ આભૂષણુ પોતાનો ખરો પ્રેમધર્મ પાળી ચુણુવાન્‌, થવું 
એના જેવું આને ખીજું કશું નથી. 

આ પ્રમાણે વર્તતાં છતાં કોઈ કાર્ણુથી પોતાનો પતિ કે પોતાનાં 
ગુરુજન ડતચિત્‌ આપણી અવજ્ઞા ઢરતાં જણાય, ડત્રચિત્‌ કાપ કરી એ 
વચન કહે, તોપણુ મનમાં કોધ આણી કશું વિસ્દ્ઠ એટલે પતિનાથી કે 
ગુરુજનતી વિરુદ્ધ કરવું કહેવું નહિ. એવે સમયે ઉદાર સહનશીલતાથી 
વાત ગળે ઉતારી વિસારે પાડી લેવી, તે આપણામાં કાંછ ખામી હેય 
તા તે તુરત સુધારી લેવી* જે ડાલાં માણુસ છે તે પોતાના દોષ સમજે 
છે, તે કોઇ તે બતાવે તો તેના ઉપર્‌ કોધ ન કરતાં તેને સુધારી લેવા 
નિર'તર તત્પર રહે છે. એમ ઉદારતા અને સહનશીલતા રાખ્યાથી સામું 
માણુસ પણુ દૅ'ડુ પડે છે તે પ્રસન્ન યાય છે, એટલે કરું માઠું' પરિણામ 
પેદ્દ થતું નથી. તીને સ્વભાવ ધણે। રીસાળ અને કોધવાળા છોય છે, 
પણુ તેમાં કોધ અથવા રીસતું યોગ્ય કારણુ ન છતાં પણુ ધણીક આઓ 
એવો નઠારો સ્વભાવ રાખે છે એ અડું ખોટુ છે. ને જે સારી ઓએ 
છે તે તો ક્રોધ કે રીસતું કોરણુ હોય તોપણુ સહન કરી કદાપિ ખીનનતે 
ખોડુ' લગાડતી નથી, તેમ મતમાં કશે! દ્રેષ રાખતી તથી. 


તારો 
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૧૧. 

આગલા પાદૅમાં કહ્યા પ્રમાણું સર્વ સાથે હળીમળીને અને પ્રેમભાવથી 
વર્ત્નાર આઔતું ધર સ્વર્ગ જેવું થઇ રહૈ છે; સર્જે તેને નમે છે, તેને 
પ્રસન્ન રાખે છે; ધરનાં ચાકર સરખાં પણુ તેતાથી અસંતોષ થતાં નથીન 
ચાકરેો આદિ જે આપણાથી ઉતરતા દર્‌જ્ન્‍નાં મનુષ્ય છે તેમની સાથેની 
વર્ત ણુકમાં બહુ સંભાળ રાખવાની છે. ધણુંક રોઠ શૈઠાણી એમ સમજે છે 
કે ચાકર સાથે ઘણી છૂટ લેવી ને તેમને ગમે તેમ બોલવા ચાલવા દેવાં 
એમાંજ સારૂ છે, પણુ એમ કરવાથી ભાર ભાગી નનય છે, ને હલકા લોકના 
આગ્ાર્‌ વિચાર આપણામાં પ્રવેશ પામી આપણુને પણુ છેવટ દંલકાં બનાવે 
છે. યોગ્ય વખતે યોગ્ય ભુલતે માટે શિક્ષા આપવી એમાં કોઇ પણુ પ્રકા 
રતી કઝઠંણાશ જણાય છે એમ ન નણુવું; પણુ તેમાં નિર'તર્‌ દયા અને 
પ્રીતિના ભાવ ભેળવીને તેમ કર્યું હોય તો! વધારે રૂચિકર થાય એમ સમન 
જવું. ચાકર ને।ફરને એમ લાગવું ન્નેઇએ ઝે અમારાં શેઠાણી અમારાં માતુ- 
શ્રી કૈ ભગિની બરાબર છે, પણુ તેમતે તેમની સાધે એમ પણ લાગવું 
નેઇએ કે ગમે તેવો પણુ અમારે! શષ હરે તો તેને તે જવા દેનાર નથી. 
માણુસેો આપણુ! ઉપર પ્રસન્ન રહી હૉંસે આપણું કામ ઉઠાવે એવી આપણી 
રીતભાત રાખવી નેઇએ, પણુ તેમાં તેમતે આપણી નરમાશતો અયેગ્ય 
લાભ લેવાની ટેવ પડે એવું ન ન્નેઇએ. 

આ પ્રમાણે સર્વને સ્તેહ સેપાદન કરવાથી સર્વતે શુદ્દે મને પ્રસન્ન 
રાખનારી વહુ સર્વના વિશ્વાસને પાત્ર થાય છે, સર્વને વહાલી થાય છે. પા- 
રકા ધરમાં જઈ તે ઘરનાંતો વિશ્વાસ અને પ્રેમ પામવો એ ક'€ સહેલી વાત 
નથી. જ્યારે આ પ્રમાણૅતી વતેણુકથી સર્વેને ખાતરી થાય છે કે આ વહુ 
ખહુ શાણી ડાહી અને પ્રામાણિક છે ત્યારેજ તેના ઉપર સર્વતે પ્રીતિ થાય 
છે, ને તે ઝુટુ'બની રાણીને ઠામે પૂન્નય છે. પ્રથમ કદાપિ ૬:ખ 'કે કછટથી 
પોતાનું કામ કરવુ" પડૅ પણુ અતે વિશ્રાસ અને પરિપૂણુ સુખ મળે છે, 
ને ભ'ડારની ઝુ'ચીઓ સુદ્ધાં પણુ તેને હાથ આવે છે. આવે! સમય 
જ્યારે આવે ત્યારે લેશ પણુ ગર્વ કરવો નહિ, અતે પોતાતેો જે નિત્ય 
ધમ હેય તે જરા પણુ ચુકવો નહિ, પોતાનાં જે નિત્યકર્મ હોય તેમાં 
લેશ પણુ પ્રમાદ કરી અભિમાન ન ધરવો! કે અહે હું તો દવે બધાંતી 
માલીક છું, માટે ફલાણું શા માટે કરવું તે ફલાણું તો મારાથી તજ- 
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થાય. અભિમાન બધાં પાપતું મલ છે, માટે તે કદાપિ આણુવે। નહિ, ને 
નરમાશથી પ્રેમથી, સત્યથી જે પ્રા થયું હોય તેતો “તને માટે ને પર" 
માર્ય માટે ઉપયોગ કરવો, પોતાના અધિકાર વિષેનાં જુઠા ગપ્પાં કૈ નકામો 
લવારો ડાહ્યાં ખેરાં કરતાં નથી, તે જે પાતાતે યોમ્યતાથી મળ્યું હોય તે 
પોતાના કૂટુ'બમાં શાન્તિથી ભોગવે છે. 

આ પ્રેમાણે 8૨4 ગડષિએ પોતાની કરી લીધેલી પુત્રી શકુન્તલાને સા- 
સરે જતી વખતે ઉપદેશ કલો છે તે સર્વ આ્રીઆતે ગોખી શખવા યોગ્ય 
છે કમકે તે પમાણે ચાલવાથી તેમતે સર્વ પ્રકારતું સુખ પ્રાપ્ત થવાનો! સહે- 
લામાં માર્ગ રસ્તો હાથ લાગે તેમ છે, ને એમ આઓ આ એ નામ તજી 
ગૃહિણી એ નામતે યોગ્ય થાય છે. જે આમ નથી ચાલતી તે પોતાનાં મા 
આપ તથા સાસરીઆંના મતને અન”"ન દુ:ખ પેદા કરે છે ને અંતે દુઃખી થાય છે. 
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૧૨. 

પ્રેમ એટલે રું ! માણુસ માણુમ સાથે સંબંધ રાખે છે, એક ખબી* 
છતની અપેક્ષા એક બીજાને થાય છે, અસુકના વિના ચાલતુ નશ્રી એવે! 
ભાવ રાખે છે, પણુ તે બધાં પ્રેમનાં લક્ષણુ નથી. કાંઇ પણુ સ્વાર્થ રત્તિથી 
એટલે અસુક રીતે કરવાથી અમુક લાભ થશે એવા વિચારથી જે થાય તે 
સ્તેઠ કે પ્રેમ કહવાતા નથી. એવી જેટલી જેટલી લાગણીમાં આપણા 
સનમાં પેદા થાય છે તે તો બધી કૃત્રીમ છે, સ્ત્રાભાવિક નથી. માતા ખાલકતે 
અનેક ક૪ વેડી ઉછેરે છે, કોઇ સીતા ને4ી સતી પતિને માટે પણુ 
ખાપે છે, તો તેમાં કશે! પણુ સ્વાર્થના વિચાર હોતો નથી; આમ કરવાથી 
આમ લાભ થશે એવી ગણુતા એમાં હોતી નથી. એમ આગળ જઇ વિંચાર 
કરીએ તો પોતાના દેરાતે માટે છવ આપતાર પરાક્રમી વીર પુરૂષો, 
કે પોતે નિભયથી સ્વીકારેહા કાર્યમાં કે સિદ્ધાંતમાં પ્રા્યુ ખચી નાખતા 
સુધીમાં પણુ આન'દ માનનારા મહાત્માએ, તે પણુ જે કરે છે તે કોઇ 
અતુલ પ્રેમતું#? કાર્ય છે. આમ કરતાથી આમ ચશે, એટલે કે મતે પોતાને 
અમુક લાભ થશે, એવી ગણુના એમતા કામમાં હોતી નથી. કાર્ય માત્ર 
કાંઇ પણુ પરિણામ કે ફ્લ આદરીનેજ કરાય છે, પણુ પ્રેમતુ શેલ તો પ્રેમ 
પોત્તેજ છે, બીજીં નધી. જયારે રામ વનવાસ જતા હતા ત્યારે સીતાએ સાચે. 
જવા કહ્યુ; રામે ખહુ બહુ સમજવ્માં, પણુ માન્યું નહિ, ને જવાતી% વાત લેન 


દર ખળાલવિલ્ાસ, 


ઝડ 
ખેરા. તે પ્રસંગે પ્રખ્યાત કવી ભવભૂતિ પ્રેમતો મહિમાં એવો વર્ણવે છે ક 
% કરે નાં કાંછએ તોએ દષ્ટે દષ્ટ મળ્યે સુખી; તે તેતે મન છે કાંઇ જે 
જેતા મતમાં વસે* ” કાંઇ પણુ દેખીતો કે ગુ લાભ ન છતાં, માત્ર અન્યો 
ન્યતા દર્રનમાંજ આન'દ લે છે, એમ જે જેને પ્રેમથી સંકળાયું છે, તે 
તેના મતમાં કાંધ્રક અવણ્યં એટલે કલ્પી પણુ ન શકાય એવા આનદ અને 
રસવાળુ* છે. આત્રા આવા અનેક પૅસંગનો વિચાર કરતાં એટલુંજ સમજાય 
છે કે પ્રેમ એટલે પોતે પોતાપણું ભુલી, જેતે પ્રેમપાત્ર ગણુતાં હોઇએ તેના 
રૂપ થવું. માણુસનું મન મૂલથીજ એવી કોઇ લાગણીથી ભીજેલું છે કે 
જેનામાં તેતે નિર'તર સ્ત્રાર્થષુદ્ધિમાં સુખ લાગતું નથી. તેતે પગલે પગથે 
પોતાના સ્વાર્ષ, માટેજ નહિ, પણુ કાંઇ દેખીતા કારણુ વિનતા માત્ર 
બંદરતી કઇ દૃત્તિતે સંતાષ પમાડવા સાર્‌, પોતા વિના બીજાતી સંગત 
વાતચીત ઈત્યાદિ વિતા ચાલતું નથી, એમાંથીજ કે! કોઝ સમય, એવે 
એકભાવ નમી જય છે, કે પોતે પોતાપણું વીસરી જ૪, જે પોતાતું 
પ૪ હોય તે રૂપજ બની જય છે, એવા એકબાવનું નામ પ્રેમ. ર્સસારમાં 
ઝહી' પણુ સુખ હોય, ધર્મ પાળવાથી ઉત્તમમાં ઉત્તમ મોક્ષ ને મળતો 
હોય, આખા જગત્તે સ્થિતિમાં રાખી સુખ અતે શાન્તિમાં ચલાવનારી 
જે ગુમ અને પ્રબલ કમાન હોય, તે તે પેમ વિના ખીજીં કાંઈ નથી. મૈત્રી, 
સ્તેહ, વાત્સલ્ય, ભક્તિ, ઇત્યાદિ જે જે રીતે માણુસ માણુસતા સંબંધોની 
જે ગાંઠ બંધાય છે, તે બધું પેમતુંજ કાર્ય છે. પ્રેમ એ સવ બ્યાપી એક 
મતે અખ'ડ આન'દતું રૂપ છે, જેવાં જેવાં સ્થલમાં ને જેવા જેવા સંબં- 
ધમાં પ્રસરે છે તેવે તેવે રૂપે તેતાં કાર્ય આપણી દછિએ પર્ડૅ છે. 


પ્રેમ વિતા જગત્‌ શત્ય અરશ્ય જેવું થઇ જાય, સંસાર ખારો ઝેર 

લાગે, અતે કટુ બમાં એક ક્ષણુ પણુ ૨હી ન શકાય. એ પ્રેમ સર્વત્ર છે, પણુ 
એવું મુપ્ય સ્થાન, એને! અધિષ્ઠાતા દેવ, સંસારમાં તો સર પોતેજ છે. 
"ડેમમાં બંધાઇ આ્રીઆએ જે મહા કાર્ય કયી છે તેનાં કોઇ પણુ ડેકાણેથી 
મળવાં અશક્ય છે. કોમલ રઆઔએ1એ વિકટ યુદ્ધમાં વિજષ સાથે સંસાર 
કયો છે, ભડભડ બળતા અગ્નિમાં હસતે માંએ પોતાતો દેહ પ્રનળી ના- 
પ્થો છે, પણુ તે બધુ' શાથી અને ચા માટે? માત્ર પ્રેમથી તે પેમતે 

માટેજ. તેમણું જેને પાતાના પેમનું સ્ત્રાન એક સમય ગણ્યો તે પતિતે%૪ 

પોતાનો મિત્ર, પોતાનો ચુસ્, પોતાતો દશ્વર, પોતારૂપ, નણ્યે છે; 

ને એમ ળણુવાથી અતિ મદાકાર્ય કરવા સમર્થ થઇ, સતીચિરેામણીમાં 


પ્રમ, ૩ 


મણાઇ, જગત્‌્તે તે પવિત્ર કરી ગઇ છે, જ્યાં આરી પૈમહીન હોય, તેનામાં 
પ્રેમ કરતાં સ્વાર્થ પ્રબલ હોય, ત્યાં ક'કાસ, ડકેષ, અતે સવ પ્રકારનાં દુઃખ 
સહજેજ *માવી મઉ છે; તે તે ધર કે તે દેશ છેવ્રટ નિર્મલ થાય છે.. 
પુરૂષો પણુ તેવે કેકાણે કેવલ તિર્માય જેવા થઇ જય છે. કેમકે તેમનામાં 
ગમે તેટલું બદ્મ હોય, ગમે તેટલું પરાકમ હોય. તોપણુ તે બધામાં જીવ 
આવવે તે તેનાથી કાંષ્ઠ ફાર્ય સાધવું એ સ્રીદારા ઉભરાઇ જતા પ્રેમના 
અમૃત વિના કદાપિ થયું નથી, થતું નથી, ને થનાર નથી. આ પ્રમાણે 
વિચારતાં પ્રેમ એજ આ સંસારનો સાર છે; પોતે પોતાપણું વિસરી પારકા 
માટે જીવવું એજ સર્જ ધર્મખોાધની, સર્જ નીતિબોાધતી, તે સર” સુખની 
પરાકાષ્ઠા છે. બહેતો | એવો પેમ સમજી, બીન'ને સમજાવરો તો તમે 
કરવાણુ પામી, સર્વને કલ્યાષુરૂપ ફર્શે।. 
પેમે. ભાગ-૨. 

ફડ, 

આ પ્રમાણે છે પ્રેમ કલ્રો તે કોઇ ખે માણુસ વચ્ચે જે સં 
થાય તેતે કલો. પણુ એજ પ્રેમ હજી એવા પ્રકારના ન કહેવાય કે જેન 
માંથી લગારે લગાર સંકોચ ટળી ગયો હોય અતે તેથી તે ઉત્તમ એક 
ભાવના નામતે યોગ્ય ગણાતો હોય. પ્રેમતું લક્ષણુ આપણે એકભાવ એવુંન 
ડેરાજ્યું છે. તો કોઈ ખે માણુસના એકભાવના પ્રેમ કહેવાય ખરે, પણુ: 
તેમાં એ બે વિનતા જે બીન્ન" માણુસ રહ્રાં તેની સાથે કોઇ જાતને 
એકભાવ થતો નથી, એટલે તેતી સાથે તો કોઇ રીતનો પણુ વિરોાધજ 
રહે છે. તેથી એવા ખે જણને પ્રેમ તે ઉત્તમોત્તમ પ્રેમ કહેવાય નહિ. 
જ્યારે મનનું સાંકડાપણું એટલે સુધી ટળી જાય છે કે જેવાં પોતે તેવાંન” 
ખધાં માણુસ લાગે, માણુસજ નહે પણુ જીવમાત્ર તેત્રા લાગે, અતે કોઇ 
સ્થલે જુદાધતો વિરોધ રહેજ નહિ, ત્યારે તે પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગણાય. 
એનેજ શાસવાળા મોક્ષ કહે છે. કોઇ બે માણુસ વગ્ચેનો જે પ્રેમ સે 
આવા ઉત્તમ પ્રેમને માટે માર્ગ જે ખરે, પણુ તેટલામાંજ પ્રેમતી 
ફેતાર્થતા છે, અથવા અંતરનો સીમા છે એમ સમજવું એ શુલ છે. જે 
એમ સમજે છે કે હું અને માર્‌ પ્રેમસ્થાન એ એજ પ્રેમમમ છીએ તે 
બીને તે અમારે તેવા પ્રેમસંબંધ નથી તે માણુસ બહુ અંશે સ્વાય?જ 
થઇ “ય છે, ને છેવટે પ્રેમીને બદલે અગ્રેમી નીવડે છે. પોતાના પ્રેમ્‌, 





ઇચ” #આ./નમ,#ાનય તામા, તથમ/ભમામાઈમામ/મદ૮-મ ૧. .સઈમાઇ ય ત ૦૦ા.નયા.યા.નહ, 
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શ્થાનથીજ સુખ માનવું તે વિનતા બીન્નનું માં પણુ ન ન્નેવું; તેને વળગી 
રહી પોતાનાં યોગ્ય કર્તવ્ય પણુ ચુકવાં, અને જગતતે ભારરૂપ થઈ પડવું; 
તેનેજ રમવા રમાડવામાં આનત'દ સમજવો, એ બધી સ્વાથવૃત્તિ કહેવાય; 
એમાં પ્રેમતો છાંટો છતાં એ ગ્રેમતું ખરૂં રૂપ કહેવાય નહિ. ખરે મેમ તો 
એજ કે જેમાં આખા જગત્તે માટે સ્થાન ચળ શકે, તેમ નયા ચેગ્ય 
હોય ત્યાં ખધોએ ભેગા થઇ દરીન દેપ્ર શકે. પ્રેમ કાંઇ શરીરથી સુખી 
થતો નથી, મનથી મોહી જતો નથી, કે લોભથી લેવાતો નથી તે તો 
કેવલ આત્મારૂપ છે, આત્માતો સાર છે, તે તેથી તે કોઈ એક સ્થાતેજ 
બંધાઇ રહે, કે ખીન'ને તેમાંથી દૂર રાખે, એવા આકારતો હે!ઇ શકતો 
નથ્રી. જે ખરાં પ્રેમી છે તે પોતાના પ્રેમસ્્રાન સાથે અતુલ આન'માં 
એકત્ર છતાં, ખીન'ને ન્નેઇને પણુ રાજી થાય છે, ખીજતે પણુ પોતાના 
પ્રેમનાં સ્થાન ગણું છે, ને તેમના પ્રતિ પોતાનું કર્તવ્ય કરે છે, એક ઉપર 
પ્રેમ હોવાથી તે વિતાનાં બધાં ઉપર દદેષ કે તિરરકાર કે અનાદર હોય એ 
ગ્રેમવું લક્ષણુ નથી, કેવલ ગાંડાઇતું લક્ષણુ છે; તેમ જેના ઉપર પ્રેમ હોય 
તેનેજ બંધાઇ ખીર્ન્ન પ્રતિ પોતાનુ” કર્તવ્ય ચુકવું એ પાપનું કામ છે. આ 
ટલા માટે કહું છે કે ઉત્તમોત્તમ પ્રેમ તો સર્વત્ર એકભાન સમજવામાંજ 
છે, ને જે કોઇ ખે વગ્ચેનો પ્રેમ તે પણુ જે ભો એક ભાવતા પગથોઆ રૂપે 
ગણાય તોજ સાર્થક છે. 








આ ઉપરથી પ્રેમનું ખરેખર રપ તમારા સમજવામાં આવી શકરે; 
ભતે પેમતે નામે આ જમત્માં જે અતાચાર, દૂષ્ટતા, અને પાપ, પ્રસરેલાં 
છે તેમાં તમે કદી દ્સાશે નહિ. ઉત્તમ પ્રેમધર્મ પાળી શુદ્ધ પ્રેમી કન્યા, 
પત્તી, માતા, થઇ, જગતતે પ્રેમ ભાવના નમુના રૂપ થશે, તથા અંતે 
શર્વત્ર એક ભાવ અતુભની અન'ત સુખ રપ મોક્ષમાં વિરમરે।. 





પુનજન્મ-ભાગ ૧. 
૧૪? 

_ ધર્મ વિષે નિર્ણય કરતાં એ વાત ત્રિદ્ઠ કરેલી છે કે છત્ર અને પુ- 
નેજન્મ એ ખે વાત રવીકારવી એ ધાર્પાક ખુદ્દિતું લક્ષણુ છે. જીવતે 
અથ સમજવતા પહેલાં આત્મા એટલે શું તે પણુ ત્યાં સમળવેલું છે. 
માનતી જેને શક્તિ છે, અથતા જે સાનરૂપજ છે, એવો, આત્માં સર્વ 


પુનર્જન્મ, દપ 
વ્યાપી છે. ને તે સદા એક રૃપેજ રહે છે. કેમો તે ને એક રૂપેજ ન રહેન 
તા હોય, અથવા સમયે સમય વિકાર પામતો હેય, તો જીદી જુદી અવ 
સ્થામાં જુદે જારે સમયે, એકતા એફ માણુસે કરેલાં કામ તેને પોતાર્નાજ 
કરેલાં રૂપે, સાંભરી શકે નહિ, આવે! જે સવેવ્યાપી એકરૂપ સાતમય ચે- 
તન આત્મા, તેમાં જડતા સંબંધથી વિભાગ થતા હોય એવું દ્વાગે છે, 
ને તે પ્રત્યેકને છવ એવું નામ મળે છે. જવભાવ જે થાય છે તે, ફું અને 
મારૂં એવા જે બે વિચાર પેદા થઇ સર્વત્ર એકરૂપ આત્માપણુ' અનુભવવા 
દેતાં તથી, તેથી થાય છે. એ ભાવ પેદા થાય છે તે જડના મેને પેદા 
થાય છે, ને એ જડમાં આતમાતું પ્રતિબિંખ પડે છે તેથી એનામાં એવી 
ચેતન જેવા ધર્મ કરવાની શક્તિ આવે છે. એ શ્રક્તિત્રાળા જડને અંતઃકરણુ 
કહે છે; તેના ખે વિભાગ છેઃ મૃત, અને ખુહ્ધિ. મનના પણુ ખે વિભાગ છેઃ 
ચિત્ત અતે અહકાર. જેનાથી વસ્તુદશેન થઇ વિચાર પેદા થાય છે તે મન, 
જેતાથી દીઠેલા કે વિચારેલા પદાથેમાં આ માર્‌ છે, આ અમુક નામ 
રૂપવાળું છે, એવો જે વિચાર કરાય છે તે ફરનાર ચિત્ત; જેનાથી 
આવી એક એક રૃપે નકી કરેલી વસ્તુને કર્તા સોક્તા હં છું એમ વિચાર 
થાય છે તે અડકાર, ને એ સર્વમાંથી સાર. કૈ અસારતો નિશ્રય કરી 
આપણુનતે કરૃત્તિ કરાવે છે તે બુદ્ધિ, જડમાં આત્માના પ્રતિબિ'ભના યોગે 
અંતઃકરણુ પેદા થાય છે. તે શી રીતે ? જડતે ત્રયુ યુણુ છે, સત્ત રજસ , 
ને તમસ્‌. સત્વ છે તે શુદ્દ અને જ્ઞાન તથા આનદ પેદા કરનારે! છે, રજેયુણુ 
છે તે રકત છે અતે લોભ તથા પવૃત્તિ કરાવનાર તથા દુઃખરૂપ છે, તમે।* 
ગુણુ છે તે શ્યામ છે અતે અસ્ઞાન જડતા આદિનો કરનારો છે. તમોગત્રુણુ અને 
સત્વ ગુણુતે, રનનેગુણુ ચલાવે છે, એટલે તમોગુણુવાળા જડમાંથી આકાશ, 
તેમાંથી વાયુ, તેમાંથ્રી તેજ, તેમાંથી, જલ, ને તેમાંથી પૃથ્વી, એમ પેદા 
થાય છે. વાયુના પણુ પ્રાણુ, અપાન, સમાન, ઉદાન, વ્યાન એવા પાંચ 
પ્રકાર છે. એ પાંચ વાયુથી એક એક શરીરની . તેમ આખા વિશ્વતી 
વ્યવસ્થા ચાલે છે. જે પાંચ આકાશાદિ તત્ત્વ છે તેમનામાં થોડે! રન્નેગુષ્યુ ને 
થોડે! સત્ત ચુણુ હેય છે, તેથી તેમનામાંના રન્તેગુણુમાંથી વાણી, પગ, 
હાય ને બે મલકાર એ પાંચ ઇન્દ્રિયાતે પ્રવર્તાવનાર શક્તિ પેદા થાય છે; 
એને કમૅન્દ્રિયા કહે છે; તેમ તેમતામાંતા સત્વગુણુમાંથી કાન, ચામડી, 
આંખો, રસના, ને ઘ્રાણુ એટલી ઇન્દ્રિયોને પ્રવર્તાવનાર શક્તિ પેદા થામ છે; 
એતે સાતેન્દ્રિયા કહે છે? એ પાંચ તત્તતેો જે તમોચુણુવાનેો મહેટો 
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ભાગ રશો તેમાંથી એ બધી ઇન્દ્રિયાની શક્તિને કામ કરવાનાં હાડચમે 
જક્ત માંસાદિતાં બનેલાં ઇન્દ્રિય અતે અવયવનું સરીર થાય છે. સત્વ સુ" 
શુથી જે પાંચ ઉઇન્દ્રિશશક્તિ કહી તેતુંજ નામ અંતઃકરણુ કહે છે. પાંચ 
પકારના પ્રાણુ જે કહા! છે તે, પાંચ સાનેન્દ્રિયો, પાંચ મ્મેન્દ્રિયો,? અને 
સત તથા ખુદ્દિએ ખે રૂપી અંતઃકરણુ, એને સટ્મદેઠ કહે છે; અને જે 
ચાંચ તત્વના જડ ભામથૌી થાય તેને સ્યૂલરેઠ કહે છે. જીવ એટલે અંતઃ ક* 
રણુ સહિત આત્મા એમ હવણાંજ કહ્યું, પણુ જેને સૂક્મ દેહ કહીએ, 
છીએ, તેજ ખરી રીતે જીવ કહેવાય છે, કૈમકે જીવનાં જે જે કર્મ છે, 
ગાન પામવું, ક્રિયા કરવી, વિચાર કરવો, તે બધુ' તે દેહથી થાય છે. સૂદ્મ 
દહ એટલે આપણુતે જણાય નહિ તેવી રીતે વાપી રહેલો, પણુ સર્વ 
રેહની મુલ છમી હેય તેવો દેડ: જેતે આપણુ «૮/5 કહીએ છીએ 
તેને પણુ તે હેય છે, પણુ તે માણુસ કે પશુ પ્રાણીમાં જેવો જાગ્રત 
હેય છે તેવો નથી હોતો. 


ખા દેહનો આહાર ર હશે ? આહાર વિતા દેહ વધી શકતો નથી 
એ વાત તો નથીતી છે. આપણા સ્થૂલ દેઠ પણુ અન્નપાન આદિથી 
જીવે છે, તારે સૃદ્મ દેડ શા ઉપર ટકતો હરો ? સદ્મ દેહ વાસના ઉ- 
ચર ટકે છે. વાસના એટલે આપણે જે જે કામ કરીએ, જે જે વિચાર 
કરીએ, જે જે સંમત રાખીએ, જે આહાર ખાધએ પીએ, તે ખધ!- 
માંથી જે ગુપ્ત છાપ પડે તે. જેમ આપણે કાંપ્ક જઇએ છીએ તટ્મારે 
આપણુ મતમાં કશીક છાપ પડે છે, ને તેતે જ્યારે ઇચ્છા થાય ત્યારે 
આપણે જાગતી કરીતે ફરી તે નેયેલી વસ્તુના અનુભવ કરીએ છીએ, 
તૈમ વાસના પણુ એવી છાષ છે કે જેને જ્યારે નનેઇએ ત્યારે નગતી કરી, 
જેની તે છાપ હેય તેનો અતુભવ ફરી શકાય છે. સુખ, દુ:ખ, જ્નોગ, 
ઉપભે!ગ, પ્રીતિ, દદેષ, જે જે થાય છે તે બધાંથી વાસતા જન્મ પામે છે, 
ને એ વાસના પેદા થવાનાં માર્ગ જે સત્તર વસ્તુના સૂક્મ દેહુ ખને છે 
એમ કશું છે, તે છેન વાસતારૂપી આહાર એ બધાં દ્વારથી જ્યારે પહોચે 
તારે સછ્મદેહુ બંધાય અને પુષ્ટ થાય, એવા સ્મ દેહનું તે વાસતાનું 
અતુભનતમાં દષ્ટાન્ત જેવું હોય તો આપણુતે જે સ્વપ્ન આવે છે તે છે. એમાં- 
થી જણાશે કે સ્વપ્તમાં જે જે વાત થાય છે તે, ખરૈખરી લાગે છે, અને 
કોઇ વાર્‌ જગ્યા પછી પણુ ધણીફ સારી ફે નઠારી અસર પેદા ફરે છે, 


પુનર્જન્મ, દ્છી 


એમજ વાસના પણુ સ્મ રહતે પુછ કરૈ છે તે તે દારા રથૂધ દેદને 
પણુ અસર પહોચાડે છે. આવે સુદ્મ દેઠ છે કે નથી તેનો નિશ્રય 
ચોમના પ્રયાગથી થઇ શકે છે, કેમકે તેનાથી એ દેઠ કોઇવાર કેવલ જુદો 
પાડીને ન્નેઇ શકાય છે, ધણાક લે!કતે એવી સ્વાભાવિક શક્તિ દોય છે, ને 
એવાં ધણાં રછાન્ત પાકી શોધથી નોધાયદ્યાં છે કે કાઇ માણુસ મરી જવા 
પડયું હોય અને તેને કોઇને મળવાના બહુ વેગવાના સ'કલ્પ હોય, તો 
પેલું માણુસ મરી જય તેજ સમયમાં, જેને તે મળવા ધારતું હોય તે મા- 
જુસ તેના સુદ્દમદેહને દેખે છે, ને ત્રસ'ગે તેની વાત પણુ સાંભળે છે. આન 
ટલી પ્રસ્‍તાવના પછી હવે યુનજન્મની વાત સહજે સમજશે. 





યુનજન્મ-ભાગ ૨. 
થૃપ્‌ 

દવે તમે સમજ શકશે! “કે પુનર્જન્મ એટલે શું ? આપણે એક વાત 
તા નછી ભણીએ છીએ કે કોઇ વસ્તુનો સમૂલ નાશ થઇ શકતો નથી. આ 
લાકડી છે, તેતે ભાગી નાખીએ ત્તો તેતી સળીઓ થઇ જાય, તે સળીઓને 
બાળા નાંખીએ તો રાખ થઇ જય, રાખને વધારે બાળીએ તો તેતી 
હવા થઇ નય, ને દછિએ પડતી બ'ધ પડે. સળીએ।ા, સખ, ઠવા, બધાં 
દ્યાકડીનાં જુદાં જુદાં પ થયાં, એટલે એ લાકડી જેની ભનેલી હતી 'તેનાં 
નામ બદલાયાં પણુ તે વસ્તુ તાથ પામી નહિ. એ વસ્તુની અવસ્થાએદ 
બદલાઇ, ત્યારે હવે વિચાર કરે! કે મરહુ એટલે શું ? જેમ પેલી લાકડીની 
અવસ્થાઓ બદલાઇ તેમ આપણી, ને સર્જની પણુ બદલાય છે, ને એક 
અવસ્થામાંથી તેમાં તુર્ત પાછા ત અવાય એવી રીતે બીજમાં જવાનુ” 
મામ મરણુ કહેવામ છે. મરણથી કશાનો નાશ થતો નથી, પણુ જે સૂક્મ 
રહ જે સ્ધૂલ દેહમાં હેય તેમાંથી જુદો થઇ નય છે, તે જે કે સ્પૂલ 
ર& જે તત્ત્વને બનેલો હોય તેમાં મળી જાય છે તોપણુ સદ્મ દેહ તો 
જવલ વાસનાનો બનેલો છે તેથી કશામાં મળી જતા નથી પણુ કોઇ રીતે 
વિદ્મમાન રહે છે, પ જ્યારે એ વાસનાઓને ભોગવવાનો વખત ઇરીથી આવે 
તારે કાઇ અનુફૂલ સ્થૂલમાં તે વાસનાવાળા સકમ દેઠ જેડાય છે, તે ફરી 
સસારમાં અવતરે છે. એતું નામ પુનર્જન્મ. વચલા વખતમાં એ સૂદ 

૧. આ વિષય ઘણો સટ્મ છે માટે વધારે નાણુવુ' હોય તો શ્રીમદ 
ભગવદ્‌ગીતાતી ટીકાના ૧૭ મા અધ્યાયમાં રહસ્યનો ભામ જેવો. 

૧૩ 


૪૮ સાલવિલાસ, 





વાસનાવાળા દેહ આ અન'ત બરદ્માંદમાં પોતાને અવુરૂલ કોણ સ્થિતિમાં 
રહે છે, એ રહેવાને અનેક રીતે વર્ણુવી, તેતે સ્વર્મ' નરક એવાં : રૂપકથી 
શાસ્રોએે સમજવેલું' છે. વાસનારૂપી પોષણુ વિના એ દેહ છીવી . શકતો 
નથીન તેતે પોષણુ લેવાનાં દાર તો 3યૂલ દેઠું વિના મળતાં નથી. માટે જન્મ 
ન પામે ત્યાં સુધી એ દેડમાં કશી નવી વાસના પેદા થતી નયી, તે જન્મ 
પામવાથીજ તેને બીજ સારી વાસનાખ। પામી ઉત્તમ માર્ગે જવાને! કે નઠા- 
રીમાં પડી જવાય તો તઠારે માર્ગે જવાને,-પસ'ગ મળે છે. આટલા માટે 
આ રથૂલ જગત્તે કર્મલેોક એટલે નવી વાસના પ્રાપ્ત કરવાનુ' ડેકાણ્‌' કહે 
છે. જે ધર્મવાળા કહે છે કે મુવા પછી તુરત સ્વર્ગમાં કે નરકમાંજ પડાય 
છે, ને ત્યાંથી કદી ફ્રી જન્મ થતો તથી, તે એક રીતે કેવલ અન્યાયની 
વાત બતાવે છે કેમકે માત્ર પાંચ પચાસ વર્ષના એકજ જન્મથી કરોડો 
કે અસ'ખ્ય વર્ષ સુધી નિર'તર્‌ સ્વર્ગ કે નરક મગ, તે થઇ ગયેલી ભુલ 
પૂરીથી સુધારવાનો સમય ન આવે એવું હેય, એ તો અન્યાયજ કહેવાય. 
કૅદરતનો નિયમ એવો હેજ નહિ, તે ધણામાં ઘણી દયાલુ છે, બગડે તેતે પોતેજ 
સુધારવું, તેને સુધારવાનો પ્રસંગ આપવો, એવો તેતો તિયમ આપણે આપણા 
સાધારણુ મદવાડમાં પણુ જેઇખે છીએ. તો પુનર્જન્મનો પ્રસંગ વારે વારે 
ત આવતો હેય એવુ" તો હોયજ નહિ. માટે એક જન્મને છેડે અન'તકાલ 
સુધીનુ સ્વર્ચ નરક છે એ વાત ઠીક નથી લામતી. એમજ જે લેક પુતર્જ ન્મ 
નથીજ એમ કહે છે, તે પણુ ખર્‌ કહેતા નથી કેમ કે હવણાંજ આપણે 
જોવ કે વસ્તુતો નાશ કદી પણુ થતો નથી અતે સક્મદેડ મરતો નથી. 


* વેણુ પુતર્જન્મનથી એમ ફહેનાસની તકરાર બીજ એ છે કે વસ્તુનો 
નાશ નથ્રી થતો તે ખરૂં છે, ને મરણુ ષછી તે વસ્તુ ગમે તે કોઈ રૂપે રહે 
એ પણુ ખર.છે, તથાપિ જે વસ્તુ એકવાર હતી તેજ %રી અમુકરૂપે થઇ 
એમ કેમ મતાયૃ ? આવું*માનવુંજ નેઇએ એમ ખતાવવા માટે આપણે 
ઉલટી રીતી લેઇએ, અમુક વસ્તુ એકવાર દતી તેજ ફરી અમુક રૂપે થઇ 
એમ ન માનવું, તારે નાનાં બાલક અવતરીને તુરત મરી જાય છે, માણુસે 
પણુ બધાં સરખુ' જીવતાં નથી, કોઈ અવતરે ત્યાંથીજ પધનવાન્‌, કોઇને 
અતવતરતાં માબાપનું પ્રણુ ખાવાતું નાશ પામે, કોઈ શ્રમ કરીને મરી શય 
પ્રર્‌ કોડી ન પામે, કોઈને ઠોકર વાગતાં ચરૂ નીકળે. એ બધું શી રીતે _ 
થવું. ઘરો ! આટલુંજ નહિ પણુ આપણે હજરો ઠમારાં, લુચ્યાં, દમલબાજ 
માણુસ જેઇએ છીએ તે તે મરતાં સુધી - સુખમાંજ મહાલતાં દેખાય 


પુનજ ભમ. છ 
૪, તારે સારા નઠરાતો ફાયદો પણુ રો ( જગતમાં ગમે  તૈમ ચાલીએ 
લોબ શી હરકત ? એમ હોય તે! સારું સાર્‌* ને નઠારાનું નઠાર' એવો 
કે કાર્ણુ અને કાર્યના સળધ છે તે તૂરી જાય, ને જગત્‌ ઉંધુ' વળે 
માટે આવું હોઇ શકવુ" અશકય છે. માણુસોનાં ભોમ, સ્થિતિ, આયુષ, 
સર્વના ખુલાસો; તેમ અહી'આં જે કર્યું અને ન ભોગવાયું તે ભોગવવાના 
પણુ સમમ આવશેજ એ વાત;-એ ખધુ" તેતી તેન વસ્તુ ફ્રી? જન્મ 
પામે છે, તેતો તેજ સક્ષમ દેહ ફરી અવતરે છે એમ માનવાથી સહજ સન 
મભજયછે. કહેશે કે આપણુ પૂર્ઝ જન્મ શે“ દશે તેતી આપણુતે સ્મૃતિ 
નથી, એટથે પૂવનાં કામ માટે હાલ તોષ કે દડ જે થતું રોય તે કશા 
ઉપયે।ગનું નથી, તો એ વાત પણુ ખોટી છે. અંધારામાં ખાધાથી પણુ કાઇ 
ગોળ કડવો લાગવાતો નથો, તેમ પૂર્વના કર્મનુ' સ્મરણુ ન છતાં પણુ તેનુ' 
દલ ભોગવવામાં કશી હાનિ આવતી નથી, પૂર્વની સ્મૃતિ આપણને ન છવ 
એજ સાર્‌ છે, કેમકે એનાથી આપણુતેજ લાશ છે. પૂર્વના કામને! ષચાત્તાપ, 
સારાં કે નઠાર્યાં સર્વનો પક્નાત્તા, આપણા સર્વદા અસ'તોષી સ્ત્રભાવને એટલો 
ખધેો થાત કે આ દ૬ુઃખમય જગત્‌ નરકમય ચાત, અને અહી'આં અવતારે 
આપી ઉચ્ચ માર્ગ લઇ જવાને! હેતુ તો બાજુ ઉપર રહી જાત. એવો નિયમ 
છે કે જે વસ્તુ જેવી છે તેવી લાભકારક હેય તો તે સારી કહેવાયછે. શય 
ઉગેછે તેમાં લાભ છે, ને તેથી બીજી રીતે થતું હોય તો દોનિ થાત. એટલું 
માણુસ જણી શકે એમ છે, સૂયેતે શા માટે દોરડાવતે લટકાજ્યો નયી, કે તેને 
પૃથ્વીમાંથી કેમ ઉગાડયો નથી એ પ્રશ્ન કરવા તે નકામી વાત છે. એખ પુરક 
જન્મતી સ્મૃતિ નથી તે સાર્‌ છે એ વાત” પૂણુ છે; થા માટે સ્મૃતિ નથી 
એ પ્રશ્ન સારો નથી. તે સ્મૃતિ પણુ છેક નથી થતી એમ નથી. કેમકે અ- 
શ્યાસે કરીને કોઇવાર થામ છે; બાળક અવતરે છે તેવુંજ પડી જવાથી રહે 
છે, ભુખ લાગતાં અકળાય છે, એ તેતે કોણુ શીખવેછે પૂર્વની વાસનાથીજ 
તેતે ખે સાથે આવેલુંછે, એ પણુ એક પૂવૈતી સ્મૃતિતો પ્રત્મક્ષ અતુઅવજે. 


આવી રીતે પુનઃ પુતઃ અતેક જન્મ થયા; થાય છે, ને ચરે, એ 
જન્મતા કમ વિષે આજ કાલ્ર ખે મત પેદા થયા છે. આપણા  શાઅવાળા 
જતો એમજ કહે છે કે મનુષ્મ હોયતથાપિ નીચકર્મે કરે તો પશુ પકી કીટ 
પાષાણુ પણુ થર જાય, પણુ કેટલાક તકરાર કરે છે કે મનુષ્મ થતર. જેટયું 
સાર્‌ કામ કર્યા પછી નદર્‌ કરામજ નહિ, એટલે આગળ ન વધાય તો. મનુષ્યને 
મડુષ્મ તો રહેવામજ, બા બાબત તમતે જે અંતુશવ થોમ લે માનને, પષુ 


ઉ૦૭ ખાલવિલાર* 
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શુતર્જન્મ એ વાત તો નકીજ છે; તે એ જ્યારે નકકી છે ત્યારે સારે 
આચાર વિચાર રાખવાતી ને સારી વાસના પ્રાપ્ત કરવાની કેટલી અપેક્ષા 
છે? નવાં સુધી વાસના છે ત્યાં સુધી જન્મ થવાતાજ છે, ને જન્મ થ- 
વાતો છે ત્યાં સુધી દુઃખ થવાતું છે. દુઃખથી છુટવું હોય, પરમ' સુખમાં 
રહેવું હોય, મોક્ષ પામવો હોય, તો વાસના તજવી એજ તત્ત છે. 





ડમ ભાગ-૧ 
કૃરૃ 


કમ એટલે[કરેલું ડામ. જે જે કામ કરાય તે ળધાં કમે કહેવાય, 
પણુ કામમાત્ર વિચાર વિના થતાં નથી માટે તે કામતી પ્રેરણા કરતારા 
વિચાર પણુ કમમાં ગણાય, કામથી પ્રેરણા કરે નહિ તેવા વિચાર પણુ 
કેમેમાં ગણાય કેમકે તે પણુ વાસના પેદા કરી શકે છે; તે વાસના કોઇ 
કાલે પણુ કામ રૂપે પ્રત્મક્ષ થાય છે. કરેલો કામ એટલે આચાર તેમ 
વિચાર એ બધું કમમાં ગણાય છે. કમને ઉતપન્ન કેણુ કરૈ છે ? વાસનાથી 
ઝમે પેદા થાય છે, તે વાસના પોતે અનાદિ છે, અનાદિ એટલે એતો 
આર'ભ કયાંથી થવો તે ન સમનય તેવી વાત છે. વાસતાનું કારણુ વા- 
સનાજ છે માટે તે અનાદિ કહેવાય છે. આ આખુ જગલ્‌ ખનેછું છે તે 
વાસનામાંથી બન્યું છે, કેમકે વાસનાથી કર્મે પેદા થાય છે, ને કર્મથી જુદા 
જુદા અધિકાર, એટલે જુદ જુદ આયુષ જુદી જુદી પદવી, જુદા જુદા 
ભોગ, જન્મ પામે છે. વાસતા સૂષ્મદેહમાં રહે છે, કમે રઘૂલદૈઠમાં રહે છે, 
એટક્ષે વાસનાનું પ્રત્યક્ષ રૂપ તે કર્મે કડેવાય. જ્યારે અખા જગવૂતો નાશ્ 
થામ ત્યારે કમનો નાથ થાય છે, પણુ વાસનાનો નાશ્ચવ થતા નથો, 
જે ખાત્મા વે સમયે પણુ રહે છે તેમાં વાસના સમાઈ જાય છે, અને 
હમે બંધ પડેલા હોવાથી પ્રત્યક્ષ છૃછિરૂપે જણાતી નથી. ત્યારે કર્મે એટલે 
" શું તે હવે-સ્પણટ થઇ ગયું. જેમ વાસના અનાદિ છે, તેમ વાસનાથી થયે- 
લાં કમે પણુ*અનાદિજ છે, કારણુકે જેમ વાસનાળા જન્મે જન્મે જાદી 
જુદી થયાં જાય છે, તેમ કમે પણુ જન્મે જન્મે જુદાં જુદાં થયાં નાય 
છે. 'વાસનાથી_કને પેદા થામ છે ને કમથી પાછી વાસના પેદા થાય છે 
એમ એ ખે અન્યાન્યને પેદા કરેછે, માટે તે ખેએ અનાદિ છેન 

કર્મ જ્યારે અતાદિ છે; અને તેતા અર્થમાં ખચાર વિચાર સહેતો 


ઝમ ભાગ-૧. ૧૦૧ 
સમાસ છે ત્યારે એક તૃણુથી તે ઇદાદિ પર્યત સર્જતે પોતપોતાનાં કૈ વળ 
ગેલ્રાં છે એમાં કરે સંશય નથી. ને કોઇ પદાર્થ, પ્રાણી, મતુષ્ય અમુક 
સમયે અમુક સ્થિતિમાં હોય તો આપશે કહી શકીએ કૈ એ સ્થિતિ એનાં 
કર્મનું પરિણામ છે. આમ છે એટલે જે નિયમથી આ વિશ્નો અભંગ 
પ્રવાહ ચાલ્યો જય છે, ને તે મવાહુમાં જે નિયમથી સર્વ વસ્તુ પોતપોતાને 
ઉચિત સ્થલ પ્રાપ્ત કરે 6, એ તિયમતું નામ કર્મ છે. એમ માતવાની આન 
વશ્યકતા છે. જે લોક કમૈતે માનતા ન હેય તે અર્થ વગરતી વાત કરે છે, 
કમકે આ જગતમાં જે વસ્તુતી સ્થિતિ હોય તે કોઇપણુ પ્રકારના નિયમ 
વિતા૦૮ યત્ેલી છે એમ તે બોલ્લવા ઇચ્છે છે. કમનો જે નિયમ છે તે 
કદાપિ અટફતો નથી. જેમ સર્વત્ર હવા વ્યાપી રહેલી છે, તેમ કર્મના નિ 
યમથી પણુ સર્વ બાંધેલું છે. એમાંથી કોઇ છૂટુ' નથી કે છડી શકતું નથી* 
કમૈના નિયમમાંથી જ્યારે છૂડી જવાય ત્યારે તો મોક્ષ થયો! કહેવાય, જયારે 
વાસના તૂટે ત્યારે કર્મ પણુ અટકે, કેમકે વાસના છે તે કર્મશ્ૂપી મ'ત્રતે દો 
રાડનારી વરાળ છે; ને જેમ કોઇ ઇન્જનમાં વરાળ ખૂટી પડી છેય તોપણું 
પ્રથમથી મળેલી ગતિતે લીધે, તે ૪નજન થોડીવાર રેલ ઉપર દોડે છે, તેમ 
વાસતા તૂરી ગઇ હોય તે! પણુ પ્રથમતી વાસનાએ પેદ્દા કરેલી કર્મરૂપ ગ* 
તિથી દેહ થોડીવાર સુખી ચાલે છે. પણુ કર્મરપ ગતિ પેદા કરતાર . જે વા- 
સના તેના નાશ થયે! છે એટલે ચાલતી ગતિ પૂરી થયા પછી નવિ ગતિ 
થનારી નથી, કે એ ગતિ બીજ વાસના પેદા કરી શ્રક્ે એવો સમર્થ નથી. 
સમથ હેય તોપણુ મૂલની વાસના અતે તે વાસતાનું સ્થાન બન્ને નાશ 
પામેલાં છે, એટલે વાસનાતે રહેવાનું સ્થાન નથી. આવું જે આ ઠેકાણે 
સમનવ્યું તેનેજ શ્રાસ્રમાં એમ તહેલું છે કે વાસનાના ને તેના ર્ષથાનનોા 
નાશ થયે હોય તો જે કર્મે પૂતથી શાલેલાં હોય તે પરિપૂણું થઈ નજય 
તેથી કશી હાતિ થતી નથ, બીજ રીતે કહોએ તો જેને વાસનાનો નાય 
થયા છે તેજ સુક્ત એટલે મોક્ષ પામેલ્યાં છે, છતાં તે જે કર્મ કરતાં જ. 
ષ્ય છે તે કર્મ તેમને નડતાં નથી, કેપકે તે તો, પેલા ઇન્જનતી પૂર્વથી 
મળેલી મતિ સંપૂણુ થઇ જતી છેાય તેવાં છે. 


હાટ, તરરરદદાઈ 
કર્મ ભાગ-૨. 
૧૭ 
મળેલી ગતિ પૂરી થતાં ગાડી અટકે; તેમ પર્વવાસતાથી પ્રેરામલાં 


૧૦૨ આથ્‌વિધયૉશ, 





ક્ષ સંપૂર્ણ થઈ જય ત્યારે શરીરરૂપી ગાડી અટકે, એટલે મરણુ થામ, 
"ણુ તે સમયે ને વાસનાનો ને તેના ઠામનો નાશ થયેલો ન હોય તો 
જે ગતિ ચાલતી હતી તેમાંથી નવી વાસના પેદા થઇ, જે વાસનાએ। વધેલી 
હોય તેમાં ભળે, ને પાછી શરીરર્‌પી ગાડી કેરી દોડવા માંડે. આનું નાખ 
પુનર્જન્મ, જેની ગાડી એવી અટકે કે પરી ચાલેજ નહિ લેતે મોક્ષ થાય. 
ઝા . ઉદાઉરણુમાં ત્રણુ વાત છે. ગાડીને મળેલો ધકો અને તેણે કરેલી મતિ 
પૂરી થાય “ત્માં સુધીની એક વ!ત; તે ગતિ ચાલતાં તેતે લીધે જે નવે 
ધડકે પ્રેરી મળવા જેવી વરાળ પેદા થાય તે બીજી વાત; તે તેં નવી વરાળ, 
પહેલો ધડક મળ્યો તે કરતાં વધેલી વરાળમાં મળે તે કેરી ધક આધે એ 
ત્રીજ વાત; આ ત્રષુ વાતના જેવાજ કમના પણુ ત્રણુ વિભાગ છે. જેના 
થી આ ૬-ન્‍મ થયો અને મરણુ સુધીનો | નિયમ ઘડાયો! તેને પારખ્ધ કહે 
છે; .એ પ્રારબ્ધ ભોગવાતું હોય તેવામાં જે નવી વાસનાઓ પાછલી વાન 
સુનાઓમાં ઉમેરાયાં “નય તે ક્િયમાણુ; ને જેમાંથી પ્રારખ્ધ પેદા ચયું તે 
કર્મનો ખઊટો ભાગ જેમાં કરિયમાણુની વાસનાથી થવાનાં કમ પણુ ઉમે* 
રૉયછે, તે સ'ચિત, કર્ષમ્તા આવા ત્રણુ વિભાગ છે, સંચિત તે અનાદિ છે, 
પ્રારબ્ધ તે જન્પ્ઠ પામતાથી તે મરતા ય્રુધીમાં ભોગવવાના સંચિતના ભા" 
ગતું નામ છે, ને ક્િષિમાણુ એ એ પ્રારખ્ધ ભોગતતાં પેદા કરેલી વાસનાથી 
સંચિતષાં, ઉમેરવાના કમૈનું નામ છે. એ ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મનું મૂલ વાસના 
છે, ને જ્યારે વાસનાનો ભ'ગ ચાય ત્યારેજ કર્ષ છૂટે છે. જ્યારે વાસના 
ભાગે ત્યારે મોક્ષ યાય છે, પણુ પ્રારબ્ધ તો ભોગવવુંજ પડે છે, એ વાત 
ઉપર્‌ ન કડ ૪-જતતાં દછાન્તથી સહજ સમજશે, 
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3 ચોરે - ની મો સજ્જડ વિષમ 1 છે ત્યારે એ પણું નળી” થયું 
ક જું કરવું તેવુ'જ પમારે, પાંચ પચાસ વાર ખોડું કરીને એથી દ્ઞાગણું 
જારે કરીએ, અથવા વ્યવહારમાં પાપ ટરીતે રેવતે દીવો કરી ક્ષમા 
“" પાગીએ, અથવા દાન દક્ષિણાથી લોકને રા કરીએ, તો તેમ કરવાથી 
ખોટુ' કામ કે પાપ રદ થ૪ શકતું નથી. જે કામ થયું તેનું ફેલ મળ* 
વાનુંજ, સારશાનું સારૂં તે નડારાતું નઠારૂં, પછી તે આજ મળે, કાલ મળો, 
જે! વષે? મળો, કે ગમે ત્યારે મળો. એમાં જમે ઉધાર કરી બાજી નીક 
છાવાની નથી, પણુ જે જેવું હેય તેવુ'જ જમે કે ઉધાર પૂરૂં કરી આપ- 
વાતું છે. માટે સર્કદા સારાંજ આચરણુ રાખવાતો પ્રયતન કરવાની કાળજી 
રાવી, અને એક વિચ'ર પણુ ખોટો પેદા થાય નહિ એ માટે બહુ 


ફમ ભાગ-ર ૧૦૩ 
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સાવધ રહેવુ' કેમકે સર્વતે પોતે જે' કરશે તેજ પામવાનુ' છે, કોઇના કરે- 
લાનુ' કલ ખાવાનુ' નથી. કોઇ દેવ ક કોઇ ગુર્‌ એવો છે ' નહી “ક જેની 
એક દછિથી, કે જેની કૃપાથી, આપણે પાધરાંજ સાતમા સ્વર્ગમાં પહેચી 
જઇટું. તે આપણુને માર્ગ બતાવરો, ખોધ કરશે, પણુ તે માર્ગ લેવાતી, 
અને તે બોધ સાંભળી તે પ્રમાણું ચાલવાની ઈચ્છા તો આપણીજ નેઇયું, 
ને ૪ત્છા ચમાં પછી પણુ તે પ્રમાણે પ્લ પામતા સુધી ધીરજયી મ'ડમા 
રહેવાતા ઉદ્યોગ પણુ આપણુજ જ્નેદરું, પણુ કોઇ પુછશે કે જ્યારે બધુ 
કમ'થીજ નિયમિત થઇ/ ગયેહ્યું છે ત્યારે ઉદ્યોગ શ.ને। કરવાને છે ? જે 
ચતોર હરે તે થશે, ઉલોમ પણુ થવાતો હશે, તો ચરી. અ વાત એક 
રીતે ખરી છે. કેમકે કર્મથી નિયમિત જે હશે તે થશે એવુ ન્ને કષ” 
જાય તે તે મે!ક્ષતા ઉમરા ઉપર ચઢયા ખરેોબર છે. એતુંજ નામ વાસ- 
નાનો નારા થયે! જણવેો અતે તેમ થયાથ્રી મોક્ષ રૂપી પરમ આત્મભાવ- 
તું સુખ સહજમાં મળવાનુ. કેમકે ક્મૈના ફ્લતી ઈચ્છા તક્નય અને ફ્લથી 
રાગદેષ છર્ષ રોક ન થાય, એટલેજ અંશે કર્મથી છુટા થઇ શકાય . છે. 
પણુ ખરી વાત એવી છે કે માણુસોને રાગદ્રેપ રાત દ્વિસ મથી નાંખે છે, 
ને તે પ્રમાણું અનુકૂલ મેળવવાને, અને પ્રતિકૂલ દૂર કરવાતે ખધાં મધે છે, 
પણુ કાંઈ વળતું નથી. ત્યારે કષતે માથે વાત નાખીતે ખેસે છે. આવુ* 
કરવુ એ ભૂલ છે. ચારે પાસા દછિ કરીએ તો એક કણુ પણુ એવે! નહિ 
જણાય કે જે નીરાંતે પડી રહો હેય, કેમકે પડી રહ્યા હોય એવા ૯” 
ણતા પદાર્થો પણુ કોઇ પ્રકારની ગુમ ક્રિયા અનુભવતા હે છે, નહિ તો 
કાઇ દિવસ તે બદલાય કે નાશ પામે નહિ. કર્મ પોતે પણુ કયાં અઢ- 
કીને ઉશુ' રહેલું છે ? એટલે આપણું સમજવાતુ* એટલુ'જ છે કે - ઉઘોગ, 
પ્રશૃત્તિ, ગતિ એતો કર્મનો નિયમજ છે, તે આપણે કર્મને આધીન છીએ 
એટલે આપ્રણેં પણુ તે નિયમમાંજ આવી જઇએ છીએ. જ્યારે એ ત્વિય- 
મથી ઉલટાં થવાનું કરીએ ત્યારે ઢર્મની વિરૂહ્ે આપણે જપ્એ 'છીએર 
કર્મતે તિયમે રહી ઉદ્યોગ તો કરતાંજ જવુ', પણુ તેમાંથી જે પ્રામ -ચાય 
તે ઉપર્‌ રાગ દેષ ન કરવો અતે નિસ્પૃહા તથા સંતોષ રાખવાં એનન 
તે કમને ખરી રીતે સમજ્યાનો અર્થ છે. એમ સમનય ને અનુભવાય 
તારેજ વાસનાનો નાશ થાય છે ને નવી વાસના પેદા થતી નથો, ને વા* 
સતા તૂટે છે ત્મારે સર્વત્ર એકાકાર એકરસ પર્મપ્રેમમય આત્મભાવ સુન 


૧૦૪ બાલવિલાસ. 
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મય છે. એજ મોક્ષ. મપત્ન એજ આપણુ જીવિતને! હેતુ, ફક્લ એ 
ક્ષમ્તે અમિન, એમ નણી નિર્વાસન થઈ જવામાંજ પરમ સુખ્‌, 








પત્નીધમ* ભાગ-૫. 
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પરણેલી સ્રીતે ગૃહિણી શામાટે કહે છે એ તો વારવાર કહેવામાં 
વ્માવેલુ' છે, પણુ તેનો અર્થ બરાખર રીતે હવે આ પાડમાં સમનનવીશું. 
જેના વડે ધર બંધાય છે, જેના ઉપર આખા ધરતો! આધાર છે, ને જેના 
વિના ધર ભાગ્યુ' ખએેમ ગણાય છે, તેજ ખરી ગૃહિણી છે. પોતાની પેમ- 
વૃત્તિથી તે ભક્તિથી આરી આખા ધરને સુખી અને પ્રસશ્ન રાખે છે એ તો 
છેજ, પણુ તેનામાં કરકમ્રરનોા ને કેળવણીથી વસ્તુએને વાપરવાને! કોઇ 
એવે! અપૂર્જ ગુણુ છે કે જેનાથી ધરમાં થોડી સમૃદ્ધિ હેય તોપણુ તેમાંથી 
કણું સુખ પેદા થાય છે. એક ખ્રાહ્ષણુને પરણુવાને! વિચાર થયે! ત્યારે 
તેણે એમ નિશ્રય ક્યો કે ખશ કરકસર અને કેળવણીવાળી આનેજ 
મારે પરણુતું. તેથી એક શેર ડાંગર છેડે બાંધીને નીકળ્યો, તે જ્યાં જય 
યાં એમ કહે કે આને ભાત રાંધીને પેટ ભરી મને જમાડે તેતે મારે 
પરણુવુ'. કોષ એ વાત સ્વીકારી નહિ, પણુ ગ॥મમાં કેઈ વિધવાતી 
ઝેક અતિ ર્‌પવાળી કન્યાઃ હતી તેણુ તે બાહ્મણુતે આસન આપી ખેસાર્યો, 
જલપાત્ર લાવી મૂડયુ', અને પેથી ડાંગર લઈ પાધરીક ખાંડી ચેઃખા કારી 
લાવી ચોખાને ધોઇ નાખી પલાળીને જરાક બહાર જઈ ઝુશકા કણુકી 
વેચી નાંખી તેમાંથી લાકડાં અને યોડુ'ક ધી તથા ડુચક્રો આંબલી 
ખને જરા મીડું' મશાલે! ણુ લાવી, પાણી માટે એક ઘડે પણુ ભરતી 
આવી. દેવતા સળગાવી પેલા ચેો।!ખા એરી દીધા અને તે થાય તેટલામાં . 
પેલી આંબલીનું જરાક ખાટીયુ' પણુ ખનાવી દીધુ'* તે ચોાખાતે સીઝવા 
મુકી, જરા હાય ફ્રેરવી તે જગાએ પાણી પણુ ગરમ કર્યું; પછી પેલા 
આહાણુતે નવરાવી, ધીવાળા ચોખા તથા ખાટીયુ" જમાડયાં, ને જે 
વધ્યુ' તે પોતે જરાક ખાઇ લીધું. પછી બ્રાહ્મણુને એક પચારી કરી આ 
પી આરામ લેવા કલુ, અને પોતે એડું' સા૬ ઠરી નાંખ્યુ. બાહ્મણુ ધશે 
જ પસત્ત થઇ ગયા અતે તેજ કન્યાને પરણી પરમ સુખી થયે. 

ધરમાં વસ્તુએને સ'ભાળવી, સાચવવી, લુગડાંને ધોવાં વીછળવાં 
અતે -પાટયાં તુટયાં તે તરતા તુસ્ત સ'ભારી લેવાં, દાણાતે રીતિ પ્રમાણે યે!” 


પતીધર્મ. શાં-૫.; ' ૧૦૫ 





જનાથી ભરી રાખવા તથા સ'ભાળવા, નિત્ય સાક્સુક કરી વાસયુ આદિ 

ચોખુ' રાખવું, પીવા યોગ્ય ટાહું" જલ નવે નવું ગાળાને સાંમી , રાખવું, 
એ આદિ અતેક ઝીણાં ઝીણાં કામ એવાં છે કે જેમાં કેળવીને કામ કરવાન 
થી કામ દીસી આવે તે મનેર'જક તથા સારૂં થાય છે, ને કેળવણી વિના 
તથા આળસથી કઢરવામાં કામ જણાતું તથી તે ધણે।જ ખીગાડ થાય છે. 
ધરની છત ઉઘાડી પાડનાર કે વધારનાર સ્ત્રી પોતેજ છે. તેને જે કેળવણી 
આવડતી હેય તો થોડામાંથી પણુ વધારે સુખ ભોગવી શકે, નહિ તો વન 
ધારે પડયું હોય તેમાંથી પેટ ભરીને ખાઇ શકે પણુ નહિ; આખ કેળવણીથી 
વાપરવાની ટેવ હોય તો કરકસર કરવાની ટેવ એની મેળે આવે છે. 
કરકસરના અર્થ એવો નથી કે પેટ બાળીને પણુ બચાવવું; એતો અર્ચ 
એટલેજ છે કે આપણી શ્રક્તિ ઉપરાંત વય કરજો નહિ અતે જેટલું 
આવે તે કરતાં બને તો અર્ધ કે તેથી પણુ આછે! વ્યય રાખવે।. પોતાના 
ધરતી આવક અને તેમાંથી કરેલું ખરચ એના હીસાખ રાખવાની ટેવ 
પાડવી, અને એમ તપાસતાં રહેવું કે આવક અને ખરચ શા પ્રમાણુમાં 
ચાલે છે, પુરૂષો તો તેમનાથી બને તેટલે! શ્રમ કરી ધરનાંમે સુખી કરવા 
માટે આમથી તેમથી ઉપાર્જન ડરી લાવે છે, પણુ તેમાંથી કેળવીને 
કેરઝસરથી વાપરવું, તથા જ્યારે ઉપાર્જતની શક્તિ રહે નહિ ત્યારે પણુ 
ખેડા ખેઠાં ખવાય એટલું ઉગરીને જમા થાય તેમ કરવું, એ ખધુ' કામ 
ધરની ધણીયાણીવનું છે. આ પ્રમાણે ઘરનો ખરેખરો આધાર સ્ત્રી ઉપરજ, 
છે, માટે તેતે ગૃહિણી કહેલી છે. 


આઓ પોતાની જવાબદારી જરા પણુ સમજ્યાં વિના ઘણી વાર્‌ એમ 
જાણું છે કે પરણ્યાં એટલે ખાતું પીવું, એહવું પહેરવું, ને ફેરવું એ 
વિના બીજું કાંઇ છેજ નહિ, બીજાં કરવું પડે તો! માબાપને વેર 
એટલે પીઅર નાસી ગયા વિતા ચાલેજ નહિ, આવી આખોથીઃ કદાપિ 
ઘર મ'ડાયાં નથી, ને ખ'ડાનારાં તથી, એટલુંજ નહિ પણુ તે જતે અતિ 
દુઃખી થયેલી છે. જ્યારથી પરણી ત્યારથી સીએ પોતાનું ધર ને પોતા- 
તું ખાર પોતાના સાસરાનેજ સમજવું જેઇએ. ધણીક સ્રીઆ પોતાને 
પીઅર પોતાતો જવ રાખે છે એટલુંજ નહિ, પણુ વખત ખેવખત છાનેન 
માને પોતાના પીઅરમાં સાસરાતી જણુસેો તાણી જવાની ચોરી પણુ 
કરવા ચૂકતી નથી. આમ કરવામાં બહુ પાપ છે તેમ છેવટ ધણી હાનિ 
છે, કેમકે. જ્યારે તમારા ધરમાં ખાવાનું નહિ રહે ત્યારે તમારાં માબાપ 
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તમારાં બાંલકતે આપવા આવનારાં નથી. તેમણે પોતેજ આવી રીતે ત્રખ 
વિતા મળેલું ઘણું કરીતે ઉડાવી દીધું હશે એટલે તેમતે મરજી હેય 
તાપણુ તે તમતે મદદ કરી શકે એવું તેમનામાં કાંઈ રહુ” હશે નહિ. દુ- 
બલ સ્થિતિનાં માણુસતે, આપણુતે ઈશ્વરે ખે પૈસા આપ્યા હેય તે! મદદ 
કરવી એ તો આપણી ફેરજજ છે, ને તે પ્રમાણુ પીઅરીઆંતે મદદ કરવી 
પડે તો પ્રસિદ્ રીતે પોતાના પતિને વિનવીને ૩રાવવામાં કરો. ખાધ 
નથી, પણુ પીઅરમાં 9૧ રાખી ગુમ રીતે ચોરી ૧૨૧ી એ તો મહા અપન 
રાધ છે, તયા પત્તિ અને ખીનન' ચુરૂજનના તિરસ્કારને પાત્ર થવાતું મુખ્ય 
કારણુ છે. આને તો પોતાનો પતિ તિરસ્કાર કરે એ મહેોટમાં મહેરા 
દડ છે, ધણામાં ધણી હાનિ છે, કાળામાં કાળુ' કલ'ક છે. ખરે ઔધર્ષ 
અતે ખરે પ્રેમભાવ એટલામાં છે કે પતિને પોતારૂપ કે તેથી પણુ અ- 
પિક જાણી મન કષ કે વાણીથી તેનાથી જુદાઇ થાય એજ પાપ ગણવું. 
ક્ષણુ પણુ પતિ વિનાતી જવી જેઇએ નાહ; આવે એક ભાવ જ્યારે થાય 
ત્યારેજ સ્રીએ પોતાતો સ્વાર્થ યથાર્થ રીતે સાચવો જણુવો. એમ થાય 
ત્યારેજ તેને સાસર્‌ પોતાના ધર જેવુંજ લાગે અને ત્યારે તેનામાં કેળ- 
વણી અતે કરકસરના ગુણુ! પોતાની મેળે ઉદય પામે, એ ગુણથી ધરમાં 
સુખ અને સંપત્તિના વાસ થાય, અને પરણેલી કન્યા સ્ત્રી એવુ' નામ તજી 
ગૃહિણી એવુ' અતિ માનવાળુ' નામ પામે. 


સયમ. ભાગ-૨. 
રૃટ. 


આ જગતમાં જેટલું દુઃખ છે તેનો લગભગ પાણે! ભાગ માણુસાએ 
પોતાના મન ઉપર થોડાક અંકુશ ન રાખવાથી પેદા કરેલો છે. જે માણુસો 
પોતાનાં મન, શરીર અને વાણી ઉપર્‌ અંકુશ રાખતાં હોય તો તેમને ને 
સુખ પેદા થાય તેતું વર્ણન કરવુ” પણુ અશકય છે. માણુસતે અનેક પ્રકારની 
ઈચ્છાએ અને આશાએ પેદા થાય છે, પણુ તેમાં તેતે એટલે! વિચાર 
થતો નથી કે એમાંની કેટલી પાર પડે તેવી છે ને તે પાર પડે તેવી 
હેય તેમાંથી પણુ પોતાને કેટલી પ્રાતત કરવાતો હક છે. આ ખે વાતને 
નિશ્ચય થયા પછી જે યોગ્ય ઈચ્છા કે આશા જણાય તે સઇલ 
થશૅજ એમે! કાંઈ નિશ્ચય નથી, એટલે તેને માટે ગાંડા થઈ જનુ' કે તેન 


' 'સંમમ- ૧૦૭ 
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થઇ રકે તો ગમે તેવે માગે" થહી જવુ' એ અનેક પ્રકારતી થુ'ચવણૂવું 
અને અનેક ૬ઃખનું કારણુ છે. આપણુને જે યોગ્ય હોય તેજ ઇચ્છવુ' એ 
ઠેકાણે મત ઉપર અંકુશ રાખવાની જેટલી અગત્ય છે તેટલીંજ' ઇચ્છેલી 
વસ્તુ પ્રામ ન થાય તે સમયે પણુ રાખવાની છે. પણુ આ ઉપરાંત ધણાં- 
કને કે.ઈ એકાદ એવી ટેવ પડેલી હેય છે કે જેને સ'તોષવા વિનતા તેમને 
ચેન પડતું નથી, આવી એક ટેવ કદાપિ નિર્દોષ જેવી જણાતી હોય તો 
પણુ તેમાંથી બીછ અનેક પેદા થાય છે, તે છેવટ ધણી હાનિ ઉપજવે છે. 
માણુસે એવા રહેવુ' 'ેઈ એ કે કશાને પણુ આધીન થઈ જવાયું હેય નહિ, 
કૂલાણા વિના ચાલરોજ નહિ એમ હેય નહિ. નિર'તર બી”નની વાહવાડ કે 
સાબાશી સાંભળવાની ઉમેદ કરતાં આપણા પોતાનાજ અંતઃકરણુની શાન્તિ 
સાચવવાને માર્ગ સાધ્યો હેય તે વધારેમાં વધારે સુખ ઉપજે છે, એ 
ટલા માટે આપણુને આપણા મન ઉપર ધણામાં ધણા સંયમ રાખવાની 
અપેક્ષા છે. એક વિદ્દાતે કલુ” છે કે જગતમાં સુખ છે તે કે વસ્તુમાં 
રહેલું નથી, કેવલ પોતાના મનનના સંતોષમાંજ રહેલુ' છે; કેમકે જગતના 
જેટલા જેટલા પદાર્થ છે તેનો એવોજ સ્વભાવ છે કે એકને પામ્યાથી 
બીજને પામવાની ઈચ્છા થાય છે, બીજાથી ત્રીજનતી થાય છે, તે એમ કદી 
છેડો આવતે નથી. જેને થોડામાં થોડી તૃષ્યા છે એટલે જે ધણામાં ધણું 
સંતોષી છે તેજ સુખી છે, આવે! સંતોષ સંયમ વિનતા પેદ્દા યતે! નથી. 
આપણે જે સ્થિતિમાં હોઈ એ તે સ્થિતિમાં સારામાં સારા કહેવાઇએ તેવાં 
થવાને નિર'તર પ્રયત્ન કરવું. પણુ મનને કે!ઈ અયોગ્ય વાસનાની પાછળ 
ભમતાં અટકાવવા માટે નિર'તર સંયમનો અભ્યાસ રાખવો. નાના નાના 
વિષયોમાં પણુ સંયમ રાખવાની જરૂર છે. એટલુ'જ નધી પણુ વિચારમાં 
પણુ સંયમ રાખવાની જરૂર છે, કેમકે અયોગ્ય વિચાર, આજ તહિ તો, 
જઇ કાલે પણુ, અયોગ્ય કામ ઉપજના વિના રહેતા નથી. 


મત ઉપર સંયમ રાખવાની સાથેજ શરીર ઉપર પણુ સંયમ રખ- 
વાતી અપેક્ષા છે. ઘણાંકતે આપણે એમ ખોલતાં સાંભળીએ છીએ કે 
અમારા મનમાં તો આમ વું, પણુ આમ થઈ ગયું. આ ખોલવું” માત્ર 
પોતાની જતને તેમ સામાતે ઠંગવા માટેજ ખોળી કાઢેલુ' છે, મનમાં ને 
નિશ્રય હોય તો શરીર કેઈ દિવિસ પોતાની મેળે તૈથી અવળુ' ચાલી શકતું 
નથી, ઉલટુ' એમ તો કોઇવાર થાય છે કે મતમાં કોઇ વિચાર નઠારે થયો 
હેય પણુ શરીરતે તે પમાણે ચાલવા ન દીધુ' હોય તો તે વિચાર નાશ 
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પામી શક છે. મતતે! નિશ્રય એજ શરીરને પણુ ચલાવવાને સમર્થ છે, પલુ 
શયમથી શટલુ'જ કરવાતું છે કે મનના અંકુશ્રમાંથી શરીરતે કદાપિ ખસવા 
દેવુ નહિ, ધણાંક એમ સમજે છે કે શરીરના નિર્દોષ ઉપજ્નોગથી સંયમમાં 
ભ'ગ થતો નથી, પષ્ુ શરીરને ઉપયોગ વિનાના લાલનપાલનયથી આળસની 
ને અયો્૧ નરમાશની ટેવ પડે છે, ને તેથી તે મનના તાખામાંથી 
પણુ નીકળી, જવાતું ધીમેધીમે શીખે. છે, માટે નાની મહેોટી સર્વ, વાતમાં 
શરીરને પણુ યોગ્ય રીતે અંકુશમાં રાખતાં શીખવુ'' શરીરતી જુદીજુદી 
ઇન્દ્રિયા ધણીક વાર પોતપોતાના વિષયમાં એવી બલ્ેઝી જય છે કે ૫૨િ- 
ણુમૈ બહુ દુઃખ અને અપયશ વહેરી લાવે છે. નેત્ર, થવણુ, આદિ €- 
ન્દિયાને જે સ્વાદ પડે છે તેથી તે લોભાઈ ને ગમે તેવે માગે” ચઢી જય છે, 
પણુ એવા અસંયત આચરણુથી વિનાશ્રજ નીપજે છે. 





સયમ ભાગ-૨. 
૧૦? 


શ્રીખદ્ભાગવતમાં કશું છૈ કે એક એક ઇન્દ્રિયતે બહુ ખહેકાવન્યાથી 
વિનાશ થામ છે, જેમકે મવણુના સ્વાદથી રગનો, ધ્રાણુના સ્વાદથી ભ્રમ- 
કનો, જબ્દાના સ્વાદથી મીનનો ઇત્યાદિ, તો પાંચે ધન્દ્રિયાથી વિષયમાત્રને 
જ્રોગવતાર મતુષ્ય, તેમતે બહેકવા દે તે! તેનો નાશ ક્ષણમાંજ થાય એમાં 
આશ્ચર્ય શું? માટે નિર'તર શરીર તથા ઇન્દ્રિયો મનના કબજામાં રાખવી, 
ને સંયમત્રાળા મતથીજ તેમને દેરાવાની ટેવ પાડવી. 


સર્વ ઇન્દ્રિયા કરતાં જીભને ધણાંક છટી રાખે છે કે તેથી જે અનથ 
થયા છે તે ખીન્ન બધાના કરતાં અતુલ છે. લેક એમ જણે છે ઝે . 
વાણીમાત્રમાં શી હાનિ છે? બે ધઠી વાણીવિતે૬ કરવામાં શું જય છે ? 
વાણીવિનોદની કોઈ ના કહેતું નશ્રી, ષણુ સર્વત્ર એટલી વાત બહુ? નાળ- 
વવાની છે કે જેમ આપણા આચારથી તેમ આપણું વાણીથી કોઈ ને કાંઈ 
હાનિ થવી જઇએ નિ, કોઈનું મત પણુ રૂભાય એમ થવુ' નનેઇએ નહિ. 
પાંચ સાત આ ક પુરૂષ ભેમાં મળે અને તેમાંતા કેશકઇ એકની મસ્કરી કરી- 
નેજ મઝા માને એ રીતિ ધણી ધિષ્કારવાન્નેગ છે, ટપાટપી કરવી કે કેઈ 
સમય વાણીમાત્રથી તકરારે કે વદે ચદવુ' એ પણુ એટલુ'જ હાનિકારક છે. 
તરવારના ધા ર્‌ઝાય છે, પણુ વાણીના ધા રૂઝાતા નથી, તે એક વાણીમાત્રથી 
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કરેલો ઢોળ વખતે અનેક ધણુ હાનિકારક નીવડે છે. કામ જેટલીજ વાત _ 
કરવાની ટેવ પાડવી, અતે કોઈ સમચે પણુ કોઈનું દીલ દુભાય એવી 
વાણી નજ બોલવી, એ વાણી ઉપર સંયમ રાખવાની રીતિ છે. 

મન, કાયા, અતે વાથી ત્રણું ઉપર સંયમ રાખવા કરતાં અધિક 
સયમ એ છે કે એ ત્રણુતે એક એકની સાથે ચલાવવાં, મનમાં. જે હોય 
તેજ શરીરે કરવું ને તેજ વાણીએ બેદલવું એવો એ ત્રણેને એકાકાર રાન્‍ 
ખવાતા નિયમ ધણુ।જ આવસ્યક છે. કેમકે નહિ તો ઠૅગાઈ, ખુશ્ચામદ, 
જીઠું' બોલવું વગેરે નઠારી કુટેવો પઠવાથી અનેક અપલલક્ષણુ પેદા યાય છે; 
ને પરિણુમે પોતાને તથા પોતાનાં સર્વને $ુ#ખ નીપજે છે. મનતે પણુ 
એવીજ ટેવ પાડવી કે જેવું યથાર્થ રીતે ન્નણ્યામાં હોય તેવું સર્વદા મહણુ 
કરે, તે વાણી તેજ વંદે, તથા શરીર તેજ કરે. એનુંજ નામ સત્યમ પાળવું 
કહેવાય, સત્મ ખાલવાથી આજ લગી કોઇને હાનિ થઈ નથી, ને થનાર 
પણુ નથી, તુરત વેળા સત્ય બોલવાથી કેોઇએક માણુસને ઢાઇ દાનિ 
થતી. જણાઇ હશે, પણુ અસત્ય બોલવાથી આખા જગત્તા નિયમને 
જે હાનિ થાય તે કરતાં તે અતિ તુગ્છ અને નજવી જેવી છે. ઈંગ્લ'ડના 
ઇતિહાસમાં પહેલા ચાર્લ્સરાજને પદભ્રટટ કરી પ્રનમતતે આધારે રાન્ય 
સ્થાપરનારમાંતા એક પીમ એ નામનો મહાશય હતે, પાર્લામે'ટમાં તેને કાંઇ 
કહેવાનું હતું, પણુ કલ્રાથી પોતાને હાનિ થાય એમ ઘતું, તેથી એતે. 
એના મિત્રોએ સૈન રહેવા કહયુ', એણે ઉત્તર આપ્યું કે “ મતે હાનિ 
થાય તે કરતાં સત્યને હાનિ થાય એ વાત સહન થઇ શકે તેવી નથી, 
પાટે હું ખાધીરાજ. ” 


આ પ્રમાણે મન, શરીર અતે વાણી ત્રથુ ઉપર જુદે! જુદો તેમ 
ત્રણેતે સાથે મલાવવા રૂપ એકત્ર સયમ સર્વદા પાળવાથી સર્વ સુખ ઉષુ* 
જે છે, ને મહોટામાં મહે[ડુ' જે અંતઃશાન્તિતું સુખ તે સર્વથી પહેલું આવી! 
મળે છે. જે સ'યમવાળાં મતુષ્ય છે તેમણે રાત દિવસ મે' રું કડું, હવે 
મારે રું કરવાનું છે, એવા પોતાનો હીસાબ પોતાની જાતેજ લીધા કરવે।, 
ને તેમાંથી સારા નઠારાતો વિવેક કરી, સાશ્‌ કરવાને અને નઠારેં તજન 
વાતો નિશ્રયપૂર્જ્ક નિયમ ખાંધતે. પછી તે નિમમ અમલમાં મકવા માંડવે 
ને તેમાં મન રરીર કે વાષ્ઠી આડાં અવળાં ચાલે તો તે સમયે -સ'મમથી 
તેમને સીધાં ચલાવવા, હે 





૧૧૦" આલવિલાસન 


ઈગગારનાઈઇનાતા દરીયા ડગગજ, 





જા _ાત. કેડ. તોળ :-તાણ ડે તી, તાપ ત /9૧...-૧૯૪૦મ, થુ, 


વણાશ્રમ ધમે ભાગ-૧. 
૨. 


માણુસંતી જતો ફેક્ત ખેજ છે, સ્રી અને પુરૂષ; પણુ ખુઠ્દિ, ખલ, 

મુલં, ધન, અધિકાર, એટલાંતે લીધે માણુસની જીદી જીદી એટલી બધી 
સ્થિતિએ થાય છે કે માણુસજનતના અનેક વર્ગ પડી ગયેલા છે, એવા વર્ગ 
ખધા દેશેપમાં પડે છે, ને એમાંના એક અથવા વધારે કારણુતે લીધે બધી 
સ્થિતિઓમાં પણુ પડે છે. આપણા દેશમાં એવા વર્ગને નાત કહે છે, પણુ 
એ નાત અચવા નસાતિર્‌પી વર્ગનું મૂલ કારણુ જાદુ'ન/ છે. કેવલ ખુદ્દિ આ- 
દિતે લીધે જે વર્ગ આપણા દેશમાં અસલ પડેલા હતા તેને વર્ણ કહેતા. વર્ણ 
એટલે ર'ગ અતે ઉપરતો ર:ગ એજ મૂલ એ વિભાગ પડવાનું કારણુ હતો. 
ગેવું માનવામાં છે કે એશિયાખ ડના મધ્ય પ્રદેશમાં એક મતુષ્યસમૂહ વસતે। 
હતે; તેં ત્યાં કેટલાક સમયથી વસતો. હશે કે ડયાંધી આવ્યો હરે તે ચોકશ 
નથી, તેોપણુ 'સવીસન પૂવે" આશરે ખે હ%ળર વર્ષ ઉપર એ સમુહ ચોપાસે 
વિખેરાઇ જવા લાગ્યો, એમાંની એક શાખા દક્ષિણુમાં ગઈ તેમાંથી પાર- 
સીઓ ઉત્પન્ન થયા, એક પશ્ચિમમાં ઉતરી તેમાંથી ગ્રીક, રોમન, અને 
અર્વાતરીન જર્મનની ઉત્પત્તિ થઈ, તે એક શાખા અગ્નિકોણુમાં વળી તે 
માંથી આપણે ઉત્પન્ન થયાં. આ લે।ક પોતાને આય કહેતા, ને વણે” અતિ 
ગેરર હતા. તેમણે આપણુ દેશમાં વસતાં જ'ગલી ટોળાં, જે રગે સ્યામ 
હતાં, તેમને હાંકીને દક્ષિણુ તર૬ કાઢયાં; તેવા અનાર્યયી પોતાતે ઉત્તમ 
જણાવવા માટે પોતે વર્ણમાં ગણાતા, અને અનાર્યોને અવર્ણુ કહેતા, એ 
ઉપરથી આજ સુધી આપણામાં કાંઈ નઠારા માણુસ વિષે બોલવાની 
કહેવત ચાલે છે ક “ એ તો કાંઇ વર્ણમાં છે ? ” આર્ય લે।કે બહારથી આ- 
વીતે આ દેશમાં વસ્યા એવું કેટલાક નથી પણુ માનતા. ને એમજ માને - 
છે કે આર્યલેોક આ દેશનાજ મૂલના રહિરા છે, તે ખુદ્િ આદિ ગુણોને 

' લ્ીધે ઉત્તમ વર્ણના ગણાય છે, અશ્ષલોક બહારથી આવ્યા એમ માનનારા 
આર્ષ શખ્દતો અર્શ “ ખેતીની કલા જણુનાર, ” એટલે જે અનાર્ય જ'ગન 
લીએ તે ક્લા ન જણે, તેનાથી ઉત્તમ, એવો કરે છે, આયષલોક અહી” 
“નાજ ર૨હિશ એમ માનનારા એને અર્થ “ પાસે જવા યોગ્ય, “ એટલે 
પૂજ્ય, ઉત્તમ એવે કરે છે, આપણે કે!ઇતે ઉત્તર દેતાં “ જી ” એમ કહીએ 
છીએ, તે આર્ય શખ્દનું અપબ્રશ રૂપ છે. વણ શબ્દ ર'ગવાચક છે તેથી 
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વર્ણું અવર્ણું એવા ભેદ પડયા છે, પણુ વર્ણુમાંજ જે ચાર શેદ થયા છે 
તે તેવા કારણુથી થયા નથી. આર્ય લેકેમાં જે સાની, પ'ડિત, હતા તે ત્રાધી 
કહેવાતા. ને તેમણે વેદના મત્રો સ'ગ્હેલા કહેવાય છે. તેમતું કામ નિર'તર 
ભણુવું ભણાવવું, શાસ્રોક્ત કર્ષ' કરવું કરાવવું, તે દાન લેવાં આપવાં, એવું 
છ પ્રકારનું રહેતું. છ કર્મ કરનારા છ્ાહ્યણુ કહેવાતા, કેમકે બહ્દા એવું વેદનું 
નામ છે તેને જણુનાર તે ખાહ્મણુ- ભણુવું, કર્મ કરવું ને દાત આપું, 
એ ત્રણુ કર્મ જેને કરવાનાં તે ખાક્ષણુ વિના બીન વર્ણના ગથુ!તા. તેમાં 
જેમનું કામ રક્ષણુ કરવાનું અને રાજવ્યવહાર સ'ભાળવાનું ઇતું તે ક્ષત્રિય 
કહેવાતા, જેમનું ફામ વેપાર, ખેતી, ઈત્યાદિ કરવાનું તે વૈશ્ય કહેવાતા; ને 
જેનું કામ સેવા કરવાતું તે શુદ્ર કહેવાતા. જે અવર્ણુના લોક હતા તે તો 
નિષાદ, મ્લેચ્છ, બરબર, કિરાત એવા તેમના ધધા અતે આચાર વિચારને 
અનુરૂલ નામથી એળખાતા; એમ સમનનય છે કે ચારે વણુને ખાવાપીવાને। 
સ'બ'ધ હતો, તેમ કન્યા આપવા લેવામાં એવો નિયમ જષુ।ય છે કે ઉપરના 
વર્ણુવાળા નીચેતા વર્ણવાળાની કન્યા લેતા, પણુ તેને આપતાં નહિ ભણુવું, 
કર્મ કરવું, ને દાન આપતું, એ ત્રણુજ કામ ખાક્ષણુ વિના જે ખીજ તેમને 
ફરવા દેવરાષાં આવતાં એમ હમણાં કહું છે, પણુ શદ્ધને તે ફરવા દેવાર્મા 
આવતાં નહિ, તેને તો માત્ર સેવાતાજ અધિકાર સાંપવામાં આવતે. એવું 
સમય છે કે અવર્ણના લોકમાંથી લીધેલા લોકે શહ્વર્ગમાં રહેતા હશે; 
અનેએ વો નક્કી જણાય છે %ે બાકીના ત્રણુ વર્ણુમાંથી, જે યોગ્ય રીતે 
ન વતે”, તે પોતાનાથી નીચેના વર્ગમાં પડી જતાં, કે છેક શૂટ પણુ થળ 
જતાં, તેમ ત્રણુ વર્ગમાંથી જે યોગ્ય હોય તે છેક બાહ્મણુ થવા સુધી 
ચહી શકતાં. કેટલાક વેદમ'ત્રેના સ'ગૃહનારા બાહ્મણુ નથી, ને ઉપનિષદોમાં 
તા ઘણાક ક્ષત્રિયો પાસેથી બાહ્મણાએ ઉપદેશ લીધેલા છે, ઓએોાએ પણુ 
વેદમ'ત્રોનો સ'ગ્ૃરહ કરવામાં ભાગ લીધાનાં ચિન્ડું જણાય છે, તે ઉપનિષધ- 
રામાં તો યાસુવલ્કયની પત્ની ધણો ઉત્તમ ખહ્મા્ઞાની જણાઇ છે. આમ છતાં 
શાસનની આનઞા એવી છે કે વેદનો અધિકાર સ્રી અને શટ બેને નથી; 
તે વેદોક્તકર્મ કરવાના વિષયમાંજ નણુવું; પણુ જ્યાં થહ્ાસાનની વાત છે 
ત્યાં તો કોઇને નિષેધ કરવાતે હેતુ જણાતો નથી. સ'સ્કાર જે સ્મૃતિ 
પ્રમાણે કરાય છે, તે શકતે કરાય નહિ, પણુ મ'ત્ર ખોલ્યા વિનાજ તેમ 
કરવાને ખાધ નથી એવુ' પણુ જણામ છે. ર 
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ગાવા ખ્રેકારને। વર્જીવિયાર છે. અતે એવી રીવે વણે પ્રમાણે લોકોના 
વિભાગ પ્રત્યેક દેક્ષમાં શાય છે, ને થવા ઈ એ; જ્યાં બધાં એક નન્‍નત- 
અ'જ છે એવા યૂરોપમાં પણુ એવા વિભાગ છે, પણુ ચાર વ્ણું ને તે પણુ 
આવા સારા સંખ'ધવાળા તેમાંથી એક એક નડે કશે સંબધ ન ર્‌ા- 
ખનારી નાતો કેમ પેદા થઈ ? બે વાત થ્રી મતુએ બહુ રીતે સમજાવી છે 
જેટથી જેટલી પ્રન ઉત્પન્ન થાય છે, તેનામાં તેના માતા પિતાના શરીર 
અને ષત ખત્તેતા; ચુસુદોષ ઉતરે છે જ્યારે માતા પિતા ખે ઉચ્ચ 
વધુની માતાતે નીચ વણુતો છેક અવણુતાજ પીતા હેય ત્યારે પ્રન્ન 
બહુ નીચ સ્વભાવવાળી, હીનબુદ્ધિપરાકમવાળી, થાય છે. એમ જે થાય 
તે પ્રજનન વર્ણસ'કર એટલે ચઢતા ઉતરતી વર્ણુના સેળભેળ થવાથી પેદા 
થયેલી કહેવાય છે. આવે વ્યવહાર પ્રવતે” તો એક એક માણુસ, એકએક 
ગામ, આખે દેચ, ખુદ્દિ અને પરાક્રમમાં તીચ થતાં જય, અને છેવટ બહુ 
આાઠાં પરિણામ નીવડે આટલા માટે, તેમ બ્રહ્મચર્ય સાચવવામાં જે ધર્મને 
લાભ છે તે માટે વ્યભિચારનું પાપ ખહુ મહેટુ' કક્રુ' છે, એટલું મહેડુ 
જુ તેતુ' માયશ્ચિત બળી મરવાથીજ થઈ શકે છે, જેમ જેમ વર્ણુસ'કર થતાં 
ગયાં તેમ તેમ શુદ્ધ વર્ણીવાળાંએ તેમતે પોતાથી દૂર મૂકવા માંડમાં, ને 
ગેમ એેક પછી એક અતેક વર્ગ વધવા લાગ્યા. આવા #ીયા જીયા વર્ણુન 
સ'કરની '8 કેઈ નાતો કહેવાય છે, અને તે તે નાતોમાં શ્રં શાં કામ છે, એ 
થી મતુગે પોતાની સ્મૃતિમાં બતાવલું છે, નીચ વર્ણવાળા ઊ'ચ વર્ણમાં 
જઇ શકતો, કેમકે એમાં નીચયી ઉ'ચ થવા માટે વધારે ઉત્તમ કર્મ ધર્મ 
સાચવવાની જરૂર હતી; પણુ જ્યારે સંકર થવા માંડચે। ત્યારે બદલી - 
શકાય એમ રશું નહિ, કેમકે અહી' તો કર્મધર્મમાં કશી ન્યૂનતા થવાથી 
" ઉુત્રતે સ્થાને અવાયલુ' નથી, પણુ પોતાના લે!છીમાં અને ખુદ્ધિષાંજ વિ- 
કાર થવાથી એમ અવાયું છે, ને તેતો મરણુ વિના બદલાવુ' અશડય છે. 
આવુ ચયું એટલે નાતો નાતો વચ્ચે ખાવાનો, તેમ કન્યાચે।, વ્યવહાર, બધ 
પડચે।ા. આ પ્રમાણે જે નાતો થઇ છે, થાય છે, તે થશે, તે ખધી બહુજ 
હાનિ કરાાવાળી છે, કેમકે તેમને લીધે માણુસોનાં ખન સાંકડાં થઇ જઇ, 
દૈષ, ઇર્ષ્યા, અણિષાન; એવા અતેક દોષથી મલિન થાય છે, તે માણુસોતે 
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પોતપોતાતે તેમ આખા દેશ્ઞતે પાયમાલ કરે છે. આપણા દેશમાં કેઇઇપણુ 
સુધારો થઇ શકતે! નથી તેનું કાર્ણુ પયુ આ નાતતું બંધનજ છે. અસલન 
નાં વર્ણાશ્રમતી વ્યવસ્થા એજ સારી અને ઉભ્તિ કરનારી છે. 








આશ્રમ શું ? આશ્રમ એટલે સ્થાન, અવસ્થા, જે રીતિથી જે મતુ- 
ષ્ય રહેતું હેય તે તેતો આશ્રમ કહેવાય. મતુષ્ય બહ્મચારી હોય, એટલે 
વિવવભ્યાસમાં રે।કાયલું છેય; પરણી, અને ધર માંદી, વ્યવહાર, ધર્મ, 
આદિ સાધી સુખ પામવાને માર્ગ કરતું હોય; કે સ'સાર્થી ક'ટાળી એકા- 
ન્તનુ' સુખ જેગવવા પુત્રતે ભાર સોંપી વનવાસમાં વિરાગ પાષતું હોયત્ર 
કે કાઇ સ્થાતથી બંત્રાઈ ન રહેતાં બધુ'જ તજ, ખધાને આત્મરૂપ અનુ- 
ભવતું હેય, એ ચાર સ્થિતિતુ' નામ બ્રહ્મચર્ય, ગાર્લસ્થ્ય, વાનપસ્થ, ને 
સંન્યાસ, સંસ્કાર વિષેના પાડંમાં થહ્યચર્યનું વર્ણન કરેલુ' છે, એટલે ઉપ- 
નયનથી સમાવર્ત્ન સુધી ખ્રહ્મચર્ય; વિવાડથી તે જ્યારે સંસાર મૂકી વન- 
વાસ કે એકાન્તની અભિલાષા થાય ત્યાં સુધીનો ગૃહસ્થાશ્રમ; ને વનમાં જ 
એકાન્તમાં જ્યારે વિરાગ પરિપડવ થાય ને ટચામાં ભત્તિ ન રહે અતે સર્વત્ર 
એકાત્મભાવ થવા માંડે ત્યાં સુધી વાનપ્રસ્થ; અને એકાત્મભાવ પરિપૂર્ણ 
અનુભવાય એ ર્સન્યાસ. સન્યાસ સુધાં ચારે આશ્રમને! અધિકાર છાહ્મયણુ 
એકલાતેજ છે, બીજ ત્રણે આશ્રમ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યને માટે છે, તથા 
શદ્રને માત્ર ગૃહસ્થાશ્રમજ છે. છતાં શદટ્ટી, વિરાગ થાય તો, વાનપ્રસ્થ 
નજ કરાય એવે પ્રતિબંધ નથી. ગૃહસ્થતાં કર્મ, હવે પછી સંસ્કારને જે 
પાડે આવશે તેમાં કહેવાશે, પણુ વાનપસ્થતે તો વિરાગ પધાન ન્નેપ્રએ. 
વિરાગ એટલે ભગવાં કરવાં, કે નાથી જવુ', કે રખડવુ*, તે નહિ, પણુ 
શગ એટલે અગુક વસ્તુ મારી છે એવી જે પ્રીતિ તે નાશ પામવી જેઇએ. 
કાઇપણુ પ્રકારની ઈચ્છા ન રહે, પુત્ર, કીતિં, ધન, સર્વની વાંછના નિર્મલ 
થાય, તારે એકાન્તમાં જઇ આત્માતુ પ્યાન, થ્રવણુ, મનન કરવું. પત્નીને 
પણુ તેમાં જેડે રખાય. પછી જ્યારે વિરાગ એટલો દઢ થાય કે કેપ વ- 
સ્તુ ઉપર ૬ૃત્તિજ રહે નહિ, તે આખુ' વિશ્ર પોતારૂપજ દેખાય, ત્યારે 
સંન્યાસ “અત્તિ સારી રીતે સર્વ તજ્યું” એ આશ્રમમાં જવાય, સંન્યાસનુ” 
સુ*મ લક્ષણુ પ્રેમ; પ્રેમ એટલે કાઈ વસ્તુ ઉપર્‌ પ્રીતિ એમ નહિ, પણુ 
સર્વત્ર એકાત્મભાવ એવો ભાવ થાય એટલે પછી પત્ની કે ધર, રહેદાણુ 
જે રસપ્રદ કરું” હોયજ નહિ. ચાર આમ્રમમાં એવો અવસ્ય નિયમ નયી 
ફે સક પછી એકજ'તે આવવા જેઇએ, પણુ લેકે ધણું કરીતે તેમ 

વૃપ્‌ 


૧૧૪ ખાલવિલાસ. 
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પાળે છે. સર્જ આથમમાં સખ્ય ગૃહસ્થાશ્રમ છે, ને તેના મુખ્ય આધાર 
ગૃહિણી ઉપર છે. ગૃહસ્થને આધારેજ ખીન્ન ત્રણું આશ્રમવાળા છવે છે, 
માટે તેના જેવો એકે આશ્રમ નથી, એમ થીમદ્ભાગવતમાં કલુ' છે, એન 
માંજ પુણ્ય કરવાના પ્રસગ મળે છે; એમાંજ આપણા સદ્ગુણુની પરીક્ષા 
થાય છે. એને! ખરે આધાર આ ઉપર છે કેમકે એે આશ્રમમાં રહી પ્રેમ 
ભાવમાં રૃદ્ધિ કરવાનુ' મુખ્મ કામ છે, ને તે પ્રેમભાવતે દેવતા સ્ત્રી છે. 
એના પ્રેમભાવયી, એના આન'દીપણણાથી, ગ્રહસ્થાશ્રમ સુધરે છે. 


અ પમાણેું ચારવર્ણુ - અને ચાર આશ્રમને, તથા તેના ધમને! 
વિવેક છે; એ 3૫૨ વિચાર રાખીને સર્વદા વર્તવાથી કલ્યાણુ છે. 
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માતૃધમ ભાગ-1. 
ર શજુ 

ખૃઃલ્યાવસ્થામાં વિદ્યા પામ કરી મ્ર'સારતાં કામ માટે યોગ્ય થઇ યુવાન 
વસ્થામાં પ્રવેશ કરવાના છે. એ અવસ્થામાં યથાયોગ્ય પત્નીધર્મ પાળી 
જે આન'દ મેળવવાને છે તેતુ' ખરૂં ફલ જ્યારે માતા થવાય ત્યારે પૂરેપૂરૂં 
અનુભવાય છે. ખાલક છે તે સું છે ? પ્રખ્યાત કવિ ભવભૂતિએ કથં છે 
૧ પતિ અતે પત્નીના અંતઃફર્સુના તત્તતી એક ગાંડ બ'ધાય છે, તેજ 
ખાલક છે. આ કહૈનું કવિતાના ચમત્કાર કરતાં ૃદિતા નિયમનુ' સ્વરૂપ 
સમજવવામાં વધારે કામ આવે તેવું છે, બાલક છે તે મા અને ખાપ એ 
ખેના અંતઃકરણુનુ” તત્ત્ત છે. અંતઃકરણુ એટલે હદય તેનું તત્ત્વ કહ્યું એને 
અય એ છે કે હૃદયમાં જે પ્રેમમાવ' રમી રહે છે, તે પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
રીતિએ જ્યારે એકત્ર થાય છે ત્યારે સારામાં સાર્‌ બાલક નીપજે છે, 
ગ્રેમમી કરીતે જે એકભાવ થને। નનેઇએ તેમાં કાંઇ પણુ ન્યુનતા હોય તે 
જે પ્રન થાય તે સારી યતી નથી, એમ સારાષાં સારા વિદ્દાનોનુ' મત 
" છે. પૂર્ણ પ્રેમથી એક થયેલાં માતપિતાનુ' બાલક સાર્‌ એટલે માનસિક 
ધર્મમાં પ્રખલ, એટલે ખુદ્ધિમાન્‌, ધાર્મિક, પ્રેમી, ભક્તિમાન, ને ઉત્તમા* 
ભિલાષી થાય છે, આટલુ તે। તેના મનની સંપત્તિ પરત્વે થાય છે, પણુ 
તેના શરીરની સ'પત્તિતા આધાર શાના ઉપર છે ? અંતઃકરણુ એટલે 
હદયતુ' સ્યૂલ તત્ત્વ જે લોહી તેના ઉપર તેતો આધાર છે. જે માબાપે 
પોતાનાં શરીર, એટલે શરીરતે પુટટિ આપનાર લોહી, સારી રીતે સાથ- 
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'ઘયાં હોય અને પોતાના શરીરને વધવામાં જ્યારે લોહીનો ઉપયોગ થતૈદ 
હોય ત્યારે તેને બીજે માગષ ન વાપયું હેય, તે તેવાં માબાપની પ્રશ્ન 
ધણા દઢ શારીરવાળી થાય છે. વોતાતુ' શરીર દહ બધાઈ ચુકવાથી 
લોહીનો! ઉપયોગ પ્રજા ઉત્પન્ન કરવામાં કરી શકાય, તથાં પરમ પ્રેમથી 
એકરૂપ થઇ તે ઉત્પન્ન કરવાના કાર્યમાં આન'દથી પવર્તાય, એવે! સમય 
આવવા માટે માતાપિતાનુ' વષ કેટલું પાકુ' હોવું નોઇએ એ વિચારવું. આવી 
વિચાર વિના માતા થવાની ઉમેદ રાખતારી આ્રીીઆ એવી પ્રનનો માતા 
થાય છે કે ને પ્રન અવતરે તેવી મરી જઈ માતાને રડતી કકળતી 
મૂક છે, કદાપિ ઉછરૈ્‌ તો રોગથી કે બુદ્ધિની ન્નડાઇથી ક તેથી પણુ કોઇ 
દુષ્ટ આચરણુથી માતાને મરતા સુધી અંમારારૂ્‌ધ નીવડે છે, કે ઘણીવાર 
માતા પોતેજ વ'ધ્યા થઇ જઇ પ્રનનેં માટે નિર'તર વલપાં મારતી રહે છે. 
આટલા સાર્‌ માતા થવામાં કેટલી જવાબદારી છે તે પૂરેપૂરૂં સમજવુ' 
આવશ્યક છે, ને તે સમજ્યા પછી પણુ માતા થવા માટે ટટ શરીર અતે 
પતિ સાથે અત્મ'ત એકભાવ રૂપ વ્રેમ એતી પણુ કેટલી આવસ્યકતા છે 
તે નિત્ય સમરી રાખવુ' આવશ્યક છે. જે આ્રીઓ ઉત્તમ પત્ની ધમ પાળી 
પર ઉતરી છે તેજ ખરી માલા થવાતે પોગ્ય છે એમ આ ખધા વિચાર 
ઉપરથી સહજ સમનસશે, 

ખાલક છે તે તેના પિતા અને ખાતાના શરીર, તેમ મનની યથાયેગ્ય 
પૃતિમા છે. એવી પ્રતિમા પેદા થાય છે ત્યારે માતા પિતાના છુર્ષમાં કશૌ 
મણા રહેતી નથી, પ્રેમનુ' સાર્થક થવાથી તે પૈમ સહસ ધણો શહિ પામે 
કે, ને બાલકને નઇ એ પ્રેમ ઉભરાયાં કરે છે. ધણુ ઠેકાણું બાલક સી 
નતતિતુ' હેય કે પુસ્ષ નતિતુ' હોય તે ઉપર માબાપ પાતાના હર્ષને! આ- 
પાર રાખે છે, પણુ મનુષ્ય સ્વભાવ એવો નથી % પોતાનાં બાલકમાં એવે 
હૃફાવત રાખી એક કરતાં બીજને વધારે વહાલુ' કે અગત્યનું' ગણું; જે 
નિર્દય લોક છે, જેતામાં પ્રે કે દયાને! છાંટા .નથી, ને તેથી જે પશુ 
જર્વાજ છે તે આવા વિચારમાં પડી ખરૂં સુખ ભોગવવાનો અવસર વણુ* 
સાડી નાંખે છે. ખાલક થવું એજ માભાપના દર્ષની પરાકાષ્ઠા છે, માબાપના 
જવના સાર્‌ છે, જે પ્રેમથી લગ્ન થયું છે તેતુ' ફૂલ છે. એ બાલકના ઉ- 
ત્પન્ન કરતારતે! ધર્ષ' છે કે તેતે સાચવવુ', તેતે પોષનું, તેતે મોહેડું કરવુ”, 
તેતે શરીરથી, મનથી કે આત્માથી વિશુદ્દ રાખવુ', અને એમ અ! જ?- 
તમાં સ્વત'ત્ર રીતે તેને થવહાર કરતાં શીખવવું બ્યવહારમાં' પણુ તે 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ મનુષ્ય નીવડે, ઉત્તમમાં ઉત્તમ પુસ્ષ કે ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
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હારા ટે 


સરી નીવડે, એવુ તેને કરવું, એ માખાપતુ'જ કામ છે, અવતરર ત્યારથી 
આલક માતા પાસેજ રહે છે, ને ગમૈ તેટલુ' મહેટુ' થાય તેપણુ બાલક 
સ્વાભાવિક રીતે માતાની પાસા કે!ઇ અલૌકિક પ્રિતીભાવથી નમતું રહે છે. 
ખાલકના મનને અને આત્માને તેમ તેના શરીરને શુદ્ધ માગે" ચઢાવવાનતુ' 
મુખ્ય કામ માતાનુ છે, તે તેથી ખાલક આગળ જતાં જેવું તીવડે તેને 
યશ અપયશ બધે માતાને ગિર છે. 

બાલક જગતમાં અવતરે છે તે વેળે તેને કશી સમજણુ હોતી નથી, 
માત્ર કેટલીક લાગણીએ હેય છે, ને મહોટામાં મહેોટી જે ટેવ તેતે હોય 
છે તે એ હોય છે કે જે દેખે, સાંભળે, કે અણુસારાથી પણુ જાણે, તેનુ” 
અતુકર્‌ણુ કરવું. અવતરૈ તે ધઠીયીજ તેનામાં આ મુણુ ધણી સારી રીતે 
હેય છે, તે એ ચુણુના વધવાથીજ એની રીતભાત છેક મહેટપણુ સુધી 
ખ'ધાતી ચાલે છે. આટલા માટે બાલકની આસપ્રાસ જે જે ખનાવે। બને, 
જે જે વાતચીત થાય, તેતે જેવી જેવી સોબતોમાં રખાય, જેવી જેવી તેને 
રમતો રમવા દેવાય, તેતે જે જે ખાવા પીવાતુ' અપાય, એ બધા ઉપર તેના 
મન અને શરીરના બંધારણુનેો આધાર રહે છે. માબાપ અને તેમાં મુખ્ય 
ડરીને માતાને એજ સ'ભાળવાતુ' છે.કે આ બધી વાતોની રચના એવી 
ધાય ઉ તેમાંથી બાલક સારી માર્ગજ લેતાં શીખે, સારી રીતે પોતાનો 
આ ભવ-”ગાળવા સમર્થ થાય, માતાનાં કે પિતાનાં ભાઇભાંડુનાં કે તે।કર 
ચાકરતાં, કોઇના એક આંખના અણુસારા સુધી પણુ એવાં થતાં નથી કે 
જેતે બલક પકડી લે નહિ, ને જે પ્રમાણુ કરતાં શીખે નઠિ, માટે તેવા 
અધા પ્રસંગ ખાલકને લાભ આપે તેવાજ ચોજવા જેધ્રએ, ને તેની આસ- 
પાસ સ્વાભાવિક રીતે સહજ શુદ્ધદ;્‌, આચારવિચાર અને વાણી સર્જ 
પ્રકારની, પ્રસરી રહેવી જઇએ. આવુ' ન થઈ શકે તેદ ખાલકેો। અનેક 
અપલકણુ શીખે, ને જે પ્રયમ તે નિર્દોષ જેવી રમતો લાગતી હોય, અને 
માબાપ. લાડકોડમાં જે રમતો સહજ નઠારી છતાં પણુ બાલકતે લડાવી 
" લડ્ઠાવીતે શીખવતાં હે!ઃમ, તેજ તેમને છેવઢ નઠારી ટેવર્ધે ગળે બધાય 
ને આગળ જતાં અતિ દુઃખી કરે, એધ મતુષ્યતુ' સુખી કે દુઃખી થવુ', 
છવવુ કે મરલુ', એ માતાના વિચાર અતે આચાર ઉપરજ લટકી રહેલુ" 
છે, તો માતા થતા પૂવે" માતાએ કેટલી ચતુરાઈ રાખવી જેઈએ, તેમ 
જાતા થયા પછી કેમ વર્તવુ' નેઇએ, એ સમજવુ' સહજ છે. એ વિષે 
જુદી-જુદી વાત સ્પટ્ટ રીતે આગળ કહેવાશે. વ 
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જગતમાં છવ્યું તેતુંજ સાર્યક છે કે જેણે પોતાના જવ્યાથી પાર્‌ન . 
કાંતે ધણામાં ધણું સુખ કરી આપ્યું છે; તે એ પ્રકારનું ઉત્તમોત્તમ જીવિત 
માતાનુ” છે, પરદુઃખભ'જન વિક્રમ અને શોજનાં નામ જે આપણુ નિત્ય 
સ'ભારીએ છીએ તે એટલાજ કારથધુથી કે તેમણે મહોટી રાજસમદ્િનો વૈભવ 
માણુવો કેરે મૂડી પારકાનાં દુઃખ ભાગવા માટે અનેક કછ વેઠયાં છે તે પોતાને 
૪વ ન્નેખમમાં નાંખ્યો! છે, પખ્યાતિ પામેલા શોધ કરનાર કે વિદાતોને 
આપણે સ'ભારીએ છીએ તે પણુ એટલાજ કારણુથી કે તેમણે અ! જગતમાં 
અવતરી ભોગ ભોગવવાનુ' દૂર રાખી આખા જગતના લાભ સાર્‌ તનમનથી 
અતિ શ્રમ વેઠયે। છે. છેબટ પરાકમાં યોહ્ધાનાં સ્વરૂપે આપણે નમીએ છીએ, 
પૂજીએ છીએ, તે પણુ એટલાજ માટે કે તેમણે પોતાના અતિ પ્રિય પ્રાણુ 
પોતાની ભૂમિના રક્ષણુ માટે તૃણુવત્‌ તજી દીધા છે. સાધારણુ સંસાર વ્ય- 
ધહારમાં પણુ શું છે ? ધણામાં ઘણું પાન કેને મળે છે ? કેણુ સારામાં સાર્ર 
કહેવાય છે? ધરમાં લાખે રૂપીઆ ભર્યા હોય, કે ઉત્તમ અધિકાર ભોગવતો હય; 
ક» ઉત્તમ સુખમાંજ જનમ્યો હોય, તેવો માણુસ કશું પણુ માન પામતો! નશી; 
માનતો તેજ પામે છે 3 જેના જીખ્યામાં ખીજ પણુ જીવે છે, જેને હાથે દાન, 
દયા, અન'ત થયા કરે છે, તે જે એ પ્રમાણુ ખરી રીતે જીવી જણે છે. પોતાને 
વિસારે પાડી પારકાનુંજ શલુ' કરવામાં છેક દ્રરિદ્રિ થઇ ગયેલા ચારદત્ત જેવાને 
પણુ ધન્ય છે ! તેણુજ જવી નણ્યું છે. મનુષ્ય પાણીમાંજ આવુ' છે એમ 
નથી, પણુ નરે જડ કહેવાય છે તેવા પદાર્થોમાં પણુ ' એમ છે. તેમાં પણુ જેને 
અંગે ઘણુ! પદાર્થ નીભે છે તેજ મહેડુ' ગણાય છે; અરે 1 તે જડ વસ્તુઓનાં 
નામ આપણે જેઇએ તો એક કણુપણુ નિશન્‍મધોગી જતો નથી, કેવલ પારન 
કાનાજ કામમાં વપરાય છે. પણુ મનુષૂ ! જેતું આયુષૂ જડ પદાર્થો કરતાં વણું 
અલ્પ છે, ને જેનું એક પણુ અંગ સ્રુવા પછી કશા કામતું નથી, તે ભાણે 
જગતતો રાજ હોય એવું થઇતે અધર ચાલે છે, તે કદી મરવું નથી એમ સમજી 
પોતાના પિ'ડનેજ પોષવામાં પારકાતા સામું પણુ જતું નથી ! ! કેવી અધમ 
દશા, કેવું પાપ ! ધોતાની જતિનાજ પ્રાચીન ઇત્તિહાસમાંથી, કે આસર્પાસના 
જડ. વિશ્વના બ્યવહારમાંથી પણુ, શું તેને એટલું ભશાન નથી આવી શકતું 
ક જેતો પિ'ડ. પદાર્થ વપરાયો. તેનું જીવતર ખરૂં જીવત્તર છે, બાટી તો 
ફતરાં પણુ જીવે છે, જીવદાં પણુ અવતરે છે ને મરે છે, 
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સધૃહિતે વાપરી સદાત્રત બાંધવાં કે નિત્ય સાહ્ણુ જમાડવા એમ 
કરવું એજ ખરે માર્ગ છે એમ કહેવાતી મતલબ નથી. એવાં કામમાં કાંઇ 
પાપ છે એમ નથી, એ પણુ યોગ્ય રીતે થાય તો સારાં કામ છે. પણુ તેને 
માટે દ્રવ્યની સમૃદ્ધિ જઇએ તે ન હોય તે રું કરે ? પષ્ધુ આત્માર્પયુને 
અર્થ એવે નથી કે એ રીતે” જે વપરાય તેથી તે -ચયું ગણાય, આ 
ક૪વતરમાં એવા પ્રસંગ ઘડી ધડી .૫ળ પળે આવે છે કે જે સમયે આ- 
પણે આપણી #નતને ભુલી જઇ પારકાના ઉપર દછિ રાખવી યોગ્ય હેય 
છે, એક સમય કોઇ શહેરમાં એક શેઠીયાતું ધર બંધાતું હતું, તેના ચોથા 
માળતી પાલખ ભાગી પડવાથી તમામ કડીયા મજુર હેઠા પડી છુ'દાઇ 
ડયા. એ દોદળુ' જેવું પાટીયું પડુપઠું કરતાં લટકી રહ્યુ' હતું તેને છેડે 
એક ડોસા અને એક જુવાન ખે લટકી રલ્યરા હતા. પણુ પાટીયું એવું નમી 
ગચું હતું કે થોડીકજ પલમાં બેના ભારથી તે તુરી પડે, ને નને ભાર એછે! 
થાય તો એકાદનતો જીવ મદદ આવતાં સુધી બચાવી રકે, એમ હતું. આવું 
નેઈ પેલા ડેસાએ પેલા જુવાનીઆને કહું “ અલ્યા ભાઈ ! મારા ઉપર 
દચ માણુસનેો જવારો છે, અરે રમ ! હવે શું થરી 1” આટલુ'-સાંભળતાંજ 
પેલો જવાન એકલે નતેજ હતો તેણુ પાટીયુ' મુટઢી દીધુ' તે નીચે પડી 
કચરાઈ મુવા, પણુ પેલા ડોસાને જીવ ઉગ્યો, ને તેનાં દશ માણુસને પણુ 
ભેગા ઉગાર્યો. આવુ ભાગ્યશાલી મરણુ થોડાનુંજ થતુ' હશે ! રજપુત માતાઓ 
પોતાના પુત્રોને રણુર્સમામમાં મોકલતાં અમથી ન કહેતી કે પાછા આવે 
તો! વિજય સાથે આવજે નહિ તો કાગળે ચહીનેજ આવજે. આત્માર્પણમાં 
જે મરષુ થાય તે પણું અહોભાગ્ય છે. એ ઉપદેશ રજપૂત માતાએ! પે* 
તાનાં બાલકને પાતાના પયપાન ભેગેજ ગળે ઉતારતી. આપણે માગે” જતાં 
હોઇએ, ને આપણુને જરાક અડચણુ પડતી હોય પણુ તેટલી મટાડવામાં 
ખીજને તેથી બમણી પડતી હેય, તે શું આપણું આપણી અડચણુ નહિ વેડી * 
" લેવી ન્નેઇએ ? અથવા આપષ્યતે કાંઈજ હરકલ ન હોય, ને ખીજાને ધણીજ 
હેય તો શું તે દૂર્‌ કરવામાં આપણે આપણા મનના ખોટા માનના 
વિચારોને, કે નકામી મહેટાધતે વચ્ચે આવવા દેવાં જઇએ ? છતાં કેટન 
લાં ઔપુર્ષો આ પ્રમાશે વતે" છે ? એફ સાધારણુ ધરમાંજ જઇને જુએ! 
તે! બેરાં એવી તકરારોથી કકળાટ કરી રહ્યાં હશે ક મારી માંદી દેરાણીન 
ને શીરો ખાવા આપ્પો તો મારે કંધ નહિ ? મારી નાની નણુદને 
કસી સાળુ તો મારે શા માટે સોનેરી નશિ ? પુરૂષો પણુ એવી તન 
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ઠાતડીમાં ભાગ લેતા દશે ! આવો સંસાર તે શી 'રીતે સુખી થાય ? 
જ્યાં પગ અડે તે! લાત મારવી, ને એક સખુન કહે તો સામો વાળ્યા 
વિના ધાન પસુ ન ભાવે, એવો રીવાજ તેજ મોણેટાઇ ગણામ, તેજ ફુલી” 
નપણું ગણ્દાય, ત્માં સુખ અને શ્રાન્તિતી વાતજ કયાં ? પણુ એવા બધા 
સમયેોમાં આપણે આપણ્‌' હુ'પદ વિસરી જઈ, આપશે લાભ કોરે રાખી, 
પારકાને જે યોગ્ય હેય તે ભોગવવા દેવામાં, તે તે ભોગવવામાં સહાય થ- 
'વામાં, ખરી મહોટાઇ સમજવી. આત્માર્ષણુથીજ સ'સારમાં સુખ શાન્તિ 
રહે, માન મળે એટલુ'જ નહિ, પણુ આપણા પોતાના આત્માનો નિર'તર 
સતોષ પણુ આપણુને પ્રાસ થાય.1એક પરેોાપકારનું કામ કરવાથી તે 
કામ પોતેજ અવણ્યષ પકારની શાન્તિ પેદા કરે છે, તા નિર'તર્‌ જે 
લે।કક આત્માર્ષણુ ગ્રહણુ કરી પોતાને વિસારેરૅપ!ડી પારકા માટેજ જીવિત 
ગાળે છે તે કેટલાં સુખી, આન'દી ને શાન્ત હેય ! આમ સ'સારમાં ધડી 
ઘડી આત્મર્પસુના પ્રસંગ આવે છે, તે તે બધા સારામાં સારી રીતે 
વાપરવા એમાંજ આપણા જીવ્યાનુ' સાર્થક છે. પસંગ આબ્યેયો આત્માન 
પણુ દાખવવુ' એ કરતાં પણુ વધારે ઉત્તમ પકારનું આત્માર્ષણુ ઉતતમ 
પ્રેમથી ઉત્પ થાય છે. પ્રસ'ગ આવે તે કરતાં તેવાં મનુષ્ય પસ'ગનેજ 
પેદા કરે છે. તેમના મનમાં એમજ નિશ્રય હેય છે ફે આપણુ” જીવિત જે 
રીતે આખા વિશ્વને કે તેના કોઈ ભાગને ઉપચોાગી થાય ગવીજ રીતેજ 
ગાળવુ' આવા નિશ્ચયથી તેવાં મનુષ્ય જનસમૂહની જુદી જુદી અપેક્ષાએ!- 
નો વિચાર કરે છે, તે પૂરી પાડવા માટેના શોધ કરવામાં, ગ્ર'થ રચવામાં, 
“ક એવીજ તેને માટે ઉપયોગી પ્રરૃત્તિ કરવામાં આખુ” જીવિત ગાથે છે, 
એવાં આ પુરૂષ સર્વને પૂજ્ય છે. 


સણ ણ 


સન્નારી સીતા-ભાગ-૨. 
ક 


મિથિલ્ાથી પરણી પરશુરામને! પરાજય કરી સમ સીતા સહિત અયે।- 
ધ્યમાં આવ્યા. સીતાએ સાસુએ! તથા રહ સસરાની પરિપૂર્ણ પ્રીતિ એટલી 
ખધી સ'પાદન કર્‌ લીધી કે તે રામ જેટલીજ તેમને સવેને પ્રિય ય. 
આવી રીતે દશરય રાજ પોતાની અતિ શહ્દાવસ્થામાં. પુત્ર અને પુત્ર- 
વધુનું સુખ ભોગવતા હતા; તેવામાં તેમને એમ વિચાર થયો કે મારી 
હવે રડાવસ્થા ય છે માટે મારે મારા જ્યેક પુત્ર રામતે રાજ્યાભિષેક 


૧૨૦૨ આલવિલાસન* 


કરમ, વશિઇ ચુરતે ખોલાવી યોગ્ય 'સુઠ્તે” રાજ્યાભિષેક માટે સવે” પ્રકાર” 
બી સામમી તૈયાર કરાવી, અને રામને પણ તે વાતની ખબર કરાવી. અખા 
નગરમાં હર્ષ અને ઉત્સવ પ્રસરી રલો છે; સવારના પહોરમાં રામતે રા- 
જ્યાભિષેક થવાને છે. તે પૂવેતી રાત્રીએ એવુ' થયુ' કે કેકના મંનમાં 
તેની દાસીની દૂછ પ્રેરણાથી પાપ ભરી વાસના પેદા થઈ. દશરથ રાન્મએ 
જેર્કને કોઈ સમયે તેની કઈ સેંવાથી પ્રસભ થઇ વરદાન માગવા કહયું હતું. 
તેતો તેણું અજ લાજ્ન લેવા ધાર્યો, ને મંહા કલેષ મચાવી ખેડી, જ્યારે 
દરારથ રાજ રાત્રીએ તેની પાસે પધાર્યા ત્યારે તેમણે એ બધુ' ન્નેઇ બહુ 
આશ્રય, બતાબ્યુ* કે અજ ઉત્સવતે સમચે આમ કેમ ? કેકેએ ખહુ કલ્પાંત 
કરી કરી પેલુ' વરદાન માગ્યુ, ને તેમાં એમ માગ્યુ' કે કોશહ્યાનો પુત્ર 
રામ, ખાર વર્ષ સુધી વનવાસ ન્નય અને મારે પુત્ર ભત ગાદીએ ખેસે. 
વચને બંધાયલે શજ આ વાવ સાંભળતાંજ મૂર્ડા ખાધને પડયે!, પણું પે” 
લી દુષ્ટ સ્્રીને દ્યા આવી નહિ. જાગ્રત્‌ થયા પછી રાન્તએ ઘણી સમન્ન- 
તવી, પણુ એકની ખે થઇ નહિ. રાળનથી આ વાત રામતે કહેવાતી નથી, 
તેમ કહેવાય તો પણુ પોતાતેો પ્રાણુ જય તે પહેલાં રામધી જાદા પડવાનું 
પણુ થાય તેમ્‌ નથી, ધીમે ધીમે વાર્તા રામને કાને ગઇ. પ્રાતઃકાલમાં ર્‌- 
જ્યાલિષેક માટે યોગ્ય વત્રાલ'કોર સહિત રામે આવી ચુરને તથા પિતાતે 
વ'દત કર્યું, અને પિતાતી ક્ષીણુ મુખમુદ્રા જેઈ બોલ્યા કે હે પિતા આ 
પતી પ્રતિજ્ઞા સચવાય, ને તે પણુ મારાથી સ ચવવાતુ* થાય, એ કરતાં 
'માર્ફૂં ધન્ય ભાગ્ય બીજું ક્યું ? માટે હુ' અહી'થીજ આપતે નમસ્કાર કરી 
રાજવેષ ત્યાગ કરી, વનવાસ મહણુ કરૂંછું, આપ ભરતને રાજ્યાભિષેક 
કરે. દશરથ રાજ તો અ ભાલકની વાણીથી મોહ પામી ગયા, ને એ 
પ્રસ:ગથો દિડમૂઠ ચ ર્યા. થી રામ પોતાની માતાની આજ્ઞા લેવા ગયા, 
પણુ ત્યાં બહુ બહુ કદ્પાંતે માતાએ તેમના કે।મલ દેહતે દુઃખને સ્વાધીન 
 થવાતી આત્તા આપી. એમના ભાઇમાંથી માત્ર લક્ષ્મણુજ અયોધ્યામાં 
હતા, તે રામ વિના ક્ષણુ પણુ રહેતા નહિં, એટલે એમની સાથે જવા ત- 
«૫૨ થયા, અને સીતાએ પણુ દીન વદને આવીને પ્રાર્થના કરી કે મહા- 
રાજ | કુ' પણુ આપની સાથેજ આવવાની છુ'. સમે સીતાને ધણ સમ- 
,જાવી, વનવાસુર્નાં દુઃખ કહી બતાવ્યાં, પીયર કે સાસરામાં રહેવાથી જે સુપ્પ 
“મળે તે કહી બતાવ્યાં, પણુ સીતાઝે કરું સાંભળ્યુ સરખુ. નહિ, ને કહું ૩ 
“હે સ્વામી ! આ છે તે પોતાના પતિંતી છાયા જેત્રી છે, જને શરીરથી શરીરતી 
છાયા જુદી થ% શકતી દેય તો પતિથી પત્તી જુદી થઇ શકે, તેતે સુખ 
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દિ 


મૃદ્ધિ આનદ બધુ' પતિતી સેવામાં તે પતિતી પ્રીતિમાંજ છે, પતિ વિતા 
તેતે કરોડે! મણી સમૃદ્ધિ રાખ બરાબર છે. મારે તો તમારી દઘિમાંજ 
“ આન'દ છે. તમારી સેવામાં સુખ છે, માટે હું તમારા વિના રહેવાની નથી.” 
લટ્મણુ અને સીતાને સાથે લઇ રામ વનવાસ ગયા, ગામમાં જે બણે શોક 
અને વિલાપ વ્યાપી ગયાં. પુત્રતું મુખ નેધ્તે જીવનાર દસરથ રાજ ધણી 
સમય જીવી શકયા નહિ, તેમનો પ્રાણુ ગયો; અને જેને માટે રાજ્ય માગ્યું 
હર્તું તે કેક્ેયીપુત્ર ભરત પણુ આવીને બધો જૃત્તાન્ત જાણુનાં માતાને ધણે! 
તિરસ્કાર કરવા લાગ્યો તથા રામને પાછા વાળવા તેમની પાછળ ગયે પણુ 
તે વબ્યા નહિ, ભરતે રાજ્ય લીધુ' નહિ; માત્ર રામની પાદુકાતું અચન કરન 
વામાંજ તેણે સ્વધર્મ ધાર્યો. 
શમન. તિ... 
સત્તારી સીતા, ભાગ-૩. 
રદ 
વનતવાચૃમાં જે અનેક અતેક સૈકટ પડયાં, તે તે બધામાં રામે જે 
જે પરાકમ કથી, તેની કથા રામાયણુમાં પ્રસિદ્ધ છે, પણુ તે બધાં સંકટમાં 
સીતાએ જે એકનિફ્ા અને પ્રેમભાવથી સ્વામીની અનન્ય શેવા કરી છે, 
કદાપિ મનમાં ઓછું સરખુ' પણુ આણ્યું નથી, તે છાયાની પેઠે પતિથી 
તે અભિન્ન રહી છે, એ સર્વ કુલીત નારીઓતે સમજવા જેવું છે. રાવણે 
સ્વયવરના સમયથી જે વૈર ધારણુ ટર્યું હતું તે તેના પેટમાંથી ગયું ન હતું, 
એટલે રામના વનવાસતી વાત નણુ પડતાંજ તેણે રામને પીડા કરવાના 
વિચાર કરવા માંડયા અને સીતાને હરી લાવવાની યુક્તિચ ર્સવા માંડી, 
એક દિવસ પ'ચવટીમાં રામ સીતા લદ્દમણુ ત્રણે રમતાં હતાં તેવામાં એક 
કારમો! સેનાની તથાવાળો મૃમ દૃછિએ પડયે. સજતિતી સહજ સપક 
અુશ્દિ મમાણું સીતાને આ "મતી ત્વચાની પ્રરછા થઇ, અતે તેણે રામને 
તેની પાછળ મોકલ્યા, પણુ એ ષમ તો રાવણુનો મામાં મૃગ ફ્પે થઈ 
આાબ્યો દતો તે હતો, એટલે રામતે ધણા દૂર તે લેઇ ગયે, તે મરાયે. 
ત્યારે પણુ “ લદ્મણુ ” ! એવી ખુમ પાડી તેથી રામને કાંઇ વિધ્ન છે, 
એમ નાથી સૌતાએ લ્ઘદ્યમણુને પણુ પાછળ મોકલ્યા. સીતા એકલ્રી ષડી 
એટલે રાવણુ કોઇ મોગીનેો વેશ ધારણુ કરી ભિક્ષા માગવા માટે આનો. 
અતે સતી ભિક્ષા આપવા આવો કે તેને ઉચકીને લેઇ ગયો. રામ અને 
લદ્મષ્ઠુ પાછા આવ્યા તે! પ'ચવટીમાં સીતાને દીઠી નહિ તેથી મહુ બહ 
આકદ કરવા લાગ્યા, શમ જેવા ધેર્યવાળાનું પણુ વૈયે આ અવસરે સ્ખલિત 
કક 
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થયુ. પ્રેમના મહિમાં એવો છે, જેણે રાજ્ય તજ્તાં જસપણુ છ્ઞાભ સ" 
રખો જળાવ્યો ન હતો, તે સીતાના વિયોગે ગાંડા જેવા થઇ ગયા ! પેલી 
પાસા સીતાના દુઃખમાં તો મણુા।જ શાની હોય ? રડતી, કકળની, ખમા 
પાડતી, રાવણુની પીઠ ઉપરથી નીચે પણુ પડી શ્રી નહિ. રાવશે તેતે €દર- 
પુરી જેવા અશે।ક વતમાં, અતે સુખ તે' વૈભવ સમેત . દાસદાસીથી વિટી 
નાખી, રખી, અને એનું મન મનાવવાના ધણા ઘણા ઉપચાર કરવા 
માંડયા, સતીએ તે બધા વેભવમાંથી કશું નેચું પણુ નહિ, બધા ઉપચારને 
કેવલ તિરસ્કારથીજ ધિકાર્યા, ને ન ચાલે તેટલાં દલ માત્રથીજ નિર્વાહ 
કરી શત દિતિસ “ રામ રામ ” એ નામની માલા જપ્યાં કરી* જેને ધેર 
દેવતાઓ પણુ દાસ થઇતે સેવા કરતા હતા, જેતી આણુ ત્રિશુવતમાં વર્તતી 
હતી ને ન્ટેતી સમૃદ્ધિનો કાંઇ પાર ન હતો, ને જે પોતાના એક કટાક્ષ 
માટે પ્રાણુ અર્પણુ કરવાની પ્રતીક્ષા કરતો હતો, એવા રાવણુને સીતાએ 
ધૂળ કરેતાં પણુ વધારે નીચ ગણ્યો, ચોર કરતાં પણુ વધારે પાપી ગણ્મે!, 
ને એ દુછનું મોં સરખુ' સામે મૉએ ન્નેયું નહિ, કે તેનાં વચન “ રામ 
રામ ” એ જપના તાનમાં સાંભળ્યાં સરખાં નદિ. 


રામ લ્ક્ષમણુને ધીમે ધીમે ભાળ મળી કે સીતા લ'કામાં છે ને રાવણુ 
તેતે હરી ગયો! છે, તેમણું પછી વાવરો આદિ સેના શેગી કરી સમુદ્ર ઉપર 
પાળ બાંધી, લ'કાર્માં પ્રવેશ કયો, અને મહા પ્રચ'ડ યુદ્ધમાં શાવણુ તયા તેના 
અતિ પ્રતાપી પુત્ર ઈ જિતના સંહાર કર્યો. લ'કાનું રાજ્ય પોતાના ભક્ત 
વિભીષણુને સોંપી અયોધ્યા જવા માટે સમ નીકળ્યા. પ્રેમી પતિ અને 'પની 
મળ્યાં, ડપારનાંએ મળ્યાં હતાં, રાવણુને માર્યો ત્યારનાં મન્યાં હતાં, પણુ ૨- 
ક્ષસના ધરમાં રહેવાથી કાંઇ દોષ થયો હશે એમ જાણી સીતાને અગ્નિમાં શુદ્ધ 
કરી શામે સ્તીકાર્વી ત્યારે બન્ને જે મંળ્યાં, જે પ્રેમનો અને પ્રેમાન'દનાં અથે! 
પવાહ વલ્લો, તથા લદ્્મયું દનૂમાન્‌ આદિનાં હય જે પ્રેમરસથી ભીંછ ગયાં. 
લેતું વર્ણન કાણુ કરી શકે એમ છે ? પછી કુખેરનું પુષ્પક વિમાન જે રાવણુ 
હરી લાવ્યો હતો, તેમાં બેશી સવે* અયોધ્યા ગમાં. ત્યાં માતા કૈશલ્યા, 
તથા ભરત અને શત્રધ્ત એ ભાઈ, તેમ આખા પુરતા અતિ આન 'દ વચ્ચે 
હષ્મણુ તથા સીતા સહિત રામે રાજ્યતો સ્વીકાર ક્ષો. અહે ! ભાઇ હોમ 
તો! રામલષ્મણુ જેવા દને, પિતા હોય તો દશરથ જેવા હને, પતિ હોય 
વા રામ જેવા હન્તે ને સતી સ્ત્રી હોય તો સીતા જેવી ઉનને. 
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સન્નારી-સાવિત્રી, 
૧૭ 


ચકવતી અશ્વપતિ સજને- એકની 'એકજ, અનેક દેવ રેવતા કરતાં 
બળલી, કન્યા હતી; તેનું નામ સાવિત્રી પાડયું હતું, સાવિત્રી પોતાના સ" 
માણી સખીઓ સાંયે અનેક વિનોદ કરતાં સર્જ પ્રકારની ઉત્તમ વિદ્યામાં 
પ્રવીણુ થઇ હતી. એક દિવસ તે, ધોતાની દાસીએનતે લઈ તપષોવનમાં 
સતીઓનાં દર્શન કરવા તથા તેમની સાયે શાસયર્ચા કરવા ગઈ દતી. પાછાં 
વળતાં માર્ગમાં લેણું એક પર્ણ કુડી દીઠી, તેમાં એક અંધ અને એક ડૅશી 
તથા અતિ રૂપવાન, તેમ રૂપ ઉપરથીજ અયુમાન થઈ રકે તેવા અતેક 
ગુણુવાળા, એક મુમાર એટલાં તેના દીઠામાં આન્યાં. ખાવાનું પણુ પૂરૂં મળે 
નહિ, વસ્ર પણુ પૂરાં નહિ, એવી ક્થિતિમાં અ! કુટુ'બતે જેઇ સાવિત્રીના 
દયાળુ હદયમાં બહુ દયા આવી, અતે પેલા અતિ રૂપવાન્‌ બાલતી આ 
દશાથી લો. એનો આત્મા પીગળી ગયો. અવલોકન કરતાં એને જષાચું કે 
અવત્તિના રાજને તેની ૬ૃહ્ાવસ્થામાં તે અંધ દયામાં, તેના શત્રુઓ 
પરાજય પમાડમેો, ઘેંથી તે નાશીને પોતાતી રાણી તથા પોતાના જુવાન 
પુત્ર સમેત આ સ્થાને જેમ તેમ દિવશે નિગમે" છે. આવો ૬ૃત્તાન્ત શણુ- 
તાંજ સાષિષ્રીને જે દયાભાવ થયે! હતો તે પેલા કુમાર પઃત્લે પ્રેમખાબ 
રૂપે પરિણામ પામ્યો, અતે એણું માનસિક સંકલ્પથી એજ ક્ષણુથી એને 
પોતાતો પતિ નિર્ધા્યો. ઉત્તમ મુલાંગનાના પ્રેમ અને પુણ્યનો એજ 'પ્રશાવ 
છે કે પારકાના દુઃખને સહન ન થમાથી તેમા દુ:ખમાં પોતાની પણુ આ 
હતિ આપી, તે $ુઃખનાં સભાગી થઈ, જે થાય તે ફરવું ! 

ઘેર આવી નિશ્ચય પોતાની માતાતે જણાનો, પણુ વિત્ત અતે કુટુ'ભ 
હીનની સાથે પુત્રીતું લમ કરવાની વાત્ત તેતે સથી નહિ,. તેમ સાથિત્રીના 
પિતાએ પણુ સાવિત્રીને આ ખિદ્થયી ફ્રેરવવા માટે, એક મહાન્‌ સ્થય'વર 
ર્ચાવવાની મોજના કરવા માંડી.' સાવિત્રીએ કહયું કે તમે ગમે ત્તેમ કરે 
ષધુ મારૂં લગન એે કુમાર સાથેજ ચઈ ચુકેશું છે, સે સંસારમાં . 
કન્યાનું દાન તો માત્ર એકજ વાર થઇ શકે છે, આ ભાંજગડ થાલતી હતી 
તેવામાં જોક દિવસ નારદ મુનિ ગઅશ્પતિને ધેર પધાર્યા, તેખમે . આગતા 
સ્વાગત કર્યા પછી, અભપતિએ ખધ્નો શ્રત્તાન્ત નિવેદન કરી, ' પુખીને 
સમનત્રવાની વિનતિ કરી. નારદે સાવિત્રીને ધણી ધણી સમળધી, ને છેથઢ 
(વંથાર કરી ખરેખરી વાત જણાવી કે એ. કુમાર સત્મવાન્‌નું આયુષ મણુ 
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અલ્પ છે, તે હવે માત્ર એક વર્ષમાંજ તે મરી જનાર છે; વૈધ દઃખ બહુ 
લસધ્યું છે, મે તે તું તારી મેળે શોધી લે છે એ સાર્‌ કરતી નથી. સાવિત્રીએ 
કહયું કે જે થવાતુ' હશે તે થરે, મારા ભાગ્યમાં વેધવ્ય હરે તો એ પતિથી 
% ગમે ત્યાંથી પણુ આવશેજ, પરતુ મારા મનમાં જેને મે' પતિ કર્યો છે 
તેને તજી ખીન્ને પતિ કરવાથી જે પાપ લાગે તે ડું કદાપિ પણુ કરનારી 
નથી, આમ ન્યારે કે।!ઇ પણુ પ્રકારે સાવિત્રીનો નિશ્ચય ડગ્યો નહિ ત્યારે તેના 
[પતાએ, બહું ખિજ્ન થતાં, તેતે સત્યવાતતી સાથે પરણાવી. 


પતાનાં માળાપે આપવા માંડેલા વૈભવમાત્રના અનાદર કરી સાવિત્રી 
શતિની પર્ણુકુટીમાં આવીતે રહી. અ'ધ સસરા તથા ૬ સાસુની સવારથી તે 
સાંજ સુધી સર્જ પ્રકારની સેવા કરૈ, અને પતિતે નિર'નર ર્સતોષે. એક ક્ષણુ 
પણુ ભવી નાય નહિ કે જેમાં સાવિત્રી પોતાના પતિ તથા તેમનાં ચુર જનના 
સુખ અથે કાંઈ કરતી ન હો૧, કાંઈ વિચારતી ન હોય, કાંઇ ટણ ઉઠાવતી ન 
હેય, ખમા ખમામાં ઉછરેલી રાજકન્યાને વમડામાં એકલે હાયે ત્રણુ જણુની 
“મરજી સાચવતાં જરા પણુ કછુ પષ્તું હોય એમ લાગતું નહતું, પોતાના 
પતિને પોતાથી સુખ છે જેમ નનણી પ્રેમમાં ગાંડીથેલી થઈ જતી આનંદે સતી 
ધમ પાળતી, એ ડકુટુ'બતા ઉપાજ'મનેો ક્રમ એવે હતો કે સત્યવાન્‌ જ'ગલન 
માંથી ફલ જુલ વીણી લાવતો, તથા લાકડાં કાધી તેતે વેચી કાંઇ લાવતો, 
તે ઉપર એમને નિર્વાહ ચોલતે. એક સમયમ સાંજે એમ જણાયું કે સવા- 
રમાં ભોજનતે માટે ધરમાં કાંઈ નથી, તેથી સત્યવાન્‌ સંધ્યાકાલે માબાપની 
આગા લઈ વમડામાં લાકડાં લેવા જવા નિસર્યા. સતી સાવિત્રીતે નારદતુ' વચન 
સાંભરી આવ્યું, ને એક વર્ષનો સમય પણુ થવા આવ્યો, તેથી તેને 
આ અસૉધારષણુ પર્સંગ કાંક વિકટ લાગ્યો, પતિ નિસર્યો તેની પાછળ પોતે 
પણુ જવા લાગી, સત્યવાને ધર્ણીએ વારી, ધણીએ પાછી વાળી, પણુ તેણે ' 
_ કરું સાંભળ્યું નહિ, અને પતિની સાર્થે જવાને મારે નિશ્ચય પુર્વક ચ લી. 
જ'ગલમાં જઇ કેટલાંક ફેલકુલ શેગાં કર્યો પછી, સત્યવાન તેં બધાં સાવિત્રીને 
સાંપી, એક ઝાડ ઉપર લાકડાં કાધતા ચઢયો. લાકડાં કાપતો હતો! એવામાં એનું 
માથુ* દુખવા લાગ્યું, ને છેવટ પીડા એટલી વધી પડી કે નીચે ઉતરી સાવિત્રીએ 
મેક છેડે પાથરી આપ્યો તે ઉપર્‌ સાવિત્રીના ખે!ળામાં માથુ' મૂજી સૂઈ ગયે।, 
સાવિત્રી અ બધું સમજતી હતી, પણુ તે જરાએ ગભરાઇ નદિ, જરાએ 
ફદલ કરવા મ'ઠી નહિ, પતિને જે રીતે ચેન રહે ને જે રીતે શાન્તિ વળે તે 
શીતથી અનેક ઉપચાર ત્યાં મળે તેવા, ફરવા લાગીન અતેક ધીરજનાં મીક 
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થચને। તેને સંભળાવવા લાગી પણુ બધુ' વ્યર્થ, સત્યવાનના પ્રાણુ ગયા, પથ 
સતીએ છેક જવા દીધા ન હતા, કેમકે જે યમદૂત તે પ્રાણુતે લેવા આન્યા તરે 
સતીતુ' તેજ દેખી સતી પાસે આવી થડયા નહિ. સતી પષ્યુ નિશ્ચય કર્યો 
હેતો કે નેઉ' યમરાજ મારા પતિને કેવા લઇ #ય છે ! યમરાજ પોતે આવ્યા, 
શતીને બડ સમાવી કે કાલ આગળ કોઇનુ” ચાલતું નથી, ત્યારે તેણે પો” 
તાના પતિના પ્રાણુ તેને લેવા દીધા, પષ્ુ પોતે તુરતજ તેની પાછળ પાછળ 
થાલવા લાગી. યમરાજે કહ્યું' સતિ ! આવી ગાંડાઇ ન કરે, સંસાર એવે।જ 
છે, તમે તમારે ધાછાં વળ, અને સાસુ સસરાતે યોગ્ય આશ્વાસના આપે. 
સતીએ કલુ" કે તમે સાક્ષાત્‌ ધર્મ છે, છતાં આ શું બોક્ષ! છે! ! પતિ વિના 
આઓ કેમ રહી શકે ? જ્યાં પતિ ત્યાં ડું પણુ આવીશ. આવું સાંભળી યમરાજ 
બહુ પ્રસન્ન થયા તે કહે કે હે ધર્મનિછટ સત્યરૂપ સતિ ! તમારા પતિના જીવિ- 
તવિના જે વર માગવે દેય તે માગે દું પ્રસલણું. સતીએ વિચાર કરી ધૌ- 
તાના પિતાને સતાન ન દવું તે થાય એમ માગ્યું, યમે તથાસ્તુ કહું, ને ચાલવા 
માંડયું, પણુ સતી કાંઈ પાછી વળી નહિ. યમરાજે વળી બહુ સમજાવી ત્યારે 
કહે કે મહારાજ ! આપ કૃપાલુ થયાછે।!, તો એક વાત કરે, કે મારા પતિને 
મૂકી તેતે સ્થાતે મતે લઇ જો, યમરાજે આથી પ્રસન્ન થઈ ખીજે વર, 
સત્યવાય્ત્તા જીવિત વિના માંગવા કલુ", ને સતીએ પોતામાં સસરાને! અ” 
ઘાપો દૂર થાય એમ માગ્યું. તેને યમે તથાસ્તુ કહ્યું. પણુ સતીને એવા હાભ 
સાથે કાંઈ કામ ન હતું, તેથી તે તે! મમરાજની સાથેજ યાલ્યા કરતી હતી, 
ભારે યમે તેને ત્રીજીં વરદાન આપવા કલુ. પોતાના પતિનું જીવિત ખાગવાને 
તો યમરાજે ના કહી છે એટલે સતીએ યુક્તિયી માગ્યું કે ડું શતપુત્રતી 
માતા થાઉ' એમ આર્શિવાદ આપે. યમરાજે હસીને કહ્યુ' કે હે મર્મ ભગિના 
તે' યુક્તિથી તારા પતિનુ' જીવિત માગ્યુ' છે તે તે પણુ “ન થરો, ડું તારા 
સતીત્વથી બહુ પ્રસન્ન છું, અહીંથી સતી પાછી વળી, જ્યાં સત્યવાનતુ' શવ 
પડયું હતું ત્યાં આવી, તો સત્યવાન ધીમેથી નિદ્રામાંથી ઉ તેમ ઉઠયો 
અને હે પિયે ! હવે મને ઠીક છે, એમ કહી પાછે પોતાને કામે લાગ્યો. 
શતીએ પોતાની ફશી વાત તેને કહી નકિ, પણુ વિકટ વેનમાંથી રાત્રીએ 
ધર શણી મ જતાં પોતાના પતિને તેજ શક્ષને આશ્રયે રત્રી ગાળવા વિ- 
ન'તિં કરી. પ્રાતઃકાલે પણકુટીએ ગયાં તો પોતાના પિતાને રેખતા નઈ 
સત્યવાન્‌ આશ્રય પામ્યો, ને તેણે તે સમયે સતીતો મહિમા પોતાતી મેન 
બળેજ વિચારી મહણુ કર્યો. અશ્ચપતિને પુત્ર થયો, તથા સાંવિત્રીને પણ 
સત્મવાનથી શતપુત્ર થયા, જેની સાહાયથી સત્યવાતે અવ'તિતુ” રાર પાછું 
મેળવી, સતીની સાથે અન'ત સુખ ભોગવ્યું, ર, 
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સાવિત્રીએ પતિને જીવાડયે તે રાત્રી જ્યેણ શુકલ ૧૪ ની દહી, નૈ 
શાવિત્રી પોતે એ રાત્રીનું' ત્રત પ્રતિવર્ષ કરતી હતી, તે ઉપરથી આજે પણુ 
આએ પતિનું આયુષ વધારવા માટે તે રાત્રીએ વટસાવિત્રનુ' વ્રત ડરે છે, 
શ્ણુ નિર'તર સતીધર્ષ પળાય એજ ખર્ડ્‌ મત છે, ગમે તેટલી શેદદશો લાં- 
ધવાથી કાંઇ યતું નષી, 


ટસ સરાસર કણઈ 


શત્તારી-સતીએ।. 
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પતિને અનત્ય ભાવે મન કર્મ વાણીથી ભજનતારી સ્્રીએ સતીએ 
કહેવાય છે; ને તેવી આપણુ! આર્યાવતમાં પ્રાચીન સમયમાં અનેક થઇ 
ગઈ છે. સતીના સાષર્ય્યનો મહિમાં બહુજ મહેઢા મનાય છે, ને એટલું 
તો ષત્યક્ષ પણું સિદ્ધ છે કે જે સતી છે તે સર્જ રીતે સુખી થાય છે; માન 
પ્રતિક વિશ્વાસ ને સર્જનો સ્નેહુ પામે છે, અતિ ખુદ્ધિમાન્‌ અને વીર્યવાન્‌, 
મુત્ર પુત્રીને માતા થાય છે. પ્રાથીન સમયમાં સતીધર્મ એટલે સધી પળા* 
તો હતો કે તેમાં જે અતિ ઉત્તમ પ્રેમમાવ સમાયલે! છે તે પ્રેમતી પરા- 
કારાએ પહોંચી પતિના દેઠ પડવાની સાથે સતીએ પણુ પોતાના દેહુ 
પારણું કરી શકતી નહિ. પ્રેમને મહિમાજ એવે છે કે પોત ના પ્રેષસ્થાનના- 
થી જીવતાં કે મરતાં કે!ઇ કાલે પણુ તે જુદી રહી શકતો નથી. પ્રખ્યાત 
કવિ જમદેવની પ#નીની પરીક્ષા કરવા માટે કોઇએ અનેક રીતે બતાવ્યું "ર 
તારો પત્તિ મરી ગયે1, તો તે વાતને નિશ્ચય થતાંજ તેના પ્રાણુ ગયા; અને 
કમદૈવે આવી, અતિ કલ્પાંત કરતાં જ્યારે “ગીત ગોવિદ”ની રચનાથી 
હરિની સ્તૃતિં કરી ત્યારે તે પતિત્રતા જવતી થઈ, આવી કથા ચાલે છે, તે 

પ્રેમ મહિમા, ને સતીમહિમા માટે સંપૂટ છે. 


દક્ષ પ્રનપતિની પુત્રી સતી શેવે તામે હતી, તે સિવને પરણાવી 
દતી. દક્ષને ધેર એક સમય મહાયન થતો હતે; પણુ તેમાં શિવને આમ'- 
પ્રયુ હ્વું નદિ, એ વાત સતીએ, અનેક દેવતાને રાણુગાર સજી જર્તાં 
જેેયા ત્તેથી, શિવને આગ્રહ કરી પૂછવાથી, જણી સતીતે અતિ કીધ થયે 
કે ષારા પતિતે। તિરસ્કાર કરનાર પિતા “મારે કશા કામતે! નથી, તેથી તે 
અસુતેડયાં પણુ દક્ષ યસુમાં ગયાં, અતે ત્યાં પોતાના પ્રાશેશ્વરને કાંઇ તિન 
સ્કાર થતો દેખી યનસકુ'ડમાં પડી બળી સુવાં. એ સમચે શિવે પોતાની 


સભારી-સતીએ. શસ્ક 


૬ 
પિસ સદર પરિસર સદરતા 4ર રતાસ તારલા તારા તરત પિ. ત શિલા સરકર સાગ 


સેના ત્યાં મોકલી તેથી દક્ષતા વિતાય થયો, બામ સતીશે દેહ્યામ કરી _ 
પોતાના પ્રાણુનાથથી વિયોગ કર્મો નહિ. તુરત તેમણે દિમાચલને ધેર મેનાન 
ને પેટ જન્મ લીધે, ને જ્યારે દેવતાઓએ ત્રિપુરાસુરને મારવા માટે મોદ્ો 
માગ્યો ત્યારે એ કન્યા અને શિવજી વિતા એવો ચાહો કોઇ પેદા કરી 
શકે એમ નથી એમ, બ્રજ્ષાના વચનના યોગે એ ફન્યા જેનું નામ બીન્ન 
જન્મમાં પાવતી હર્તું તે પાછાં પોતાના નિત્યનતા એક પેમબદ્દ સ્વાધીને 
પરણ્યાં, આમ પાવતી સર્જ સતીમાં શિરોમણિ છે. 


અહદ્યા, તારા, દ્વેપદી, સીતા, મ'દેદરી, બે પ'ચ સતીતાં નામ નિન 
ર'તર સ્મરણુ કરવાના ચાલ સર્જ સતારીએ રાખે છે નામસ્મરણુથી લાભ 
કરો નથી, પણુ તે નામ સંભારવાથી તેમના ગુણુતો વિચાર પેદ્દા થાય, 
તે ગુણુનો! વિચાર પેદ્દા થવાથી તેવા ગુણુ આપણામાં આણુવા એમ નિશ્ચય 
થાય, તે નિશ્ચય થાય તેજ પમાણે નિર'તર કરાય, તે।જ તે નામસ્મરણુથી 
ઉત્તમોત્તમ લાભ સમજવો, અહલ્યા તદષિપન્ની હતાં. તાર વાનતરપતની 
હતાં, છતાં તેમણે પોતપોતાના આશ્રમમાં જે ઉત્તમોત્તમ સતીધર્મ 
પાળ્યો! છે તેવો કોઇએ અદ્યાપિ પાળી ચડયું નથી, પતિનામાં પોતે એવાં 
લીન થઇ જવું ક પોતાપણુંજ વિસરી જવું, ને જગતમાં પતિ વિના 
ખીજું કાંઇ દેખવું નહિ, તે પણુ તેમને જીવતે તેમ મુવે, એજ તેમના 
ધર્મની પરાકાજા હતી. સીતાતું જત્તાન્ત તો થોડે થોડે તમતે કહી બત 
વવામાં આવે છેજ, દ્રૌપદીને પણુ તમે પાંચ પાંડવતી પતની રૂપો એળખોા 
છેઃ. દેવયોગે પાંચ શાઇની પત્ની છતાં તેણે એવી ઉત્તમ રીતે પોતોને 
ધર્મ સાચવ્યો છે, ને એવા ઉમ્ર પ્રેમતું ઉદાહરણુ જગમતતી આગળ મૂડૂયું 
છે, કે તેનું નામ સતીની ગણુનામાં જજ પર્યત પૂત્તય છે. મ'રોદરી મષ- 
દાતવની પુત્રી હતી, તે રાવણુતે પરણેલી હતી. રાક્ષસતી પુત્રી અતે રાક્ષ- 
સતે પરશુલી તે પણુ એવી સુખુટ્ધિમતિ ને ધમક હતી કે તેસે રાવણ 
જેવા પતિના ઉપર અતિ દઢ રેમ રાખી તેતેજ નિરંતર ભજ્યા છે; એટ- 
લુંજ નહિં પણુ એજ રાવે જ્યારે સીતાતે હરી આણી દઃખી કરવા માંડી 
ત્યારે અતિ પેમભાવે એવું ન કરવાની તેને, ઝેશે ઉત્તમ નીતિપૂર્જ 
શિક્ષા આપી છે. 


આાટલીજ સતીએ છે બેમ નથી, સાવિત્રી, દ્મયતી, જોગવલી, શ- 
મુન્તલા, -તથા હવેથી તમને ઢહેવામાં આવરે તે અર્વાચીન સમયની અનેક 
રજપૂતાણીઓ, અતે પ્રાચીન સમયની અનસૂયા, નર્મદા, ગાર્મપ ધત્યાદિ 
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શવિ સતીઓ દતી. એે બધીનાં થરિત વાંચી તમારે તેમાંતા પ્રત્યેકમાં ને 
જે ઉત્તમ ચુણુ ફ્વેય તેતી માલા ચગુ'થવી, ને તે નિરતર ગળામાં તેમ હદ" 
ધમાં ધારણુ કરવી, કે જેથી તમે પણુ પૂજ્ય સંતીના નામને પાત્ર થાએ. 
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સનન્‍્નારી-સચોગતા. 


કહ. 

આર્યાવર્ત ઉપર્‌ પરાક્રમી રજપૂતોનું રાજ્ય ચાલતું હતું. ત્યારે સર્વત્ર 
સમૃદ્ધિ અને સુખ પ્રસશી રહ્યાં હતાં. દિલ્ડી ઉપર જ્યારે અજમેરતા ચે” 
હાણુ પૃથુરાજ રાજ્ય કરતો હતો ત્યારે તેતી તુલ્ય કોઇ રાન્ન હતો નહિ; 
પણુ એના સમયમાં પશ્ચિમ દિશાથી મુસલમાનોએ શાદખુદ્દીન ગારીના હાથ 
નીચે રહી ભરતખડ ઉપર્‌ ડુંમલા કરવા માંડયા હતા એ તમૃતે જાણીતી 
વાત છે. પૃચુરાજ મહા પરાફેમી, સત્મનિઇ, વચન પાલનારા, અને ઉદ્દાર 
હતો; તેશું ગોરી માદ્શાડનતે સાત વાર કેદ પકડીને છોડી પકેશષે એમ તેતો, 
બારોટ ચ'દ બરદાઇ લખે છે. એ પરાકમી પુરુષ સંયોાગતાતે પરણી તે- 
નામાં એવો લીન થઇ ગયે! કે તેણુ એ ગ્ાહખુદીનતે હાથે પરાજય વેઠી 
આખા આર્યાર્વત ઉફર્‌ પરદેશી મુસલમાનોના શજ્યનું મૃક્ર ધાલવા દીધુ” 
સંયોમતા અતે પૃથુરાજનેો રત્તાન્ત તમારે નનણુવા જેવો છે, કેમકે એ 
ઉપરયી ખરા પ્રેમથી પતિને બાંધી રાખવામાં પણુ કેટલી સીમા છે તે 
તમારા સમજવામાં આવે, 
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સિ'હલદદીપના રાજની કન્યા જાન્દાઈનાં લમ્ત કતે।જના રાહોડ રાજન 
જયમચ'દ સાથે થમાં હતાં, તેમને' સંથાગતા એ નામતી એક પૃત્રી હતી; જે 
અતિ રૂપવતી તેમ ગુણુવતી પણુ હતી. જયચ'દનું રાજ્ય અને તેનું પરાફમ 
ખહુ મહેટાં હતાં એમ કહેવાય છે. તેની પાસે લાખ કરતાં વધારે સેના 
હતી. ને તેતું તગર વીશ કોશ સુધી વસેલું છે. એ રાજળએ પોતાના બલન 
ના ગર્વ'માં રાન્‍્#સૂય મસ કરવાને! આદર કર્યો. ને તે ભેગો પેોતાતી પુત્રી 
માટે સ્વયુ'વર કરવાને; પણુ વિસ્નાર રાખ્યો. એ યનુમાં એવે] સંપ્રદાય 
છે કે થરના વાસીદા સુધીનું કામ પણુ રાજને હાયેજ કરવાનું હેમ 
છે, ને ળેમ જ્યારે સર્વ રાજન વશ્ષ થાય ત્યારેજ એ યટ કરાય છે, 
જયચ'દના મોલાભ્યાથી મ્ર્વ રાજ આવ્યા, પણુ દીલ્હીપતિ તેતે પત કરતો 
ન હતો, તે આવ્યો નહિ. જયચ'દતે બડ કોધ ચટયે।, તેથી તેતે તેડવા દૂત 
મોકલ્યો, તોપણુ તે ભાવ્યો નહિ, તમારે તેની સેનાની પ્રતિમાં કરાવી દ્ાર્‌- 
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પાલની જગાએ ઉભી રાખી, તથા પોતાના ભાઇતે સેતા લઈ તેતી સામે 
મોકલ્યો, પૃથુરાજ અપમાન સહન કરે તેમ ન હતું, તે સેના લઇ યશુ- 
માં ભ'ગાણુ પાડવા ચઢયે!, અને માર્ગમાં જયચ'દના ભાઇતો ધાણુ કાઢી 
પાછે! વળ્યો, કેમકે સમાભાઈના ખર્ષુથી યસ એતી મેળેજ બંધ પડે. 
યૂસુ બંધ પડવાથી જયચ_દતે અહ ખેદ થયે1, ષણુ જે સંયોગતાનો સ્વમ'વર્‌ 
પાર્‌ પડે તો પણુ ઠીક એમ તેતે આશા રહેવા લાગી આ વાતની ધામધુમ 
થાલતી હતી, અને કૈહર કહીર નામના ર।જપુત્રને કન્યા આપવાને। જયન 
ચ'દતો વિચાર હતે, તેવામાં કત્યાને! પોતાનો અભિપ્રાય નનણુવા તેની સન 
ખીએઓએ તેતી સાધે વાત કરી તો તેણે ક્લુ' કે “ રાજ ખકશાં જેતા બેન 
ધાઇને અહી' દોરાયા આન્યા છે, તેમાંના કોઇનું મારે કામ નથી, મારે તો 
જ્યોરે પેલા સોનાના પૂતળામાં જીવ આવશે ત્યારે વરવું છે. ” આ 'વાત 
જયચ'દને કાને પહોંચી તેથી તેણે બહુ કોધ કર્યો, હાથ ધસ્યા, અને કન્યાને 
ધણી ધણી સમજવી, પણુ તે એકની ખે થઇ નહિ ને કહેવા લાગી કે 
જ્યારે સ્વય'વર્‌ કર્યો છે ત્યારે મને મારી ઇચ્છા પ્રમાસુંજ પરણુવા દેવી 
-જેઈ એ. આ સમાચાર પૃથુરાજને પહેોગ્યા કે તુરત તેણું યોજના કરી, 
પણુ જયચ'દતી અતિ વિષુલ સેનામાં જ'પલાવવું એ સાહસ લામવાથી એમ 
ચોગ કર્યો કે જયચ'દને આશિર્વાદ આપવા માટે ચ'દખરદાઇને મોકલવે।, 
અને પોતાની સેના થોડે દૂર રાખી, ચ'દનાં માણુસ શેગા પોતે પણુ વેષ 
પલરીને જવું, તયા જયચ'દનું બલ ને આવવું, 


આ યુક્તિ પાર્‌ પડી, પણુ જયચ'દને બહુ પાકે! વહેમ આનો કે 
ચ'દતી સાથે જે ખાણુસ છે તે પૃથુરાજ છે, તેથી તેનો નિશ્ચય કરવા માટે 
પોતે ચ'દને મળવા ગયે. ત્યાં ચદે પોતાના તોકરરૂપે રહેલા પૃથુરાજને કહ્યું 
% રાજને પાન આપે, પણુ મહામાની પૃથુરાજ જયચ'દતે પાંચે આંગ- 
ળીએ ઝાલી પાન આપવા લાગ્યો. રાજને પાન આપવું હોય તે! હયેલીમાં 
મૂ#ી ધરવું જેઈએ તેતે ઉપાડી લે, ખાકી પાંચ આંગળીએ પકડીને આ- 
પવું એતો દાન કહેવાય, તે રાન્ન લે નહિ, એવો રજપૂતોતે વિવેક હતો 
આ વાતની રક જક થતાં પાન તો! અપાયું, પણુ તે પૃથરાજે એવા 
ભારથી જમચ'દના હાથમાં મૂડયું ક જયચ'દનો હાથ પણુ કરમોઠે ખાઇ 
ગયે. જયચ'ધતો નિશ્ચય થયે કે આ પૃયુરાજ છે, તેથી તેશું ધેર ૪ તુ- 
રત સેનાથી ચ'દને વીટી લીધે અને પૃથુરાજને પકડવાની વેતરણુ કરી, પૂથુ- 
રાજતી સેના પણુ આવી પહેચી, નગ્રત્‌ થ૪ ગઈ, પષુ લડાઇ મગે તે પહે 

લાલ 


૧૩૯૦ ન ખાલવિલાસ- 








લાં પોતાને! યથાર્થ રાજવેષ ધારષુ કરી પૃચુરાજ છાવણી બહાર : જેટલા શરુ 
છે તે જેવા માટે તીકળી ચે.*- 
પણે યુદ્ધ ખર'ભાયું, પણુ તે ચુદ્ધ *નેવા સંયોગતા બારીએ ચહી ઉભી 
હતી તેની દૃદિએ પૃચુરાજ પડયે. તેણે તેને એળખ્યો, અને ઉપર બે!ન્‍ 
લાવી લઈ તેની સૌથે ગાંધર્વ વિવાહથી લમ કર્યું. પૃથુરાજે તેતે એમ કહું, 
3 રાતે તને લેઇતે અમે જતા રહીશું; પછી પોતાનાં માયુસો લઠતાં હતાં 
તેમાં જઈ . મળ્યો. લડાઈમાં કોઇ પાછું હઠયું નદિ, ને સાંજ પડતાં 
યુહ્દ બંધ પડયું, પછી મધ્ય રાત્રીએ પૃયુરાજે બધી યોજના કરી 
સંયોગતાને પોતાના ધોડા ઉપર બેસારી સેના સહિત તાસવા માંડયું, 
આ વાત જયગમ'દે તુરતજ જણી તેથી તેની સેના પણુ પાછળ પડી માર્ગ- 
સા બન્ને સેતા પાસે પાસે થઈ જાય, પણુ પૃચુરાજના શરા સામ'તે! થો- 
ઢાંક માણુશે 'લઈઇ સામા થાય ને માર્ગ રકે, ને જે કે પોતે તથા મા- 
"ુંસે બધાંના પ્રાણુ જય, તોપણુ પૃધુરાજ અને સંઢરોગતાને જે એટલે 
સમય મળે-તેયી તે આગળ નાસી શકે. આમ કરતાં તે દીલ્હી પહોંચ્ચે[; 
ને જયચ'દની સેના નીરાશ થઇ પાંછી વળી, પણુ પૃથુરાજના સર્વ મહારથી 
આ કકાસમાં "ખપી ગયા* 


નેગરષાં સંચોગતાના લગ્નના ઉત્સવ થવા માંડય?, ને પૃયુરાજ પીમે 
ધીમે સ'યોગતાના અતુલ પ્રેમમાં લીન થઇ ગયે।. રાજકાજ કશામાં લક્ષ 
ન આપતાં રાતને દ્વિસ સ'યોગતાની પાસેજ પડી રહેવા લાગ્યે. સ'યે।ન 
ગતાએ પણુ એવો યોમ કર્યો કે રાજને કાને કશી બહારની વાત 
પાહેચેજ નહિ ! હાહુલીરાય નામે એક સામ'તે, પ્રનનો પોકાર સાંભળી, 
રાજતે ચ'દ પાસે લખી મોકલાશ્રયું કે, ” તું ગોરીમાં ગરક થયે! છે, પણુ 
તારા ઉપર ગોરી તાષ્ટી રજો છે.” પણુ એ સદશો સ'યાોગતાએ રાજને' 
પહોચવા દીધો નહિં, તે ઉલટું હાહુલીરાયનું અપમાન કરાવ્યું. હાહુલીરાયને 
બડ કોધ ચઢયો વેથી તેણે એવી પ્રતિના કરી કે સયોગતાથી પૃથુરાજને 
જુદો પાડવોજ, ને તેટલા માટે તે ગોરીતે મળવા નીકળ્યો. અહે ! આ 
રજપૂત કન્યા રું કરે છે ! એના કરતાં એતા પછીધી ચચેલા રજપૂતેની 
સતીઓતી રીતભાવ કેવ્રી પવિત્ર ધામિક અને ઉત્તમ છે ! રાણા રાજસિહ 
જે સમય એક રજપૂતકન્યાને જોર'ગજેબને પરણુતી અટકાવવા ચઢતા હતા 
તે સમયે તેમના એક સામ'લને ધ્રેર નવીજ વહુ આવેલી દતી તેથી તે 
સામત યુદ્ધમાં જતાં જરા સકત હતો, ને પોતાતી પત્નીને વારવાર 


સત્રાર્રી પશ્રિમ. યેય: ા 
ગેમ મુ કરેલો, હતો જ “ જે જેં, તમે તમારા ધર્ઝ શાન, દ તેશે છેલ છેલી 
વાર આવું કહાવ્યું ત્યારે પેલી સતીને એમ લાગ્યું કે 'માશ પતિ મારામાં 

જીવ રાખી પોતાને કઇક એબં લગાડશે, માટે તેણે પોતાનુંજ માથુ” પે! 
પ હાયે કાપી પાતને ભેટ મો[કલાવ્યુ' કે “ મે' મારે ધમષ મથમથીજ 
પાળ્યો. ” પતિ પધ્યુ એજ ખાથુ' પોતાને ગળે બાંધી યુધ્ધે ચઢયો, ને 
વિજય વિજય કરી રાજસિ'હ સાથે પાછે વળ્યો. આવાં અનેક દછાંત ૨જ- 
પૂતોતા ઇતિહાાસમાંથી મળે છે, પણુ સ'ચે!ગતાએ આ અવસરે પ્રેમતો અને 
ધમતેો અર્થ યથાથ ન સમજવાયી બહુ અનર્થ કર્યો, ને આખા ભરતખ'*- 
ડમે ધુળધાણી કરી નાખ્યો. હાહુલીરાયતો તેડયો શાશખુદીન દીલ્હી ઉપર 
આવવા નીસર્યો* 





દીલ્હીમોં ખખર થતાં ખહુ ખળબળાટ થ૪ ગયો. પણુ પૃથુરાજને 
કાણુ ફહે ! પૃધુરાજના બતેવી સમરસિહુને આ બધી વાતની નાણુ થતાં 
તે અણુતેડયો ચોતે।ડથી સેના લઇ આવ્યો, તેણું આડ દિવસ સુધી પૃથુરા- 
જને જાણુ કરવા પયત્ન કર્યા પણુ કાંઈ શ્ાન્યું નહિ, છેવટ તેણે યુક્તિયીં 
વાત પહેોચ!ડી. જણુ થતાંજ પયુરાજ સિહ ગાજ ઉઠયો, સ યોગતાના 
પ્રેખના પાંજરામાંથી છુટયા. ચતુર સ'યાગતા પણુ અવસર સમજી ગ ને તેણે 
પણુ આ સમષયે પોતાની ભૂલને! સ્વીકાર કરી, પતિને શર ચઢાવવા તથા 
શત્રુની સામા યતા ખરી રજપૂતાણીની પેઠેજ ખોધ આપ્યો* પૃયુરજ 
સમરસિંદને મળા સેના લઈ ચઢયો, પણુ ગોરી આવી પહોચ્યો હતે; ને 
બહુ જમાવ કરી રલ્લો હતો, તેથી પૃથુરાજનું અતિ ઉમર પરાકમ કામ 
આવ્યું નહિ. પૃચુરાજ પકડાપેો॥ અને દીલ્હી ગોરીને હાથ ગઇ, તથા તે 
દિવસથી આખુ' આર્યસ્થાન રાંડયું. સ'યોમતા સતી થઈ, પણુ એ ખીચારીએ 
ેમભાવથી પતિ સાથે આન'દ માણતાં એખ એછુ'જ જાણ્યું હતું કે આવુ 
પરિથસમિમ આવશે. પ્રેમ છે તે એકતામાં રહેલો છે, પણુ તે એકતા એવી 
હેવી જેઇએ કે પત્તીનાં તેમ પતિનાં પણુ સુખ સન્‍માન સર્જ મથા 
સાચવવામાં પત્ની નિર'તર સહાયભૃત અને કાળજવાળી રહે. 


લનતનાનતનકદનન્નતથન-નનન્નઝ# 


સન્નારી પશ્ચિની_ 
. ૩9. ધ નિ 
ધસવીસન ૧૨૭૫ રા ચીતોડની ગાદીએ સખે. લાખમસી' ખો. 


કફર ખાલવિલાસઃ 
રાણાતી ઉમર નાની હોવાથી તેતો! કાકો ભીમસિઠ રાજ્યતો કારભાર ચન 
લાવત્તા. એ ભીમસિંક સિંહલના ચોહાણુની ઝુવરીને પરષ્યે! હતો, તે અન 
નેક ચુણુ વિદ્યા સપ હે1વવા ઉપરાંત એવી રૂપાળી હતી કે આખા દિંદુ- 
સ્તાનમાં તેનો જેટો મળે નહિ એવા. રૂપ- ઉપરથી ને ચુણુ ઉપરથી એને 
પશ્ચિતી ઝેવા નામથીજ સર્જ એળખતા. એ વખતે દીલ્હીની ગાદી ઉપર્‌ 
અ॥્ઞાઉદીન ખૂતી રાજ્ય કરતો હતો, તે ધણે વિષયલ'પટ હતો, તેના 
સાંભળવામાં પશ્ચિનીની વાત આવી. તેથી તેણુ મૈવાડ ઉપર્‌ સવારી હરી, 
અને ચીતોડતે ઘેરો ઘાલ્યો, પણુ કાંઇ વળ્યુ' નહિ. છેવરે પદ્ચિતીવું મં 
એક આર્શીમાં બતાવે તો તે ન્નેવાતી શરતે તેણું ઘેરો ઉઠાવ્યો, અને પન 
વ્વિતીએ શરીર છૂપાવી માત્ર મોજ આરસીમાં ખતાવ્યુ', તે જેઇતે અલ્લા 
ઉદ્દીન ચાલ્યો ગયે. માંહે સ'તોષ ખતાવતાં છતાં, પદ્ચિનીતું માં જયા પછી, 
તો એને વધારે ઈચ્છા થઈ, ને પશ્ચિની લેવાનો! વધારે પ્રયત્ન તેણું આશયે, 
તેકી વાતચીત કરતાં ભીમસિ'ડને પોતાની છાવણીમાં લેઈ ગયે, ને 
ત્યાં તેને કેદ કરી, એમ કહેવરાવ્યુ' ક પશ્ચિની આપ્યા વિના તમને છેડ- 
વાના નથી. 








થીતોડમાં આ સમાથાર્‌ પહોંથતાં સર્તતે બહુ બેદ થયે પણુ રજપૂ- 
તાણી સતી એમ પારકા હાથમાં પડે તે પહેલાં આખો ફેશ નિર્ષલ થાય 
તો! પણુ શુ' ?પજશ્ચિનીએ પોતેજ પોતાના કાકા ગોરાહને અને મોરાહના એક 
ભત્રીજા બા$ુલને બોલાવી વિચાર કરી અક્ષાઉદીનને કહેવરાવ્યુ* કે પદ્નિની 
તમતે આપીશું પણુ અમારા રજપૂતેની રીત પમાણે તેની સાથે ધણાંક 
દાસઃદાસીએ। આવશ, તેમનું, તેમ પદ્ચિનીતું માં તમારા વિનતા કોપથી 
નેવાશે નહિ. આ શરત અધ્ઞાઉદ્દીને કણુલ કરી એટલે સાતસો મીઆના 
તૈયાર થયા, તેમાં એકકો હથીયારબંધ રજપૂત -પોધ્ધો ખેશી ગયે, ને * 
તેને ઉચકનાર્‌ા પણુ ચગ્ચાર યોદ્ધા ભોઇને વેષ ધારણુ કરી સજ્જ થયા. 
મીયાના અલ્રાઉદીનની છાવણીમાં પહેચ્યા, ત્યાં પશ્ચિનીના મીઆનો. એકા- 
ન્તમાં રાખવામાંજઆવ્યો, અને પજદ્વિની મુસલમાન થાય તે પહેલાં ભીમ- 
સિ'હતે તેને મળી લેવાની રજ આપી, ભીમસિ'8 મીઆને! ઉધાડી અંદન્‍ 
રના ચોદ્ધાનતે બહાર કાઢી મૉંહે પોતે ચઢી એઠે,, ને મીઆતોા કેટલાંક 
માણુસ સહિત છુપાછુપ૪મીતોડ ભણી ઉપડી ગયે. વાર્‌ બહુ થયાથી અન 
ક્ષાઉદ્દીનં ગભરાયે! તેથી પશ્ચિની અને ભીમસિ હ ન્યાં મળતાં હતાં તે 
ત'બુમું આન્યેઃ પશુ ત્યાં તો કોઈ ને દીઠું” નહિ, ને ઉલટા ત્રણુહજાર્‌ કરતાં 


સશારી પદ્ચિતી* ૧૩૭ 
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ષધારે યોદ્ધા તેની નજરે પડયા. એ સમયેજ લડાઇ મચી, તૈ ભાંમસિ'હની 
પાછળ લસ્કર પડયુ“, પણુ ભીમશિ'હ તો વગ્ચે રાખેલે ધેરી ચઢી! ચીતોડમાં. 
દાખલ થઈ ગયે! હતો, અને ગોરાહ તથા બાદુલ દરવાજે લશ્કર સાથે ઉભા 
ઇતા તેમણું મુસલમાનોને પાછા હંઠાબ્યા. અહ્વાઉદીનની છાવણીમાં પથુ 
કાપાકાપ બહુ ચાકી, ત્યાં બધા રજપૂત ખપી ગયા, કેમકે ઝાઝા આગળ 
ઘોડાનું રું ચાલે ? 


ક 


અદ્ઘાઉદીન આ સમખયે પાછે! ફર્થા પણુ તેને પદ્ચિતી વિસારે પડી 
નહિ ! ને તેશું પ્રીતે ચીતોડને મેરો ધોલ્યો, આ સેમેયે રપૂતાતે ત ' 


શીંતે। હતો એટલે તેમણે છેવટ્તો' માર્ગ લીધો ને કેશરીઆં' કરવાને! ઠરાવ 


કર્યો. પશ્ચિની આદિ રજપૂતાણિએ એ તેમને વિનતિ કરી કે અમને તમારી * 


સાથે યુદ્ધમાં આવવા દો, ખમે તમારી સાથે રહી મરીશું કે મારીરું, પણુ * 
સ્ત તેમને રેગ્યુ' નહિ કેમકે એકાદ પણુ સતી સુસલમ નને હાથઃ પડેતો ' 


અદ અનથ થાઇ જાય.*આંમ વિચારે કર્તા પાશ્નેનીએ નિશ્રય કર્યો કે. 
આપણું સર્વે" રજપૂતાણીઓએ બળી મરવુ, ને આપણા પતિને સ્વત-ત્ર' 
રીતે રણુમાં કેશરીઆં કરવા જવા દેવા, ધણીક રજપૂત સતીએ સહિત 
પદ્ચિની પોતાના પતિનું ખામ સ્મશ્ણુ કરત્ઞાં. આન", બળી મરવા ગઇ, ને * 
ખીજ પાસા રજપૂતો શુસલમાનોપર એકાએક તૂડી પડયા, પણુ ધયામાં 
ચે!ડાતું પરાકમ કામ આવ્યુ' નહિ, સવે" ખપી ગયા, તે અક્ષાઉદ્દીન છેવટ 
ગીતાડમાં હૉંસ ભર્યો પેઠે, પણુ જઇને જુવે છે તો ગામમાં એક જવું. . 


માણુસ નેથી, ને પશ્ચિની તો રાખ થઇ ગયેલી છે !! ભીમસિ'હે પોતાના ' 


એક દીકરા અજયસિ'હને કેરવાડે નસાડી મૂડયો હતો કે તે આગળ જતાં 
આ પ્રસ'ગતું વેર વાળે, ને તેના બીન અગીઆર દીકરા તેની સાથેન 
રણમાં પડયા હતા, અલાઉદ્દીન દેવાલય આદિ ભાગી પાછો વળ્યો, પષુ 
એતું વેર આગળ જતાં અજયસિ'હે ને તેના વ'શનનેએ વાળ્યુ'. ઉદયપુરના 
રજપૂતાએ કેઈ સમય પણુ મુસલમાન ન્નેડે સંબંધ સ્વીકાર્યો નથી, ને 
અનેક દુઃખ વેઠતાં છતાં, અકબર જેવાના સામલમ છતાં, પણુ તેમણે 
બીજા રજપૂતોની પેઠે પોતાની કન્યા મુસલમાન કે મુગલ પાદશાહુતે આપી 
નથી એ પદ્ચિતી જેવી સતીઓના પ્રત્તાપથી તેમને ટેક છેવઢ સુધી ટકયે।, 
ગતે એમનાં તેમ એ સતીએાનાં તામ અમર થ૪ ગયાં. 


૯. ૭ હક. હોરા 
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બાલાવલાસ 
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બાલવિલાસ-વિભાગ-૩. 


પત્નીધર્મ ભાગ-૬. 
શૃ. 

“ મનુસ્મૃતિમાં કહયું છે કે “ મરણુ પર્યત પણુ પરસ્પરતે!. વ્યભિચાર 
રહે, એ સંદ્યેષમાં પતિપત્નીના ધર્ષને સાર છે, “ આટલા ડુ'કા વચનમાં - 
સંસારી ઔપુરુષોનો ધર્ષ બહુ ઉત્તમ રીતે સમાયો છે. એ ધમે, સચન્ાય 
તોજ ગૃહસ્થાશ્રમ સારે થાય, અતે રૃહસ્થાશ્રમના સારા થવા ઉપર બધા 
સ'સારતે! આધાર છે. ત્રીમદ્ભાગવતમાં ગૃહસ્યાશ્રમનેજ સર્વ આશ્રમના સાર 
કલો છે, કેમકે ઉત્તમ ગૃહસ્થાત્રમને આધારેજ બીજા બધા આશ્રમની ઉપન 
જ્રવિકા .છે. ગૃહસ્થાત્રમણાં રજ્યાયી જગતમાત્રને ઉપકાર કરવાના એઢટલ્ઞા 
પ્રશા'ગ મળે છે કે તેથી પ્રાસ થતા પુણ્યે સહજમાં પરમ સુખે પ્રામ થાષછે. 
ગૃહસ્થાશ્રમતે મુખ્ય આધાર આ છે, ને જે ગ્રહસ્યને આ સારી ન હે;મ 
તેતો ગૃહસ્થાશ્રમ વ્યર્થ છે; ને તેનું બધુ' સુખ નકામું થઇ નનય છે. સીના 
સાસ નઠારા હોવા ઉપરજ પુસ્ષનું સારા નઠારા હોવું ધણે અંશે આધાર 
રાખે છે; એમ સ્રોએ સર્જ પ્રકારે પુરૂષા ઉપર્‌ અસર કરનારી, અને માં 
સ્થાથ્રમનતા સુખ્ય આધારરૂપ છે, 





- આવે આઔપુર્ષનો આખા સ'સારને ઉપયે!ગને જે સંબંધ તે ઉસ 
મોત્તમ શરી રીતે થાય. એ વિચ[રવાનું ખહુ આવશ્યક છે, -ે' તેનો _નિશ્ર 
ઉપર્‌ કહેલા મતુવાઠકયમાં અહુ ડુ'કાખાં બતાર્વેલો છે. સી અતે પુસ્પે એવી 
રીતે વર્ત્તવું કે જેથી તેમતો બન્નેતો મરતા સુધી અન્યભિચાર, એટલે કેદી 
પણુ જુર્દા ન થવાપણું, સચવાય. મરણુ સુધી રહૈ એટલુંજ નહિ પણુ નિર'તર 
ઉભયર્તું એડય રહે એમ થાય તે!જ આપુસ્ષેના સંબંધધી ગૃહસ્થાધમ 
શે।શે. અબ્યભિચાર એટલે જુદાં ન થવું તે; એવી રીતે રહેવું કે થી એક 
બીજની જુદાઇ જરાપણુ થાય નહિ, જુદાઈ શરીરથી તેમ મનયી' પણુ 
થાય છે, શરીર એક ખીન્નથી જુદાં હોય છે; પર'તુ મન એવું એક હોય 
છે કે તેથી શરીરની જુદાઈ જરા પણુ થાય નહિ; જાદાઈ નહિ જેવી થઈ 
નતય છે. શરીરથી તેમ મનથી ન્ત્યારે સ્થા એડ્ય સિદ્ધ થાય ત્યારેજ 
માણુસ માણુસતો સંબંધ દીપે છે, ક્લદાતા થાય છે, ને જમત્તે ઉપયે[ગી 
થાય છે, માણુસ માણુસનું એમ છે, તો એકજ ધરનાં ખે અંગ જે આ 


૧૩૬ ખાલવિલાસ. 





અને પુરષ તેમને માટે એવું હોય એ કેટલુ આવશ્યક તેમ લાભકારક, છે! 
આવો -એકભાવ સિદ્ધ કરત્રો એ જેમ પ્ુસ્ષના .હાથુમાં છે . તેમ ઓના 
હાથમાં પણુ છે, તે વિરેષે કરી સરના હાથમાં છે, કેમકે ધરમાં સ્ત્રીતુંજ 
મુખ્યપણું છે. આ્રીએ જેમ બને તેમ પોતાની રીતિકૃતિ અતે ઇશ્છાએ 
એવાં રાખવાં 'કે નિર'તરં તે સર્જથી પોતાના પતિની ભક્તિ વિના ખીજાં 
કાંઈ થાયજ નહિં, જ્યારે એ થાય ત્યારેજ એકભાવ સારી રીતે સિદ્ધ 
થાય અને સર્જ સુખ પ્લે. સતી સ્રીઓનાં ચરિત્ર તમે જેશે। તો જણાશે 
" જુ તેમણે મનસા, વાચા, કમ'ણુ એવું કાંઇ કર્યુ નથી, કલુ” નથી, કે વિચાર્યું 
નથી કે જેમાં તેમના પતિતી સાથેના એકભાવતું કાંઇ પણુ પ્રયોજન ન 
હેય. જેનાથી પતિની સાથેનો માનસિક કે કાયિક એકભાવ ન તૂઝે, ને જેટલું 
જેટલું પત્તિતું વિસ્મરણુ થાય એટલું બધું કામ વ્યાભેચાર એટલે જુદા 
' ગણાય છે, ને તેમાંથી નિત્ય પોતાતે પાપ અતે સરવેતતે દુઃખ પેદા ચાય છે. 
આ કકારે ન્યભિચારથી મુક્ત રહી અબ્યભિચાર સિહ કરવે। એ સ્ત્રોના ઉપ- 
રજ મુખ્ય આધાર રાખે છે, ને કે પુરુષને પણુ તેવાજ એકભાવ પોતાની 
પત્તી સાથે રાખવાનો નથી એમ નથી. 


ધણીક સ્ત્રીએ પોતાના પતિતે વશ કરવા માટે કામણુટુ'મણુ કે ખ- 
ત્રત'ત્ર ઉપરજ આધાર રાખે છે; તેમ કેટલીક સ્રીઓ રીસાવામાં ને ૫જ- 
તવામાંયી પતિતે સ'તાપી વશ કરવા ઈચ્છે છે, આ બન્ને માર્ગ કેવલ ઉલટા 
છે. જગતમાં એવે કે!ઇ મ"ત્ર નથી, કે એવું કશું “નદુ નથી કે જેનાથી 
આપણાથી વિર્દ્દ રૃત્તિવાળુ' માણુસ સહજમાં આપણું પગે આવીને પડે, 
ધણી વાર એવું પણુ થાય છે કે મ'ત્ર અથવા જદુતે મિષે કાંઈ વિષ કે 
એવોજ કેઈ પદાર્થ ખવરાવવા માટે આપવામાં આવે છે, કે જેનાથી જીવ 
નત્ય છે, અથવા તેમ ન થાય તો ખુદ્દિ એવી શત્ય થઈ નય છે 'કે એવો * 
વશ થયેલો ભર્તા પછી કયા કામને રહેતો તથી. આમ પોતાનું પાપ પો- 

તાનેજ ખાય છે તે વિધવાપણાનું મહા દુઃખ, કે નિરાધાર પતિની ગરીબા- 
ઇતી અતુલ પીડા, નિત્ય પોતાની જતતે ગાળો દેતાં, વેઠવી પડે છે, આ 
ઉપાય જેમ કેવલ હાનિકારક અને ખોરા છે, તેમ બલાત્કારનો ઉપામ તેથી 
પણુ વધારે વિપરીતં છે. આખા જગતમાં ખબલાત્કારથી કેઈઇઇ વશ યયુ" 
“ષ્યું કે સાંભન્યું નથી; એધી ઉલડુ' પ્રીતિથી, માયાથી, આપણે તેતે 
સાટે પીડા વેદીને પણુ તેનું શુશ કરીએ છીએ એવા સ્વાર્પસુથી, મહા 
ત્રિક્ટ જણાતાં મતુષ્ય કે પ્રાણી પણુ વશ થયેલા છે. તો મ'ત્ર જંત્ર જાદુ 


પત્નીધ્ષ ભાગ-૬. ૧૩૭ 
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કે રીસાવા ખીનવાની યુક્તિએ કરતાં પતિને કે સર્વને વશ કરવાનો એક 
ઉપાય છે તે તે એ કે તેની અનન્મભક્તિ મત, કર્મ, વાણીથી આદરી. 
એ “ઉપાય કદાપિ નિષ્ક્લ થયે! નથી, ને નિષ્કલ થનાર નથી, ગમે તેવા 
કૂર આચાર વિચારવાળાં માણુસ પણુ, તેમની ઉપર જે કોઇ બહુ ભક્તિ 
રાખે તેમતે સહજમાં વશ થાય છે, તો સાધારણુ જનસ્વભાવમાં કેઈ સરી 
ઝેક નિષ્ઠાવાળી ભક્તિથી પતિને વશ ન કરી શકે એમ થવું અશકય છે. 
તેમાં પણ આીએઓનામાં તો વિશેષ રીતે સામાને પલાળવાને।, તે વશ કર્‌- 
વાનો ગુષયુ હોય છે, તો પોતાના એ ગુષુને! યથાર્થ ઉપયોગ કરવાને દૂર 
મૂી આડા માગ લેવાથી અવ્યભિચાર કદાપિ પણુ સિદ્ધ યતા નયી, ઉલટા 
હાનિ અને દઃખ પેદા થાય છે, 





આ્રીઆ ધરની રાનન છે, પણુ રાજની આછુ પીતિપૂવેક અને નખ્ર 
ભાવવાળી હેય તો સર્વત્ર બહુ વહાલી લાગે છે, આએ! રાનન છતાં પાછી 
પતિતી તો સેવક છે, એટલે તેમશે પૉતાનું રાજ્ય બહુ પ્રેમભાવ અને ભ- 
ક્તિભાવધીજ ચલાવનું, ને એ સાધનથી પતિને વશ કરવો એમ સમજી 
રાખવું, એ વિનાના બધા માર્ગ કેવલ દુ:ખ કરનારા છે. 


ર્સસાર્ષાં સંપૂર્ણ કાઇ નથી, સવેમાં દોષ હેય છે, તેમ ફેટલાક ઉત્તમ 
ગુણ પણુ હોય છે, પણુ નિત્યે સારા ચુણ ઉપરજ લક્ષ રાખવું, તે એક 
ભાવ વધારવો. તેમ આપણે કોઈ દોષ પતિ કહે તો તેથી રોષ ન ધરતાં 
વિચાર કરી ને દોષ હોય તો તે સુધારવો, દોષ હોય તે! પથુ પને 
ટાઢો પાડી પછીથી તેને યથાર્થ વાત સમનવવી, પણુ કોઈ સમય સામાનેદ 
મીજજ બગડયા હેય તે વેળે આપણો પણુ મીજાજ બગાડી લડાઇ વધા- 
રવી નહિ. એમ સર્જ વાતમાં જેમ ભને તેમ સમાધાનિ સયચવાયતેવેડ માર્ગ 
લેવો, અને પતિનો અને આપણુ જે તે રીતે એક ભાવ થાય એમ મનકગમે 


વાણીથી વર્ત વું.એકભાવથી આન'દપામતાં દ'પવીનું ધર એમ સ્વર્ગતુલ્ય થાયછે.. 


પરપુર્ષ કે પરાયાં મનુષ્ય સાથે સંબંધ રાખવાની વાત પણુ આ 
સ્થલ કહેવા જેવી છેઃ આએાએ પોતાના પતિ વિના બીન્ન દાઈ ની ચૈત્રી 
કરવી, કે તેતી ગેરહાજરીમાં પરપુરૂષો સાથે પ્રસંગ ષાડવો, એ વાત સારી 
નથી. સંસારમાં બધી વત વિશ્વાસને આધારે ચાલે છે; જે સીપુર્ષતે 
જરસ્પરના' એકભાવનો વિશ્વાસ હેય તો તે અન્યોન્યના ગમે તેવા સમા" 
ગમોથી અવિશ્વાસ લાત્રતાં નથી. કામપ્રમંગે પરપુર્વો સાથે વાતચીત કરતાં 
પડે તેમાં, કે તેવા ઉત્તમપુર્ષાના' સંબંધખાં, કુંઈ પાપ નથી, પણુ તેમ 

૧૮ 


કે 


૧૩૯૮ આલવિઘાસ, 





થવાથી જ્યાં કોઈ પણુ રીતે પોતાના પતિતા' મનમાં' અવિશ્વાસ પેદા થાય 
એવું હોય ત્યાં તે! એવી વાત વિશેષે તજવી* એકાન્તે પોતાના પતિ વિના કે!ઇની 
સાથે બહુ પરિચય પાડવો! સારો નથી; ઉત્તમ સતી આને તે! પોતાનો પતિ 
નિર'તર યોતાની પાસે છે, એટલે એકાન્ત છેજ નહિ, તેતે કોઈના સમાગન 
મતી અપેક્ષાજ નથી. આમ છે ખરૂં તો પણુ પતિની સાથે રહી સંસારનાં 
કાર્થો કરવામાં પુરૂષ કે સ્રીઆના સમાગમમાં ૬રવું પડે ત્યાં કે રીતે કેન 
ઈને અનાદર થાય એવી વર્ત્તણુક કદાપિ રાખવી નહિ. મંબંધથી, વ્યવહા- 
રથી, સ્નેહથી, કામથી, કશાથી પણુ પોતાના અને પોતાના પતિના એકભાવમાં 
જરા પણુ વિક્લેપ પડે એવુ* ન કરવુ' એઝ આ બધુ' લખવાને સાર્‌ છે, 
એમાંજ ઉત્તમ સુખ છે, તે ઉત્તમ સતીપણુ' છે. 


કકનયનવન્ન્ાિ-નન્ઝન-ઝન-” 


ઉદારતા. 
૨% 

પારકાને દુઃખે દુઃખી થવુ” તે પારકાને સુખે સુખી થવુ', એ ખરી 
ઉદારતાનું બીજ છે; ને જે દછ્ટાન્તરૂપ ઉદાર સ્ત્રીપુરૂષ થઈ ગયાં છે તેમણે 
તો પારકાનું સુખ વધારવા માટે નનતે દુ:ખ પણુ વેદયું છે. પોતાની પાસે 
જે હય તે ખીજ'ને ભોગવાવવુ' એ ઉદાર માણુસાની જત્તિ છે. ઉદારતાથી 
ઉલરેો રુણુ ક'જાસાઇ છે ઉદારતાને મર્યાદા ઉપરાંત લેઈ જવાથી ઉડાઉપણુ 
પેદા થાય છે. પોતાની જેટલી શક્તિ હોય, પોતાની જેટલી આવક હેય, 
તેમાંથી અમ્રુક ભાગ પરાર્થે" વાપરવા નિયમવે! એ ઉદારબુદ્ધિનું લક્ષણુ છે. 
કેમકે આપણા શ્રમથી બીનનતે કશે લાભ ન થાય એમ ચવું, એવુ કરન 
વાથી અટકે છે. મેળવેલી સમૃદ્ધિના ખરો! ઉપયોગ, ને તેની ખરી કીંમત, 
એટલામાંજ છે કે તેતો સદ્પયોગ થાય. કલુ” છે કે “ પ્રાપ્ત કરેલા વિત્તનો 
ત્યાગ કરવો! એજ તેનુ” રક્ષણુ છે, ” માણુસોને અન્યોન્યના આશ્રયની, અને 
અન્યાન્યતી સાહાયની, આ જગતમાં જે આવશ્યકતા 'છે, તે સારામાં સારી 
રીતે પુરી પડે, એટલા માટે ઉદ્ારતાનો સુણુ સર્વ કોધ્ને પોતાનામાં ધારણ 
કરવાની અપેસ્‌ છે. ઉદારતામાં નાતજાત, દેરાપરદેથ, મુણુ અવગુષુ, કશું 
વિચારવાનો અવકાશ નથી, માત્ર દુ:ખ નેવાનું છે; ને તે જ્યાં હેય ત્યાંથી 
પણુ ઉદારતાથી દૂર કરવાનું છે, 


મામ કરેલી સપૃદ્ધિમાંથી આ પ્રમાણે વાપરવુ' એ ઉદારતા અતિ 


ઉદારતા. ૧૩૬૪ 
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ઉત્તમ પ્રકારતી છે, પણુ મનમાં ખરી ઉદારતા વસ્યા વિના એળું આચરણ 
થવુ' અશડંપ છે, મનની ઉદારતા એટલે શું ? મતની ઉદારતા. એટલે એજ 
ક માણુસે!' પે!તપોતાની વચ્ચે ,.જે ભાત ભાતના ભેદ માતે છે તે ભૂલી 
જવા. કે૪ઇ નાતશળતથી ઉંશ્રુ' નીચુ' હોય છે, તો કોઇ પેસે ટકે મહેટું નહાનું 
હોય છે; કોઈ અધિકારે ભારે. હલકુ' હોયછે તો કોઇ શરીરે રૂપાળુ' 
કદરૂપું હોય છે; એમ અનેક પ્રકારે નાનાવિધ શેદમય આ જગતી રચના 
છે. એવા ભેદને લીધે આપણી પે.તઃ ની જે કાંઇ સારી સ્થિતિ હેય તેને 
બહુ ખુશી ખુશી થઇને વારવાર ગોખ્યાં કે માયાં કરવી, ને એમ કરતે 
કરતે એમ અભિમાન ધરનુ' કે મારા સમાન કેણુ છે, એ ઉદારતાથી અન 
વળે -માગેર ચટવ્રાની મથમ ભૂમિકા છે. એવો વિચાર બંધાયો, મનમાં એમ 
થયુ' કે શરીરે, અકલે, હેોશીઆરીએ, પૈસે, અધિકાર, કે ગમે તે પ્રકારે, 
હું કાંઇક છું, એટલે મન બહુ સાંકડુ' થઇ જવાનું, ને બીશ્નની તેજ પકા- 
રની ઉત્તમતા તેવા મનથી સહન થવાની નહિ, પારકાની મહેોટાઇથી નનણે 
પોતાની મહેટાઇમાંથી કાંઈ ઉણ્‌' થતું હોય એમ કોઇની પણુ વાત તેવા 
મનથી સહન થવાની નહિ, ને બધાંની નિંદા કરવાની અતિ હાનિકારક 
અતે ધિકારવા યેાગ્ય મુટેવ પડવાની, જે બેરાં ઘણાં તવરાં હેય છે તેમના 
માં આવુ" અભિમાન અને મનનું સાંકડાપણુ' સહજ પેદા થાય છે, ને 
તેમને રાત દિવસ નિંદા કરવાની ટેવ પડે છે, પારકાંની ખરી કે ખોટી, કલ્પિત 
% જુદી, ગમે તેવી પણુ ખામીએ ખેળી કાલવી, તેને વધારી વધારીને 
પીછનાં પારેવાં કરવાં, એ નિંદા કરનારતું સુખ્ય લક્ષણુ છે. નિદા કરનારને 
% સાંભળનારને જે શ્રમ પડે છે તેનાયી તેમને પોતાને કે જગતતે કશે। 
લાશ્મ નથી, જેની નિંદા થાય છે તૈતે પણુ લાભ નથી, કેમકે તેના જાણુવામાં 
તો તે ષત ડવચિત્‌જ આવે છે; ઉલટી નિંદા કરનાર ને સાંભળનારને ધણામાં 
ધણી હાનિ છે કેમકે તેમને જીડું' ખોલવાની, ખોઃી વાતો! ગોડવવાની, ને જે 
વાત પ્રસિદ્દ કરવાથી કશે! લાભ નથી તેવાં છિદ્ર ખોળવાની ટેવ પડે છે. 
આમ થવાથી તેમને કોઈ વિશ્વાસ રાખતું નથી, તે તે સાયં માધુસમાં 
પ'ક્તિ પામતાં નથી. એમ થવાથી તેમના અભિમાનનોા વધારે ભ'ગ થામ 
છે, ને તેએ। પોતાની “નત ઉપર ચીડાઇ, કરાથી સંતોષ ન માતતાં, .ધ્ર- 
નાંતે હેરાન કરે છે, ને “તે બહુ કલેશ પામે છે. 








દુનીમાંમાં સંપૂર્ણ કાણુ છે ? અભિમાન પણુ સર્જને હોય છે, દોષ 
પણુ સર્ગમાં હોય છે, પણુ સમજવાનું એટલું છે કે આપ્ણે આપણા દેષ 


કૃજુ ૦ બાલવિલ(સ, 
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ઉપર રછિ ન કરતાં પારકાનામાં તેવા દોષ હેય તો તુરત નિંદવા મ'ડીએ 
છએ. એ કેવી મૂર્ખાઇ છે ? તેમાં પણુ માણુસની, કેઈ પણુ ખામી 
જ, તેનો કેઇપણુ દોષ જે પ્રસિદ્ધ કરવાથી કોઇને કચરો લાભ નથી, તેને 
ચુ'થીચુ'થીતે ચાવવામાં માત્ર તેમ કરનારનીજ હલકાઈ પ્રસિદ્ધ થાય. છે. 
ડુતીયાંમાત્ર. દ દાષવાળા છે એમ જણી, સર્જત્ર દોપતે બદલે મુણુનેજ નેવે।, 
તેતેજ પકડવો, ને વખાણુવો, કેઈ નઠારામાં નઠારી વસ્તુ પણુ એવી નથી 
જ જેમાં કાંઇ ગુઃચુ નહિ હોય, કોઇ સારામાં સારી વસ્તુ પણુ એવી નથી 
જ જેમાં કાંઇ દોષ નહિ હોય, પણુ ઉદાર માણુસોએ સર્વત્ર સુણુનુંજ 
દર્શન કરવુ"; દોષ ઉપર દદછિજ કરવી નહિ. સામાન્ય માણુસો। પરત્વે આમ 
વર્તવુ' એ ન્યારે ઉતછટતાતું લક્ષણુ છે, ત્યારે જેતે માન યે।ગ્ગ છે, જેતે 
વખાણુ ઘટે છે, તેને તે ન આપવાં એ તો બહુજ હીણુ' ગણાય. ખહુ સમરી 
રાખવુ કે સામાતે જે યોગ્ય હોય તે આપવામાં આપણે આપણી જાતતેજ 
માન આપીએ છીએ, કેમકે તેનામાં જે ચુણુ છે તેની પરીક્ષા કરવા જેટ- 
લે! ગુણુ આપષામાં પણુ છે એમ સિદ્ધ કરી આપીએ છીએ, ને તેથી તે 
મુખુતે લીધે આપણે પણુ પ્રતિકા પામીએ છીએ. આમ ઉદારખુદ્ધિથી વ્ય- 
વહારમાત્રતે અવલોકતાં શીખવુ”, અને સંસારમાં જે નાના પ્રકારના ભેદ 
પડેલા છે તે ઉપર્‌ રૃદિ બાંધી મનતું સાંકડાપણુ' કદી પણુ પ્રાપ્ત કરવુ' નહિ. 
જ્યારે આવી ઉદારતાથી આખા જગતને વ્યવહાર ભળાય, ત્યારે મનમાં 
જ્ાધ્્ના ઉપર દ્રેષ પેદા યાય નહે, ને તેથી સર્વને સહાય થવા રૂપી ઉદાર 
આચાર કરવાની પ્રેરણા સ૬જે સકલ થતી ચાલે. 


ઉદારતા, સત્ય, સંપ, દયા, પ્રેમ, આદિ અનેક સદ્શૃત્તિઓની અપેક્ષા 
છે એમ વારેવારે કહેવાય છે, તેમાં મુખ્ય વાત એટલીજ છે કે એ બધી * 
વૃત્તિના પ્રભાવ વિના આ જગતે! વ્યવહાર ચાલે નહિ, દુનીયાંમાં માણુસ 
રડી શકે નહિ, કદાપિ સુખી થઇ શક્દે નહિ. જેનાથી માયુસ માણસને! _ 
મંબંધ વધે, માણુસ માણુસને પ્રીતિની ગાંઠ બંધ્રાય, ને તેમ થવાયી 
સર્વત્ર સુખ અને લાભ ફેલાય, એવી. જે જે ૬ૃત્તિઓ છે તે બધીને કેળ* 
વવી, તથા તેથી ઉલટી ૬ત્તિઓને જેમ દૂર કરાય તેમ કરવી. સર્વને પ્રેમ 
ર્સપાદન કરવો મારે, સર્વના માનતે પાત્ર થવા માટે, સર્વનો વિશ્વાસ સંપ!” 
દન ટરના માટે, ઉદારતા જેવો! એક પણુ ગુયુ નથી ઉદારતામાંથ્રી અતેક 
કારા ગુગુ પેદા થાય છે, ને આખી સદ્ભત્તિ બાંધવાતું મુખ્ય ધોરણુ 
"ઉદાર્તાર્પી ગુણમાંથી સંભવે છે, પરસ્પરની વર્ત્તણુકે!, પોપ્તાનાં ચુજ્જત્‌- 


મા, શૃજુજૃ' 
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ના । વ્યવહાર, અને દુનિયાંતી રીતિ રૃતિ, સર્વનો જે મતુધ્ધ ઉદારતાથી વિચાર 
કરી શકે છે, તે ગુણુમાત્રનેજ મહણુ કરી સર્વને પ્રુશી રાખી પ્રીતિ વિસ્તારે 
છે, તથા યથાશક્તિ પ્રસંગાનુસાર પારકા માટે કરી છૂટે છે, તે માષુસે 
સવ*સ્વ સાધ્યું છે, તેણે પોતાનું જીવિત રૂતાર્થ કર્યું છે. કહાં છે-કે “ઉદા 
રથિતવાળાંને તો આખી પૃથવી ધોતાતું ઝૂટુખખ છે ” તે સત્ય છે, 


ન્ડ 
ધે. 
પેક 
“ ઉતાવળે આંબા પાકતા નથી ” એ કહેવત જેમ માણુસને અધીરા 
ન થવાનું સૂચવે છે, તેમ “ઉતાવળા તે બાવરા” એ કહેવત ધીરજના લા-- 
ભની સૂચના કરે છે. વસ્તુમાત્રતે પોતપોતાને સમય નિયમિત કરેલો છે, 
ને તે સમય આવ્યા વિના તે વસ્તુ યેતીજ નથી. યર્સ ઉગે છે તેને પણ 
અમુક સમયનો નિયષ છે, ઝાડ ઉગે છે ને કેશે છે તેતે પણુ નિયમ છે. 
માષુસે સમજવું જેઈએ કે પોતાનો સમય થયા વિના કશું થતું નથી. મા* 
ણુસ પોતે તેમાં કરી! પરિવર્ત કરવાને શક્તિમાન્‌ નથી. કુદરતના સ્થાપિત 
નિયમો પ્રમાણે જે થાય છે તેમાં તેનાથી ફ્રેરક્નાર બખતેજ નહિ, તેતે જે 
કરવાનું છે, ને જે તે કરી શકે છે, તે માત્ર મ્રમ, પ્રયાસ, યત્ન. અમુક- 
ફૂલતે માટે અમુક ચોજના કરવાને શ્રમ કરીને તેતે વિરામવાનું છે; તે 
ફૂલને માટે તળે ઉપર યછ જછ ચિતાતુર બતી અધીરા થવામાં માત્ર તેને દુઃખ 
થાય છે એટલે।જ લાભ છે. તેથી પેલા ક્લને પેદા થવામાં કશી ઉતાવળ 
ચતી નથી. કવચિત તેમાં કાંઇ નિગાડ થાય છે, આપણું નિર'તર મહેનત 
કયા કરવી, તે ધીરજયી તેનુ' કલ જે આવે તે ઉપર વિશ્વાસ કરી યોશવું. 


આવી ધીર્‌જ રાખવાની જેને ટેવ હોય છે તે મનુષ્મનામાં ખે મહે।ટા 
ઉપચોગી ગુણો, અતે તેમતે અંગે ખીન્ન ધણાક. નાના ચુણ, પોતાની મેળે 
ખીલી ઉઠે છે. એક ગુણુ તો એ છે કે તેને કોઇ પ્રકારતો ગભરાટ યતી 
નથી તેથી તેની ખુદ્દિ શાન્ત અને સ્વચ્છ રહે છે, ને ગમે તે સમયે પણુ તે 
માણસ દરકે૪ કામતો નીકાલ કેમ કરવો તેનો નિથય ઝટ લઇને કેરી 
શકે છે. એકાએક આવી પડેલી વિપત્તિમાંથી નીકળો જવાનું પણુ તેજ મા- 
ણસ તુરત ચાજ 'શકે છે. જે ખીન્ને મુખ્મ ચુણુ તેમનામાં ખી 'છે તે એ 
છે કે જે નિશ્રય થાય તેતે શી રીતે પાર પાડવો! તેતી યોજના પણુ તેવાં 
મનુષ્ય બહુ ચતુરાઇધી ધડે જે, ને ભારે કામત પણુ ધીમે ધીખે તે વે!” 


૧૪૨ બાલુવિલાસ, 
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જનાથી પાર્‌ લાવે છે, આથી ઉલટી રીતે જઇએ તો જે અધીસાં માણુસ. 
છે-તે કોઈ કામ આવ્યું તો ગભરાઇ જાય છે, ને પછી તેતે પાર્‌ પાડવા 
જલાં ચુ'યવાઈ પડે છે. દોડાદોડ ધણી કરે છે-પણુ તસુએક આગળ વધી 
શ્રક્તાં નથી. બાથેડીમાં ધણાં મારે છે પણુ કાંઈ પકદી શકતાં નથી; તે 
કામતે વણુસાડે છે એટપ્રુંજ નહિ પણુ દોડાદોડમાં પોતાતો હાથ કે પમ 
પણુ ભાગે છે. આવાં માણુસ ઘણાં હૈય છે તે કશ્ઞીું પણુ કામ હોય તો 
ધાલમેલ કરવા માંડે છે, એનું નામ ખરી કામ કરવાની છૂટ કહેવાય નહિ, 
શાન્ત અતે સ્થિર ખુદ્દિધી, તથા દરેલી સુખમુદ્રાથી, જે કાર્મ નિયમિત 
રીતે નિશ્રય પૂર્વક ઉકલાતું નય તેનું નામ ખરી છૂટ છે. તે ધૈમ વિના 
આવતી નથી, સમયસૂચક ખુદ્દિ અને તે ખુદ્ધિએ કરેલો નિશ્રય પાર ઉતાન 
રવાની મોજના, એ ખે ધૈર્યનાં ખરાં અંગ છે, નહિ તો આળસ પણુ ધૈર્ય 
ગણાય, ધાલમેલ પણુ ચતુરાઇ ગણાય, ને મુખાઇ ડહાપણુ ગણાય. 


આવું ધૈય રાખીને કરૈલા શ્રમનું' (લ ઘણીવાર ઇચ્છાતુસાર આવતું 
તથી, કે કેટવીકવાર ઉલટુ'જ આવે છે. ખરા ધૈર્યની ફસો।ટી તો તે સમચેજ છે, 
વિ્નથી વાર'વાર પ્રતિહેત થયા છતાં પણુ ઉત્તમ મનુષ્યો! ફાર્યથી વિરામ 
પામતાં નથી, જગતૂતા જે જે મહા રૌધ છે તે બધા એકજ સમય વિથાર 
કરીને યોજના કર્યાથી થયા નથી; પયતન, નિષ્ક્લતા, ને પાછે! પ્રયત્ન, એમ 
એક પછી એક ચાહ્યાંજ ગયાં છે, ને જેલર વિચાર કર્યો હશે તે પ્રયત્ન અ!ન 
દ્યો હરો તે પોતાના પ્રયત્નનું કલ જેવા પણુ પામ્યાં નથી, પણુ એમ” 
સર્જ મહા કાર" સિદ્ધ થયાં છે. નિષ્કલ થવાયું કે પૈ બમણું વધવું જઇએ; 
ગેજ ખર્‌ા પૈયતું લક્ષાણુ છે. માણુસે પ્રયત્ન કરવો એટલામાંજ તેતે ધન્ય છે, 
એટલામાંજ તેના જીવિતતુ સાર્થક છે, જે સમય જેનો વેષ આવી પડે 
તેવો પૂરેપૂરા ભજવવા એમાં માણુસાઇ છે. 


ધણાંક મતુષ્ય આ પ્રમાણે ઉત્તમ પ્રકારતું ધૈર્ક બતાવી શકે છે, ને ધી- 
" ૨૦૪થી કાર્ષ કરે છે તેમ ધીરજથી તેની પાઇળ મ'ડયાં રહેછે, “ નથી આવન 
હતું” કે “ એને મને શેખ નથી” એવાં વચન તે કદી .એલતાં નથી, તેમ 
સમજતાં પણુ નથી. વૈમનતી ધીરજ આગળ કશું ન આવડે તેવું નથી, 
તેમને કશાનો શેખ નથી એમ નથી. આજ, કાલ, નિત્ય, ધરી ફેરી મ'ડયાં 
રહેનું ને “કરતું” એજ તેમનો નિશ્રય છે, પણુ તેવાં મતુષ્ય પણુ કોઈવાર 
એકાએક અ.વી પડેલી આપત્તિથી બહુ વિવ્હલ થઇ જમ છે, ને સર્વ પેય 
તજ દે છે, કે! કારણુથો આવી પડેલી દર્યહાનિ, શરી*પીડ, ફે મતુ- 
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ખ્યહાનિ, એ બધુ" માણસે! ધીરજથી સહન કરી લેતાં નથી, ધોરજવાળાં 

પણુ તે ધીરજ વિનાનાં જણાય છે. એવા પ્રસંગોમાં ધૈમ તજવાથી કશે 
લાભ નથી. હાનિ તો સ્પણજ છે ત્યારે જેમાં લાભ નથી ને હાનિ છે એવું 
કામ ડાહ્ાંએ કરવુ' ઉચિત નથી. દ્રભપ્રાત્તિ, નીરોગિતા, ૪ આયુષૂ એમાંની, 
એકે વાત માણુસના હાથમાં નથી, તો જે વાત હાથમાં નથી, તેતો શેક 
થા માટે? તેમાં પણુ પૈ તજી ગભરાવાયી એ તરશે વાતોનો અભાવ, હેમ 
તે કરતાં વધારે દુઃખ પેદા કરવાવાળો થઇ પડે, કેમકે પૈમ વિના તેમાંથી 
મુક્ત થવાનો કશો ઉપાય પણુ સુજે નહિ, કોઇ મનુષ્ય મરી ગયું જો 
તેની પાછળ રોવા કકળવાની તે ફૂટવા રડવાની કશી અપેક્ષા નથી, હદયની 
લાગણીને લીધે ખેદ થાય એ ખરૂં છે, પણુ તેમાં ધીર” તજ ૬ઇ અતુલ 
શેક ફરવા માંડવાથી શું પ્લ છે ? હાનિ તે! સ્પટ્ટજ છે કે શરીરતે તેથી 
વાધિ થાય છે, તે દુઃખમાં વધારો થાય છે. એમજ ધણાંક ઔ.પુરુષ-પ્રશ્ન 
ન હોય તો પણુ અતિ દુઃખ પામે છે; પણુ એવી દૈવાધીન વાતમાં આપ- 
છાણથી થાય તેમ પયાસ ટરી ધૈર્મ રાખી સંતોષમાં રહેવાથી”. સુખ છે. 


વિપત્તિ કે।ને નથી આવતી ? સ'સારમાત્ર વિપત્તિતાોજ ભરેલે છે. એક 
વૃદ્ધ માતાનો એકને! એક જવાન પુત્ર મરી ગયે, ત્યારે તે પણુ તેની 
પાછળ મરવાને તત્પર થઇ. ગામના લેકે બહુ વરરી, સમજવી, પણુ તે 
માતે નહિ, ત્યારે સજે તેને મહાત્મા શ્રીખુહ્ઠ પાસે લઇ ગયા, યુહ્દેવે કહું 
% “ મા તમે થોડાક રાઈના દાણા લાવો તો તમારો દીકરો જીવતો કરી 
આપું, ” ડોશી કહે કે “ હા, એ તો સહજ છે, ” ત્યારે ખુહ્દેવે કહ્યુ' ર 
“તે તો ખડૂં પણુ જેના ધરમાં કોઇ કદી પણુ મરી ના ગયું 'હોય તેના 
ધરની રાઈ જેઇએ. ” ડોશી કહે કે ટીક છે, પછી 'ડેશી ગામમાં ઘેર ધેર 
કરી પણુ એફે. ધર એવું ન મળ્યુ કે જ્યાં કોઇને કોઇ મુવું ના હોય, 
એટલે રાઈ ન મળવાથી નીરાશ થઇ ખેઠી, ને વિચાર - કરતાં સમજી ક 
સર્વનાં મરે છે તો મારે દીકરા મરે._તેમાં શું ? ફરી ખુહ્દોવ પાસે ગેજ 
નદિ, તેમ છે1કરા સાથે મો પણુ નહિ. એમ પરણુ તેમ સર્જ પ્રકારની 
વિપત્તીથીજ સંસાર ભરેલો! છે. એમાં જેટલી ધીરજ રખાય તેટલુંજ સુંખ; 
વિપત્તિ સમયે બીજા' વિપત્તિવાળાંને સંભારી ધીરજ રાખવી, ને સંપતિ 
સમયે વિપત્તિતા સંભવ “ણી ફુલાઈ ન જતાં ધીમાશથી ચાલવું. ધૈમ છે તત 
અતિ ઘણે ષહેટો ચુથુ છે, ને માણસો જેતે સુખ માતે તેનું અધું અંગ 
છે ફેમકે સુખનું ત્રીજીં અધું અંગ સંતોષ છે, 
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રે. 


એેક વિદ્દાતે કહ્યુ' છે કે પૃથધી ઉપર કશું નવીન પૈદા થતું નથીં; અતે 
જેટલી વાતો શોધ કરનારા ખોળી કાઢે છે, તેટલી, હોય તેને નાશ કરનારા 
પણુ ખોળી કાઢતાજ ગણાય. આવુ કહેવાનુ” તાત્પર્ય એ છે કે આ વિશ્વરચના 
જે અનાદિથી ચાલીજ નય છે, તેમાં કેણઇ કાલે કેવુ' હશે, ને કોઈ કાલે 
જેવું હરે, તે કહી શકાતું નથી; ને જે જે વાત શૈધ રૂપે કહેવાય છે તે 
ઘણીવાર કેપ જૂની વાતજ નવે રૂપો આવેલી હોય છે, ને તે જૂતીનેો 
નાક્ષ થવાથી તેને લેક વિસરી ગયેલા હોવાને લીધે, તેના રૂપાંતરતે મોટી 
ચમત્કારિક રે।ધ સમજે છે. કાચ બનાવવાની અતે તેતે કેળવવાની કલા, 
વિજળા અતે વરાળનેો ઉપયોગ કરવાની કલા, એ બધાં આજની દુનીયાંતે 
નવાં લાગે છે, પથ્યુ ઇતિહાસ લખનારા કહે છે કે અક્ષેકઝ,ન્ડિયાની પાઠશ।- 
લામાં તે બધાં સારી રીતે જાણીતાં હતાં, અને કોઈ કહે છેકે આર્ય ત્રદ* 
ષિએ પણુ તે જણુતા, કે!ઇક વાત નવી છે એમ ન્નણુવામાં આપણુને બહુ 
આશ્ચર્ય લાગે છે, ને જે આપણે નથી કરી શડયાં તે બીન્નએ કર્યું એમ ન્નણુવા 
થી તે આશ્ચર્ય વધીને તેના કરનારને માન આપવા ઉપર આપણુને દોરેછે. 
માણુસનો સ્વભાવ એવો છે કે જયાં સુધી ચાલે ત્યાં સુધી સર્વ વાતને। જે 
તે રીતે પણુ તે ખુલાસો આપે છે, ને જ્યાં ખુલાસા આપી શકાયે ત્યાં 
એતે ઝાઝું આશ્ચર્ષ લાગતું નથી, અને ભક્તિ પેદા ચતી નકી. જ્યારે કેવલ 
અગમ્ય વાત માણુસ દેખે છે, ને ત્યાં આગળ તેની ખુદ્ધિ અટકે છે ત્યારે 
તેના મનમાં કે!ઇ ભવ્ય અસર થાવ છે, તેને તેની પોતાની અલ્પતા, લ- 
ધુતા, પ્રત્યક્ષ સમજાય છે, તેના અજિમાન ઓગળી જતાં તે લાંખુ થઇને 
નષન કરે છે. આવા જનસ્વભાવષાંથીજ ધર્ષ'માત્રની ઉત્પત્તિ થધ છે, જે 


- ભવ્ય પદાર્થ સંભવ્ર આદિ તેતે અભમ્ય લાગ્યા છે, તેતે તેણે પશ્િર ર્વ 


પૂજ્યા છે. જે જે દેવ કે મહાત્માએ થઇ ગયા છે તે પણુ આવા કોઈ 
બવ્ય પરાકમથીજ લે।કભક્તિના પાત્ર થઈ ગયા છે. એકલા થ્રીકૃષ્ણુના જન્મ 
સષથે બ'દીખાનાતી સાંકળા તૂટી ગઇ નથી; કે યમુનાએ માગ આપ્યો 
નચી; પણુ જીજસ ક્રાઈર્ટતા જન્મ સમયે અનેક તારાગણે દૂર દેરાના મહ!- 
શયેાતે તેની પાસે તેડી આણ્યા છે, મૂસા પેગ'બરને લાલ સમુદ્દે માગ આ- 
પ્યો છે. ચમત્કાર ન હેત તો ધ્મબુહ્િજ બહુ નબળો રહત, ' તે ધમખુદ્ધિમે 
સબળ કરવા માટે જે શ્રહા અતે ભક્તિની અપેક્ષા છે, તે પેદા થાત નહિ. 
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' ચમતારથી મ્રદ્દા થાય છે, માથી ભક્તિ થાય છે, ભક્તિથી શાન 
શાય છે, એમ પર'પરા મનાય; પણુ ચમતારમાત્ર ઉપરજ જે શ્રદ્ધા જવે 
છે તે કશા ઉપચેગની નથી. એવી શ્રદ્ધા કોઈવાર પણુ પોતે પ્રાપ્ત કરેલા 
નિશ્રયની સત્યતા ઉપર આધાર રાખી શકતી નથી, ને નિત્ય નવા નવા 
ચમત્કારની આશા રાખે છે, જે શ્રદ્ધા સત્યનો નિશ્રય કરવાથી થાય છે તે 
કદાપિ ડગતી નથી, ને જે પોતે યથાર્થ જાણ્યું છે, તેજ ખરં માન્યું છે, 
એમાં કદાપિ વિદ્વેપ પેદા થતો નથી. એવી શ્રદ્ધા તેજ ખરૂં સાન છે, ને 
તેમાંજ ખરે ધર્મ છે, ત્યારે ચમત્કાર ઉપર શ્રહ્દા તો થયા વિના રહેતી 
નથી, અતે તે શ્રદ્દા ખરી છે કે નહિ એ સંશયવાળુ' છે, તો ચમત્કાર 
પોતેજ શું છે એ નણુવું પ્રથમ આવશ્યક છે. પણુ ચમત્કાર ઉષર પણુ 
શ્રદ્ધા કરવીજ એવો બધાં માણુસોનો નિયમ નથી. ધણાક પોતાના સાનમાં 
અને પોતે બધુ” જાણુ છે એવા અભિમાનમાં એટલાં નિંમમ હેય છે ક» 
ચમત્કાર એવી વાતતે અશડયજ ગણુ છે, ને કશી વાત પોતાના નણ્યા 
ખાહારની હોય, તેતે સ્વીકારતાં નથી. ખીન્ન' એવાં હેય છે કે તે વાત 
તેમતે ન સમનનતી હોય એટલે તે વાતને અગમ્ય માને પણુ અશડમ 'કે 
શડય કહી શકતા નથી. ત્રીજ” એવાં છે કે જે બધી વાતોને તીરાંતે ગળે 
ઉતાર્યાજ કરે છે, ને મમ્ય, અગમ્ય, શડ્ય, કે અશડય, કશાનો વિચાર જ 
કરતાં નથી. પ્રથમ પ્રકારનાં જે માણુસ કભ્ાં તે ધણુંકરીતે નાસ્તિક એટલે 
જે લે પોતે જણુતાં હોય તે વિતાની ખીજ વાત ઉપર આસ્તા કે શ્રદ્ધા 
નહિ તેવાં હેય છે. બીજ પ્રકારનાં મધ્યસ્થ હેય છે; ને ત્રીજ પ્રકારનાં 
અંધ શ્રહ્ઘાવાળાં એટલે ભોળાં હોય છે. એથી અંધશ્રદ્ધાનું વર્ણન આપણે 
હૃવણ5ાંજ કર્યું છે, અને બતાવ્યું છે કે એવી શ્રદ્ધા કશા કામતી નથી તેમ 
છેક નાસ્તિક ખુહ્દિ પણુ સારી નથી કેમકે આ વિશ્રમાં શા બનાવ 
ખને છે, ને શા શા ખની શકે તેવા છે, તે બધાજ આપણે જણી 
ખેડા હેરએ એવું સૈભવતું નથી, અને જ્યારે આપણે એમ કહીએ કે 
અમુક વાત તો અશકયજ છે, ત્યારે તો આપણુને આખા વિશ્વનું જ્ઞાન 
હોવું ભ્નેઇએ. આમ છે એટલે નાસ્તિકતા પણુ સારી નથી. બૈરાં ઘણું કરીને 
ખહુ ભોળાં હેય છે, તે ગમે તેવી જીજ વાતને પણુ ચમત્કાર ગણી સેના 
કરનારાને પરમેશ્વર માને છે; અને જરાતરા ભણેલાં સ્રૌષુરૂષ ધર્ણું કરીને 
નાસ્તિકતા રખવામાં માન સમજે છે. પણુ આ બતે . વાત સારી નથી. 
પરમેશ્વર ચમકાર કરવાને માટે એસી-રલ્રો નથી; એ એક નવરે ખેકેલે 
જાદુગર નથી કે જેને જેવી ઈચ્છા થાય તેવા ચમત્કાર બતાવા માટે 
૧૪ 
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રાત દિવસ દોડાદોડ કરે, તેમ તેની રચનામાં એવું પણુ નથી કે તે અખી 
રચનાને નણુવાતું અભિમાન કેદ રાખી શકે, એવુ" હોવાથી મધ્યસ્ય્‌ એટલે 
વચલે] માર્ગ લેવો ખહુ સારો છે. તે માર્ગ એવો કે અમુક સંમવ અગમ્ય 
હેય, પણુ તે અક્ષડય છે કે નહિ, એ તો પૂરેપૂરી નિરીક્ષા અતે પૃરેપૃરા 
વિચાર કર્યા વિતા કહી શકાય નહિ. 


એક મધ્યસ્થ માગે રહી વિચાર કરીએ તો. ચમત્કાર એ શું છે તેનું 
કાંઇક તત્ત આપણે નનણી શકીએ. એક વાત સારી પેડે લક્ષમાં રાખવાની 
છે કે આ વિશ્ચરમાં જે નિયમોથી વિશ્વની રચના ચાલે છે, તે નિયમે। અનાદિ 
કાલના સ્થાપિત થયેલા છે, ને તેમાં જે પર્વિ્ત થતો સમનનય તે પણુ 
કોઈક તેવાજ સ્થાપિત નિયમ વિના થતો નથી. જ્યારે આવું છે ત્યારે વિ 
શ્રના નિયમોની વિર્દ્ કાંઇક ખની આવે એ કેટલું અશડય અને વિચારી 
પણુ ન શકાય તેવું છે ? સાધાર્ણુ લોક એમજ નનણેું છે કે ચમત્કાર છે 
તે વિશ્વનિયમની વિરૂદ્દ જે કાંઈ થાય તેવો ઇશ્વરે કરેલો બનાવ છે, પણ 
ઇશ્વર પોતે પણુ સ્થાપિત નિયમોથી કદાપિ વિરૂદ્દ જતો નથી, તે નિ 
તિરૂદ્ટ બનાવજ હોય નહિ, આવી સમજણથા વિચારીએ તો જે જે વાતો 
ચમદ્કાર લાગે છે તે બધી નિયમાનુસાર થયેલી હોવી જેઈ એ એમ આપ- 
ણુને નિશથય થશે, માણુસા ધોતાના શાન પમાણે વિચાર ડરી પોતાની સર્વ 
પાસા થતા બનાવાનો ખુલાસા આપી નથી શકતાં માટે તે તે બનાવને 
ચમત્કાર જણે છે. એનાં ઉદાહરણુ અનેક છે. વસળના ઉપચેગથી ગાડી 
અને સ'ચા ચાલી શકે છે, કે વિજળીના ઉપયે।!મથી હજરો ગાઉ સુધી 
સ'દેશે મોકલી શકાય છે, એ વાત આજથી બનગે! ત્રણુગે! વર્ષ ઉપર કે! 
ખરી માનતું નહિ; ને એથી ખાર્ન ત્રણુસા વર્ષ ઉપરથી વાત વિચઃરીએ 
તો! તેવી તેવી રીતે કાંધક ક્રિયા ફરવાની શક્તિ ધરાવનારને યુરોપમાં પણુ 
ભૂતની સાધનાવાળાં નદુગર ગણી બાળી નાખવામાં આવતાં; છતાં એની 
ઝએેજ વરાળ અને એતી એજ વિજળી આજે કેને જેવાનું મન થાય 
એટલું આશ્રય પણુ પેદા કરી શકતાં તથી. આ જગતનો નિયમજ એવો 
છે, ચાક્ષતી વાતા જૂતી થાય છે. જૂતી વાતો ભુલી જવાય છે, ને નવી 
વાતા છતી થાય છે; પણ એકે નિયમ વિતા બતતી નથી, માણુસોને 
અતેક વાતા અગમ્ય છે. ખરી રીતે કઠીએ તો માણુસનું છવિતજ અગ- 
મ્યતાનું ભરેલું છે. જે જે વાત વિચાર આપણે ભણીએ છીએ તેવું રું 
જાણીએ છીએ, તેના અમુક આકામ, તેતું' અજ્ુક નામ, તેના સ'બંધ, પણુ 


પત્તોધર્મ-ભાંગ ૭. ૧૪૭ 


સ કે અ 
એ વસ્તુ પોતે શુ* છે તે તો કદાપિ નનણુતાં તથી; ઘણુ' કરીતે કદાપિ «ન- 
છણુનારાં નથી, પમલે પગલે આપણે અગમ્યતાથીજ ગુ'થાઈઇ ગમેદ્લાં છીએ 
છતાં એ વાત નકી “ણીએ છીએ કે નિયમ વિના કશુ' બનતું તથી, એ 
ટલે કે ચમત્કાર એવી વાતજ સ'ભવતી નથી, ને કગુ' પણુ અશક્ય નથી. 
માણુશને પોતાને માત્ર રથૂલ સૃછિનું' પ્રત્યક્ષ જાન છે. જેતે રૂપ ૨'ગ હૈય 
છે તેવાંજ પદાર્થ માણુસો સત્ય માને છે. પણુ સ્થૂલ પદાથો અને તેમભે 
પેદા કરેલા વિચાર એજ આખી ગૃદિ નથી. જેવી સ્યૂલ છે તેવી પાછી 

કમ સૃછિ છે, જેમાં પદાર્થ વગ્તુ વિચાર સર્જ કલ્પનાર્પીજ છે, વાસના- 
નુ'જ બતેલુ' છે. એ સ્ટ્ટિતા અનુભવ આપણુને સ્વમામાં થાય છે; કેમકે 
ત્યાં સ્યૂલ પદાર્થ ન છતાં પણુ જણું તે હોય એવે!જ અનુભવ થાય છે, 
આ ખે સૃછિઓ એક એકુતે બહ્‌જ નિકટ રીતે નેડાયલી છે. એ ખે છે 
'તેવી બીજ પણુ શે; ને તે પષ્મુ એ બેની સાથે કોઇ વિલક્ષણ પણુ 
સિદ્ધ રીતે નનેડાયલાં હશે. તો એ બધી સૃછિનાં કાર્ય તેમતા નિયમ સહિત . 
આપણે કાંઈ નનણુતાં નથી, એટલે કોઈ વાત અશડય કેમ કટી શકીશ, 
સેમ કોઇને ચમત્કાર પણુ કેમ કહી શકીએ ? જે જે વાતોના કારણુ આપી 
શકાય, તેમ તેતે ઉત્પન્ન કરવાના અસ્ુક નિયમો પણુ નછી ઠરાવી શકાય, 
તે વાતો આપણા સિદ્ધનાનમાં ગણાય છે, ને જેટલાં જેટલાં તિદ્દ શાસ્ઓો 
છે તે તેમનાથીજ ઘડાય છે, જે વાતોના નિયમ સમજતા નથ, જેમને 
ઉપજાવત્રાની ક્રિયા હાથ લાગતી નથી, તે બધી અગાની લોક ચમતારમાં 
ગભુ છે, નાસ્તિકો અશકયમાં નાખે છે, ને વિચાર્વાન અગમ્યમાં મૂજી, 
કાલાંતરે પણુ તેમતે સમજવા પ્રયત્ન ટરી સિદ્ધિ મેળવે છે. એવુ કાંઇ 
નથી કે જેના નિયમ ન હે।ય, અને એવુ' કાંઇ નથી કે જે યથાર્થ નિયમે 
પાળવાથી માણસે! પ્રામ કે પેદા ન કરી રાકે, તો આંધળી શ્રદ્થી ભેળાં 
અનવુ*, 'કે કૈવલ્ર અત્રહ્દાથી નાસ્તિક થવુ, એના કરતાં મધ્યસ્થ રહી વિચાર 
ડરી સર્જ વાતને! સાર લેવો એજ ખરે! માર્ગ. 


ના-ાતૂ--લનનબજ 
૫પ. 
સ'સારમાં અવતરીતે મનુષ્યે જે તે પ્રકારે, ખીજ'ને દણાંતરૂપ્‌ થઇ 
'પડે એવી ઉત્તમતા સ પાદન કરવી; અતે જેમ બને તેમ પોતાની જાતથી 
બીળ'તે ઘખામાં ધમા ઉપચ્ોમી થઝ શકવુ'. માણુસની મંફે'ટામાં મહોરી 


૧૪૮ બાલવિલાસ* 
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" કર્તયતા આવી છે એમ આપણુને, ધર્મ તીતિ ઇત્યાદ્ના સર્વ પાઠ વિંચા* 
રાં. નિશ્ય થાય છે. જ્યારે સાષાન્ય રીતે આખા જગત્‌ પ્રતિ માણુસને 
આવો ધમ છે તયારે જેની સાથે જવતાં સુધી બ'ધાયા હોઇએ તેના પ્રતિ 
એ ધર્મ આચરવેો એ તો પ્રેતેક જતતો કેટલે આવસ્મક ધર્ષષ છે તે સમન 
જવુ' સદ્ુજ છે. 

માણુસની સર્જયી પહેલી ફ૨જ પોતાની નતે આ પ્રમાણે સાદાં થ- 
વાની છે, ને તેના ભેગી અયવા તે પછીની ખીજને પોતાના [જેવાં સારાં 
કરવાની છે. ઓએએ સારી કત્યારપે ઉત્તમ જીવિત ગાળ્યા પછી, સારી પત્ની 
રૂપે ઉત્તમ છીવિત ગાળવાતુ' છે, ને છેવટ સારી માતારૂપે ઉત્તમે।ત્તમ વાત્સ- 
હ્યમાં વિર્મવાનુ' છે. સીએ આવી ઉત્તમ હેય તેના લાભ અતંત છે. જ્યાં સ્રીએ 
સતીધર્મ પાળી ખરી ઉત્તમાધિકારી નીવડેલી હોમ કકે તે કુટુ'બ પ્રતિષ્ઠિત થાય છે, 
તે કુટુંબમાં લક્ત્મીના વાસ વસે છે, ને તે કુડુ'બ સર્વથા સુખી થાય છે. જ્યાં 
સીઓ દુરાચારી, સ્વચ્છ'દી, અને ક'કાસ કરનારી હોય છે, ત્યાં અતિ દરિદ્રન 
તાતે નિરંતર વાસ વસે છે, ને સર્વ પકારના દુ:ખ તે ઠામે ખે'ચાળને ભેગાં 
થાય છે જેમ એક કૃટુબતુ' છે તેમ આખા દેશતુ' પણુ છે રઇ દેશની, 
સ્થિતિ વિષે વિચાર કરવો હેય તો તે દેશની સ્રોઓની અવસ્થાતા વિચાર 
કરવો એટલે તે દેશ્રના સાંસારિક સુખનો હીસાબ સહજે હાથમાં આવી 
શક્શે. વિદ્દાનાએ આવુ જે કલુ" છે તે બહુ યથાર્થ છે કેમકે આીએના 
પ્રેમમાવથી ઉજ્ઞેજન પામે તોજ સસાર સુખરૂપ પ્રવર્તે છે, નહિ તે કેવલ 
દુઃ"મય વેરાન જેવો ખેદકારક લાગે છે. આ પ્રમાણે સ'સારતુ* સારા કે 
નઠારા હેવાપણુ' સ્રીઓના પ્રેમ અને એડ્ય ઉપર આધાર રળે છે. 

આએ આટલુ'જ કરી શકે છેં એમ નથી, પણુ તેમની શક્તિથી 
જેમ એક પાસા મહાપરાકમી અને મહાવિદાન પુરૂષો ભાત ભાતના પ્રેમામૃન 
તથી સજવન થઇ પ્રવર્ત્યા છે, તેમ ખીજ પાલાથી અતિ કુમાર્મગામી 
 દુછ્ો સત્મીના પ્રેમમાં પીગળી તવાધ્ને શુદ્ધ થઇ બહાર આવ્યા છે. આમ 
સ્રીઓનામાં એવી કે!ઇક શક્તિ છે ક જે મહાકાર્યો પતિ પરવાતે સમર્થ 
છે, પુરૂષોને નવાં નવાં કામ કરવાને ઉત્સાહ આષે છે, ને સર્વદા તેમને 
આન'દથી શ્રમ કરાવવાતુ' સાધન છે; તેમ નઠારાને પણુ સારૂ કરી લેવાનું, 
દુછ્તે પણુ પવિત્ર કરવાનુ' એક જાદુ છે, સ્રીઓની પ્રેરણા વિના કઇ મહા 
કાર્ય સધાયું નથી, સ્રીએના અભાવે પુરૂષોએ કશુ' કરાયુ' નથી. આમ 
જેમ આખા સંસારમાં સુખતુ' મૂલ આઓ છે, તેમ પુરૂષમાત્રને ઉત્તમ પ્રથ- 
ત્તિએે ચદાવનાર પણ્‌ સ્ત્રીજ છે. 


આચાર. ૧૪૪ 
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બ પ્રમાણે પરણેલી ઓળની શક્તિ અસાધારણુ તેમ અતુલ છે. 
છમ સારી છે તેમજ નઠારી છે તે આવી અતિ ઉત્તમ શક્તી તે અધિન 
જતા છે માટેજ તેને આર્ય ધર્મવાળા દેવતા જેટલી પૂજ્ય ગણશે છે. જે 
પતી આવું પોતાનું રપ સમજતી નથી, કે સમજને તે પમાણે આગાર 
રાખતી તથી, તેણે પોતાનો અવતાર એળે ગુમાવ્યો છે, તે યતાના સંળધીને 
મદા નરકના ખાડામાં ઉતાથી છે. પા 

ગાં પુસ્તકમાં તથા આગળર્તાં ખે પુસ્તકમાં ધર્મ વિષે, સદ્શત્તિ વિષે, 
મતે પત્નીધર્ષ તથા સ્રીત્વ વિષે જે જે પાઠ તમે વાંચ્યા છે, તેર્મા જે જે 
ઉત્તમ પ્રકારતી રીતભાત અને આચાર વિચાર ખોધ્યાં છે, તે ભધાં તમે પ્રહષું 
કરો, અને તમારા હૃદયમાં તિરતર ધારણુ કરી, તેમ તમે વર્તો, વાળે કરન 
વામાં ધણાં આ પુરષ કુશ્રલ હેય છે, પણુ તે વાત પ્રમાણે આચાર રાખ*- 
વામાં ઝુશ્ન્થ હોતાં નથી. તેમને કશો! લાભ થતા નથી, ને ઉલશાં તે ટૉંગી 
ગણાઇ કોઇના વિશ્વાસને પાત્ર થતાં નથી. જે વાંચવું તેતે ખુભ વિચાર કરી 
મનમાં ઠંસાવવુ', જે મતમાં ઠંસાવવુ' તેતે ચાવી ચાવીને મન સાથે ળેકાકાર 
કરી નાખવુ, ને જે એકાકાર કરવુ' તેને મતની સાથે એવુ' મેળવવુ કે જેથી. 
તે વિના બીને વિચાર્‌ મનમાં અવકાશજ પામે નહિ. આતુ'જ નામ ખરે 
અભ્યાસ કહેવામ, અનેક ફુથલીએ કરવા કરતાં કે નકામી જઠ કરીને સ- 
બંધીઓને સ'તાપવા કરતાં પોતાના ધર કામમાં લક્ષ આપો; નવરાશના 
સમયમાં નકામા તડાકા મારવા કરતાં સારે અભ્યાસ વધારો, અને એમ 
સવ પ્રકારે સર્વ સબ'ધીને તમારા રૂપ કરી લઇ, સર્વને વશ કરે; આમ 
આમ ફરવાથી તમે ઉત્તમ પત્તી રૂપે પૂન્નશે।ઇ, અને સસારમાં સવે” તમાર 
દૃછટાત્ત પૂજ્ય ગણુશે, તમારો સ'સાર સ્તગ રૂપ તીવડરો, ને જીવતાં તેમ 
સુવા પછી પણુ અનન્ત સુખ ભોામવવા તમે સમર્થ યશે।. 


તાનરાગજનાામરણાાઆારણણાણા 


ખાચારે, ભાગ-1. 
દૃ. 
શરીર અને મનની અનેક પ્રકારતી ઉતછતા પ્રાત કર્યા છતાં ધણાંક- 
બાણુસ અદારની રીતભ્રાતે એવા નનડાં અને જ'ગલી જેવાં હેય છે 
સેમતા ઉત્તમ ગુણ લેહાની પેટીમાં પૂરેલા સુવર્ણુ તી પેઠે ડવચિત્‌% જણાઇ” 
રકે છે. બહારની રીતભાતથી પોતાતી અંદરતી ઉત્તમતા ' સહજે જણુઇ' 
આવે એમ વર્તણુક રાખવાની જતમડલમાં કરનારને ખડું આવસ્યકતોઃ 
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નક. 


છે. સારી રીતભાત, ઉત્તમ કેળવણી, ઉત્તમ કુલ, ક ઉત્તમ કુશલતાતી 
“નીશાની છે; તે જે કે કેટલીક વાર દ માણુસો પણુ બહારના ડેળ- 
હમાકથી બીજને છેતરી શ્રકે છે તો પણુ તેમને રાંગ લાંબો! ટકતા નથા, 
જે ખરેખરાં ઉતુટ સન્મનુષ્ય છે તેમતી રીતિ કૂતિ સ્તરાભાવિક રીતેજ 
સરલ હેષ છે ઘણાંક એવાં હોય છે કે એક ઉપકાર કરૅ તે પણુ એવી 
રીતે કરે કે તે ઉપકારતા પામતારને માડં લાગે, તેમ બી'ા એવાં 'પણુ 
હેય છે કે જે માગેલા ઉપકારતી ના પાડે તોપણ સામાતે પ્રસન્ન કરીતે 
કાહે. આ બન્તે માણુસ ખહુ સારા હોય, પણુ તેમનામાં જે અંતર પય્યે 
તે માત્ર તેમતી રીતભાતતી કેળવણીને લીધેજ છે, જેનામાં ઉત્તમ પ્રકારની 
સદ્વૃત્તિ રત દિવસ ૨મી રહી છે તેનામાં ઉત્તમ પ્રકારની રીતભાત પણુ 
સહજ આવી રહેલી છે. 


બહારની રીતભાત સારી રાખવી એતે! અથ? એવો નથી 3 અંદર 
તેવો વિચાર ન હોય તોપણુ બહારથી ગમે તેવુ ડેળ કરી બતાવવુ, રીત- 
ભાતમાં પણુ એવે નિયમ છે કે જે રીતભાતથી અંતરની સદ્દત્તિ સિદ્ધ 


“થઇ શકતી હેય તેજ ઉત્તમ ગણાય છે. રીતશાતનો મુપ્ય નિયંમ એજ છે 


કે ગંતરતી સદ્શૃત્તિતે બહારના આચારમાં જણાવવી. એવી રીતે જણુા- 
વવામાં જરા પણુ કૃત્રિમતા આવી જવી જેઇએ નહિ. જે થાય તે બધુ' 
સણુઝ રીતે થવુ' જોઇએ, ને તેં કરવામાં આપણુને જરા પણુ છુપો સરખે 
એ પ્રયાસ પડ્તો હોય એમ જણાવુ ન્નેઇએ નહિ, આટલી વાત લક્ષમાં 
રાખવાથી ધણીક ઉત્તમ રીતભાત શીખી શકાશે, 


આચારમા શરીર મત અતે વાણી ત્રણેતે સ'ભાળવાનતાં છે, ને સર્વયી 


પહેલી વાત તો એજ છે કે એ ત્રણે એક શરખી રીતે સાથેજ ચાલ્વાં 


ન્નોઈએ. રારીર્તો એક પણુ લહેકો, કે તેના ઉપરનાં ઘરેણાં કે પોશાખ * 
તેમાંતી એક પણુ વસ્તુ ખેવી નથી કે જે તે શરીરના મતની અવસ્થા 
વિષે પણુ કાંઇ સચના કરી શકે નહિ. શુદ્દ જૃત્તિવાળાં માણસે શરીરને ખહુ 
સ્વસ્છ રાખવું, તથા કોઇ સ્થતે ખેઠાં કે ઉશ્ાં હોઇએ ત્યાં શરીરતા અવ" 
યવોને સહજ રીતે સુખ પડે તેવી સ્થિતિમાં રાખી, હાથથી » પમથી 
કશા આળસવાળા ચાળા કયો કરવા નડિ. શરીર ઉપર ઘરેણાં લુગડાં 
આછાં પાતળાં મળે તેત્રાં પહેરવાં પથુ તેમને અત્ય'ત સ્વચ્છ રાખવાં, 
તથા એતવાં ઠાઉઇી રીતે ગોઠવીને કઠાઇાજીથી પહેરવાં કે તેમાં પડેરનારતી 
શ્રતુરાઇ અતે કાળછ ર્‌ાખનાની રેવ સહજે જણાઇ આવે, ધરણાં 
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લુમરડાંતે પહેર્યા પછી, તેમતે કાઇ જુએ તો દીક, એવી ઇચ્છા 'ઉય તેમ 
બદાર પડતાં રાખવાં તહિ, કે લુમડાં પણુ અંદરતું સ્મ અહાર જણુાય 
તેવાં ઝીણાં વાપરવાં નહિ, અને પોતાનાં લુગટ| ઘરેણાં * ઉપર્‌ - પહેરનાર 
જે જો કરવું નહિ, લુમડાંતા ર.ગમાં તે ઘાટમાં તથા ધરેણાંના ધાટમાં પણુ 
ઉચા વર્ગના લ્ોક જેવું પહેરતા હોય તેને અતુસરવુ', અને છત" પ્રમાણે 
આણું પાતળું વાપરવું* 


શરીર પછી મનની સ'ભાળ રાખવાની છે. કોપી ઠેકાશું વાતચીતમાં 
અથવા વ્યવહુ!રમાં, વિનતા કારણ, આપણું મત સામા સાથે' અ4રમન્ન છે 
એમ જણાવવાની રેવ સારી નથી. આપણુને પોતાને દુઃખ હોય તો તે 
બીન્નનો ઉપર નાખવાનો આપણુને હક નથી, નૅ તે સમયે મ'ડલીમાં ન 
ભળવુ એજ વધારે સારૂ છે. પષ્યુ ભળવું પડે તો તે મ'હલીતા ચાલતા 
આન'દમાં આપણી અપ્રસન્તતાથી વિધ કરવુ' એ નઠારા સ્વભાવનું લક્ષણુ 
છે. સારી સાભતમાંજ ખેસવુ', અને તેમાં જે પ્રસંગ ચાલતો હોય તેમાં 
ભળા જવું. સારાં પણુ ડવચિત્‌ જુલ નથી કરતાં એમ નેથી, પણુ તેવે 
પસ'ગે પગુ ભુલ સુધાર્તી વાર બહુ પીતિથી ને નરમાશ્ષથી વાત કરવી 
તયા સામા માણુસનું માત ભ'ગ થાય તેવો કશો ધાઢ કરવો! નહિ.” વાત 
કહી જણુવી કે વાત સાંભળી જાણુવી એ ઉત્તમ ચુણુ વિતા બનતું નથી- 
સામુ' માણુસ વાત કહેવા માંડે કે તેને સાંભળવું નહિ અને વચમાં પોતાની 
મહોટાઇતી વાતો ગોઠવવી, કે આડે લવારે। કરવો, એ ધણું હલકાઇવનું 
કામ છે; તેમ, વાત કહેવામાં પણુ પોતેજ બધી વાત કહે કહે કરવી ને 
ખીજ'તે બોાલવાતો અવકાશ ન આપવો એ પણુ તેટલીજ નદારી રેવ છે. 
વાત કહેવી અતે સાંભળવી તેમાં મડહ્મનાં સવે” ભાગ લે તેમ કરવું, અને 
આપણેજ બધામાં હૉંશીઆર છીએ એમ નાણી ગમે તેવો! લવારો કરી, 
બીશનતે બોલવા ન દેવાં એમ કદી કરવુ' તહિ. વાત કરવામાં પણુ જે 
વિષયનું આપણુને સાન ન હોય તે વિષય ડે!ળવા બેસવું નહિ, ને જે 
વાતની ખબર ન હેય તે વાત સ્પષ્ટ કહી દેવી કૈ મતે ખબર નથી..વળી 
વાત કરવામાં એક સુ"ખ્ય વાત એ સમરી રાખવાની છે કે . રાળ અથવા 
ગમત કરી મઝા કરવી કરાવવી એ તો ટીકજ છે, પણુ તેથી આખા 
મહકશ્રમાંના કોઇનું કે તાં ન હેય તેવા પણુ કોઇવું મન દુઃખાય તેવું 
કરું કરવું નહિ. તમારા ધરતી વાતો પણુ ચાર માણુસમાં કહી ખતા- 
વવાની કુશી જર્ર્‌ નશ્રી. સરી પુરૂષ ભેગાં થાય છે ક પોતપોતાતા, ધરતી 


વૃષ્ર્‌ ખાલવિલાસ- 
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કથા કહેવાના આરભ કરે છે, ને તે ખૂટે એટલે પારછી નિંઘતો માર્ગ લે 
છે, તે ઘણું કરીને લડાઇ કરીને વેરાઇ જય છે. આ ગધી રીત. કેવલ 
નઠારી છે, ને નીચપણુ' બતાવનારી છે. જે વાતમાં ધરતી ગુમ વાત બદાર 
પડતી ન શય, ને જે જણુવાથી ખીજને લાભ હેય, તથા જે ૪/ણુ!* 
વવામાં જષાગનારની શોભા છેય, તેવી ધરતી વાત કરવામાં બાધ નથી. 
પણુ તે પધુ પસંગ વિના લવ્યાં જવાની કશી અપેક્ષા નથી, મડલ્યમાં ખેઠાં 
જોઇએ ત્યાં જે વાત ચાલતી હેય તેમાંના કોઇ પણુ ઇશારે! સ્પષ્ટ રીતે 
કહેલો ન હોય તો, આપણી જાત ઉપર ખેંચી લઇ મનમાં માડું* - લગા- 
ડવાતી કે લડાઈ કરવાની ટેવ પણુ ખોટી છે. એવે પસ'ગે શાન્તિ રાખ- 
વામાં જેટલું ભૃષ્ય્‌ છે તેટલું બોલવામાં નથી. તમે ખએેઠા હો ત્યાં જેને 
જે યોગ્ય હેય તેવા માનપૂર્કક વાતચીત કરવામાં કદાપિ પછાત પડશો 
નહિ, તેમ નાને મહેઃટે સવ પ્રસગે, માર્ગમાં કે ધરમાં મ'ડલીમાં કે 
એકાન્તમાં; તમારી રાક્તિ પ્રમાણે અને રીતિ પ્રમાણે, પારકઃતે ઉપયોગી 
શવાર્માં સર્વદા આગળ રહેને. આમ સવ પકારે તમારા વિચાર એવા 
રાખજે, ને એવી રીતે જણુવન્ને, કે જેથો તમે ખરેખરાં સદ્વત્તિવાળાં 
જ એમ સમજાય. સર્ઝ પ્રકારે નસ્‍્રતા રાખવી બહુ સારી છે. પણુ જ્યાં 
આગળ તમે કશા હિસાબમાં નથી એમજ મતાતું હોય ત્યાંથી સવ'દા દૂર 
રહેવામાંજ શૈભા છે. 


શરીર અને મનની રીતભાત ઉપરાંત વાણીની રીતભાત ઉપર 
ધણામાં ઘણુ' લક્ષ આપવાનુ છે.. શરીરની કઢ'ગી રીતિથી, કે મતના સાં- 
કડાપણાથી, એટલી બધી હાનિ થતી નથી કે નેટલી નઠારી વાણીથી 
જાય છે. તરવારના ધા રૂઝાય છે, પણુ વાણીના ઘા ર્‌ઝાતા નથી, ને 
તેથી જવતા સુધી સાંભરે છે, ને સાંભરે છે ત્યારે ધા કરનારતે કઇક 
કરવાની પ્રેરણા કરે છે. એવો પ્રષમ નિયમ રાખવો કે જર્‌ર જેટલુંજ 
એલવુ', ને પૂછે તેતુ'જ ઉત્તર કરવું; અતિશય લવલનત કર્યા કરવી નહિ, જે 
બએલવુ' તેમાં પણુ જે સાર હોય તે યેડા રાખ્દોર્માં સમાવી દેવો, ને 
નિયે એમ નછી રાખવુ કે સાંભનેલી અથવા અનુમાનમષી કલ્પેલી વાતને 
નખુતાં હોઇખે તે કરતાં આછો કહેવી. જેના પ્રત્યક્ષ નિશ્રય હેય તે 
સા યથાર્થ જણાવવી, ખોલવામાં સકોચ રાખી રાખીને ટદાપિ ખોલવુ' 
“નહિ, કેમકે એમ થવાથી સાંભળનારતે શ'કા પડી જાય છે, ને તમારી વાત 
રી દોય તોપણુ મનાતી નથી. જેમ યાલવામાં ક ખેસવામાં ડરીર્તે 
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સંકાચ સંકોચ કરવું એ એક કુટેવ છે તેમ ખોલવામાં પણુ સંકોચ પામી * 
ગાળા ચાળા કરવા એ બહુજ હાનિ કરનાર છે. સ્પટટ રીતેજ બોલવું; તે જે 
જેવું હોમ તેવું જણાવનું, વાણી એવી રાખવી કે જેથી સ્વને પ્રીતિ થાય, 
એક પણુ કડવો શખ્દ તેમાં વાપરવો નહિ, તે કડેવામાં કડવી વાત પણુ 
મીઠી રીતે કહેવી. માતે બાપની વહુ કહેવામાં કાંઇ અસત્ય નથી, પણુ 
ખોલવામાં કેટલે દ્રેર પડી “ય છે ! ખોલવામાં જે શખ્દો વાપરવા તેમાં 
કદાપિ પણુ હલકા લોક વાપરે છે તેવા શાખ્દો વાપરવા નહિ, કેમકે એથી 
તમારી સોબવ ઠંલજઝી છે એમ સાબીત થાય છે, તે તેથી તમે સારાં માણુન 
સના વિશ્વાસને પાત્ર થતાં નથી. શખ્દો સારા વાપરવા એટલુંજ નહિ, પણુ 
ખએાલતે બોલતે કોઈ ને ગાળ દઈને વાત કરવાની કે એવી અટક ધણાંતે હોય 
છે તે કદી વાપરવી નહિ. સાધારણુ રીતે સોગન ખાવાતે! રીવાજ પણુ 
હલકા લોકમાં ધણુ' ફરીતે દીઠામાં આવે છે, ને સારાં સદ્શત્તિવાળાં કદાપિ 
પણુ સોગન ખાપ્ને વાત કરતાં નથી; માટે એ ટેત્ર પણુ કેવલ કાઢી નાન 
ખવી- શખ્દ!ો દીઅરથી ક કોઈ રીતે કરડાકી વાળા પણુ વાપરવા નહિ; તેવે 
મ્ર્સમ હેય ને તેમ કરાય તે જુદી વાત છે, પણુ સાધારણુ વાતશ્રીતમાં 
તેમ કરવું નહિ, તેમ કોઈની નિંદા કે કોઈની કાંઇ ખોડનેો ઇશારો આવે 
એવું પણુ ખોલવું નહિ. બોલવામાં તમે સ્ત્રાભાવિક રીતે જેવુ બોલી કકતા 
હે! તે કરતાં વધારે ચીપીને કદાપિ ખે।લવુ” નહિ. 

આમ સર્જ મકારે શરીર મન અતે વાણી ત્રશેતે અતિ ઉત્તમ સદ્શ્તિ 
બતાવનારાં કરવાં, અતે સફજ તથા સ્વાભાવિક રીતે અંતર્ની સદ્શત્તિતે 
બૃહાર પાડવી. 





શનાઝઝઝવયગૂસ-ઝ-4નન્‍ઝનનન, 


વિચાર. 
5. 


ખધી વાત માણુસના વિચાર ઉપર આધાર રાખે છે. મનર્માં નને 
અમુક નિશ્ચય હેય તો! તેજ પ્રમાણે માણુસ વર્તવાનુ'; પછી તેને પંચંગને 
અનુસરી ગમે તે રીતે ખોલવા ચાલવાની અપેક્ષા પડે, તાોપણુ કામ થવાનું 
તે તો અંદરના નિશ્રય પમાશેજ. એપ છે તેમ એવુ' પણુ છે કે વિચાર 
માત્ર કોધ્તે કોઇ રૂષે કેન્યા વિના રહેતા નથી. જેટલા જેટલા વિચાર 
થાય છે વેટલા બધા આપણુ કામ રૂપે કોઇને કેઇઇ સમય પણુ પરિણામ 
પામ્યા વિના રહેતા નથી, સ્વપ્નનો જે અનુભવ આપણને થાય છે, તેથી 

૧૦ 


૧૫૪ આલવિલાસ, 
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'સહેજ સષન્નમ છે કે કેટલાક નજીવા, અને આપણુનૅ સ્મરણુ પષુ નહેય 
તેવા વિચાર કેવાં કેવાં રપ ધારણુ કરે છે, ને કેવી કેવી અસરે પેદા 
કરે છે. એમ વિચાર્‌ કદાષિ પણુ પ્રત્યક્ષ થયા વિના રહેતો નથી. વળા 
એમ પણુ બને છે કે કોઈ વિષયને! વિચાર મનમાં વાર'વાર ધોળાયાં કરે 
તો તેનો રગ ખેડા વિના રહેતો નથી. ગમે તેવી નઠારી વાત હોય તોપણુ 
તેનો વિચાર જે મનર્પા ચાલ્યાં કરે તો તે ઉપરથી માણુસતે કાંઈક પણુ 
અસર થયા વિના રહેતી નથી. આ પ્રષાણે જ્યાં જીએ ત્યાં દુનિયામાં 
વિચારતુ'જ ખલ છે, કશી વાત પથમ વિચારમાં યોજાયા વિના પત્યક્ષ કરી 
શકાતી નથી; એટલે વિચાર એઝ સર્વ કાર્યતો રાજન છે, આ જગતને 
ગતિ આપનાર મુખ્ય ય'ત્ર છે, એથી પણુ આગળ જઇને વિચારીએ તે 
મનુષ્યોની ઉત્તમમાં ઉત્તમ વૃત્તિ, ઉત્તમમાં ઉત્તમ અમર્‌ ૪ીતિં, એક વિચાર 
માત્રને વળગી રહેવ્રામાંથી પેદા થઇ છે. સત્ય, પ્રેમ, આત્માર્ષણુ, પ્ત્યાન 
દિતા જે ઉત્તમોત્તમ દાખલા સંભળાય છે, હસ્દ્રિ%્ર, ધર્મ, ક શિબિ, જેવાની 
વાતોથી જે સપુલક હર્ષ આપણામાં વ્યાપે છે, તે બધા, એક એક ઉમ 
વિચારતે પ્રત્યક્ષ કરવામાં પોતાનુ' જીવિત ગાળવાથી એવી ભક્તિ પામવા 
યોગ્ય થયા છે. ભહાન્‌ શોધકો, મહાકવિઓ, સવે” હું કરે છે ? એક એક 
વિચારને પ્રત્યક્ષ કરવા પયાસ કરે છે, તે એમ જગતતે સુખ કરી આપી, 
અમરત્વ ભોગવે છે. 

એવે! કોઈએક વિચાર તમે બાંધ્યો છે? તમે એવો કોઈ નિશ્રય 
કશો છે કે જેને અવલ'બી તમે આ સંસારનાં દુઃખમાં પણુ સુખે પ્રયાણ 
કરે।, જેને પ્રત્યક્ષ કરવાના પયત્નમાંજ આન'દ માને, અને જેને માટે તમારે 
જીવ પણુ અર્પણુ કરા, માણુસે નિર'તર આવે 'ેાઇ વિચાર દઢ રીતે મન 
માં ખાંધવો જેઇગએે, ને તે એક વિષય માટેજ નહિ પણુ સર્જ વિષય માટે 
ખાંધવો નેઇએ; અતે પછી મર્ણુ પર્યત તેતેજ વળગીને ચાલવુ ન્ેઇએ, 
તે વિચાર ખાંધવામાં પણુ જેમ અતિ ઉગચ્ચાભિલાથી થવાય તેમ થઈ ને વિન 
સારે આકાર ઘડવેઇ, આપણા મનમાં વિયારે અનેક માર્ગ પ્રવેરા કરેછે. 
નતેવાથી, સાંભજાવાથી, વાચતરાથી, અનેક રીતિથી વિચાર આપણા મનમાં 
પ્રવેશ પામેછે, તે આપણે પોતે પાછાં તેમને પરસ્પરમાં ભેળા નાંખી તેમનાં 
નવાં રૂપ પેદા કરીએ છીએ. પણુ તે બધામાંથી જેતે નિંતષના ધોરણુ રપે પકડી 
રખાય તેવા વિચાર તો એજ ગણાય કે જેતાથી આપણે આત્મભાવનેો વિન 
સ્તાર કરી શકીએ, ને જગત્‌તી ને આપણી જે સ્થિતિ હાલ છે તે કરતાં 
સારી સ્થિતિ કરી રાફીએ. 


વિશ્વાર ૧૫૫ 
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જેટલી સોબત 'રાળવી, જેટલાં પુસ્તક વાવ, તે ગધાંમાંથી જે. 


“વિચારોને સંગઉે કરવો ત્તે ઉત્તમ પ્રેકારતે।ઈજ ભેઈ એ. એટલા માટે. નડારી 
શૃત્તિ પેદા કરે તેવા લોકનો સંબંધ તજવેઃ જઈએ, તેમ ઉત્તમ જત્તિ પ્રેરે 
નહિ તેવાં પુસ્તક પણુ જેવાં ત નેઇએ. એકાન્તમાં હોઈએ તૌપણુ કોઇ 
અયોગ્ય વિમારમાં મતને રમવા દેવુ ન જોઇએ; ને તેમ થતું અટકે માટે 
જઈ ઉત્તમ વિચાર નિત્ય રૂપે રાત દ્વિસ મનમાં રમી રહેવો જોઇએ, 
બ્યાપી રહેવો જઇએ, તાનામાં તાતે વિચાર પણુ આજ કે સે વષે” ફલ 
પેદા કર્યા વિના રહેવાનો નથી એમ જણી સર્વદા શુભ વિચારમાંન૪ પવર્ત કુ 
અને શુભ વિચારેતોજ સંચય થાય એવી પ્રહત્તિ રાખવી. 


આપણુને જેટલા વિથારેો થાય તેટલા પૂરેપૂરા અમલમાં આવી શન 
કતા નથી, કેટલાક તો સમૂલ્રમા અમલમાં આવતા નથી પરતુ તેટલા માટે 
ઉત્તમ વિચારતો સંત્રહ કરતાં અટકવાની ૦૮ર્‌ર નથી; કેમકે વિચાર છે તે 
અમર છે એટલે તેતુ" પ્લ જ્યારે ત્યારે પેણુ થરો; ને આચાર તો મત્યે છે 
તે આજ થઈને કાલ નાશ પામશે, વળી વિચાર નકી કરી તેને પ્રત્યક્ષ 
કરવા મારે મથવુ' એમાં જે કીતિ છે, જે આનંદ છે, ને જે ઉત્તમ પ્રતત્તિ 
છે, તે તેનું શૂલ મળે તેમાં નથીન માટે વિચારોને ઉત્તમ માર્ગે ચદાવી સં 
ગૃહી રા[ખવાતી સવેગએએ કાળજી રખવી. પણુ તેમાં એવા વિચારોએ ન ચઢી 
જવુ' કે જેથી આ દુતીયાંતી પ્રત્યક્ષ વાતો છેક વિસરી જવાય, અને અ 
દુનીયા પારની કેવલ વિચારમય નવી દુતીયામાંજ રહેવાની રેવ પડે, જને 
કે આવુ' થાય તે પણુ નઠારા વિચારમાં પડાય તે કરતાં સો ગણું સારુ 
છે, તથાપિ સામાત્ય નવહારમાં પડનારાંતે તે બહુ લાભકારક નથી ' વિચાન 
શતી એજ શક્તિ છે કે તે તવી રછિ કરી શકે છે, ને તે સૃષ્ટિના આનં- 
દમાં પોતાના ભક્તને અનત સુખ ભોગવાવે છે, 


વિચાર સૈધરવાનું ઉત્તમમાં ઉત્તમ સ્યાત પુસ્તકો છે, ને તેવુંજ ચીનનું 
સ્થાન અવલે[કન છે. જે જે લખનારા થઈ ગયા છે તેમણે પોતાના વિચાર 
પોતાની પાછળ મૂકેલા છે, ને એમ દુનીયાંમાં ન્યારથી લખવાની કલા જન 
ણા હશે, ત્યારથી મતુષ્યોના વિચાર સંધરાતા ચાહ્યા છે. એમ વિચારને 
અમર પ્રવાહ વહે છે, તેમાં નહાઇ આપણે પણુ તેનું આથમન કરીએ તો 
આપણે આત્મા પવિત્ર થાય, આપણા વિચાર ઉત્તમતાને પામે, પુસ્તકે! કેવાં 
બાચવાં તે ખહુ સંભાળવાનું છે, મતને ઉશ્કેરી નાખે, અથવા અયોગ્ય અસર 


કૃપ્રુ બાલવિલાય. 
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પૈદા કરે, તેવાં પુરતક જીવાન આ પુરુષોએ વૉંચવાં નહિ; તેમણે તો પેન 
તાના ઘડાતા વિચાર પાકા થવામાં પુછી મળે તેવાં ઉત્તમ પુસ્તકોનું અવલે- 
કન કરવું, મહોટપણે જ્યારે વિચાર પાકા થાય ત્યારે ગમે તે પુસ્તક વાંધી 
તેના સારતી તુલના કરવી, ને તેમાંથી જે યોગ્ય હેય તે ગઞદણુ કરવું, ને 
બીજાં વિસારે પાડવું. વિચાર જે ઘડાયા હોય તે પણ આવી તપાસયી ફેર" 
વવા મોગ્ય લાગે તો ફેરવવા, એમાં જરાપણુ હંડીલાઇ શખવી નહિ ષણુ 
નિરંતર્‌ સત્મ ઉપર દરપ્રીતિ રાખવી. નવરામાં બેશી ગપાટા મારવા, 'ે એન 
કાન્તર્મા પડી કોધ્ના હિતાહિતના કુતર્ક કરવા, તે કરતાં સારાં પુસ્તક વાચી, 
કે વિશ્વવી ભન રચનાનું અવલોકન ઠરી, ઉત્તમ વિચારની રહિ ઢરવામાં 
સર્વ પ્રકારનું કલ્યાણુ છે. 

જે ચથાણુસતે કરે! નિશ્રય પૂવક વિચાર નથી, જેતે આખુ' જવન 
ચલાવવાનું એકે ધોરણુ નથી, ને જે ગમે તે સમયે ગમે તે રીતે વર્તે છે, 
તે માણુસ સંસાર રૂપી સમુદ્રમાં સુકાન વગરતા નાવ જેવું છે. જેમ સુકાન 
વગરતું વહાણુ દરીયામાં ગમે ત્યાં અદ્ળાઇ ભાગી જય છે, તેમ નિશ્ચયપૂન 
વક વિચાર વિનાતા માણસોને પણુ વિનાશ થાય છે, આપણે ધણાંક માણુસ 
એવાં દેખીએ છીએ કે જેમને ક્ાંછ નિશ્ચયપૂર્વક વિચારજ ન દેય એવાં 
જણાય, તે સમયાનુસાર જુક્ા જુદા ₹ગ ખતાવે; પણુ તેમના વિષે આન 
પશ જે વિચાર બાંધીએ છીએ ૩ તેમને કોઇ નિશ્રય નથી તે વિચાર 
'ભરે! નથી. તેવાંતે એક ઉત્ર નિશ્ય હેય છે, તે તે ધણ્‌દ નીચો તથા 
હલકો હેય છે, કે જે તે પકારે સ્વાર્થ સાધવો. આવા નિશ્રયવાળાં માણુન 
સની ૨ૃત્તિ બહુ નીચ હેય છે, ને તે કથ્ચયા નિશ્રય વગરનાં દોય એવાં 
દખાય છે, પણુ બગલાની પેઠે તાકીને ખેઠાં હેય છે, કદી ચોટ ચૂકતા નથી 
જે નિથય રાખવાની વાત આ પાઠમાં કહી છે તે ઉત્તમ નિશ્રય, રૈત્તમ 
વિચાર, રાખવાતી કહી છે. જેને કાંછ વિચાર નથી એવાં જે મૂર્ખ કે કુથલી 
કરનારાં છે તેમતો વિનાશજ થાય છે, જે અધમ વિચાર્વાળાં છે તે નીચ- 
 “ધણુતે પામી લેકોતો તિરસ્કાર પામે છે, પણુ જે ઉત્તમ વિચારવાળાં છે 
લે સર્વ પ્રકાર સુખી થ૪ પૂઝનય છે? 


ન... 
શાસાર્થે. 
. 6૦ 
પથત"ત્રમાં એફ વાત છે કે કાશીથી ભણીને ચાર પંડિતો આવતા 
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હતા, તે માર્ગમાં જતાં, યાર્‌ રસ્તા દતા તેવે ઠેકાણું આવ્યા. થ'સય પ- 
દંષા કે કીયે માગે” જવું, એટલે તુરત શાસનનાં પોયાં છેડીતે વાચવાં માંન 
હમાં તેમાંથી એવું વાડય નિકળ્યું કે “જે માગે"'યી મહાજન નય તેજ ખર્‌ા 
માર્ગ,” આ ઠેકાણે “માર્ગ” અને “મહાજત” એ શબ્દનો અર્થ “ખરેખરા 
માર્ગ અને 'ધણાં માણુસ' એમ તેમણે કર્યો અને એક મડદુ' લઇને ધણા 
શેક જતા હતા તે માગે ચાલવા મ'ઠયા. સ્મશાનમાં પહોંચ્યા તે ત્યાં એક 
ગધેડા દીઠો ે પાછા પાનાં પોથાં તપાસવા માંડયાં, તેમાંથી નીકળ્યું 'કે 
“દુ:ખ સુખ સર્વ કાલે અને રાજદારમાં તેમ સ્મશ્ષાનમાં જે સાથે હોય તે 
બંધુ જાખુવે.” આ ઉપરથી પેલા ગધેડાને તે ભાઇ જાણીને ભેટવા લાગ્યા 
અવી અતેક રીતે એ પ'ડિતોની દાંસિ કરેલી છે. અપણાં શાઓને। અર્થ 
કરવામાં પણુ આ પ'ડિતોના જેવું ધણી વાર થઇ ન્નય છે, સાસ્રમાં જે કરું 
હોય તેતો અક્ષરે અક્ષર અય લેવો એનાથી એ ભુલ થાય છે. આવે 
વિચાર રાખવાતુ' ધોરણુ આપણુતે વેદનો અર્થ કરનારાં શાઓજ બતાવે છે. 
વેદનાં વચનતે તો અક્ષરશઃ સત્ય માતવાં તથા પાળવાં એવો નિયમ છે 
તથાપિ તેમાં પણુ વિધિ, નિષેધ, અર્થેવાદ, એવા ત્રણુ પકાર માન્યા છે. જે 
વચતમાં “અમુક કરવું” એવી આગા છે, તે વચન તેમતું તેમજ પળાય છે; 
તેમ જેમાં “અમુક ન કરવું' એવી આના છે તે પણુ એમનું એમજ અતુ- 
સરાય છે એ ખેતું તામ વિધિ અને નિષેધ, પણુ ઘણાં વાકમ, ધણી કથાન 
એ!, એવાં હેય છે કે જેતો અક્ષરે અક્ષર પાળવામાં આવતો નયી, માત્ર 
તેમતો સારજ ગમહણુ થાય છે, અથવા કેળ વાર તેમનો હેતુજ લક્ષમાં 
લેવાય છે. એવાં વચનોનો હેતુ માણુસને રથિ ઉત્પન્ન કરી શુભ માર્ગમાં 
વાળવાતો, કે કાઈ ગૂઢ વાર્તા સરલ રીતે સમજવાને! છેય છે. વેદના કેઢ- 
લાક ભાગ અયવાદ છે એટલુ'જ નથી, પણુ ધણાંક પુરાણું અતે ત ક 
આપખાંને આખાં અર્થવાદ હેય છે, આટલા માટે શાઅને નામે કહેવાતી 
વાતોતે। નિશ્ય કરવો કે તે વિધિ છે, નિષેધ છે કે અર્યવાદ છે, ને પછી 
તે પ્રમાણું આચાર ફરવા વળવુ*, સાધારણુ વ્યવહારમાં પણુ એવો નિયમ 
છે કે જે કામ કરવું હેય તેતો અધિકાર, શલ, અતે સ્વરૂપ, ત્રણેને યથાર્શ 
નિશ્રય સમજ્યા વિતા કરવા માંડીએ તો તેમાંથી લાભ નથી ચતો, ક્વચિત્‌ 
હાનિ પણુ શાય છે.' જ્યારે સાધારણ થવદાારનુ' આવુ' છે, ત્યારે અતિ ઉ- 
ત્તમ ફલ આપનાર, અને શરીર મન અને આત્મા ત્રણેને. સાચવવામાં 
ઉપયોગી એવા પધમાંચારમાં તો એ વાત કેટલી વધારે આવસ્યક હોય છે 


પૃપટ ખાલવિલાસ. 





૧-૭ મ5 નયન. 


"વેધ્ની ટીકા જેવાં છે એટલે તેમનો ધશ ભાગ અર્થવાદ જેવો” હેય છે, 
'માટે શાસ્રાની વાતોને અક્ષરે અક્ષર ખરી માની તે પ્રમાણે વર્તવા પૂર્વે 
તેમતે! અર્થ યયાર્થ નકી થવે! જોઇએ, આપણા ધર્મમાંથી જે જે રીતભાત 
નિત્ય પાળીએ છીએ તે કેઇઇ એકજ નિયમથી ઉત્પન્ન થયેલી હોતી નથી, નને 
3 તે ખધીનોા હેતુ આપણા પોતાના કલ્યાષુ વિનતા ખી્ને હોતો નથી, પ્ર- 
થમ વેદની આજ્ઞાએ, તેને વધારે સ્પ કરવા સ્મૃતિનાં વચને, તે બંતેતું 
ખરૂ રહસ્ય નિયમ રૂપે બતાવવા યોગ વેદાન્ત ન્યાય ઈત્માદિ છ ચારો, 
ને એ સર્વનો થોડે થોડે આધાર રાખી બધુ' વિસ્તારથી સપણ કરવા માટે 
પુરાણુતી કથાએા છે. ત્યારે આપણે જે આચાર કકે નિયમને વિચારતાં 
હોઇએ તેના વિષે એટલુ' પ્રયમ જણુવું નેઇએકે તે વેદમાંના છે, સ્પૃતિમાં- 
નો છે, છ શાસ્રમાંતો છે, કે પુરાણુમાંતા છે. એટલુ” ન્નણ્યા પછી એમ 
પણુ જણી શકામ 'ે, તેમાંના જે અર્થ છે તે વિધિરૂપ છે, નિષેધરૂપ છે, 
કે અર્થવાદ રૂપ છે, આ ખે વાત નણ્યા પછી એક ત્રીજ વાત પણુ 
જાયુવાજેવી છે, શાર્રનાં વચનો, ને તેમાં પણુ મુખ્યત્વે કરી અર્યૈવાદરૂપ 
વચને, ત્રણુ ષકારે અર્થ ખેધે છે. એક તેતો સ્થૂલ એટલે આપણે દેખીએ 
છીએ તેવી વ્યવહારદદિમાં લાગુ પડે તેવો અર્થ હેય છે; ખીજે સ્મ 
“એટલે હાલ દેખી શકતાં નથી, પણુ જે વિચારમાત્રથી સમજાય તેવી છે, 
તત સ્દિતે લાચુ પડે તેવો અયે હોય છે; તે ત્રીજો જે સર્વાકાર આત્મા 
સર્વત્ર એકરૂપે રહેલો છે તેતે લાગુ થતો અર્થ હોય છે, આ ત્રણુનતે આન 
ધિભાતિક, આધિદૈવીક, તે આધ્યાત્મિક અર્થ એમ કહીએ. 


ગ્વા બધી વાત કેટલાંક ઉદાહરણથી સપણ કરીએ. પુરાણુ।માં શિવ, 
વિષ્ણુ, ગબેવા ઘણા દેવનાં નામ આવે છે, તે તે દેવ એક એકની નડે. ” 
'માણુસાની પેઠે દેષ, કલક, યુદ્ધ ઇત્યાદિ કરતા પણુ જણાય છે. આવાં 
યુદ્ધ અને જય અથવા પરાજયની વા્તાએ એક અચૈવાદ જેવીજ છે. 'કેન 
મકે જે'દેવ છે તે એવા ક્ષુદ્રભાવતે અવલ'બી યુદ્ધ કરવા જતા નથી, ને 
એટલે ઉંચે પદે રહ પછી તેમને એવી વાસતા પેદા થતી નથી, પણુ જે 
લેક જે દેવના ભકત હોય તેમને તે દેવ ઉપર રઢ શ્રદ્ધા કરાવવા માટે તેન 
મતાં ચક્તિ, સામર્ય, પરાક્રમ, ઈત્યાદિતું વર્ણુત કરેલું હોય છે, ને એમ ક- 
રવામાં કાંઇ ખાધ પ'ગ્‌ નથી, કેમકે ગમે તે દેવતે ભજએ તાપણું બધાએ 
એકજ સવવ્યાપી આત્માના અંશ છે, ને બધાએ મોક્ષ આપે તેમ છટ શ્રીમદ 


અનુભવ: યપ 
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ભાગવતમાં કલુ' છે કે “આકાશમાંથી વર્સતું જલ નેમ સમુદ્રમાં જાય છે, 
તેમ ગ્રે તે દેવની કરેલી ભક્તિ પરમાત્માનેજ પહોંચે છે, * અભેદમય 
ભક્તિતી અપેક્ષા છે, તે તે પેદા કરવા માટે આવો અર્થ રેલે! છે. 


ણણ, ઝરણ 2008 


અતુશભવ, 
હૈ. 


, અનુભવ આ જગતમાં મહેટો શિક્ષક છે, ધણાં અઘરાં જણાતાં 
કામ પણુ અનુભવથી સહજમાં ઉક્ેલતાં આવડે છે, તે કામ કામને શીન 
ખવે છે; તેમ અતિ વિકઢ અને મરણુ તુલ્ય સમજતિ આપત્તિતે પણુ 
અનુભવ નિયમમાં શખે છે, તો બીજી પાસાથી વિચારને માગે" દોારવાથી 
વધારેમાં વધારે લાભ થશે તેનો વિવેક સમજવે છે. ધરમાં વ્યવહારમાં, 
શ્રમમાં, જ્યાં જુએ ત્યાં અનુભવ સર્વનો નિયમનાર છે, ને અનુભવનુ' 
સાન સર્વ સાન કરતાં ઉત્તમ છે, કેવલસ્ઞાન ધણા કામમાં આવતું નથી. 
જ્ઞાનની સાથે અનુભવની એટલી બધી અપેક્ષા છે કે તેના વિતા જાન 
પોતે બહુ વાર પાંગળુ' થઇ પડે છે, ગમે તે કોઈ સાધારણુ ઉદાદરષુ 
લઇએ તોાપણુ સમજાશે કે ર્સસારતી કાઇ વાતમાત્ર તેતે જણુવાથી સિદ્ધ 
થતી નથી. ડુ'ભારને ધડા કેમ ધડવા તેનું' ગાન હેય, પણુ તે સાન સાથે 
તેને તે સાનતે શી રીતે વ્યાપારમાં મૂકી ધડો ઉપનવવે। તેવા અતુભવ 
ન હોય તો તે કુભાર કશા કામનો રહેતા નથી. અમુક સમચે અમુક 
રીતે ચાલવુ', તે અમુક પકારના સિદ્ધાન્તો સર્વદા પકડી રાખવા એવા 
નિશ્ય વિચારમાત્રમાં બહુ સારા લાગે છે, પણુ તેમતે દુતીમાંદારીના અનુંન 
ભવખાં ઉતરવા વેળે એટલાં વિપ્ટ નડે છે કે, કોઇ ખરાં ભાગ્યશાલીજ તે 
નિશ્રયોને વળગી પાર્‌ પડે છે, અતુભવમાં આવતાંજ ધણાંક તો પોતાના 
નિશ્રયતે દૂર મૂકી દે છે, ને કહે છે કૈ ભાઇ ! વાતો કરવી તે જુદી વાત 
છે, તે સંસારમાં તે પ્રમાણે કરવું એ જુદી વાત છે, કેટલાંક પોતાના નિ 
શયતે મારી મચરડીતે હોય તે કરતાં કોઈ બીન્નેજ આકાર આપે છે તેં 
જેમ તેમ નિર્વાહે કરે છે. કેટર્લાક એક્જ વિશ્વાસથી નિશ્રયને વળગી રહીં 
પોતાને સંસાર વણુસાડે છે, તે દુતીમામાં “ભણ્યાં પણુ ગણ્યાં નહિ” ગવી 
હાંસિષાત્રજ કમાય છે, પણુ જેમતે વિચાર તેમજ તે વિચારના અનુશવનું 
યથાર્થ સમાધાન “ણુવામાં હેપ્ય છે તેજ સંસારમાં આડૅ અંગે વિજમી 


૧5૦ ખાલવિંશાસ, 
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નીવડે છે, તે સયમાગ યી ચળ્યા [યા વિના સિહ્ધિએ પહેચે છે. 

* જાઇ પણુ, વાતનું આપણુને ગાન છે એમ ત્યારેજ કહેવાય ૩ જ્યારે' 
આપણે તે વાતના સાન ભેગેાજ તે વાતને અનુભવ પણુ ગ્રહણ કર્યો હોય 
નીતિની વાતો કરવાથી % જાણુવાથી નીતિમાન્‌ થવાતું નથી, તેની સાથેજ 
તેનો અનુભવ પણુ રાખવાથી નીતિમાન થવાય છે. ઝાત એતુંજ નામ 
કહેવાય કે જેમાં જણુવુ' અતે કરવુ' બે એક સાધે એકડાજ પ્રામ થયેલાં 
હેય; મન, કર્મ ને વાણી, ત્રણૂતી એકતા રાખવી એમ જે કહેવાય છે તેતો 
અર્થ એજ છે કે જે વાત જણુતાં હોઇએ તે સાનુભવ જામુવી; કમકે 
જાણ્યા પ્રમાણેજ કરવી. સાન શખ્દમાં માત્ર નણુવાનોજ સમાસ નથી થન 
તો, પષુ અતુભવવાનો પણુ થાય છે; તે એટલાજ માટે ધર્મમાં પણુ સા 
નતેજ ઉત્તમ કહુ' છે કેમકે તેમાં જે આત્મભાવ, અભેદ કલો છે તે નન- 
ણુવા સાથે અતુભભ્યો પષુ છે એમ સાનતો અર્થ છે* 

જગત્‌માં નઠારા ને સાર્રા માણુસ વચ્ચેનો ભેદ શાથી પડે છે ? માત્ર 
તેમતા હદયની જત્તિથી પડે છે; ફપ રમ સમૃદ્ધિ પોશાખ કે સારી સારી 
વાતો તે કશાથી એ ભેદ પડતો તથી. સારી વૃત્તિ એટલે સારું જાન. સારૂં 
સાત એટલે જે ઉત્તમ પ્રકારની વાત નણુવામાં છે તેજ પ્રમાણે કરી બતા” 
વવા રૂપ અતુભવ, એમ જે માણુસનામાં હેય તેજ સારાં માણુસ, આમ 
. મતુશવ એ આ સંસારમાં સર્જઝ આવશ્યક છે, ને એતા વિનતા નીતિ, ૦૧* 
વાર, ધમો, કર્મ, ફરું સારં થવું તથી. ધણાંક એવાં મતુષ્ય પષ્ઠુ હોય છે 
૨ જેમતે મહેટા મહોઢા વિચાર અતે વાતો આવડતાં હોય નહિ, પણુ 
જેમનો અનુભવ એવો પાકે થયો છોય કે જેથી વાતો કરનાર કરતાં પણુ 
જતિ ઉત્તમ પ્રકારતાં તે હોઇ શકે. એજ અતુભવનો. મહિમાં છે, એટન 
લાજ માટે જેણું ધણા વર્ષ આ જગતમાં માળી ધણે! અતુભવ મેળવ્યો 
છે તે માનને પાત્ર છે. 


વાતમાત્ર મતુભવથી પાકી થાય છે, ન' આવડતી હોય તોપણુ અન 
તુભવથી શીખાય છે. માણુંસા પણુ અતુમવયી એળખોય છે, ને અનુ" 
શવના પ્રસંગોમાં નવા નવા સ્તેદ બંધાઇ આદતમભાવ વિસ્તરે છે. પણુ તે 
અનુભવ આવે શી રીતે? ધરમાં બેશી રહેવાથી કે જ'ગલમાં એકાન્તે 
પડી રદેવાથી અતુભવ આવતો નથી. જતમ'ડલમાં ઠળવા મળવાથી, સં- 
, સારતાં વિક્ટ કામા માથે વહેરવાથી, ને સર્વત્ર ઉવાડી આંખે ખુઠ્યા કાને 
અને શુદ્ધ ખુદ્ધિએ અવલેફત કરવાથી, અતુભવ ૬દ્ધિ પામે છે. અવધ્રેકન 


અનુભવ. ૬૬૧ 
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એ તેતો સારાર્મા સારે પેદા કરનાર સાથી છે. ધશીક વાતે આપણી જાતે 
અનુભવીએ છીએ, ને ડાલા થઇએ છીએ; પણુ સાર મામ એ છે દે 
અવલોકનથી, ને બીજના અનુભવનો વિચાર ક્યાથી આપણે ધણુંક ડહાપણ 
ગામ કરીએ. આટલા માટે તીત્ર અવધ્રેકત શકત પારણું કરી સંસારમાં 
વિચરવું ને પ્ેક્ષકવન્‌ સવત્ર અવલેકત કરતાં અનુભવ ગ્રદણુ કરતાં થાભ્મવુ', 
અનુભવમાં એથા પણુ અધિક વધવા મારે સસારનાં જે મહા કાંર્યો હેય 
જેનાથી ધણાંને લભ થવાનો સભવ હેય, તેવાં કર્મો માથે લેવાની હમત 
કરવી, ને તેમાંથી અનેક અનુશવ પ્રાપ્ત કરવા. એવા અગુભત્રમાંથી કાર્ય આ- ' 
લડે છે એટલુંજ નદિ પણુ બીજાન અનેક ગુણુ પણુ સ્વતઃ સ્કુરી આવેછે. 


જ નન 


અનુભવ કરવામાંથીજ આપણ્ટી કસોટી થાય છે. વાતો કરવામાં સવે 
શ્રરા હેય છેન ધરના ખુષાામાં સર્જે પવિત્ર હોય છે, પણુ સસારની હચઠાદુન 
ચડીમાં, નૅ ભાતભાતનાં પ્રલોશનતી, જગતના ખિય્યા પ્રલાપ અને કપટમષ 
વ્યવહારની તાણાતાધુમાં, જેનુ' સચ્ચરિત પોતાના હદયની પ્રતીતિ પૂર્વક નિન 
જલક રહે, તેજ ખરાં પૂજ્ય છે. એમ અગૃભવ જેમ સર્વ પકારનો ફ્રિક્ષક 
છે, તેમ સર્જ ઉત્તમ ચુણુની કસોટી છે. માટે કહેવાતું" તાત્પર્ય એટલુંજ છે 
કે તમે જે જે ચાન પ્રામ કરે! વે અનુભવ સહિત પ્રાપ્ત કરજ્તે; તે જે જે 
વસ્તુ. તમે શીખા તે ઔન્નતે શીખવી થકો નહિ ત્માં સુધી પૂડી શૌપ્યાં છે 
એમ જણુશે નહિ, વળી જે અનેક ગુણુના લાભ અનુશવથી થાય છે તે ' 
ગુણા પ્રાત કરવા સાર્‌ અનુભવની આંટીએે ચડતાં કદાપિ ડરશેદ નહિ, કે 
પાછાં હટશે! નહિ; તેમ અનુભવમાં ઉતર્યા પછી તમારા જે સહદિાર ફેોચ 
તેથી ડગસે નહિ, કેમકે એના તાપમાંથી તવાઇને શહ તીકળરેો તોજ 
તમારા સદ્દિયાર્ની શુદ્ધતા છે. એક પાસાથી જેમ કેવલ વિચારના તર ઝે 
ચહેર્લા ભોળા ત અ્હેવાએ તેમ બીછ પાસાથી કતલ અનુશવનેજ વળગી 
રહી પ્રપગી ન કહેવઃ્ળા તેતી સારી પેડે સ'ભાળ શાખત્ને; તે જે અનુશ- 
વમાં તમારે મારબ્ધ વસ્ાત્‌-પડેવુ' પદે તેમાં એવાં નીવડશે કે જેથી તમારૂં 
વર્તન તથારી પાછળ યથનાએ તેમ તમારાં સાથીને એક ઉત્તમ દાનત થઇ 
પડે. તમે આ ષાદેમાલા. વાંગી અનેક વિચાર મનમાં ભર્યા છે, પણુ જે 
વિચારોને અતુશવની સ'મ્રામ ભ્રમિમાં દોરાડવાનો સમય ' હવે આવે છે.તે 
સમય તમે તમારા વિચારંરૂપ દૂતને અનુભવથી હઠવા નહિં રો, પું. અત્નંવી 
સરખી જરી કરાવી વિજયા થરો, .એમાં તમારૂ. ક છે. 


૨૧ 


૨૬૨ ખાલવિશ્રાશ, 

દિ  શાસાર્થે, ભા-ર.. 

એમજ કાંસ લેતુ લક્ષમાં રાખીને જ જે ક્યાએ કરવાની કહી' છે 
તે પણુ એક પકારે અમવાદ જેવીજ છે. સરીખા અથવા પુરષો સ્નાન, 
સપ્યા, દૈવપૂ#્ન, તત, જપ, આદિ કરવાં તેમાં જે જે ઉેતુ રહેલા છે તે 
રેતુ પમાણે તે બધાં થાય ત્તો લાભ છે, તહિ તો તે કામ એકશુ'% કર- 
વામાં લાભ નથી. નહાવા ધોવાનો લેતુ શરીરતે અત્યત સ્વગ્છ રાખવાને! 
છે, તો તે યથાર્થ સધાય માટે નહાવામાં પાપ છે ઈત્યાદિ ભયશ્પ અર્થ 
વાદ મૂકેલો છે. સ'ધ્યા સમયે પાણાયામ નામની કિયા થાય છે તેથી શરીર 
અતે મન શુદ્ધ તથા સ્થિર થાય છે, તે જે ન થઇ શકતું દોય તો ચાસમાં 
કદેલા “ત્રણ દિવસ સંધ્યા ન કરે તો ગ્રદ્ર થાય” એ અર્થવાદરૂપ શયને 
લીધે નાક માત્ર પકડીને કાંઇ ગમણી જવામાં કરે! લાભ નથી. આંબાએ 
કંપાલે ચાંદલો કરવો તેથી સૌભાગ્ય વધે એવે અર્ચવાદ મૂકેલો છે,પણુ ખરૂં 
કારણુ એમ છે કે કપાલમાં એ ભ્રમર્તી વચમાં જ્યાં યાંદે થાય છે તે સ્થાને 
યચાર્થ ધ્યાન ટકાવાય તો પતિને નિરતર પોતા 3૫૨ પ્રીતિપૂર્યું રાખી શકા- 
વા જેટલંજ નહિ, પણુ સર્વને પોતા ઉપર સ્નેહ પેદા કરાવા જેટલું સામન 
થ્ય આવે છે; એવો મોમ રાસતેદ એતુશવ છે, તે સચવામ, દેવપૂજા વ્રત 
આદિ કરવા તે પણુ અંતઃકરણુની ભટકતી જત્તિ સ્થિર યાય તે માટે છે, 
ને ને તે હેતુ તે કરવાથી થતો ન હોય તો એ બધાં કામમાં જે પુણ્ય કહું 
હેય તે એક સ્ચિ પેદા ટરવા માટેનાં અર્થવાદજ છે. એમજ લીજયાત્રા- 
દિનું સમજવાનુ' છે; પ્રીમદૂ ભાગવતમાં કહું 'છે કે ““ જલમાત્રથીન તીર્થ 
થતું તથી, માટી પથરાથીજ દેવ થતા નથી, એ બધાં તો સાધુઓના' સંસ- 
ડથી પવિત્ર થાય છે. તીર્થમાં નપ ચિત્તવૃત્તિ સુહ રાખી સાધુ સમામમ 
કરવો! એ હેતુ છે, તે સધાવવા માટે 'અસુકનું અમુક પુષ્ય એવા અથવાદ 
છે. મેજ પ્રમાણ બીજી અનેક વાતો 'વિચારવી. 


આતો અર્થવાદને વિષય થયે. દવે ત્રણુ પ્રકારે અથ થાય એમ 
જે ડશુ' તેતાં થોડૉક ઉદાહરણુ ભેઇએ. શિવ, વિષ્ણુ એવા જે દેવ છે તેવા 
રા હોવા એ વાત ખહુ જન માતે તે4ી નયો, તેમ તેમને રહેતરાનાં 
સ્થાન અને તેમના પરિવારની બ્યવસ્થા પણુ તેમના દેવપણાને ગથાર્થ ધટે 
તેથી તચો. પણુ એમાં અક્ષસર્થ લેવાથીજ એત્રી' ભૂલ થાય છે. શિવ એવું 
વેદકાલમાંતા ર4નું નામ છે, તે સદર છેતો -અધિનું. તામ છે, જે અથિ 


શાસકના ૨, દ્ર 
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આપણે બેખ્મે છીળે, જે. આૂધુ' ભાળી નાખી-સ'હાર હરવાતે સમર્ષ છે. 
તે શિવતું આધિભાતિક રૂપ છે; એ અશ્રિ ગુમ રીતે પણુ. સજ વિજળી 
ઉષ્મા, વેજ “આકિ ફપે ભાપી સ્હીતેનપોગીઓની સિદિએનું કર્યુ છે, તે. 
જિવતું જાધિદૈવિક સ્વરૂપ છે; અતે એ અશ્િિ સાત રૂપે ઉદ પામી તામ 
8પ પ્રતયાદિનું જે જમલ્‌ તેતે ખિથ્વા ઠશવી ખોડુ' બતાવ્રે છે, તે પોરેજ શ-- 
ત્ર સર્રૂપ છે એમ અનુભવાવે છે તે શિવનું આધ્યાત્મિક રૂપ છે. એમજ" 
વિષ્યુનું પણુ _“ણુવાવું છે. વિષ્ણુ એવું વેદર્માં ચર્યનું નામ છે, ને પ્રાચીત* 
અર્વાચીન સવ શારઓથી સિહ થયેલું છે કે સર્ય બેજ આખા મ્રદમ'ડલમાં 
જીવનું કારણુ છે. ચર્ય રૂપે છવતી ઉત્પત્તિ અને જીવના સ્થાનરૂપ જે સ્વર્ગનાઃ 
દેવતા ગણાય છે એ તેમતું આધિભાધિક રૂપ છે; સર્વત્ર ઉત્પત્તિ કસ્વાની શન 
ક્તિવાળી સૂર્યની પ્રભારૂપે સવ પાલનાર એ એમનું આપિરેવિક સ્વરૂપ છે: 
અને સર્વમાં ભ્યાપી રહેશે સર્વત્ર એકાકાર આત્માં એ તેમનું આધ્પારિમિક 
સ્વશૂપ છે. અજ્ઞા સાવિત્રી શક્તિ આદિ સર્વને એજ પ્રમાણે સમજી' સકાય, 
તેમતા જુદા જુદા પરિવાર પણુ એમજ ધઢાવી લેવાય. લિવ વિષ્ણુ ને 
અક્ષા તેમાં વિષ્ણુ તે સર્ચ છે, તે યય એજ જવતી ઉતપત્તિતું સ્થાન 
તથા પુણ્યવાનતે જવાનું પણુ સ્પ્રાન છે, માટે જે અવતાર થયા છેં, તે 
એકલા વિષ્મૃનાજ હોવા ન્તેઇએ, ને તેમજ છે. અવતારના પણુ અર્શ 
મમાવા ગ્રકારે લેવાના છે. શ્રીકૃષ્ણાવતારતેજ વિચારો. મોયુલમાં વિહાર 
કરતા બાલ્ક એ તેમતું આધિભાતિક રૂપ છે; વિષ્ણુશ્પે સર્વત્ર 'દુણ્ટમન 
કરનાર એ તેમનું આધિદેવિક રપ છે; તે ગાકુલ- એટલે ઉદ્રિયોના સમૂલરૂપી 
શરીરમાં નિત્ય સાનરૂષ એકરસ આતમાર્પે સવને નિયમનાર એ તેમનું જા- 
ધ્યાત્મિક રૂપ છે. આવી રીતે અનેક કથા આદિને વિચાસય,. પુરાણે આવી 
કયાઓથી ભરેલાં છે, પણુ જામ વિચારતાં તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ ષમ'મ'મ છે, 
જે.જે ૫'થ ચાટ્યા છે તે તો પુરાષણુતી વાતોને શક્તિ પ્રમાણે સમજી તેન 
મતે પ્રાકૃત ભાષામાં અર્થ સમજાવવામાંથી થયા છેઃ 9 


યાસમાં વારવાર કહે છે કે વિધા અથવા કાનયીજ મોક થાય સેતા 
બચુ એજ કે બધા શાઆદ્તતિ મયાર્ચ વિવેક સમજાય, અને તેમાંથી એ- 
કાકાર એક આત્માતો અનુભવ લેવાય, તે વિધા સત્મ જણુવી, . ને તેઝ 
કોશ આપે. શારનાં વચન થા શેતુત્રાળાં છે, તે તેમનો અથ કીયા પ્રકા 
કતો છે, એ બે વાત લક્ષમાં રાખીએ તો મેઇ પુ: “વચન, કોઇ પણુ વાત, 
મિથ્યા લાગરે નહિ, અતે બૂહ્ર્ગક શ્રહ્ધા પેદદ થઈ આન"દ- : ઉપન્તપે,. 


૧૫૪ _ બષ્નનિલાસ: 


યા અર્થ કને અનેં સ્ત રાખી જે શારરચના થઇ છે, . ત જઈને 
. જંમાં.ગુગવાડા જેવી લાગે; પણુ એ વાત જાષુતરા જેવી છે કે «યાં' સુધી 
: «યશાર્થ- સમજવાતી શક્તિ આવી નથી ત્યૉ સુધી સત્ય વાત સમળનતી નથી, 
“ વૈમો જેવી જેની સપજ રોય તેતું સમછને આચરણ કરે તો કલ્યાણુ થાય 
એમ જાણી સેને કામે લાગે તેવી યુક્તિ બહુ કશલતાથી રાખેલી છેન 


' 'શતધમ ભા-ર. 
૧૬? 


' શ્રાતા થવામાં કેટલી જવાળદારી સમાયલી છે, અને માતા કયુ થઈ' 
* .89, એ વાત માતૃધર્મ વિષેના પ્રથમ પાઠમાં કહેવામાં આવેલી છે; બાલક 
. શું છે, તે તેં કયારે નીરોગી સ્થિતિમાં, અતે ઉત્તમ મતોબલ સહિત જન્મ 
'ચામે છે તે પડું સમન્વેલું છે. દવે જે કહેવાનું છે .લે.એ બા- 
લકતો જન્મ થયા પછીની વાત વિષે છે. બાહાક આમળ જતાં કેવું તીવ* 
ડશે એન્‌ જેટલે! અધાર, જેનાથી તે ઉતપલ થયું છે તેમનાં શરીર અતે 
" મતે ધયાદી ઉપર રહે છે, તેટલે!જ) કે તેથ પથુ વધારે, તેતે જે માવજત 
કળવણી, અને સહવાસ, થાય તે ઉપર રદે છે. પેલી પોપટના બે બન 
*માંની વાતમાં સારા અને નકારા. સહવાસની જે અસર ખતાવી છે તે 
વારતવિક રીતે ખાલકોની કેળવણીના સબધમા” સમજવાની છે. ઉખાણે 
પણુ એવો ચાલે છે કે “ ધરમાં બોલે ડોકરાં તો જારણે બાલે છોકરાં. ” 
ખાલમતે માત્ર મહસુ: શક્તિજ હોય છે, તે વિત તેને સ્પટ શાન કાંક પણ 
હોયું નથીઃ તે. માત્ર અનુકરસુમી તે અવલોકનથી પોતાના સાનનો ભડોાળ 


“ મવધારતું ચાલે છે, પષ્યુ તેમાંથી સાર્‌ નરતું વિવેક કરી જુદુ' પાડવુ' એ 


બુદ્ધિ તેતામાં હોતી તથી, નાલકમાં વિવેકખુહિ તયો હોતી એમાં આશ્ચર્ય 
નથી કેમકે વિવેકબુદ્ધિ પૂરેપૂરી ખીલવી એ ધણા સમયના બહોળા અનુન 
-હાવનું દ્લ છે, જે ધણાંક મરી જતા સુધી પહુ પામી શકતાં નથી. ત્યારે 
તાત્પર્થ એટલુંજ છે કે બાલકો તો માત્ર દેખે છે સાંભળે છે ને અતુકરણુ 
. કેરે છેઈ એમ -ેમતા વિચાર, તેમનું મન, તેમતી મીતિ બંધાય છે. તે. જતે 
- .“-સારાચ્રારતો વિવેક કરતાં નથી, રરી શકતાં નથી, તા તે' વિચાર તેમને 


* *& ભાટે તેમર્ના માખાપે કરવાનો છે, એટલાજ માટે શાઅમાં .૫ખું. કહે છે » 


શોધ વધે સુધી' બાલક. જે કરે તેનુ' પપ લેતાં માબાપને માથે છે? 
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ઝાઈ યપર 


માબાપનું પંહેકું -કર્ત ભ્ય બાલકતા ગરીરતે સશાળવાયું છે. માળામાં 
'“પણુ પિતા કરતાં માતાની એ સવિવેષ કત વયત છે, કેગકેઃ બાલક નિશતર 
' તેનીજ પાસે રહે છે. ભોલકની શરીરની સામાન્મ રીતે સ શાળ-કેષ શખ 
તેનાં અંમ સયવામ ને દહે થતાં થાલે,' તેને“કરે। રામ થાય અહિં, અથવા 
આવ્યા તો તે ટાળી' શકાય, એટલા માટે પતિં માતાએ, માતા થતાઃ પૂર્વે 
૧ થતાતી સાથેજ, શરીરશાઅનાં સાદા નિયમે!, સ્વચ્છતાને. સુખકરીનાં 
મૂલતરવેો, તથા રોગનાં કારણુ અને તેનું નિવારણુ એનો કેટલેક વિવેક, 
એ બધુ' કોઇ સારા મ'થટ્દારા, ક કાઈ વિદ્દાનદ્દારા મચાર્જ ભણી રાખવું 
જોઇએ. આવું જણુવામાં ન હોય તો કાઇ સારા દૉકતર કે વેલતી સલાઉ 
લેવી, પણુ જેને રાશીવેદ્‌ ડહે છે તેવા ઉ'ટવેલથો છેકરંના શરીરને 
બગાડવુ' નહિ; કુદરતના નિમમો એવા સુશ્લિષ્ટ છે કે જો તેમને યયાર્થ 
સાચવ્યા હેષ તે રોગ પેદા થવા પામતો નથી, તે થામ તાપણું તે એજ 
નિયમો ચોમ્ય રીતે સાચમ્યાથી. દૂર થાય છે. એષધ રોગને મટાડે છે એમ 
નણુવું નહિ પુ કુદરત પોતેજ તે મટાડે 'છે એમ નેયુવું? એસડ તો 
'માત્ર કુદરતને સહાય થાય છે; એટલે ઘણીક ખાતાએ જેમ પોતામાં છે- 
'કરાંતે સારં રાખવા એક કે બાન પ્રકારનું એસડ તેના પેટમીં કારણ 
વિનૉ ભર્યા જય છે તેમ કરવુ" બહુ હાનિકારક છે એમ સમ?#વું. નિયમિત 
'રીતે બાલકને સથી પ્રમાશં એ ચાર પાંચ વાર સારે આહાર દેવે(* અથવા 
ખાતું ન હોય તો ધાવવા કે દૂધ પીવા દેવું, ને તેતી જે ઝુદરતી ઈશ્છાથી 
તેને રમત કરવાનુ' મન થયાં -મ તે રમતો, તેને પોતાને હાનિ ન થાય 
% કશી કુટેતર ન પર્ડે, તેટલે સુધી અંકુશમાં રાખી સ્વતત્રતાથી કરવા રેવી. 
પણુ તેમાં એ જેમ બને તેમ તેના માનસિક' શક્તિ ખીલતી નય, તેનું 
હારીંર સબલ થતું નય, અને તેતે પોતાતી નત ઉપરજ વધારે આધાર 
રાખવાની ટેવ પડે, ગવી. રમતો વિસેવે કરીને આપરી, ઉં 


ઘણીક માતાએ પોતાનાં ખાલકાતે અનેક કારણુને લીધે નો 
નથી, પણું રોગ કે એવા કારણુ વિનતા કેવલ એવી સ્ચિતે માટેજ ઝમ કન 
'શવામાં બહુજ હાનિ છે. પોતાની માતુ' દધ પીવાથી ભાલકં જેનું” ધે ધીએ 
“તેનાં શરીર અને સ્વભાવની પ્રરૃતિ લેતું યાંશે “છે, એબ સારી" ઉત્તમ 
'મુલતી માતાનુ” 'બાલક ધણીવાર તેને 'એઅ લેગાડે એવો સભાવવોણુ'," ફ- 
લ'ક લગાડે એવી 'નીત્તિવાળુ” 'નીવડે છે ધવસવવાતે સધેપે કોઇ જું ભાલક 
જખ પ્રકણ રહે 'તેમં કરવુ, અને માતાએ પોતે તે સમયે “કોઇ પણું પ્રકારે 
પાતળા ખોલક' ઉપરતા જોતાનો એક પ્રેષાં ખમી પડે તેવી માનસિક ઝે 








ક્દૃદ્‌ બાલવિલાસ: 


કામિક સ્થિતિમાં રહેનું નહિ, પોતાનાં બાલકતે તોકર ચાકર, ધાથ, આયા, 
ઈત્માદિ પાસે”ધવસવરાવવાં, કેં ગાય બકરી ૪ે બે'શના દૂધ ઉપર રોખરવાં, 
એ બધુ બહુ' ઉપદ્રવ અને દાનિ કરવાવાળુ' છે, ને નીરોગી માતાના પોતા” 
ના દૂધ મિના બાલક જેવુ શવુ' જોઇએ તેનુ' થતું નથી એમ ધણા પતિહ્ધ 
દાક્તરો, ષણાક માનસિક તતત્વઝાન “જણુનારા, ને ધણાક અનુભવી વિદદાને 
તે સર્વનો અભિષાય છે. 
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ખાલક્રેને 'તેમની સ્વત'ત્રતાથી રમવા ફેરવા કે જવા આવવા ન દેવાં, 
પણુ પોતાનીજ ઇશ્છા. મમાશે એક ઠેકાણે પૂરી રાખવાં એવી ટેવ કેટલીક 
ખાતામોને હેય છે; પણુ એમ થવાથી બાલકના મન ઉપર જે અસર શાય. 
છે તે તો જુદી પણુ તેતું શરીર “પણુ ત્રહુ નિર્બલ થવા માંડે છે, તે તે 
ખાધેલું પચવી શકતું નથી, તથા રોગી થઇ, ડતથિત્‌ મરી પથા નય છે. 
સારામાં સારે માર્ગ એ છે કે બાલકો માભાપતે દેખી જરા પણુ ખીહે 
નહિ, પણ ઉલટાં માબાપ રાછી થરો એમ જણી આન'દમાં રમે, તેમ યવુ” 
નેંઝળે; પણ તેની સાથેજ એમના મનમાં એમ રહેવું નેઇએ કકે 
ગાપણે કેઇ નિષિદ વાત કરીશું હો માતાપિતાની અસચિ થઇ તે ખીજ્યા 
તિના સેહેવાનાં નથી. કેટલીક હલેતી માતાએ બાલકતે ગમે તેમ તેડે છે, 
રમાડે છે, પાડી નાખે છે, તે તેને તેથી .જે કાંઇ હાનિ થાય તે પોતાનાં 
વડીલોને જષ્ણનાવતી નથી; પુ એમ કરવાથી બાલકનતેો આબે અવતાર 
બગડે છે, ગાવા મિય્યાભયની સાથે ઘણીક નવી માતાઓને પોતાની %- 
ભને પણુ કબજે શખતાં આવડતી નચી; બાલકને જેથી ઉપદ્રવ યાય. 
કેવા આહાર માતા કરે છે, છાની છાની ખાય છે, ને બાલકને બહુ 
દુઃખનું કારણુ થઇ પડે છે, આવી બધી કુટેવોથી ' માતાઓએ સાવધાન 
ચઇ દૂર રેહેયુ, નહિ તા એ જવાબદારીનો ધ'ો યથાર્થ રીતે કરવા - 
જેટલું શરીર, મન, અને નીતિતું બલ આવે ત્યાં સુધી એ સ્થિતિધાં 
*વજાથી દૂર રેવું; 


ઘણીક માતાએ આલક પોતાની ઇગ્છાથો અવળું ચાલે, કે પોતાની 
ટાંઈ સળવડમાં વિધ પાડે, કે તેતે મારે છે, કે અના છાના ગીષટા પણ 
દે છે. આષ દસ્નુ' ળહુજ ખોડુ'જ છે ને છેવટ જોખાંથી બાલક નઠોર અને 
મકાયુ થઇ શહેછે, પણુ એમ થવાથી ખાલક રડે છે તમારે વળી માતા તેના 
ઉપર પોતાતુ' અધિક જેર ચલાવે છે, તેને રડતું રહી જવાની બહુ ધમકી 
સાથે ઉતોવળ કરે છે. આમ કરવુ' બહુ હાનિકારક છે, 'બાલક્તે ચાલતા- 
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સુધી સડવાતો માર્મજ શીખવતો નહિ, તેતે માર્ષા વિનાજ તેની પાસે જ 
કરાવવુ' હોય તે કરવાની તેને ટેવં પાડવી; પણુ ફવચિત્‌ તે. . રડે..તો તેના 
રડતાનો. વેમતે એકાએક બ'ધ ન. પાડી 'રૃવો, પમફે એકાએક તેમ થવાથી 
ઉસ્કેરાયલુ' બલ અંદરની પાસા ધૈરાઇ રહે છે તે મત્યાધાતથી બાલકના ૨- 
કતાયયતે કે એવા કોઈ અવયવને હાનિ કરી તેતો પ્રાણ ' પ્રણ દદર્ર છે. 


બાલકતે શરીર વયે આટલી સાધારણ સુચનાએ કર્મા પછી તેન્ના મન 
નિષે પણુ કહેવાની આવસ્યકતા છે. બાલકતું ખત માત્ર અતુકરસુની શક્તિરૂપજ 
હોયછે; તેનામાં અતુફૂલ પ્રતિકૂલ સખજવાની સ્વાભાવિક શક્તિ હોય .છે.'પર”તુ 
તે તો વિશ્વમાં જ'તુમાત્રને હોય છે માનસિક શક્તિ સ'બ ધે તો તેતે પ્રખલમા 
પ્રબલ જૃત્તિ અતુકરણુનીન” હેમ છે. એમ હોવાથી ધશ લાભ છે. કેમકે બાલકને 
જે માગે દોરવુ' હેય તે માગે” દોરવાનું એથી કરીને સરલ પડે છે. જે 
માબાપ ડકુરાલ હોય તો બાલકને એવી રમતોએ ચદાતે, એવાં રષકડાં આણી 
ગપે, એવી વાતો ને કહાણીએ સ "ભળાવે, કે જેમાંથી તેની સાધખ્ય વૈધ મ્ય 
પરખવાની સ્મરણુ શક્તિ, સ યોજન શક્તિ, કલ્પનાશક્તિ, તુલના શક્તિ, 
અવલે।કન શક્તિ, વિચારથક્તિ, વિવેકશક્તિ, બધુ' અનનષુતાંજ પીમે કમે 
ખીલવું અને કેળવાતું ચાલે. લેકે એમ “ણુ છે કે નીશાળમાં બેસી ચોપડી 
લઇને ભણુવુ' તેતુંજ નામ કેળવણી છે. પણુ એના જેવી ખીજ ભુલ એક્દે 
નથી, કેષદ ષાસુસ અવતરે ત્યારથી તે ષરે ત્યાં સુધી તે' એક નીશાળેજ 
ખેઠેલું છે, ને વિશાલ વિશ્વના ગૂદ ગ'થમાં પાનાંનો પાઠ તેની ઇદ અમે 
તેની છુદ્ધિ નિર'તર લીધાંજ નય છે. માટેજ અન્નણુતાં પણુ એ -પાડ 
મળ્યાંજ ટરે છે, બાલકની રમતો, વાતો, એટલુંજ નહી, પણુ તેનાં સેણભ્મ- 
તી, તેતે રહેવાના, રમવાનાં, ફરવા જવાનાં, ડેકાણાં તે પણુ ચતુર માભાપ 
વિચારી -વિચારીને ચાજે છે, બાલક અતુકરણુ કરે છે તેમ જે. નવી વાત 
દેખે છે તે સમજવાને પણુ બહુ ખ'તવાળાં હોય છે; પયુ માતાએ શુ” 
કરેછે ? ખાલક પૂછેછે, મા ! મા! પેલું રું? મા તેતે “ટપલી “જાનીને - કહે 
છે કે તારા બાપતું કરમ, પડી રહેને છાનુંમાનું. આમ કરવું બહુજ હાનિ- 
કારક છે, માલકને જિશાસા 'વધતી ચાલે તેવી રીતે તેની જિશાસા પૂરી 
પાડ્વી નેએ, એમાં ફ'ટાળો ખાવાથી બાલકતા ' ખનનો ત'મેં “આલીને 
શૃદ્ધિ પામવાને બદલે કરમાઈ તે મરી નય છે. એ એવી ટેવને વેથી શક 
પ્રમાણે તે સમજે તેવો રીતે વધારી હોમ તો ખાંલકને અવલોકન કરવાની 
ટ્ર ગડે છે, તે એમ તેની. ખુદ્દિ ખીલે છે, કોણ વૉત કરેવાની ડુ. નેવાની 
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જોધ તો તે બાલકને જેમ, બને તેમ પોતાની મેલેજ કરવા કે નેપ રેવી, 
જેમકે એમજ તેને સ્વાશપની ટેવ પડે છે, ને સસારમાં પોતે પોતાની મેગેજ 
પોતાતો ખાર્ગ કરતાં શીખે છે. અનુભવ સમાન બીજે શિક્ષક જગતમાં 
નથી, માટે તે શિક્ષક પાસેજ તેને ધણામાં ઘણું રહેવા દેવું, દેવતા ભોઇ 
આલક કુદરો, સમરે, પ્યુ તેને ઝાલવા' જશે, માબાપના કહેવાથી તે | અંટ- 
કનાર નથી, એકાદવાર તેતે ઝાલરો પષુ ખરૂ. જ્યારે દાઝશે ત્યારે શરી 
(મા જશે.નહિ, પષુ દરથરીજ જેરે,.આખ અતુભવ વિના તેતે નિશ્રય થતો 
નયી, માટે અનુભવની શાલામાંથી તેને. જાન મેળવવા રેવુ'. મા બાપે માત્ર 
એટલી નજર સખવી કે તેમ કરતાં તે જોતાના તન મન કે નીતિના વ્જે- _ 
ભાન ક ભાવિ સ્ુખતે હાનિ કસ્તું હોય નહિ. 

આ વાત જુદી જુદી પાડીને લખતાં તો આખે! ગ થ ભરાય, તેતેષા 
ધણા ગયો વિમાન છે, પલુ ચતુર ષાતાતે આટલી સામન્ય ' સૂચનાઓ યી 
બાલકનાં તન- અને મન ખીલવવાની અતેક મુક્તિ વયુક્તિ સહજ સમવ4શે, - 
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જેને સોળ સ'સ્કર કહે છે તેતો વિવેક તો સ'સ્કાર વિષેના આગલા 
પાડર્માં થઇ રજો છે, બીન જે નવ સ'સ્કાર વધારાના મનાય છે અતે પ- 
જય છે તે આપણાં ધરકામમાં નિત્ય ઉપયો! મમાં આવે છે, તથા મરણુ 
પછીની કેટલીક ક્રિયાઓ નડે સબધ -રાખે છે. આવુ' છે એટલે તેમનું પણુ 
ડુ'કુ' વર્ણન કર્યા વિનતા સ'સ્કારતે! વિષય અધુરા રહે એટલુ'જ નહિ પણુ 
અઆપણુને ગ્યપણાં કેટલાંક અમત્યનાં કામતો હેતુ અને અર્થ યયાર્થ સમ- 
, નયા વિનાનતોજ રહી જય, આગલા સોળ કલ્રા તે સ'સ્કાર , કર્યા પછીજ 
દિજ એટલે એ “વાર જ્ભ્મ પગેલું માળુસ થાય છે; પણુ આ નવં કંષ્ષની 
અસરે તેવી મનાતી નથી. 


જે પાંચ નિત્યકર્મ છે તે પ્રયમ સમજવાં હેઇએ, જૃમકે નેટર્લા 
આર્ષ ગૃહસ્થ થાય તેમણે તે કર્ષ નિત્ય કરવાનાં છે. ગૃહસ્થાશ્રમની 
જે ઉતૃછ્તા આશ્રમધ્મ'ના પાઠમાં કરી છે તે આ પાંચ કર્મ કરવાન 
થીજ ઉત્પત્ર થયેલી છે. એ ટર્મને યજ અશ્રવા મહાયર કહે છે, - કેમકે 
એપ હોમ હવતાદિ જેવા સામાન્ય યન કસ્તાં પણ, અ યશ વધારે કૂ- 
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લાતા છે. એનું કાંસ્ણુ એટંલુ”જ કે પેલા મગ્ોથી તો પોતાની કોઇક કા- 
મના તૃત થાય છે, પર્ણું આ 'યસથી તો પોતાની બુદ્ધિ થવા ઉપરાંતે કરોડો 
, મયુભ્યતે ઉપકાર કરવાનુ" મુખ્ય પુણ્મ પેદા યાય છે. માટે એ કર્મ મહાય 

કદેવાય છે. એ પાંચનાં તામ ખાક્ષયઇ,' પિતૃયશ, દેવયતૃ, ભૂતયશું, «યય, 
એવાં છે. એમનો અથ અતે દેતુ એક પછી એક સમજવીએ. 3 _ 
બર્ન એવું વેદવિદ્યાતું નામ છે, તેની ઉપાસના કરવી “તે બહયે. 
એને વિધિ એવે છે કે પ્રાતઃકાલે અસણોદય સમષે ઉડવુ, અને સોચ સ્નાન 
આદિ કરીને પોતાના વર્ણાત્રમાનુસાર સ'ધ્યાવ'લ્ન, પ્રાણાયામ, ગાયત્રીજપે 
આદિ કરવુ, પછી પોતે જે વેદવિધ્યા માપ કરી હોમ તેનુ” પારાયણુ એટલે 
પુન: સ્મરણુ કરી જવાતુ' કામ કરવુ' એમ કર્યા પછી જેને ભણાવવાનો 
અધિમર છે તેચુ વિદ્યાર્થીઓને કાંઇ પણુ લીધા વિતાં તે વિધ્યા શણાવવી. 
મયાણુસ પોતે જે વિદ્યા ભષ્યું હોય, તે વિદ્યા કોઇને ભણાવે નહિ તો પોતે 
ભુલી જાય તેમ દુતિયાને પણુ કશે! લાશ કરી શકે નહિ, માટે શાઅકારો 
બમ બતાવે છે કે જે માણુસ વિઘા પ્રામ કરે છે તેનું કર્તવ્ય છે કે તેલે 
ત વિદ્યા બીજને આપવી આમ ન કરે ત્યાં સુધી તેને માથે એક પકારતું 
રતું છે. સંસ્કૃતમાં દેયાતે ત્રણુ કહે છે, ને જે ભલેલી વિધા શટલે જે બક્ષ 
શ પાછી વાળી નથી ત્યાં સુધી ભટ ત્રણુ છૂટયુ' નથી એમ કહેવાય છે, 
આ ગગ કરવાથી થશ તગાણુ છૂટે છે. 


. પિતૃ એટલે જેને ગુજરાતીમાં પિતરી કરે છે તે; પણુ એના અલેમાં 
ચોડુંક સમજવાનુ' છે. આપણાં શાસામાં પુનર્જન્મ માનેલો છે એજે 
આગળ તે વિષયના પાઠમાં આવી ગયું છે. જ્યારે મુવા પછી જન્મ છે, તારે 
અવતાર પહેલાં પણુ કેહીકે જન્મ તો હોવાજ જેસંગ, એ જન્ય ગામી 
પૃથ્વીમાં હોય કે ગમે સે પૃચ્વીમાં હોય. પૃથ્વી અથવા સિ કાંઇ ગેક આ 
પણે.જે ગોલ વિષે લૂગોલમાં વાંચીએ છીએ તેટલીજ નથી. પાગીન તેમજ 
કેટલાક વિશ્યાસ કરવા મેદગ્ય અને પ્રેતિક્િતિ અર્વાચીન ચાસરાથી એષ શ્રખ્‌- 
“યું છે કે પરષ, ચ“, તારા, જે જે જષયાય છે' તે પતયેક બેક એક સછિ 
છે, ને તેમતાં હવા ૧ર્ણીમાં રહી શકે તેવા લોકથી વસેલાં છે, 'એ હેોઢ 
અને આપણા લેને સખધ હોય ગતો સ્વાભાવિક, કેમકે ચર્ષમો શાપ: 
ચ%્રની શીતલતા, એ બધાં ભાપણુતે અસર્‌ કરી આપણાં પ્રતેક કાબ કરી - 
આપે છે. આપણુ શાજવાળા એમ માને છે ક આપણુ " પૃથ્હ. સચૂલ્્‌ 
માંથી પેણ થઇ છે; તે.બોપણી પરી ઉપર પ્રથમ પછેથી, «મોરે પહે 
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માણુસતી વસતિ થઇ હરો ત્યારે તે પણુ ચ“રમાં વસનારા લેકે।માંથી અન 
વેલી છે. એ લોક તે પિતૃ કહેવાય છે, તે માણુસમાત્રના ગમે તેટલે છેટે 
" પણુ મૂલ માબાપ તે છે. તેમનાં શ્રરીર કાંઈ આપણા જેવાં દરો નહિ, 
ચ% લોકમાં રેહેવાને જેવાં જેઇએ તેવાં હશે, પણુ કહે છે ક પુતર્જ નમના - 
પાઠમાં જેને આપણે સૃષ્મદેહ કલો છે, તેવાં હેય છે, ને વાસનાથીજ જીવે 
છે. દેત્ર એવા *જે લોક કહેવાય છે તે સૂર્યમાં વસે છે ને કોઇકવારજ કેઈ 
મહાત્મારૂપે અવતરે છે; પણુ દેવથી ઉતરતા જે પિતૃ તે ચ'લેકકમાં છે; પિતૃ 
લોકને! વર્ગ નિત્ય છે. આ વાત આપણાં શાસ્ત્રોમાં કહી છે ત્યારે જામો કે 
જે આપણુ કોઈ પિતૃ ચ'દ્રલોકમાં હોય તો તેમતે સંતોષવાથીજ આપણી 
ઉભ્તિ થાય, ને આપણુ શુભ થાય. એ સ'તાષવાતુ' કામ આપણે મ્રદ્ધાપૂર્જક 
તેમનુ ધ્યાન કરીએએ એટલી વાસનાથીજ થાય છે. એવુ" જે કરવુ તેનું નામ 
પિતૃયગ્‌. પિતૃનાં નામ દતે તર્પ થુ કરવાનો એ કામમાં વિધિ છે. ઝૃહસ્થાન 
શ્રમર્માં રહી પિતૃયત કરવાથી પિતૃ તસે થઇ પુત્ર પ્રજા આપે છે, એમ 
થવાથી પિતૃપ્રતિ આપણી જે કતન્યતા છે તે પૂર્ણ થાય છે, 'ેમકે પિતૃયસ 
શ્રાહ્દાદિથી તૃપ્ત કરનાર પેદા યાય છે, આમ પિતૃનું' જે ત્રણુ તે પિતૃયજ 
'કર્વાધી છૂટે છે. આમાંધીજ સષિ'ડ, પીતરાઇ, ગોત્ર એ ખધા વિચાર પેદા 
ચયેલા છે; તેમ કુલદેવતા પ્ત્યાદિ પણુ સ'ભવ્યાં છે. 


દેવયસ એટલે દેતે સ'તોષી પરસન કરવાને! યસુ- ગૃહસ્થાશ્રમ કર્યો 
(યાર્ધીજ તે અગ્િદેવની સાક્ષીએ કર્યો છે, વિવાહ સમયે જે અસિ હોય 
તેને ઘરમાં સ્થાપી એને નિત્ય પૂજવા જેયે, તથા જગ્રત્‌ રાષપવો જેદએ; 
ને મરણુ થાય ત્યારે તેનાથીજ ખળવુ'જ જેઇઇએ આવુ' શાસ કહે છે. તેનાથીજ 
ખળવાની આજ્ઞા છે માટેજ, આપણુ ધરમાં વિવાહામિ સ્થાપેલે હેતો નથી, 
તેમાંથીજ લેઇ જતા હોઈ એ તેમ મઠદાની આગળ આમ ધેરથી લઇ જઇએ . 
છીએ. અગ્નિની પૂજ કરવાથી તેમાં શુદ્ધ પદાર્ધાતે શ્રદ્ધાપૂર્વક હોમ કરવાથી 
કુવા સ્વચ્છ થાય અને સુખ રહે એતો ઠીક, પણુ અસિતું જે આધિરદૈવિક સ્વરૂપ 
તે પ્રસન્ન થાય અતે તે દારા સર્વ દેવ પ્રસન્ન થાય, કેમકે અમિ છે તૈજ 
આપણે અતે દેવતાતો સબંધ કરાવનાર્‌ દાર છે, આતું નામ દૈવયશ, દેવન 
તાએ જે અનેક ઉપકાર આપણુતે રક્ષણુપોષણુથી કરે છે, તેટલાં આપણે 
તેમનાં 2ણી છીએ; માટે દેવયનુ કરવાથી દેવત્રણુ છૂટે છે, 


ભૂત એટલે પિતૃથી ઉતરતો પુ મનુષ્યના કરતાં વધારે સામરથ્યવાળે, 
કવલ સુંજ્રમ દેહમય, એક વર્ગ છે, તે પોતાનાં અવુરૂલ સ્યાતોમાં વસે છે, 


સસ્કાર-ભા. ૫. ૧૭૧ 





હ દ દરકાર 


તે અનેક ઉપંકાર % ઉદ્ધત કરે છે,' તેમતે પસન્ન રાખી ઉપદ્રવ ન કરે તેવાં 
રાખવા માટે બલિદાન અપાય છે તે ભૂતયરુ. 


« એટલે માણુસ તેતે .સંતાષવું તે વયત. જેને ઘરબાર છે નહિ, ને જે 
એક ઠેકાણે એક રાત્રી કરતાં વધારે નિવાસ કરતું નથી એવુ' જે માણુસ્ન . 
હેય તેને અતિથિ કહે છે. તેજ ગૃહસ્થની પરેણાગત પાષવાને પાત્ર છે; : 
તેમાં પણુ જે અતિથિ વિદાન હોય તો ખાફીજ શી ? એવે। નિંમમ કઝ, 
શૂતયર્‌ કરી રહીને જમવા બેસતા પૂવે" કૃહસ્થે કોઈ અતિથિને ખોલાવી 
જમાડવા, ને પછી જમવુ”. એને અભ્યાગત પણુ કહે છે; કેમકે કાઇ નેોતર્ડ્‌ 
રવા જવું નથી; જે આવી મળે તેજ અતિથિ યાય છે. આવતું નામ નૃયનુ. 

આ પાંચ કર્મતો સમાસ ત્રણુમાં' પણુ કરી શકાય છે, ભહ્મયસ કરીને 
પછી પિતૃ, દેવ, અતે ભૂત, એમ ત્રણુ જુદા યજ્ઞ ન કરતાં બેક વૈ્દેવ 
૩ર તે પછી નૃયસુ કરે તાપણું ચાલે. " 


હવે બીનન' ચાર કર્મ સંસ્કાર રૂપે ગણ્યાં છે તેનો સંદ્ષેષ ખતાવીએ. 
મતુષ્ય મરી જય એટલે તેનો સહમદેડ સ્મૂલ દેહથી જુદો પડેએમ પુનજ* 
ન્મના પાઠમાં કહ્યું છે, સૂદમદેડં, જે સારી કરણી હેય તો ચુર્ય લોકમાં «નય . 
ને પછી આ પૃથ્વીમાં આવે નહિ, પણુ સાધારણુ યોગ્યતા હેય તે તે દેહ. 
પોતાના મૂક્ન પિતૃ ભેગો મળી “જય છે, ને કાલાન્તરે પુનઃ પૃથ્વીમાં અવ- 
તરે છે. પિતૃ ભેગો! થાય તે પૂર્વનું જે તેનું સવરપ તેતે પ્રેત કહે છે, મરી 
જાય ત્યારથી બાર્‌ દિવસ સુધી પ્રેતદશા રહે છે, ને પછી પિતુલેોકમાં ન્નમ ” 
છે. જેતું આમ નથી થતું તે ભૂત થઈ આ લોકમાં રખડે છે. મરનાર 
ગ્રેતભાવ તજી પિતૃલેકમાં જાય તે માટે જે જે ક્યાઓ કરાય છે તેને 
શ્રાહ્ધ કહે છે. શ્રદ્ઘાયી કરેલુ કૃત્ય તે શ્રાદ્ધ, નને શ્ર હોય તોજ મનમાં 
તેગ પેદા થાય છે, વેગ હોય તો દઢ સંકલ્પ થાય છે, ને દહ સ'કલ્પ જોય 
તા ઉત્તમ વાસના બ'ધાય છે, તે વાસનાજ પ્રેત તથા પિતૃતે ખપે છે, વ 
સનાથી લેમને સ'તોષ થાય છે, માટે મ્રદ્દાથી કરેલાં શ્રાહ્નો અવકાશ. છે. 
શ્રાહ્ના મુખ્ય ચાર વિભાગ છે. નાન્દી, એકાદિષ્ટ, સપિડત, પાર્વયુ, કેર 
પિતૃથી ઉત્પન્ન થચેલા ઝુલમાં પુત્રને જન્મ થાય અને એમ થવાથી પિતૃન 
ની સ્‌તત્તિ ચાલતી રહે એટલુ'% તહિ પણુ મૂલ, પિતૃ તથા તે કુલના સરવ 
પિતૃને. શ્રાહ્થીં સ'તોષનાર પણુ મળે, એ આન*દના નિમિત્તે ફરેલુ' મ્રાહ તે 
નાન્દી. બાકીનાં તણુ 'છે 'વૈ મરણુ. પછી પ્રેતાહાર માટેનાં છે;* તે. તેમના 
બહ સૂજ્ખ સંખ વિવેક 'અને બેદ છે. બારમાના લ્તિસિતું.. આદ્ર' તે મુખ્ય 


૧૭૨ બાલવિલાસ, 


સ. કટિ દિ સિર ટિ 


શાદહ્ધછે તેતે સપિંડન કહે છે, કેમકે પિતૃનું પિડડ એટલે જે શરીર રીર તેમાં 
મતને મેળવી દેઈ પિતૃ ભેમુ' કરવુ' એ તેનો ઉદ્દેશ છે. બીન્ન' 'બધાં એટલે 
મરવાના દિવસયી તે બારમા સુધી તયા પછી વર્ષ સુધીમાં, મહીને, ખે 
મહીને, ત્રણ, છ, મહીને એમ 'થાય છે તે, એેક્ે!દિટ્ના જુદા જુદા વિભાન 
ગમાં સમાય છે. પાર્જયુશ્રાદ તે એ કે જે પર્વ અથવા જેને પર્વ યિ કહીએ 
છીએ તે દિવસે કરવાં પડે. આશ્રયણુ અટકા ઉત્સગ' અને ઉપાકર્ષ' એવાં 
જે ચાર આપણુ આગળ ગષ્માં છે તે એક પ્રકારનાં પાર્વ યુ કર્ષ છે, નવુ 
ધાન્ય પાકૈ ત્યારે તેનાથી ઓસો મહીનામાં ઇછ એટલે પૂંજ થાય છે તે 
આગ્રયણુ, ને માગરરથી તે ફાગણુ સુધીમાં કૃષ્ણુપક્ષતી અટ્ટમીએ મ્ાદ્ધ 
થાંય છે તે અઇકા; એને અંગે સાતમે પૂર્જેયુ અને નોને દિવસ અન્વટફા 
એમ પણુ મ્ાદ્ધ કરવાં પડે છે. વેદાધ્યનતો અમુક કાલે ત્યાગ, અને અગુક 
ડાજૈ અંગીકાર, એમ થાય તે ઉત્સર્ગ અને ઉપાકર્મ કહેવાય છે. ખળેવતે 
દિવસ જતેોઇ બદલવાનો! ચાલ છે તે ,ઉપાકર્મનો ભાગ છે. આવે  શ્રાદ્ધાં- 
દિતા સાર છે, પણુ તેમાં જે બાહ્મણભાજન કહું છે તે માટે સાઅમાં 
વારવાર લખ્યું છે કે જમાડવાનેો બહુ વિસ્તાર કરવો નહિ તેમ જમણુવારા 
કરવી નહિ; ને ભણેલા, શુશીલ, શ્રહ્ધાવાળા, અતે સર્વ પ્રકારે યોગ્ય હેમ 
લેવા ખ્રાહ્માયુ જમાડવા. 

આ પ્રમાણે સોળ સજસ્કાર તથા તે ઉપરાંત જે કર્મ સંસ્કારમાં ગણાય 
છે તેતો સાર છે એતે યયાર્ચ શમજને આથરણુ કરળાથી આલે।ક ને પરલોક 
બલે સુધરે છે, શ્રાહ્ધાદિ તયા સરકાર યથાય સમજવા અન્ય લેખ કેવા જઇએ. 


સીત્વ-ભ ગ અઝ, 


ઉડઝુ, 

. આીચાના શપણાની ઉલમતા સામાં છે તે આંતત વિધેના આગલા 

બે પાઠથી સમ'નઇ ગઇ હશેજ. આંખોનું રાજ્ય ધરમાં છે, ને તેલના 
ક્તાભાવની ઉત્તમતા પ્રેમમાં છે એ વાત વાર'વાર કહેવામાં આવેલી છે. આન 
વુ' છૈ ઝમ કંઇ મારી ખયડીને ષનાવતાનુ' નથી, પણુ મૃદરતી જે રથના 
છે તેતાથીજ એ વાત સિદ્ધ થાય છે; તે એમ સિદ્ધ થવાથી આરત 
જે ઉપચામ સ“સારમાં ઠરે છે તે કરતાં બીશ્ન .ઉપયોગમાં તેમતે દોરવાથી 
હાનિ પેદા થાય ગે પણુ સ્વાભાવિક છે, પ્રહ્ેક વસ્તુને પોતાને. સવિશેષ 
ઉપયોગ હેય છે, ને તે .ઉપયોગ કયતાં. ગીન કામમાં વાપરવાથી તે વરતુ 


સત્ત ભા. ૩ ૧૫૭૩: 


બગડે છે. સીએ ઔઝોતોઃ સવિશેષ ધર્મ પ્રેમ છે, તે વેમનું રાજ્ય ધરમાં છે. 
એ વાત એટલી બધી સિદ્ધ છે કે એ કરતાં ખીન્ન પ્રકારનો ધર્મ સેઇ 
નામાં કેળવવાથી, ક ઘર કરતાં બર ખહારના વવદારમાં તેમને પ્રવેશ 
કરાવવાથી, તેખને તેમ જગતને હાનિ થાય એમ સિદ્ધ છે, 
આએ ન્યારે પ્રેમધર્મ તજી બલ અને પરાકમથી સાધવાનો ' પુરુષ- 
પર્ષ મહેણું કરે તમારે એક તો તેમને પોતાતેજ હાનિ થાય. તેમનું રરીસ-. 
સ્વભાવિક રીતે ઘણું નાજુક અને નિર્ખલ છે, તેમ તેમનાથી નિર'તર 
હ્વાંખા અને વિકટ શ્રમ કરી થકાતો નથી, તો ધ'ધ! રે।જગારમાં તેમને 
જેની સાથે. સ્પર્ધા કરવી પડે એવા પુરૂષો કરતાં તે કદાપિ સારી નીવડી. 
શકે નહિ, આમ ધ્ધામાં ।્રમતે લીધેજ તેએ નિષ્ક્લ થાય એટલુંજ 
નથી, પણુ તેમના માનસિક બંધારણુથી પણુ નિષ્દ્લ ચામ એમ છે. સ્ત્રી* 
એને સ્વભાવ પ્રેમમય એટ્લે અતિશમ લાગણીવાળા તે તેથી નરમ અન 
થવા પોચે1 હેય છે તેમતે હાથે ન્યાય કે ઇનસાક્નાં કામ બરાબર થવાન 
ની આશા સખવી યોગ્ય નથી તેમ તેમનાથી કોઇ ભારે વ્યવસાયમાં પણુ 
યથાર્થ તુલના ફરી શુકાય એ સંભવિત નધી. પ'ધાર્ષા ઓએ! આખ 
નિષલ થાય તેમ ધરમ તેમનાં બાલક તેમના વિના સુકાઇ જય, ને 
મરષા પડે. કદાપિ નબળા પુરૂષો ધરધ સ'ભાળી શકે, પણુ ખબાલકોને 
ખરવરામી કે સ'ભાળી તો નજ શકે, એટલે ત્યાં પણુ ઓને બહાદ કાક. 
લગાડષાથી હાનિ થાય. આીઓને તે પુરૃષોતે પોતાતે પરસપર હામિ યાય: 
તેમ આખા જગતને હાનિ થાય; કેમકે જે વાત જેનાથી સારામાં સારી. 
થતી હોય તે વાતમાંજ તેને કામે લગાડવાથી લાભ છે, તે: વૈ રિનતાની' 
ખીજ વાતમાં તેતે નાંખવુ' એ એક'દરે અલાભ છે. થા પ્રમાણે નેત્રા: 
આએ પુરૂષધર્મ મહષ્યુ કરે કે પુરૂષા આઓધર્ષ મક્યુ કરે એમાં: બહુજ 
હાનિ છે; તેખ।ા પોતપોતાનાં યોગ્ય કામમાં રહી શોભે એમાં તેમતે તેમઃ 
જગતને બહુ લાભ છે. જે વાત કુદરતે પોતે આ સછિતા નિર્માણુતા ભર-- 
મયથી સપણ રીતે વિભાગ કરી ચોખી કરી આપી છે,. તેને માશુશે! -ચ૬- 
લવા માગે તો, જેમ બીજ ઝુદરતતા નિયમ ફેરવવા જતાં રુઃખી થાયછે, 
તેમ દુઃ:ખીજ થાય. મહેટામાં મહે[ટુ' દુ:ખ તે સમમેજ પેદા થાય છે પે જે 
જે વખતે આ્રીએ। પુર્થધર્મ' લેવા “નય છે કે પુરષો ઔપર્મ મહેણું કરવા જશે છે. 
ધર્ણાંક કહે છે કે એ પષુ ખતુષ્મ છે, પુરૂષે; પષ્યુ ખનુષ્ય છે, તો 
તે બન્ને જેમ શાવે તેમ કરે એમાં, વિશામતી શી અપેક્ષા છે? પણુ આ 
પાત આપણા હાથમાં નથી, એ વિભાગ 'કાંઈ, આપણે કર્મેદે તથી. ગુદરત- 
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થી થષેલે છે, તે' તે ફેરબ્યો રવાનો નથી. ઉલડું તેતે ફેરવવામાં "દુ:ખ છે, 
સી પુર્ષના હક સમાન છે તે ખરૂં છે, પણુ તેનો અર્થ એવે! નથી થતે 
સ્રીએ તેમા પતિની જગો લેવી, ને પતિએ તેની પત્તીની જગો લેષી. એતે 
અથ* એટલોજ છે કે સ્રી પુરૂષે બન્નેએ પોતપોતાના ધર્મમાં રહી એવી 
મૈત્રી કેળવવી કે જેથી બન્ને વગ્ચે કલેષ થવાતે। સંભવ આવે નહિ; ને 
તેમાંથી એક ખીજતે વિના કારણુ દુ:ખ કરતાર થઇ પડૅ નહિ; બન્તે 
પોતપોતાની થોગ્ય મર્યાદાપૂર્જક રૃચિ અનુસાર વતીં શકે. સ્રીઓ પુરૂષની 
સમાન નથી પણુ પુરૂધથી ઉત્તમ છે કેમઉ તેમને સ્ટૃતિકારાએ “ દેવતા ” 
કહી છે તે વિચાર કરતૉ પણુ તેમજ જણાય છે. સ્ત્રીએ દૈવતા છે. માટે 
પુરૂષો તેમના પૂનનરા કે ગુલામ નથી, તે તેમના “ગુરૂ” કહેલા છે એમ 
કલેવાના અર્થ એટલેજ છે કે સ્ત્રીએએ જેમ સર્જ પ્રકારતાો આધાર તેન 
મનો પતિ ઉપર રાખવે।, તેમ પુરૂષોએ સર્જ મકારનાં સુખ લેાગવવાને 
સ'ભવ પોતાની પત્ની પાસેથી કરવે।, સ્ત્રીના ધર્મ માત્ર કેળવલું, ભોગ- 
વાવવું, એવો પોષણુ કરવામા એટલે પ્રેમમય રલ્રો; પુર્ષોતેો ધર્ષ મેળવવું, 
લાવવું, એવો 'પ્રામ કરવાતો એટલે પરાકમનેો રલ, સ્ત્રીએથી કદી પણુ 
પરાકરમનો એટલે પુરૂષનો ધર્મ 'થઇ શકતો નથી; તે કરે તો તેમાં તેમના 
સ્ત્રીત્વનો ભ'ગ થઈ તેએ જતે દુઃખી થઇ ખીજને દુઃખી કરે, એટલા૦# 
માટે સ્મૃતિઓમાં વાર"વાર એવું કહેલુ” છે કે સ્ત્રીઓ સ્વત'ત્ર નથી. સ્વ- 
ત“ત્ર નથી" એટલેં ગુલામ છે, કે દાસી છે, કે ગમે તેમ મારકુટ કરવાતુ' 
ટોર છે, કે પોતાના પ્રાકૃતિક સ્વભાવાનુસાર વર્તન ચોજવે સ્વત'ત્ર નથી, 
એમ નહિ, પણુ તેમને કદાપિ પુરૂષણધર્મ ગહણુ કરી ઉપાર્જન કરવા માટે 
ના ધ'ધામાં પડવાનું નથી એટલોજ અથે છે. ખાલપણામાં સ્ત્રીઓને માન 
ખાપ પોષણુ આપે છે, યુવાવસ્થામાં પતિ પાળે છે, ને ૨દ્દાવસ્થામાં પુત્રા- 
દિ પાળે છે પણુ સ્ત્રી પોતે પોતાનું ઉપાર્જન કરવા જતીજ નથી, તેણે 
, જવુ"9% ન- જેઇએ, એમ તે સ્વત'ત્ર નથી. સ્ત્રીઓએ ઉપાજ*ન ન કરવું 
એટલે મંછ કામ ન કરવુ' એમ નહિ પણુ પુશ્ષ જે કામ કરે છે તે ફરવા 
માટે ધર બહારના ધ'ધામાં ન .પડવુ', આમ સ્ત્રી પુરૂષનાં કામના વિભાગ 
છે તેતે યથાર્થ, અનુસરી સ્ત્રીઓએ પોતાના ગ્રહરાજ્યમાં પ્રેમરાજ્ય વિન 
સ્તારવું એમાંજ તૈમને, તેમનાં કટુ'બીને, સર્જને, તે આખા જગતતે સુખ છે, 


નાન: ીિતન્‍-નનાણણાી, 


મતાંતર, 
જાઇ કિવતે મહેંટા કહે છે, કાઈ વિષ્ણુને વખાણે છે, ને કોઇ ગરન 
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ક્તિતે સર્વોપરિ બતાવે છે. કેઇઇ લેક ઇભરને આકારવાળેો કહે છે, કોઇ 
નિરાકાર કહે છે; કેઇઇ ઇશ્વર એવું કે જાદા જુદા દેવ એવું કાંઇ માનતાંજ 
નયી. આવત્રા મુખ્ય ભેદમાં વળી ખીજ પ'થ ને સંપ્રદાય ઘણા છે, તે કોઇ 
કબીર તો કોઇ રામાનુજ, કે!ઇ સ્વામિનારાયણ તો કોઈ રામાન'€, એમ અન 
નેક ભેદ ચાલે છે, પણુ એ બધા તે! એકજ ધર્મના ભેદ છે. બીન્ન શ્રમૈવાળા 
એ આખા ધમૈનેજ માનતા નથી ને પોતાની વાતનેજ માને છે. ત્રી વળી 
એવા છે તે ખાઈ પીતે સુખમાં ફરવા ઉપરાંત કશે! ધર્મ” માનતા- નથી. 


ક્શ્રીઅન ધમ'વાળા એમ માતે છે કે ઇજીમતા રાજળથી નાશી છૂટતી 
વખતે મૂસા પેમ'બરને લાલ સમુદ્દે માગ આપ્યે।; પણુ જ્યારે એમ .સાંન 
ભળે છે કે થીકૃષ્યુતે લેઈને જતાં વાસુદેવને પણુ યમુતાએ માગ આપ્યા 
હતે! ત્યારે તે માનતા નથી, ને હસે છે. મુસલમાનો એમ માતે છે કે કાખા 
આગળ એક પથ્થર છે તેને ચુ'બન કર્યાથી પાપ નાશ પામે છે; છતાં હિ 
દુએનાં રમણુરેતી ગોપીચ'દન અને ભસ્મ વિભૂતિતે દસે છે; તે એ બન્ને 
જણાને આતશની પૂજનથી અને તેનાં દર્શનથી મોક્ષ માનનારા પારસીઓ 
હસે છે. હિ'દુધર્મમાં પણુ જીદા જુદા પ'થવાળા તે જુદા જુદા ર્સપ્રદાયવાળા 
એમજ જાશે છે કે અમારા વિના બીજે મત પાળનારા નરકે જવાના છે, 
હિ'દુ ધમમાંજ મતભેદ છે એમ નથી, પણુ મુસલમાન, ક્શ્ચીઅન, પારસી 
અધામાં મતભેદ છે, ને તે પ્રત્યેક ધર્મમાં ધણુા। ધણા પ'થ છે. એ' બધા 
પ'થુવાળા પોતપોતાના પથર્માજ મોક્ષને નક્કી ડેરૉવી રાખે છે. ધણાક એવા 
નાસ્તિક હોય છે ડે કશુ માનતા નયી; ને આ બધે! મતભેદ ને તે ઉપર 
ફટાક્ષ કરીતે કહે છે કે ધર્મ આવે હેય નહિ, ને ખરે હોય તો તેમાં 
આવા આવા ભેદ ને આવા આવા વિરેધ હોય નહિ* આ પ્રમાણે જ્યાં 
જુઓ ત્યાં આખા જગત્‌ ઉપર જેટલાં માણુસ એટલા ધર્મે તે એટલા 
ભેદ છે એવી ખેદકારક વાત દઘદિએ પડશે, 


આવા મતભેદના વિષયમાં એક વિદ્દાને કહ્યું છે કે બધા ધમ ખે વાતમાં 
એક ખીજાને મળતા આવે છે; તે બે વાત એ કે પૌૉતાના ધમેનાં ગપ્પાંને 
પણુ માનવાં, ને સામાના ધમેતી ખરી વાતોતે ધ્િકારવી. આવુ” શાથી થાય 
છે ? માણુસનો સ્વભાવજ એવે છે કે બધી વાતોમાં તેમના વિચાસ શ્ેક્સર- 
ખા થઈ શકતા નથી. એતુ' કારણુ અતાન અતે તે અતાનથી પેદા થતો 
અભિમાન એ ખેજ છછે. બ્યારે સપૂર્ણ જ્ઞાનનો પ્રકાશ પડૅ છે ત્યારે એવુ' 
કાંઇ ર્‌ઈ રાફતું વથી, પષ્યુ તેમ ચવા માટે મતભેદ અથવા ખતાંતર ચાલે અને 
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સત વાત્ત તરી નિકી મે બુ અગત્મનું છે. મેક વાત સ વિષે બે ભત જેવા 
ઝે રોઇ પણુ દેશના લોકની વિવાનું ચિન્ડ છે, પણુ તે દેશના તાનનું 
ચિન્હ ઝે છે કે ષતાંતરને જુદા જુદા મતવાળા ઉદાર ખુદ્ધિધી સહન કરી 
“શકે. જેવી સ્થિતિમાંથી તે જેવી દછિધી માખણુસ કાઇ પણુ વાતતે વિચારે 
છે, તેવા રેતે તે વાતના આકાર સમજામ છે. એક પાસાએ 'સોનાથી ને 
ખજી પાસાએ રૃપાથી રસેલી ઢાલ સામસાચેની બાજુથી નેનારા એ પુરૂષ 
સે એકલા સેનાની કે રૂપાની છે એમ કહી લહી મુવા હતા ને હાલ તો 
બંતેની રસથી હતી, તેવું મેતાંતરના વિષયમાં થાય છે, આપણુ જે મત 
હાથ તે ખરે! છે એમ અભિમાન રાખતા પૂવે" વિચાર કરવાની અપેક્ષા 
છે કે આપણા કરતાં બીજા પ્રકારતા ષત રાખનારાં કોઈ પણુ રીતે પરા* 
કરમ, ઉદારતા, પુશ્યબુદ્ધિ કે સંતોષમાં ઉતરતાં નથી, તે! એકલે આપણુ।જ 
મત ખરે ને બીજા ખોટા એમ હોવું અશકય છે, કારણુ કે મત કે પરષ 
ઝમે તે ગમે તેવી રીતે બાંધ્યાં હોય તેનાથી સાધવાની વાત તો માત્ર 
ખેજ છે, ને તે એકે આ વિશ્વમાં રચના સમજવી; તે તેમાંથી ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ માર્ગ સાધવો, એમ જણાય છે કે એક મતથી ચાલતાં જેવી ઉત્તમ 
પ્રરૃત્તિ નીપજે છે તેવીજ બીજાથી પણુ નીપજે છે તો તેમાંનો એકે મત 
ઓટો નથી. આ વિશ્વની રચના તો એક અમુક પ્રકારનીજ છે, તેતે 
સમજવા માટે અનેક માર્ગ હેય તે સમન્નનયા પછી તે માગી આપણું 
સુખ સાધવાના તેથી પણુ વધારે માર્ગ હેય, ને તેમ કરતાં જે પ્રવૃત્તિ 
થાય તે ઉત્તમોત્તમ છે એમ જલુાવાના માર્ગ પણુ તેથી વધારે હેય, 
ત મતભેદ એ વાત કાઇ રીવે ખોકી નથી, ને ઈચ્છવા લાયક નથી, કે 
નિર્પયોગઞી નયી. 











પ્રયેક વાત સમજવાના અનેક માર્ગ હેય છે, જેમ એકજ ગામ્‌ . 
જવાના પણુ બે માર્ગ જ્વોય છે. માણસોની ખુદ્ધિ બધે એકજ સરખી 
છેતી નથી. જેમ અન્ન પચવામાં એક ધરનાં ખે ચાર માણુસને પણુ એક” 
“તતો આદાર પથતે! થી, તેમ જગતનાં જુદાં જુદાં સ્ત્રી પુર્ધતી જુદી 
જુદી શક્તિવાળી બુદ્ધિઓને એક સરખુ'જ સાન પચતું નથી. જેતે જેવુ' 
ઘટે તેવું કહીએે તે(1જ તે વાત તેતે ગંભે ઉતરે છે. ગળે ઉતરે છે એટલુંજ 
નહિ, પય તેથી વધારે કહેતાં 'તેતે અશ્રદ્ધા થાય છે, ક શ્રદ્ધા થાય તો 
પુ ક્વચિત્‌ તેનો ખોર ઉપયોગ કરી પ્રોતાને ને બીજાને હાનિ.કરે છે; 
આંધળા આગળ આર્ક. નકામી છે, અથવા જેની તબળી આંખે! છે તે 


મતાંતર. ૧૭૭ 


બજ. 0-મઇજ 7૦-૫૦" #૪૮2થ%.ઇન-.45% 450મ7%..આ.."./સ .મ..થ.-.. 5. #*.,/૫ દસ 7૧ &#..અ.# ૫..7મા સર્,મ /૧/મમ ન. -૦૦-/૫-/૧૫-/૫૮૧-#મ/મ 4. આય સાળા,તમમ મ્‌ ના ભ ૧..ભમ,/ન૬./૫૧૫૪/૧"૫૦"સ #૧૪#“૧૮"૫૧/"મતામ છ. 


ને તૈના તેજથી ત'મર ચહે છે, તેમ જેની ખુદ્ધિ રૂપી આંખો ઉધડી ન 
હેય તેના આગળ, કે થોડી થોડી ઉધડી તેજ ખમવાને સમર્થ ન હોમ 
તેના આગળ, ચોખે ચોખા શનની ઝળ ઝળતી ઓરશા ધરાતી નથી. 
નાના બાલકને રમવા માટે તરવાર અપાતી નથી તેમ મોટો માણુસં પણુ 
બે પાસાની ધારવાળી તરવારથી ઘણીવાર પોતાતુ'જ ગળુ કાપી ખેશે છે. 
જેને જેનુ" ઘટે તેવુ” તેને આપવુ'; ને તે રીતે તેને ધીમે ધીમે સમજવવુ' 
ગેજ ઉત્તમ માર્ગ છે; એમ જે કર્વુ' તેતેજ શામાં અધિકાર પ્રમાણે 
ઉપદેશ કરવો એમ કહે છે. શ્રીકૃષ્ણે ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ એજ કહું છે 
“8 “અગાનીના મનને ચલાવી નાંખવુ' નહિ.” શાસ્ત્રાર્થના પાઠમાં આપણુ 
ત્રણુ મકારે અથ સમજવાતી રીત અને અર્થવવાદરૂપ વાકયોને જુદાં પાડી 
તેમતે! સાર લેવાની વાત, કહી છે, તેતો હેતુ હવે પૂરે પૂરા સમનશે 'કે 
જેવો! અધિકાર તેવો ઉપદેશ. કથાઓની સ્ચનામાં એજ યુક્તિ છે કે એ- 
ફની એક કથા સાધારણુ અધિકારવાળાને સામાન્ય માણુસોની વાત હેય 
તેવી લાગી મ્રહ્દા યેદા કરશે મધ્યમ અધિકારીને ઉત્તમ દેવલ્લોકના દિન્ય 
ચશ્િતિ જેવી સમન્નઈ વિચાર કરવાની શક્તિ આપશે; અતે ઉત્તમ અધિકા- 
રીને એકાત્મભાવની એક રહસ્યરૂપોે અનુભવાઇ જ્ઞાન પેદા ફરશે, એજ પમાણે 
જે અર્થવાદરૂપ વાતો છે તે પણુ છેક અધમ અધિકારી હરી તેતે શ્રદ્ધા 
ભક્તિ ઇત્યાદ્તા પુશ્યતું દેલ ખતાવી તે તે કર્મ કરવાની રૂચિ પેદા કરશે. 

ધર્મમાત્ર જે જે દેશકાલમાં પેદા થયા છે. ત્યાંના પ્રસંગ તથા લેક 
એ બેને જનેઇ અધિકાર પ્રમાણે રચાયા છે. એ રચના એ તો તે ધર્મનું 
ખઆાલરૂપ છે, ને જે તે ર્પને વળગીનેજ ધર્મની સત્યાસત્યતાને નિર્ણીય 
કરવા એેશીએ તો આ દુનીયાંના અંત આવે ત્યાં સુધી તકરાર કરતાં 
ષર્વારીએ નછિ. પણુ તેનો બાલમ અર્થ તજી જે ગૂઢ અથ છે તેતે સમ- 
જએ, અધિકારને અતુસરીને જે રચના કરવી પડી હેય તેતે કાહી નાન 
આએ, ત્યારે સવ વાત એવી રીતે સમજવાની. કે તે સત્ય રૂપે સર્"ત્ર 
ઝએકજ જણાવ, સત્ય છે તે એકજ છે, ને અનાદિ તથા અન'ત છે. એ 
સત્યને સમજાવવા માટે અધિકારપરત્તે યોજનાઓ .થઇ છે, પણુ ' જેને 
સમજવાની શક્તિ છે તે શખ્દને તજી અર્થને ગ્રહે છે, કુશકા તજ ચોખા 
વીણે છે, ને એમ બધે એક્તાજ જાગે છે. ધર્મ વિચાર માટે વિરોધ કરવો 
ગેજ અન્ાનીતું કે અધામિકનું લક્ષણુ છે. કેોઇઇએક ધર્મ સ્વીફારી તેથીજ 
અમારા મોક્ષ થગ છે કે થશે એમ જે માનર્તા હોય તેણે તો સર્વે પ્રકાન 
રતા ધર્મવિયારનો ભેદ અતિ ઉદાર ખુહ્દિથી સહન ફેરવા ન્નેઇએ. કેમકે 
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૧૭૮ ખૂલ્રવિલાસ. 


મોક્ષતુ' ' મોક્ષને માગં ચદયાતું કૂલ એટલુ"જ છે કે અત્ય'ત સહનશીલતા 
રાખવી, સર્જ ધર્મ એકજ અનાદિ સત્યનાં દ્પાંતર છે, અતે બધા ધર્મ તે 
સત્યને પામવાના જીદા જુદા માગે છે, અનાદિ સત્ય ધમ એકજ છે, પણ 
અધિકાર પ્રમાણે સમજાવવા માટે. જીદે જીદે રૂપે વિસ્તાર છે, -આનુ' 
પરમાણુ એ છે કે જેમ આપણા ધર્મમાં વેદાન્ત એ અનાદિ સત્યનો શુદ્ધ 
માર્ગ છે, તેમ યાહુદિ અને ક્િશ્ચરિઅન ધર્ષમાં કેબાલા, મુસલમાન ધર્મમાં 
તથા પારસીમાં પણુ સુદ્દી હકીકત, ચીનના ધર્મમાં ટેએમાર્ગ, એમ ખધી 
દતીયાંના ધર્મમાં એક એક ચુપ્તમાર્ગ છે કે જેતે ખરા શાનીએજ સમજે 
છે, તે જે રીતે જતાં ધર્મમાત્ર એકજ છે, ન 

વિર મારે કાધ્તે! દેષ કરવો એ પાપ છે; કેમકે જે વિચારશક્તિ 
સર્વને સરખી રીતે મળેલી છે તેનો સવૈ સ્વત'ત્રાથી ઉપષોગ કરે; અને 
વિચારના સ્વત'ત્ર ઉપયોગ એજ કોઈ પણુ દેશના લોકના ઉચ્ચમૅસ્કાર નડી 
ઝરવાનુ' પ્રમાણુ છે, ન્યાં કોઈ પણુ રીતે વિચાર ઉપર દબાણુ રખાય છે તે 
દેશ અનાની, જુલમગારથી કચરાઇ ગયેલે।, કૈ અધર્મી હેય છે, વિચાર 
જ્યારે આચારનુ' રૂપ ધારણુ કરે ત્યારે નનેવાતુ' છે કે તે આચાર કેવે। છે, 
ને તે'આચારના રૂપ ઉપરથી તેને પેદા કરે તેવા વિચારોને કેટલે સુધી 
અટકાવવા કે બંધ પાડવા એ નકી થાય છે. પણુ જેનાથી ખીન્નતે કોઈ 
પણુ પકારે હાનિ નથી, અતે પોતાના મનતે અત્ય'ત શાંતિ થવા રૂપી લાભ 
છે, એવા ધૈવિયાર માટે જરા પણુ દેષભાવ રાખવો કે ર!ખીતે ફ્લણ 
ઝરવા એ નીચષણાનું કામ છે, અધર્ષતનુ' લટ્ષણુ છે, પાપ છે. 





માતધમે ભાગ-૩ 
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ખાક્ષકનાં શરીર અને મન કેવી રીતે સાચવવાં તથા ખીલત4વાં એ 
વાત માતાએતા લક્ષમાં ઉતર્યા પછી, તેમને ખાલકેની નીતિ અને પર્મૃત્તિ 
ઉપર લક્ષ આપવાનું છે. આ ચારે વાત જીદી જુદી લખી છે તેથી સમ 
સમ%૪વુ' નહિ કૈ રરીર, મન, નીતિ, અતે પમ એ ચારે. વિષય જુદા 
જદ! એેક પછી એક અનુક્રમેજ આવે છે. કાઇ એક પણુ કામ 
એવું નથી કે જેની એ ચારે ઉપર અસર ન હોય, અતે માત્ર શરીરતા 
સળંધવાળછી કૃત્ય જેમ શરીર્તે લાગુ પડે છે, તેમ મન, નીતિ, તથા ધર્મને 
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પણુ અસર કરે છં; તે એજ રીતે મન નીતિ. અથવા ધર્મ ગમે તે એક* 
ના કે સર્વના સ'બ'ધતું જે કામ તે પણુ શરીર સહિત ચારને અસર કરે 
છે, આ નિયમ એટલે બધે નિશ્ચયપૂર્કક સિદ્ધ મનાયલે। છે કે તેનાં ઉદાન 
હરણુ પ્રત્યુદાહરણ્‌। .અત્રે આપવાની અપેક્ષા નથી. એક ખીજ વાત પણુ 
જણાવવી જેધએ. આ ચારે વાત ઉપર સંપૂર્ણ વિચાર આવે તે માટે તો 
બીજું માણસ આપણે માટે કાળજ રાખે તે કરતાં આપણે પોતેજ સમજી 
વિચારીને માર્ગ કરવાને છે; પણુ ખાલકાને તે પ્રમાણે સમજવાની શક્તિ 
આવે ત્યાં સુધી માતા પિતાને માયે તે કામ રહૈ છે, તે તેથી એ વાત 
આવશ્યક થઈ પડે છે, કે શરીર, મન, નીતિ અને ધર્મ એ ચારે વાતમાં 
જ્યારે બાલક સ્તત'ત્ર રીતે વિચાર કરતાં શીખે તે સમયે તે ઉત્તમમાં ઉ- 
ત્તમ માગે? ચહે, એટલી સામગ્રી, તેતે તેનાં માતપિતાએ પ્રથમથી આપી 
મૃકવી જેપ્રએ, એ સામગ્રી પૂરી પાડવી અને તેને સ્વત'ત્ર રીતે સ્વાત્રયથી 
માર્ગ લેતાં શીખવવુ' એટલુજ માબાપતુ' કર્તવ્ય છે, તે ત્યાં સુધીજ મા- 
બાપને! બાલક ઉપર પૂણુ અધિકાર છે, કેમકે તે પછી તો પુત્રતે પણુ 
મિત્ર સમાન ગણવો એમ શાસ્ત્રની આગ્તા છે. 


તારે આ પાઠમાં નીતિ અતે ધર્મ વિષે કહેવાશે. ધર્મ એટલે શું તે 
ધમના પાઠમાં સમજવેલું છે, તેમ નીતિ અને ધમૈતે શે! સંબંધ છે તે 
પણુ સમજવેલું છે, એટલે જે નિશ્રયતે આધારે આ પાટ લખાશે તે નિ- 
શ્ય તમને સમનનવવાની અપેક્ષા નથી. એ વાત સ્મૃતિમાં ન હેય તો 
“ધર્મ” અને “યવહાર નીતિ”ના પાઠ ફરીથી વાંચો, નીતિ એ પર્મતો 
જે નિશ્રય હેય તેને પ૨ પાડવાનો માર્ગ છે, ને ધર્મ છે તે જવનમાં રું 
ઉત્તમ સુખ રૂપે અનુભવવુ' તે સમજવાના માર્ગ છે. માતાએ બાલકને 
એવે માર્ગે ચઢાવવુ' જ્નેઇએ, તેના લક્ષમાં એવી રીતિ કૃતિ આણુવી 
જોઇએ, કે જેથી તેતે એમ નિશ્રય થાય કે આ વિશ્વની અન'ત રચનામાં 
જે સર્વત્ર છે તેજ સુખ રૂપ છે, બીજુ બધુ” મિથ્યા છે, તે તેતો અનુભવ 
થાય એ માર્ગ વિના ખીન્ન માર્ગ પણુ નડારા નહિ, તો નકામાં તે છૈજ. 
પોતાનાથી અધિક જેમ પોતાનાં માત પિતા પશ્વિરસ્યાતે છે, તેમ તેમનાથી 
અધિક તેમનાં માતા પિતા, કે તેમનાં સુરૂજન, ઇશ્વરસ્થાતે છે; તે એમ 
પરસ્પર સ'ભ'ધ જેતાં અનન્ત વિશ્વમાં કેણુ કોના ઘસ્તરસ્થાને છે એ વિચા- 
સતાં અકલ ગુમ થાય છે, છેતરટે સર્જત્ર એકાકાર રહેલા પરેમધામથી આત્મા. 
દરે છે; આ વાત જે જે સાદા પ્રકારથી, સાદી વાતોથી, સાદા દષ્ટાન્તથી, 
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' બાલકના હક્ષમાં ઉતરૈ ત સહૈની યોજના કરવી, ને હને નિર” તર 30૪0 
અમુક ધ્મકેત્યે કરવાની રેવ' પાડવી, ધર્મને આષાર હદયમાં દહ થવાથી 
માણસનું જવન એવા ઉગ્ચ પ્રકારતુ' થાય છે કે તેથી સસારની વિટ'બના- 
એમાં અતુલ ધૈર્ય, અતુલ સ'તોષ, અને અતુલ દઢતા તથા આગ્રહ પેદાઃ 
થાય છે, માટે જેમ ખને તેમ ધર્મખુદ્ધિ ખીલવવી તથા વધારવી, અને 
ધમ પરાયણુ સત્પુરૂષ અને સન્નારીનાં ચરિત્ર નિર'તર મનન કરાવવાં. 


ધમષશ્રહા દઢ થવામાંધીજ નીતિની ખુદ્ધિ રઝુરે છે, ધર્મનો સિદ્ધાન્ત 
મનમાં ઉતારવા માંડે તે પ્રમાણે નીતિ ઘડાતી ચાલે છે. નીતિને માર્ગ, કરી. 
ખતાવવામાં, આચારમાંજ, રહેલો છે, મહેોટપસે અા પ્રમાણે ચાય છે કે 
પર્ષ સિદ્ધાન્તથી નીતિ રચાય છે, પણુ બાલકને તો માખાપે નીતિના સાદા 
ઉપદેશે। એવે પ્રકારે આપવાના છે કે જેમાંથી છેવટ ધર્મ નિશ્ચય મનમાં 
ઉદય થાય, બાલકને નીતિ શીખવવાતે! માર્ગે પાછે અતુકરણુ શક્તિદ્દાર%# 
છે. સાદા ઉપદેશથી કે નીતિનાં બ્યાખ્યાનોથી બાલકતે અનુકરણુ કરવા જેવો 
કશે! પદારથ મળી શકતા નથી. મારે તે માર્ગે સવૈથા નકામો ગણાય છેન 
જેમાંથી સારી નીતિ દલતી હેય એવી વાતે અને કહાણીએ। તેને સંભ- 
ળાવવી કમકે એખ ફરવાથી, એની સ્મરણ રાક્તિ અને વિચારરાક્તિ તથા 
કલ્પનાશક્તિ પણુ, નીતિ ભેગીજ ખીલતી યાલશે. પણુ સારી પેઠે સમરી 
ક્ાખતવું કે બાલક જેવું જનાર, અવલોકન કરનાર ને તેથીજ અવુકરણુ 
કરનાર, કોઇ નથી, તેણે ગમે તેવી નીતિની વાત સાંભળી હેય, ગમે તેવી 
માખાપની આજના માથે લીધી હોય, તોપણુ તેના દીઠામાં નેન એ નીતિ 
અને એ આગાની વિરુદ્ધ કાંઈ પણુ વાત આવી તો તુરત તેનો નિશ્રય, 
શિથિલ થઇ જવાતો, ને તે ધારેલે માર્ગે નહિ” ચાલવાનું વાર્તા ઉપદેશ. 
એ સવે કરતાં ઉત્તમ માર્ગે ખાલકને તાદશ તીતિશૃત્તિનાં ( દણાન્ત બતાવવાન . 
નો છે. તેં દટ્ટાન્ત જાણી ન્નેઇ ઉભાં કરીને બતાવવાં અમ નહિ, કેમકે 
"| એમ થવાથી તો. જે ઢોંગથી તે દદાન્ત ઉભ્નુ' કસયુ' છે તે ઢોંગ પણુ ખા” 
લક શીખી લે છે. કરવું એમ નનેઇ એકે નિત્ય સરલ વ્યવહાર્માંજ માખાપ 
ને18ર ચાકર તથા ખાલકના સંબંધમાં આવનારાં સર્વની રીતભાત એવી સ્વા- 
ભાવિક તીતિવાળી ભેઇએ કે જેથી ખાલક તેજ દૅખે ને તેજ ગ્રદષુ ટરે- 
જેની ખરી અપેક્ષા છે તે એ છે કે માણુસતુ' હદય નિર્મલ જ૬ુ અને વિન 
શ્રાલ થાય; લાખોગણી વિદ્યા તેના માથામાં ભરેલી હોય તે હદયની યોગ્યતા 
“જિના નકામીજ જણુવી, આવે! હેદયતે। વિસ્તાર તેતે, પોતાનાં સંબંધીઓ તેવા 
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દધ વિસ્તારનાં જે રૃત્મ કરે, તેમાંથીજ સમજાય છે, કેમકે બાલક તાદશ.” 
વસ્તુ વિતા બીજું કરું જઇ કે સમજ શકતું નથી. એટલાજ માટે બાલ- 
મતે નઠારા શિક્ષકના હાથ નીચે કે હલકા તોકર ચાકરાના સબધમાં ન જવા 
દેવું. નઠારા ને હલકા એટલે તેતા વ્યવહારમાં કનિથ્ડુ એમ જયુવું. ગાલક- 
જ્યાં સુધી યથાર્થ મ્રહણુ કરવા સમથ ન હેય, તથા તેતું શરીર પૂરૂં ખીલ્યું. 
ના હોય ત્યાં સુધી તેને નીશાળે મોકલવું બહુ હાનિકારક છે. બાછામાં ઓછાં' 
સાત વર્ષ પછીજ બાશ્રકને નીશાળે જવા દેવુ, ને તે સમયે પણુ ઉત્તમ નીન 
તિવાળા મહેતાજને સાંપવુ. ત્યાં સુધી તો મા આપેજ તેને પોતાની પાસે રાખી 
સતુ' શરીર, તેનુ' મત, તેતી નીતિ, તેની ધમખુદ્ધિ, બધુ” ધીમે ધીમે ખીલવવું.. 


મા બાપે કે બીન્ન' કોધએ બાલકને લાડથી કે હુલાવવાની ઇચ્છાથી 
પણુ કે।ઇ પ્રકારે અયોગ્ય આચાર નજરે પાડવો નહિ, તે એટલે સુધી કે 
તેતે ““ મારીશ ” એમ પણુ નને તતે મારવાને વિચાર ન હોય તો, જુકો. 
શષ બતાવો નહિ. એમાંથી ખાલકને જુઠી વાતો કરવાની રેવ પડે છે, ને 
એમ તે ધીમે ધીમે જુઠને માગે" ચઢે છે? એમ નથી સમજવાનું કે બાલકને! 
રમવા જમવાનો સમય ન આપતાં, માબાપના સદાચારનાં પ્રેક્ષકજ કરી 
રાખવાં, પણુ એમ જાણુવુ કે રમવામાં ખાવાર્મા પીવામાં સર્વત્ર બા લકને 
યોગ્ય માર્ગ જ ઘક્ષમાં ઠરવા જેવુ કરી આપવુ, બાલકને ભય_પમાડીને કોઇ 
સાગે* યદ્માવવાની જે સામાન્ય રીતિ છે તે બહુ અયોગ્ય છે, કેમકે કોઇ 
પકારના દબાણુથી જે કામ બાલ્રક કરૈ છે તે, જ્યારે દબાણુ ન હોય ત્યારે 
કરતુ' નથી; ને તેથી તે કામતી કી'મત પણુ સમજતું નથી, માટે જેમ 
બતે તેમ માત્ર કરી બતાવેલુ' ન્નેઇનેજ તેમ કરે એવે માગ લેવો, અને 
કામ પોતેજ સારૂ છે માટે કરવું છે એવી ખુદ્ધિ માલકનામાં ઉદય પામે 
સેવી યેો!જના રયવી. 

આ પ્રમાણે નીતિનો ઉત્તમ આચાર, જેતે એક શખ્દે કરીએ લો, 
લંદય વિસ્તાર અથવા સદૃશૃત્તિ એ તામ અપાય છે વે બાૉલકતા મનમાં 
દેસાવવો. એમ થયા પછી, અથવા એમ થવું ચાલસે તેમ, બાલકના મનાં 
ધીમે ધીમે ધમવાસના ઉપજતી ચાલરો, ને છેવટ તે નિથય ૬ઢ' થતાં «ન 
તિસ્તા જે માર્ગ તેણે લીધો હશે તે પણુ તેને દહ ખેશી' જરે. જ્યારે ધર્યુ 
અને નીતિ આ પ્રમાશે પે!તાના લોહી રષ થઇ નપ ત્યારેજ તે અરાં 
સુષ્યદાયક થાય. ' 

અત્રે આટલો સામાન્ય વિવેક બતાવે પૂણુ છે. સદસિ તથા સ 
એ પવિષમેશ્ના જે જે પાડે બાવી ગયા તે બધા માતાના લક્ષમાં યથાર્થ રીતે 


કૃટંર્‌ ણાલથિલાસ. 
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હસ્યા યા દશે તતો તેમાં બતાવેલા સિહ્ધાન્ત બાલકના લક્ષમાં ઉતરે તૈવી શી 
ચે!ઇજના કરવી તે ચતુર 'માતા સહજમાં શોધી લેરે, કેમકે માતાના જેનુ 
ખાલકતી સ'ભાળ કરનાર કોઇ નથી. આમ સરીર મન, નીતિ અને ધર્મ ચારે 
વાતમાં ખાલકતી 'પૂરી સભાળ કરવાને પતયેક સ્રીએ માતા યતા પૂજે? તૈયાર 
થવુ* નેઈ એ, નહિ તો પોતાને તેમ બાલકને જવતા સુધી દુઃખ વિતા ખીજું 
મળી શકશે નહિ. 


પ્રાર્થના. 
શદ 

આપણી અટશ્ય પણુ સર્વદો આપણી દેછિ આગળજ હોય એવા 
કોઇ સર્જ શક્તિમાનતે આપણે કાંઇ પણ પીડા, દુ:ખ, તિટ'બના, પડતાં સન 
ભારીએ છીએ, “ને તુ' સહાય થા' એમ અત્યત આદ્ભાવે ખોલીએ છીએ. 
સાધારણુ લોક આવુ કરે છે, સુધરેહ્ા લોક દર અઠવા ડીએ પોતાનાં પાપની 
ક્ષમા માગવાતે મ'દિરેમાં જઇ સર્વશક્તિમાનતે સ્તવે છે. ધાર્મિક હેય તો 
રોજ પોતાતા ધરમાં ધડી ધડી તેમ કરે છે. આતુ તામ પ્રાર્થના કહેવાય 
છે. ને જેમ ભીજી બધી વાતમાં સુધારો થયે છે તેમ ધર્મમાં પણુ જે 
સુધારો થયે છે તેનુ' રૂપ છે. વગર સુધરેલા લોક તે! નિત્ય સ્તાત સંધ્યા 
પૂ માલા પ્રભાદિ કરે છે; પણુ પરમાત્માને સ'તોષવા ભાટે કાંઇ એવા આ- 
ડબરતી અપેક્ષા નધી, એટલ્ષે સાદી પરાર્થતાજ પૂણું છે, એમ માતી બીજ 
લોક તેમને હસે છે. પ્રાર્ય્તા એટલે શું ? એ વાત સમજતા પહેલાં પ્રાર્થના 
કરવાની શી અપેક્ષા છે એ સમજવાની બહું આવશ્યકતા છે. 


આ વિશ્વતી આન'દમય અને નિયમિત રચતા ચાલે છે, તેતે! ચલાન 
વતાર એમ કરવા માટે લેશ પણુ ઉપકાર કે સ્તુતિની આશા રાખતો નથી, 
કેમકે એવી આશ્ાથી ક્રૈેલુ' કામ સ'સારમાં પણુ નીચુ' ગણાય છે, તે 
" પરમાર્ય્માં તો અતિ અયોગ્ય ગણાવુ'જ જેઇએ તેમ આપણે પોતે તે કા- 
યેતો ઉપકાર માની બહુ ઉત્સાહથી તેના કર્તાતી સ્તુતિ કરીએ તેયી.તે કાંઇ 
રજ થઈ જવાનો નથી, કે પોતાના જે સિદ્ધ નિયમો! છે તેનો અ'કોડે 
પણુ ઢીલો! કરવાનો નથ. ત્યારે ખને પાસાથી ન્નેતાં કેવલ સ્તુતિ રૂપી 
પ્રા્થેતા ગાવી કે જપતરી એ કોઇ ઉપયોગની વાત લાગતી નથી. એવી સ્તુ- 
તિ સાંશળે તેવે! કોઇ ક્તાં આપગુાયી જુદ્દો, તટસ્થ રહી, બધુ' નિયમતો 
છાય એમ માનવાથી પ્રર્થેતાતા વિચાર પેદા થાય છે, તે તે પ્રાથના આપણે 


પ્રાથના. ૧૮૩ 
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કહું તેવી રીતે એકે રીતે ઉપયોગની જણાતી નથી.-- અને નેવી પાષેના 
ઉપયોગ વિનાની જણાય છે, તેવાંજ જપ તપ સતાન સ'ધ્યા પણુ. જણાય. 
પણુ ન્યારે એમ જાણીએ કે પરમાત્મા તો કેવલ યાનરૂપે છે; ને વસ્છુમાઃ 
ત્રમાં, જેને આપણું ખાલી જગો કહીએ છીએ તે સુધાંતમાં પણુઃ ભરપુર 
રહેલો છે, ત્યારે તે આત્માને સમજી અતુભવવામાંજ બધાં કમે, બધી પ્રાર્ચ* 
ના; ખધાં જપ સ્નાન સંધ્યા, સવેનો સમાસ થઇ ન્નય છે. પણુ એમ સમ- 
જ્યા પછી જે જે કામ થાય છે તેના હેતુ સ્તુતિ કરવાનો નથી હોતો, ઉપ- 
કાર માનવાના નથી હોતે, દુઃખ લેઇ લેવરાવવાને નથી હોતો, પણુ આત્મા 
જે સાનમય, એકરસ, આન'દમય, અને નિત્ય છે, તેત્રા જઞાનમમ, એકરસ, 
આન'દમય, અતે નિત્ય થવા પ્રયત્ન કરવો એને હેમ છે. 

ત્યારે તો એવો પ્રશ્ન ઉના થાય છે કે આત્મા બધે છે, ને'વે પોતે 
માન આન'દમય છે, ત્યારે કોઇ વસ્તુ આતમા વિતાની તો છેજ નહિ, અને 
તેયી કોઇ વસ્તુ સાતને આનદ વિનાની એટલે અસાન કે દઃખ રૃપ 'જન 
ણાવીજ ન જેઇએ; છતાં બધો સ'સાર દુઃખ ને અજ્ઞાનનો ભ'ડારજ જણામ 
છે એ શું ! આગળ પુતર્જન્મતા પાઠમાં એમ કહ્યુ" છે કે અંત:કરણુ એવું 
કાંઇક જડ અને ચેતનના સ'બ'ધમાંથી પેદા થાય છે. ને એ અંતઃકરણુના 
મન અને ખુદ્ધિ એવા ભેદ છે. જડ એ જે કશું તે ચેતન શેગુ'જ રહે છે; 
ચેતન વિતા તેતે જાણી શકાયજ નહિ ને “તે છે” જેવુ” લાગેજ નહિ. જડ 
ને ચેતનતો સબ'ધ ધર્મ વિષેના ખીજ પાઠમાં કલા છે તે પ્રમાણે બધુ” 
આત્મામય તો છેજ; પણુ તેમાં અતઃકરણુ પેદા યાય છે. એ અતઃકરણુમાં 
જે મન છે તેજ ભાતભાતના પદાથ જુએ છે, ભોગવે છે, નવા નવા 
ઉપજાવે છે, ને એમ પોતાને અનલ હેય તેમાં સુખ કે રોગ માને છે, ને 
પ્રતિકૃલ હોય તેમાં દુઃખ કે દેષ ધરે છેઃ મતનો ધર્મજ કલ્પના કરવાને 
છે, ને જે જે વસ્તુ આપણે જેઇએ તે વસ્તુ ઉપર, આંખને દારે થઇને 
મત ચોરે છે. મત પોતે એ વરતુનુંજ રપ ધાર્યુ કરે છે ને એમ તે વસ્તુ 
આપણે જાણી એમ કહેવાય છેન એટલે વસ્તુ તો ખરેખરી શાં છે તે કાણ 
જણાતું તથી પણુ મત એ વસ્તુતા રૂપ જેવુ રૂપ લે છે તેથી : શ્યાપે 
તેતે નણી એમ સમજીએ છીએ. મતતો આવી જે કલ્પના કરવાને! સ્વ" 
ભાવ તે ખહુ ચંચલ છે, ક્ષણુ પણુ અડકી શકતો નથી, તે રાત્‌ દિવસ 
સન કલ્પનાઓ કયોજ કરે છે, અતે પોતાને અનુરૂલ પ્રતિરૂલ ધાઢ બાંધે છે. 
આ પ્રમાણે મતતુ' જે વસ્તુ પદાર્થ વિચાર આદિમાં પ્રસરવુ' તેને ₹ત્તિ કહે 
છે, માણુસોતે સુખ દુખ જે જે થાય છે, તાત અસ્ઞાન સમંનમ છે, એ 


“૮૪ આશલવિલ્રાસ. 


, અધો રત્તિને ખેલ છે, ત્યારે દૃત્તિ અટકે તે! એ જે જુદી જુદી વિસુદ્વા- 
“સાનાં નેડકાં છે તે બધાં નાશ પામે, તે બધુ' જેવુ' 'છે તેવુ' એટલે 
થાત્મામય, એટ સાન આન'દ ઇત્યાદિ રૂપે સમજાય. એનો ' અનુભવ 
કાંઇક ભાગેઆપણુને ગાઠ નિદ્રામાં થાય છે; તે સમયે પણુ વૃત્તિ નથી હતી 
એમ નહિ, કેવલ એકજ આફારવાળી હોય છે, તેથી આપણુને મૂક્ષના આ- 
ત્મસ્વરૂપતાો આન'દરૂપે અનુભવ થાય છે. સાધારણુ બ્યવહાસ્માં પણુ ભેઇએ 
છીએ કે જેની જત્તિ થોડી. વિદ્દેષપાળી હેય છે તેતે વધારે આને'દ હેય છે, 
એને જૃત્તિ બડું વિક્ષિ8 હેય છે તેતે બહુ ડ્રેષ હોય છે. માટે અત્યત જત્તિ 
ખ્મટકેજ તોજ ખરૂ સુખ અનુભવાય, જેમ હીરા ઉપર્‌ મેલ ચઢી જવાથી તે 
ચકાશ વિનાનો પષથરે! લાગે છે તેમ આત્માતે જત્તિ રૂપી મેલ ઢાંકી નાંખે 
છે ને તેનો જે જાન આન'દ આદિ સ્તભાવ તે અતુભવાતો નથીં. 

જે રીતે વૃત્તિ અટકે એમ કરવું એ સર્વ ધમ કમતો હેતુ હોવો જેન 
“એ. જૃત્તિ મતતો ધર્મ છે, ને મત જે છે તે, ધણું ભાગે, શરીરને આન 
જીન છે. જે આહાર વિહાર થાય તે બધાં શરીરને, તે તેમાંથો મતતે અ- 
સર કરે છે, માટે શરીર શુદ્ધ રહે અને મન પણુ રદ રહે તો ઉત્તિ સ્થિર 
શામ, ને જત્તિ સ્થિર થાય, તો પછો આત્મા ઉપરજ તેતે લગાદી દેવાથી 
'ભાત્માતા અનુભવ થઇ, કોઇ દિવસ, ૬:ખ જણાયજ નહિ, સ્નાન, સંધ્યા, 
“જપ્‌; તપ, જે જે થાય તેતો હેતુ શરીર અતે મતની શુહિ કરી જૃત્તિતે 
'રિથિર્‌ કરવાનો હોવો જેઇએ, ને તેમજ છે. વૃત્તિ સ્થિર થાય ત્યારે સ'તોષ 
અને સમાધાન ઉદય પામે છે; ને જે પોતાને પ્રામ થયું હોય તે યોગ્ય 
છે એમ જણાય છે તથા તેમાં આન'દ 'લાગે છે, અતે આ સ'સારમાં સ 
તાષ અને સમાધાન એ પારસમણિ છે, કેમકે તેમના સ્પરેથી ૬ુઃખ રૂપી 
લોં અને પાષાસુનું પણુ સુખ રૂપી સુવણુ થઇ નજય છે. ત્યારે ભત્તિને 
સ્થિર કરવા પ્રયત્ન કરવોજ જેઈ એ ૬ત્તિ સ્થિર થઇ તો પછી જે કરવું 
. જોય તે થાય છે. વ્યવહારમાં પણુ એ વાત અનુભવસિદ્ છે. કોપ્તુ પણુ 
કાષ સ્થિરવૃત્તિથી તે કામમાં પરોગાયા વિતા સિદ થવું તથી, એમજ 
સ્મિરજૃત્તિને આત્મા ઉપર દઢ કરતી, કે આત્માના સ્વાભાવિક પ્રકાશ સહ- 
જમાં આન'દ પમાડે, આમ થવાથી બહાર પ્રસરી ગએલી શૃત્તિઆ અંત- 
મુખ્‌ થાય છે એટલે પોતાના આધાર ભણી વળે છે. જે જે ધર્મક્િયા?ઓ 
તથા પરાથેના છે તેનો હેતુ ઇત્તિતી સ્થિરતા અને ' તેના આત્મા ઉપરે 
ટહતા કરાવવાનોજ છે, એમ ન થાય તે!'તે' ક્રિયાઓના ચાળાં 
કરવાથી કશે! લાભ તથી. પણુ આવી રીતે રતિ દ૯ તથા સ્થિર થાય 
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એમાં એ સિ જાઇ કાઇ વાર થાશે એવો સ'ભવ રહે છે, જ્યારે વૃત્તિ 
નિત્ય આત્મામાંભ/ મરી જય, ને ₹રી ઉદય પામેજ નહિ, ત્યારે પરમસુખ 
જેને એકરસ મોક્ષ કહે છે તે થાય છે. એનેજ યોગશારત્રમાં સમાધિ કહે 
છે. જેતે આમ થાય છે તે ન્તણતાં નથી કે અમને એમ થયું છે, કેમકે 
એમ જણાવું એ તો ૬ૃત્તિજ ચ૪. 

ત્યારે હવે પ્રાથૈેનાતા પણ હેતુ સમન્નઈ શકાશે. રત્તિતે સ્થિર કરી 
આપણે જેને આત્મા, ઉશ્વર, પરમદેવ, ન્નણુતાં હેપ્રમ તેતા ઉપ .દઉં 
કરવી, નેં છેવટ, તે રૂપજ રહે એમ કરી દેવી તે ખરી પ્રાર્થના છે. એનેજ 
ચોગશાસ્માં ધ્યાન કહે છે. નિર'તર એમ થાય ત્યારેજ 'સ્વત'ત્ર એકભાવ 
અનુભવાય છે, ને આનંદ વિના બીજું કાંઇ સંભવર્તુજ નથી. કેવલ સ્તુતિ 
ગાવી કે ભણુવી, પાઠ કરવો ઝે કરાવવો, એમાં કશું ક્લ નથી. પ્રાર્થના 
કરનારા એક ખીજ વાત પણુ પૂછરો કે કરેલાં પ્‌પના પ્રાયશ્ચિત અથવા 
પશ્ચાત્તાપથી કાંધ શલ ખરૂં કે નહિ? પ્લ ખડૂંજ, પણુ તે એટલુ'જ કે' તેવું 
ક્ષ ફરવાની જૃત્તિ મ્રીથી ન થાય, અને તે કર્યાને લીધે જે ૨ત્તિ તથા 
રારીરમાં વિક્ષેપ થયો હોય તે સુધરે. એમાં પણુ જે સુધારો થાય તે ભવિ- 
ચ્યતે માટે થાય. પણુ તેથી ભૂત સમયમાં જે પેલા પાપને લીધે હાનિ થઇ 
હેય તે કાંઇ પ્લ પેદા કર્યા વિના રહે નહિ. જૃત્તિની સ્થિરતા એજ ક 
મુખ્ય વાત છે; ને થયેલા રોગના એસડ કરતાં રોગ ન ચવા દેવો એ 
વધારે ડહાપણુ ભરેલુ' છે, 


હજુ એક બીજી વાત રહી, પાર્થના કે તેવાંજ જપ હેમ આદિયી 
લેક્રો ધારેલાં કામ કરાવવા ઇચ્છે છે એમ કેમ થનુ' હશે ? એવું જે પવ- 
તવું તે તો જૃત્તિને વધારે વિક્ષેપ પમાડવાનુ' કામ છે, ને પરિણામે દુ:ખજ 
આપે છે પણુ એમાં કદાપિ ફેલ મળતુ હોય તો, તે પ્રાર્યતા કે જપ હે” 
મથી રાજી થઇતે કોઈ આપતું નથી, પણુ પોતાની ૧ૃત્તિજ અતિ બલવતી 
થઇને ફલને ખે'થી લાવે છે. મતમાં બહુ વેગધી જે સ'કલ્પ થાય તે ધણીવાર 
સકલ થાય છે, એવોજ આ પણુ પકાર છે, છતાં તે કાંઈ શ્રેયના માર્ગ નથી. 


મનની વૃત્તિના અત્ય'ત અટકાવ થઈ, તે ૬જ્વિ સર્જ વ્યાપી એકરસ 
આત્મમય થઈ નજય, ને તેમ થયું છે એ પણુ ન્નણ્વાની વૃત્તિ ન રહે, 
એજ ખરા સુખના અનુશવતે! પ્રમંગ છે. એજ ખરૂં ધર્મ જે, જજ 
ખરી માથેના છે. 
ટાકા 
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આહાર, વિહાર, ભય, નિદ્રા એટલાં વાનાં પશુ અને મતુષ્ય ઉભયને 
સરખાં છે ને એ રીતે જેતાં તો માણુસ અને પશુમાં ડાંઇ ભેદ નથી. 
માણુસ અને પશુ વચ્ચે ભેદ પેદા થવાનુ' કારણ, “માણુસને જીવ છે પન 
રુને નથી” એવું કોઈઇઇ બતાવે છે તે પણુ જે રીતે આપણે જીવવ અને 
આત્મા એ શબ્દને સમજતાં આવ્યાં છીએ તે રીતે ખરૂ લાગતુ નથી, 
જેમકે જવ પણુ બધે છે, તે આત્મા પણુ બધે છે. માણુસ ને પશુ ખે સર- 
ખાં જણાવવા સમયેજ પ્રખ્યાત જી ભરતુહરીએ કહ્યુ' છે કે માણુસમાં ધર્ષ 
છે, જેતે લીધે તે પશુનાથી બ્રેટ છે. ધર્મ એટલે સું તે આગળના પાઠોમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે, ને તેનો અર્થ એટલે।જ થાય છે કે માણુસ પોતામાં 
જે આત્મા છે, ને જે સર્વત્ર વ્યાપી રહેલે! છે, તેને અનુભવી રકે છે, તેની 
એકતા જણી શકે છે, પશુએ માત્ર જાગે છે, વિચારે છે; રાગદદેષ પામેછે; 
પણુ તે ન્નેવા વિચારવા પ્ર્ત્યાદિના મૂલ કારણુરૂપે તે પોતાના આત્માને 
વિચારી શકતાં નથી, તે તે આત્માને સર્વમય સ્ત્રભાવ પણુ જણી શકતાં 
નથી. જ્યાં સુધી આવે! સર્વમય આત્મભાવ અનુભવાતો નથી ત્યાં સુધી 
રાગદ્દેય પેદા કરવાવાળુ મન મરી જતુ' નથી, ને સ'સારની વાસના છૂટતી 
નથી. એ પ્રમાણે થવુ' એ કેવલ આ દુતીયામાંજ સ'ભવે છે, એમ આપણે 
પુનરન્મના પાઠમાં કહ્યું છે. માટે અહી' જે જન્મ છે તે ઉત્તમ છે, તેમાં 
પણુ મતુષ્ય દેહ ઉત્તમોત્તમ છે. મનુષ્ય દેહ આવ્યા છતાં જેનાથી આત્મન 
ભાવ પાષવા ઉપર ટાંઇ કરી શકાતુ' નથી, તે મતુષ્ય છતાં પશુજ છે એમ 
પણુ શ્રી ભર્તુહરીએ છેવટ કહ્યું છે તે, આ પમાણે વિચારતાં યથાર્ય છે. 

મનુષ્યમાં પણુ રૂપ રગ સાતિ દેશકાલ ઈત્યાદિથી પડી ગયેલા ભેદને % 
લીધે જે જે વિભાગ થઇ આવ્યા છે તેતે વળગી રહી જીદાઇ સમજવી 
એજ પાપનું મૂલ છે, બધાં મતુષ્ય એકજ છે; મતુષ્ય તો શું પણુ પ્રાણી" 
માત્ર એકજ છે, પ્રાણીમાત્ર શું પણુ આખુ' વિશ્વ એક છે. એમ જેનાથી 
અતુભવાય તેનેજ પરમ આન'દ થાય છે. એનુંજ નામ મોક્ષ. જેતે એવુ' 
થાય છે તેને પોતાને કશું' કરવાનું રહેતુ' તથી. વિશ્ચર્ચના એવી છે કે 
તેમાં નિરૂતર્‌ ઉત્તરોત્તર રૃદ્ધિજ થયાં ન્નય છે, જે જે દુ:ખ મ'દવાડ તાપ 
પશ્ચાત્તાપ પ્તત્યાદિ જણાય છે, તે માણુસાનાં રોગી તન અને મનને સાજ 
ફર્વાનાં આપધ છે, વિશ્રનિયમજ એવે છે કે વધારે ખાધું હેય તે તાવ 
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આવે કે ઊલટી થાય અને વધારાતેો! ખોરાક પત્રી જય જે નિકળી નય તોજ 
નિરાંત વળે; વિશ્વસ્થિતી સર્વદા પોતાની જે સુખરૂપ સમતા છે તેજ પ્રામ 
કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. એમાં માણુસો। પોતાનાં રાગઠ્ેષથી આંધળા થઇ વિન 
કેપ કરે છે, ત્યારેજ વધારે વેદના વેઠવી પડે છે. જેતે એકાત્મભાવ યત્રાથી 
રાગદ્રેષ મટી જય તેનું તનમન સર્વદા વિશ્વના નિયમ પ્રમાણેજ ચાલે એટલે 
તેતે પોતાને કશી વેદના વેઠવી પડે નહિ, એમ જે કેવલ નિર્વાસનાની 
સ્થિતિ થાય તે મોક્ષ. મોક્ષ તે ઠાંઈ મુવા પછી થતો નથી, કે કોઇ ઠેકાણે 
સ્વર્ગમાં કે અસુક- લોકમાં પૂરાઈ રહેવાથી થતે નથી; પણુ વાસના ક્ષયષ્રી 
થાય છે. એવું તો ક'ઇજ નથી કે જે રાત દિવસ વિશ્વક્રમનાં નિયમથી 
ગતિમાં ન રહેતું હોય. ખહ્માદિથી તે નાના ર૦કણુ સુધી પણુ બધું અનિત્ય 
છે, ત્યારે મોક્ષ પણુ અનિત્ય ન હેય એમ નથી, પણુ તેમાં થોડે વિવેક 
સમજવાતેો છે, વિશ્વક્રમતા જે નિયમ “ મરૃણુ અતે જન્મ ? એમ પ્રવર્તેછે 
તેનાથી મુક્ત લોકનાં શરીર પણુ છૂટાં નથી, ભેદ એટલે।જ કે આપણા જેવાં 
પામરના કરતાં કોટિ વષે કેઢિયુગે, કોટિકલ્પે, તે તે મહા મનુષ્યરૂપે, દેવ- 
રૂપે, કે પશ્રરૂપે, તે અવતરે છે. પણુ તેમનામાં જે વાસનારૂપી દેહ, રાગન 
દ્ેષ. પેદા કરી તેમતે બ'ધનમાં પાડનાર છે, તે મરી ગયેલો હોય એટલે 
જ્યારથી તે મરી ગયે। ત્યારથી તેમનો મોક્ષ સનાતનને માટે-કલ્માં તે પ્રન 
માણું રૂપ થાય તેોપણુ-યઈ ચુકેલેજ છે. નિત્ય છે, એ વાસનાને! નાશ- 
આત#્મભાવ થવાથી થાય છે. માટે આત્મભાવ પામવાને કરયૅત્તપરાયણુ ર- 
હેવુ" એજ દુર્લભ મતુષ્ય ભત પામી કરવાનુ' મુખ્ય કર્મ છે. 


કાઇ કહેશે કે આતો વૈરાગ્યની વાત છે, એને વિરાગ કહે તેના કરતાં 
અતિ ઉત્તમ રાગ કહો, પ્રેમ કહે। તે! વધારે સારૂ. વિરાગ અથવા વૈરાગ્ય 
શખ્દનો અર્થ પણુ એવોજ છે, રાગ એટલે અસુક વસ્તુ પદાર્થ ઇત્યાદિ 
ઉપર આપણા મતની આસક્તિ, ને તેવી એક એક વસ્તુ ઉપર આસક્તિ 
હોય તે ઉડી જવી એતુ* નામ વિરાગ, પણુ જત્તિ કશાના આધાર વિના 
રહી શકતી નથી, ત્યારે વસ્તુ આદિ ઉપરથી. જે રૃત્તિ ઉઠી ગઈ તે બીજા 
કશા ઉપર ઠરવી જઇએ. તે જે ઉપર ઠરે તે એક એક વસ્તુ નહિ પણુ 
સર્વ વસ્તુ, તે સમત્ર વિશ્વ, આત્મા એમ સમજવું, ને એમ જે થાય તેજ 
ખરો પ્રેમ અથવા ખરે! વિરાગ, આવે! જે પ્રેમ તેજ વિરાગ છે એટલે 
ભગવાં કરવાં, ધર તજવુ', કે દડકમ'ડલુ' પધારણુ કરવાં તેજટ વિરાગ 
નથી, ત્યાગ કરવે! એજ વિરામ. ત્યાગ કરવો એજ વિરાગ હોય તો પણુ 


૧૮૮ બાલવિલ્રાસ. 
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“ શાનો તાગ કરામ છે? ખાવા જઇએ છીએ, પીવા જોઇએ છીએ, ઉવવું 
પડૅ છે, શરીર બધી ક્રિયાઓ કરે છે, તે કોઈ વાર માન પ્રતિ પણુ 
જેપએ છીએ,-તો શાનો ત્યાગ થયો ? ખરો ત્યાગ માત્ર મનની વાસના 
અને રાગ તજવામાંજ છે, ને તેમ થાય એટલે ગૃહસ્થ હેય કે યોગી 
હોય તોપણુ પરમ આન'દમાંજ છે, ત્રીમદ્ભગવતગીતામાં પણુ સન્યાસનેો 
અર્થ એવોજ કલો છે, પરપ્રેમ એજ ખરા સન્યાસનું' લક્ષણુ છે, ને તે 
પરધેમને! અભ્યાસ ગૃહસ્થાશ્રમમાં આ સાથે રહેવામાંથી થાય છે, પતિ છે 
તે આને દૈત્ર છે, ગુરુ છે, એમબધું ખર્‌ છે, પણુ તેથી એમ અર્થે નથી 
૧% સ્રી તેતી ગુલામ છે. સ્ત્રીએ કશુ* ઉપાજન કરવાનું નથી એમ બતાવવા 
માટે પતિને ચુરુ, દેવ, પત્યાદિ કલ્રો છે, પણુ સ્રી પોતે તો પ્રેમદેવતા છે, 
ને એ રીતે એતા પતિથી પણુ અધિક છે, કેમકે તેતી પાસે પ્રેમ શીખ- 
[માં તે તેને! શિષ્ય છે. સ્ત્રીપુસ્ષના સાધે રહેવાથી પ્રેમતા મહિમા સમન્નય 
છે, ને એમ બેનું એક રૂપ થતુ' નય, તૈમાંથી અનેકનું એકરૂપ થવાનું પણુ 
પરિણામે ફલે છે, આવા ક'૪ક વિચારથીજ ડહ્યુ' છે કે ગૃહસ્થાશ્રમ લીધા 
પછીજ સન્યાસી થવુ** શાસતેો હેતુ સર્વત્ર આત્મભાવ અનુભવવાનોજ છે, 
ત્યારે તેમાં વિરાગ એટલે ત્યાગ કરીને નાશી જવું એવો ભાવ પણુ નથી 
એ વાત આમ સ્પછ થાય છે, પભત્તિ તો કદાડિ અટકતી નથી, પણુ એ- 
કાત્મભાવ થાય એજ પરમાનંદતી દરા છે, ને તે ગમે તે સમચે પણુ વેગ 
પૂર્વફુ સંકલ્પ થાય તો સિદ્ધ થઈ શકે છે. 
મનુષ્યદેહ પામી ક્ષખિક સુખના લોભમાં પડી શાગદ્દેષમાં પીડા રૂપ 
જીવિત ગાળવુ' એજ ર્સસારમાં રચીપચી ગયેલા જીવો ધણુ' ફરીને કરેછે. 
એમ કરતાં જેને ન આવડે તેતે પોતાનાથી ઓછાં ડાહ્યા ગણુવા સુધી પણુ 
હી"મત કરે છે. પણુ એવાં સ્્રીપુરૂષ ગુણુકીત ન કરવાને આપેલી આ જીભને 
નિદા કરવામાં ગેરઉપયોાગ કરે છે, એકાત્મભાવ પરખવાને આપેલી આંખનો 
. ભેદભાવ વધારવામાં પ્રયોગ પ્રેરે છે, પ્રેમરસ સાંભળવાને આપેલા શ્રવણુને! 
દેષમય ઝેર પીવામાં ખીગાડ કરે છે, સમાનભાવ સુંધવાની નાસાનો વિષમન 
ભાવ ઝુકવામાં અવળે ભાવ ભજવ છે, તે એમ પતેક ઇદ્રિયતો સારાને 
ઊગે નારે ઉપયોગ કરી મનતે પાપમય વાસતાઓયી ભરી નાંખેછે. એવું 
પરિસ્ાષ દુઃખ, કલેપ, અલપાયુષુ , એવુ' ચાય છે, ને જન્મોજન્મ તે ભોગવાય 
છે, એક ક્ષમ પશુ સર્વાત્મભાવમાં જીવ પરેવાય તો તેટલામાં? અનત્ત 
જ્રપુરીનું ઝુખ સમક્તમ છે, તિત્ય એમ ચાય તે! સુમમની અવધિજ કયાં 
રહે? શાસ્ર પગ કહે છે કે જેશે એક ક્ષણુ પણુ આત્મભાવ અનુભવવા 
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પ્રયતન કર્યે છે, તેશે ખર્ધા તીથ કર્યા' છે, સમસ્ત પ્રકારનાં દાન આથ્યાં છે, 
સહઆવધિ ન્સ કર્યા છે, જે જે પુણ્ય કહેવાય તે કર્યું દે; ને તેજ સર્જ 
માન્ય અને સર્વ પૂજ્ય છે, દર્થનથીજ પાપ હરે તેવાં છે. આવ આત્મ- 
ભાવનુંજ ૧ત દિવસ શ્રવણુ અવલોકન કરવું; તેમાંથી મહણુ કર્યું હોય તેનું 
મતન કરી તેને મનમાં દ કરવુ; ને તે દઢ કરેલ્ાનું' નિધ્ધ્યાસન કરવું, 
એટલે તે એવી રીતે પચવવુ' કે તેતાથી વિસ એક પણુ જૃત્તિ પેદા ન 
થાય, તે ર૫% થવાય. 

ગમે તેવા સુખથી, ગમે તેવી કીર્તિથી, ગમે તેવી આશાથી, કદાપિ 
આત્મભાવતો મ'ત્ર શુલવો! નહિ, ને જે મનમાં હેય તેજ કશેનુ", તેજ કરવું: 
એર્મા” કલ્યાણુ છે; એમ થાય ત્યારેજ મનુષ્ય થવાતું મનુષ્યપણું સાર્થ ક છે. 
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અમિમાં પ્રવેશ કરી અતિ વિશુદ્દ થઇ પવિત્રતાતી પૂણુ" કસોટીએ 
પાર ઉતરેલાં સીતા; રામ સાથે અયોધ્યામાં અનેક પ્રકારે આન'દ કરવા લ્રા- 
ગ્યાં. લદ્્મણુ, ભરત શત્રપ્રાદિ પણુ તેમની સેવામાં તત્પર રહેતાં. એમ 
દ્િવિસ જતાં સીતાતે પેટ ગર્ભ રહલો. તે ગર્ભ ઉત્તમમાં ઉત્તમ નીવડે એવી 
બુદ્ધિથી, સવે' સીતાને જેમ સુખ થાય, અને સીતાની મતોરૃતિ જેમ 
પ્રદુણ રહે તેમ કરવા લાગ્યાં. એમ રામ સીતા અનેક પ્રકારે આન'દમાં 
હતાં, તેવામાં રામે રાજ્યની પણુ આછી સ'ભાળ રાખી ન હતી, મારે 
પાસા ગુમ ચારા મોકલીને પોતે પ્તિરાત્રી નગરજૃત્તાન્ત શ્રવણુ કરતા, અને 
જે યોગ્ય લાગે તે વ્યવસ્થા કરતા. એવામાં એક દિવસ $ર્મું ખ તામના એક 
ચારે આવીને નિવેદન કર્યું કે મહારાજ ! લોક એેમ કહે છે કે રામે -તે 
દશરથને પણુ વીસારે પાડયા, ત્યારે શમે કથયુ' કે એ વાત મારે સાંભળવો 
નથી, પણુ જેયી એમાં કાંધ દોષ આવતે હોય તે કહે. ત્યારે દુમુખે' થહુ 
લાજ પામી, નીચુ ધાલી, ધીમેથી કરું કે એક ધોબીએ ધોબણુતે મારતી 
વખત એવુ કહુ કે હું કાંઇ રામ નવા કે પારકે મેર રહી આવેલી: આય- 
ડીતે ધરમાં ધાલું* આટલું સાંભળતાંજ રામને મહા કષ્ટ પેદા થયું. સીતા 
નિર્દોષ છે તેની એમતે ખાતરી હતી, પોતાતો સીતા ઉપર પ્રેમ પણુ એવે! 
હતો કે તેતા વિના જીવવું પણુ દર્ટભ થાય, પરતુ શજનુ' મુખ્ય ફમ એ 
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છે કે તેણે મજાતે સ'તોપવી, પ્ર"ન રૂપ થઇ રહેવુ, ને એવી તીતિ બતાવવી 
8 જેચી યથારાન તથા પ્રન એ યથાર્થ ઉત્તસ પ્રકારે સાસુ' થાય. આમ 
પ્રેષ અતે રાજધર્મ બેતો ભારે વિરોધ રામતા ઉદયમાં મચ્યો. તેમાં છેવટ 
રજ્ધર્મજ વિજયી થમો, અને એમ નિંથય થયો કે સીતાને વનવાસ ફાટમાં. 
પણુ એ વાત સીતાતે કહેવાઇ નહિ; જનહિતાયે* સ્વાર્યતો આટલો મહોટા 
જોગ આપતા મહાતમાનું હદય પ્રેમથી વિ'શાવા લાગ્યું, લરદ્મણુને આસા 
આપી, કે સીતા આજ વનલીલા જ્તેવા જવાનાં છે, ત્યાંજ તેમતે મૂઝી આવવુ. 


ખાતાને માથે ચઢાવી લદ્દમણે સતી સીતાતે અરણ્યમાં જઇ વાલ્મી- 
કિતા ખઆપ્રમર્મા મૂડયાં, અથવા કવિશ્રી ભવભૂતિના આધારે કથા કહીએ તો, 
કતલ અરણ્યમાંજ મૂકી દીધાં, સીતાએ બહુ ક્ષોભ પામી, અંતરને! પરિ- 
તાપ વધી જવાથી પોતાનાં સાતારૂપ શ્રી ભાગીરથીમાં પડતું નાખ્યું, તેજ 
સમચે એમતાં ખરાં માતા પૃથ્નીએ તલે આવી ષોતાની દીકરીને હાથમાં 
થીલી લીધી, તેમતે પાતાલમાં લેઇ જઇ આશ્ચરાસના કરી, અને તેમના %- 
તવડે અવતરેલા બે પુત્ર લવ અતે કુશ સમેત, તેમતે થી વાલ્મિકિના આ* 
શ્રમમાં પોતે મૂજી આવ્યાં, ત્યાં એ ખે બાલક અનેક પ્રકારે સચવાયાં, અને 
એમની માતાએ પષ્યુ એમને જે જે ઉચિત હતી તે તે કેળવણી આપવામાં 
ઝસર રાખી નહિ. વાલ્મીકિએ તેમતે ક્ષત્રિયતે જે યોગ્ય તેવા સંરકાર કર્યા, 
અતે તેમને શાસ્ત્રાભ્યાસ, તથા ધનુર્વિઘ્ાભ્યામમાં, કેળન્યા. પોતે તે સમયે 
રામાયણુ રચતા હતા તેમાંધી પણુ તેમતે તિત્ય પાઠે કશવતા; સીતાને વન- 
લાસ કાઢયાં ત્યાં સુધીનું રામાયણુ એ બાલ્મકો ભણ્યાં. 


 આાણી પાસા શમની પીડાની કાંઇ સૌમા રહી નહિ; સીતા જેમ સાદાં 
વસ્રાશૃષષ્ઠુ રખી ભહા દુઃખે દિવસ ગાળતાં હતાં 'તેમ રામ પણુ અતિ. 
વિકટ વેદના વેઠેતા હતા. એવામાં શ'ખુક નામે શદ્ર દ'ડકામાં તપ કરતે 
દતો તેને લીધે એક બાક્ષણુનો પુત્ર અકાલ મૃત્યુથી મરી ગયે; તે બ્ાહ્- 
ણે આવી રામતે પ્રરીઆંદ કરી તે ઉપરથી, રામ એ શુદ્રતે હણુવા ગયા. 
શુદ્રને રામને હાથે હણુ।તાં મોક્ષ થાય એવો શ!પ હતો એટલે તેને તે લાભ 
થયે, પણુ રામતે તે! દડકારણ્યતા પરિચિત પ્રદેરો! જેઇ પૂર્તનાં વતવિહારાદિ 
સેભારતાં સીતા સાંભરી, અને બહુ ૬ઃખ પેદા થયું. એ સમયે પૂવે” સખી 
વસતીએ આવી ર્‌ામતે આશથાસન આપતાં પણુ એવાં માર્મિક વચનોથી 
વિધી નાખ્યા કે એમતી અંતર્વેદતા બહુ વેધી- સીતાને પણુ, અંતર્ધાત 
, થવાની વિદ્યા આપી, એનાં માતા તશ્રા ભાગીરથીએ તે સ્થાને આણ્યાં, એટકષે 
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સમે તો સીતાને દીદી નહિ, પણુ સોતા રામતું દુઃખ જેઇ . બહુ પીડા પામી. 
ષ્માંવા પ્રસંગથી સીતાને પોતાના પ્રિયતમતા પ્રેમતી પરીક્ષા થઇ, 

જુદાં પડમાં, રામ અયોધ્યા આવ્યા, સીતા આશ્રમમાં ગર્યા.. રામે 
આવીને .અશ્રમેધ મત આરંભ્યો, તેમાં પત્તી ન હોવાથી, .સુવર્ણમય- સીતા 
કરીને બેસારી. એ મગમાં એવો. નિયમ છે કે એક અગ પ્રય ... 
જેઇખ, તે તે ન્યાં નય ત્માં જવા દેવો જઇએ, તેતે જે કોપ બાલ 
તેને છોડાવવા નેઇએ, ને છેવટ જ્યારે દેશમાત્ર એમ વશ થાય, મારે 
તે ધોડાની યરમાં આહૂતિ આપવી જેઇએ. રામે છૂટો મૂકેલો .ધેોજેો 
ફરતો [રતો જ્યાં પેલા બાલકો રમતા હતા ત્યાં ગયે!, તેમણે તેને રમતાંજ 
ખાંધ્યો, પણુ પછી જાણુ પડતાં, પોતે ક્ષત્રિય હતા, એટલે યુદ્ધ આપતા 
તત્પર્‌ થયા, રામતે જે જોભકાસ્્રા મળેલાં હતાં, તે એક સમય રામે, સીતાના 
ગભને આપ્યાં હતાં, એટલે આ ખે કુમારને કોઇ જીતી શડયું નહિ, અને 
લદ્દમણુને। પુત્ર ચંદ્રકેતુ, જે એ ધેડાને સાચવવા નિમાયલે દતો, તે કાંઇ 
કેરી શડયો નહિ, છેયટ પુષ્પક વિમાને ચઢી રામને પોતાને ત્યાં આવવું પડયું. 
એમના આવવાથી વિત્રક શાંત થયે; પણુ પેલા બે બાલકેને ભ્નેઈ એમને 
અત્યત વાત્સલ્ય પ્રેમ ઉભરાઇ આવ્યો તે રખેને એ મારા પોતાનાજ પુત્ર 
હોય એમ એસતે લાગ્યું, બઆલકોતે પાસે ખોલાવી આલિગન દીધું, અને 
તેમતી મ.દી મીઠી વાતો સાંભળતાં, તે બાલકો રામાયલુની કથા કહેવા 
લાગ્યા, તથા એ રામાયણુવાળા પૂજ્ય શ્રીરામ તે આ, એમ, પરસ્પરને બતાવી 
રામતે સાશ્ચર્ય નીહાળવા લાગ્યા, તેથી રામને બહુ સખેદ આનંદ થયે।. પણુ 
જ્યારે બાહકોએ કહું ક રામાયણુ, સીતાતે વનવાસ મે।કલ્યાં ત્યાં સુધી આવ્યું 
છે, ને આપે એમ કર્યું એ સારૂં નહિ, ત્યારે તો પાછો રામને ઉદ્દેમ સીમા 
વિતા વધ્યો, બાલકો જણુતાં ન હરતાં કે રામ એજ એમના પિતા છે, 
એમતી જે માતા છે તેજ સીતા છે. રામ જેવા મહાત્માએ પણુ આવા 
પ્રસંગે અશ્રપાત કર્યો, પણુ રાજધમે પ્રમલ થ૪ પોતાના ૬ઃખને _ટયાળવાતે 
માર્ય લેવા ૬૪ શડયે। નહિ. 


નિત્રહ મટી ગયો; અશ્વ લધ્તે સર્વે પાછાં આવ્યાં, પિતા પુત્ર જુદા 
થયા, અશ્વમેધમાં સગાં સંબંધી, તથા વાલ્મીકિ, વસિષ, આદિ સરવે ત્રદષિ- 
ઓ, અને આંખા પુરના લેક, સવે આવ્યું હતું. વાલ્મિકિએ એવી યોજના 
કરી હતી કે એ મસુમડપમાંજ એક અપૂર્વ નાટક ભજવી બતાવવું, એ 
નાઢમનાં પાત્ર તે સીતા, તેતા, ઝત્રો, અતે ભગીરચિ તમાં પૃષ્વો .૬તમાદિ 
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હતાં; તે નાટકનો વિષમ સીતાતે વનવાસ કાહીઃ ત્યાંથી તે તે ગ'ગામાં પડી 
પુત્રવતી યઈ વાલ્મીકિતે ત્માં રહી ત્યાં સુધીનો હતો. આ વાત કોઇને ખબર 
ન હતી, પણુ જેમ જેમ નાટક યતુ' ચાલ્યું, તેમ તેમ ખરેખરી સીતાને 
ચરા પુત્રા તથા ખીજા' પાત્ર પણુ ખરાં જેઇ, રામ મૂર્છો પામી ગયા, પૃચની 
અને ભામીરથીએ રામને ઠૅપકે। દેવા માંડયો, પણુ તેમણે તે. પુરલોક ઉપર 
દૃછિ કરી, પણુ પુરલોકને એ આ સમયે નિશ્ચય થઇ ગયો કે સીતા શુદ્ધ 
સતી છે, નાટક પૂર્ણ પયુ નહેતતુ' થયુ' તે પહેલાં સર્જ ત્રષિ, દેવ, લેક, 
સર્વેના જયવાદ વચ્ચે રામ સીતા ભેટયાં, ને બાલક્રેએ પોતાના પિતાના 
અંકપાં ભરાઈ પિતૃર્નેડને રસ પીધે!. 

સીતા જેવે1 સતીધર્ખ, રામ જેતે; પતિધ્મે, અને રાજધર્મ, લવ ફશ 
જેવો પુત્રધર્મ, કોને અનુકરણુ કરવા યોગ્ય નથી ? 


કકક કનસ 


સન્નારી 
અનતસૃયા* 
વૃપ 
કર્દમત્રદષિતે દેવટ્તિથી અનસૂયા નામે પુત્રીરત્ન પ્રાસ થયું હતું. તેને 
અત્રિત્રદવિ સાથે પરણાવી દતી, પોતાના પતિતી સેવા, ક્ષુધા તૃષા આદિ 
શ્રમ કાંઇ પણુ વિચાર્યા વિના, એવા એક પ્રેમથી ને એેક મનથી એ કર્યા 
કરતી ક એતે સતી શિરોમણિની સાથે ઉપમા મળેલી છે, એટલુજ નહિ 
પણુ એવા એક નિરૂઢ પ્રેમનું ને એવી અનન્ય ભક્તિનું ફ્લ પણુ તેની 
અપૂયૈ શક્તિથી સિદ્ધ યયેલું છે.' તેનાં ઉદાહરણુ પુરાણમાં અનેક આવે છે, 
જેમાંથી સારમાત્ર અનન્ય પતિભક્તિ એજ સમજવાને છે, 
પતિ સેવામાં આવી રીતે લાગેલી અનસૂયાએ સે! વર્ષ સુધીનો! વિષમ 
દુકાળ, જણુતી પણુ ન હોય, તેમ ગાળ્યો; અત્રિ ત્રષિ તે બધો સમય 
સમાધિમાં હતા, પણુ પોતે એ દુકાળનું એક વર્ષ બાકી ઇતુ' તેવામાં જડ્યા 
અને પોતાની પ્રાણપ્રિમા પાસે જલ માગવા લાગ્યા, અનસૂયા જલ લેવા 
ગઇ, ઘણે દૂર ગઇ, પણુ જલ જણાય કયાં ? એવામાં પાછળથી કોઇએ કહાં 
“સખી અનસૂયા ! તાશ કેમલ ચરણુને ક્યાં સુધી તુ' આ ઉજડમાં પીડા 
અપશે ? આજ તે જલ ડર્યા હોય ? માટે પાછી જા.” અનસૂયાએ પાછુ 
વાળીને પણુ નેઝું નહિ, માત્ર એટલુંજ ક્હુ' કે મારા પ્રાણુતાથ માટે જલ 
લાવી મ્માપું ત્યાં સુધી સખિ! આ સ્થલે રહેને, પછી ડુ' તપ 
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',તે મળીશ. એમ ડહી આગળ સાલી પણુ જલ મળું નહિ. ત્યારે ગોદાવરી, 
સરસ્વતી, નમદા, આદિ મહા નદીઓની પ્રાર્યૈના કરી; એક કમહલું તેમના 
ભાવથી ભરેલું રહેતુ', પણ્‌. આ” મતે જલ મળતુ” નથી' એમ પરિતાપ 
'કરી, મર્છા ખાઇ પડી, તેજ સમચે ભાગીરથીએ આવી એની આશ્વાસંનઃ 
કેરી એને ઉઠાડી, ને પોતે ત્યાં પ્રકટ થયાં, તેમાંથી અનસૂયાગૅ જલ લીધુ; 
એવી પ્રાર્થના કરી » હે માતા ! તમે અગ્રે પધાર્યા છો એ નયુર્લા મારા 
ષતિ તમારાં દર્શન ઇશ્છશે, માટે રૂપા કરી અત્ર ક્ષણુમાત્ર સ્થિતિ કરો. 
ભાગીર્થીએ કશુ” કે તારી એક દિવસની પતિ સેવાનુ' પુણ્ય મતે આપ તે 
હુ' તેમ કરૂં, અનસૂયાએ તે વાત સ્વીકારી, પછી પતિ પાસે જઇ શરમાતે 
શરમાતે વાર્તા નિવેદન કરી, અત્રિ પણુ પોતાની પતિવતા પત્તીતે ખડું ખુ 
પ્રશ'સતા ત્યાં આવી ભાર્ગીરથીનુ' જલ સ્પર્શી આનંદ આન'દ પામ્યા, એમણે 
ભાગીરથિને ત્યાંજ સ્થિતિ કરવા વિનવ્યાં, તે ઉપરથી ભાગીરથિખ કહ્યું કે 
તમે ભગવાનશ'કરતે જે અત્ર ખોલાવો, અને અનસ્‌યા જે એતું એક વવૈતું 
પતિસેવાનુ' પુણ્ય મતે આપે તો સતીસમાગમ ટરતાં બીજાં રું વધારે છે, 
એટલે હુ' અત્ર રહુ. એ પ્રમાણે અત્રિ તયા અનસૂયાગે કર્યું એટલે ભા- 
ગીરથી ત્માં રહ્યાં, દક્ષિણમાં અત્રીકર મહારેવ, અતે દુકાળમાં પણુ ન સૂકાઇ 
જનારી એવી અત્રિગગા છે, તે અનમ્યા તે ભત્રિના પ્રભાવનું પૂલ છે 
એમ કથા છે. 


એક સમય ઈંદ્રો મોખરે રાખીને દેવમાત્ર અનસૂયા પાસે 
આવ્યાં, અને પોતાની મહા આપત્તિ આ પ્રેમાણે નિવેદન કરવા લાગ્યા. 
વર્ષમાતષુરમાં વીરશર્મા નામે એડ બાહ્મણુ દતા, જેતે ઘણાં વર્ષ પછી 
જક પુત્રી નર્મદા એ નામે થઇ, નર્મદાની માતા પ્રસૃતિકાલેજ મરી ગળ, 
ને તેતા પિતા પણુ તેને પોતાના એક મિત્રને સોંપી મરી ગયા. એમ કરતાં 
“જેલો મિત્ર પણુ મરી પરવાર્યો, અતિ વિદુષી એવી ન્મષદાએ પોતાના ઉપર 
“અતે સસાર ઉપર નિવેદ પામી, તપશ્ચર્યા કરવાને નિશ્ચય કર્મો. તપ કર્‌- 
તાં ગેવી સિદ્ધિ એણે પ્રાસ કરી કે સદેહે સ્વર્ગમાં ગઈ, તે છેદસભામાં 
સ્થાન પામી. એક સમય સભા વિસર્જન થયા પછી, પોતે ત્માં .કૉઈ કાન 
રણુથી પાછી ગં, તો એણે જેયુ' કે પોતાને બેસવાની જગો લીપી લેન 
વારમાં આવેલી છે, એની તપાસ કરવાથી ઇદ્દે એવી સાધ્વીના ભયે હાય 
જેડી વિન'તિં કરી કે તમે પેતિસેવોથી તમારી #નતતે અનૂણુ ફરી તથી, 
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એટલાં તમારાં વિધા તપ આદિ સધલ નથી, માટે આમ કરવનું પડે છે. 
નમ્હ્દાએ આંખમાં આંસુ આણી કશું કે એમાં મારે! દોષ નથી. મે' પાંચ 
વાર પરણુવાનો સમાર'ભ કર્યો પણુ ધારેલા પતિનુ' મરણુ થુયુ*, ત્યારે 
ઇદ્દે કલુ” કે તમે પૃથ્વી ઉપર્‌ '”7/ઈ કેઈ ગામમાં ત્રણુ દિવસ રાત દિવસ 
ઉદ્ધોષ કરાવો કે કોઇ મને પતિ થઇ ગ્રહણુ કરો, એમ કરતાં પણુ કોઇ 
પતિ ન મળે, તો તખારે દોષ નિવારણુ થચે। ગણાશે. 


નર્ષદાએ પતિછાનપુરમાં આવી એ પમાણે કર્યું, પણુ કેઉઇ પતિ મળ્યો 
નહિ. છેવટ એક રગતપિતીઓ મહા કુર્‌પ દુછ અને ડર્ગંધવાળા કોશિક 
નામે બ્રાહ્મણુ એનો પતિ થવા આવ્યે. તેતે પોતે પતિરૂપે સ્વીકારી તેતો 
અનેક પ્રકારે સેવા કરવા માંદી. સત્સંગથી દુષ્ટ પણુ ખુદ્ધિ આવે છે, એન 
ઢલે કૈ।શિક આહ્મણે એક દિવસ નર્મદાને કહ્યુ' કે હૈ પ્રિયે ! ! તે' મારે માટે 
અડું કટટ વેઠયુ' છે, પણુ હુ'તો પાપને પૂજરે છુ, હવે જો તું મતે ખધાં 
તીર્ચતું સ્નાન કરાવે તા મારાં ધાપ નાશ પામે. નર્મદાએ એક વાંસના 
પહોળા કર'ડીઆમાં નરમ તળાઇ ખબીછાવી તે ઉપર પતિને સુવાર્યો, અને 
માયે મૂકી તીર્ષષાત્રા કરવા ચાલી. પાછી પ્રતિષ્ાતમાં આવી ત્યારે અંધારી 
રાત્રી દતી, ગામ ખહાર એક શટ્લી રોપેલી હશે, ને તેના ઉપર માંડબજ્ય 
નામના ત્રડષિતે પોતે ચો૨ ન છતાં પણુ ખોટે ખોટા પકઠાયલા, તેથી ચ- 
ઢાવેલા, તે લટકતા હશે, તેમને અન્નણુતાંજ, કાશિકનો પગ વાગ્યે, તેથી 
તેમની પીડા અધિક તીવ્ર થઇ, અને તેમણે શાપ દીધો કે, વિના કારણે 
નેગે મને આ પીડા કરી તે માત#કાલેજ મરણુ પામન્ને. સતી નર્મદાએ 
ચાંતાના સતીત્વના બલથી નિશ્ચય કર્યા કે સૂર્ય નેજ ઉગવા ન દેવે!. 


માટે હે મહા સતી અનસૂયા !, પૃથ્વી ઉપર્‌ આજ ત્રણુ દિવસથી સૂ" 
દેવ ઉગી શકતા નથી, અતે લોકમાત્ર બહુ દુઃખી છે. આતો કાંઇ પણુ" 
ઉપાય કરા, આટલું સાંભળા અનસુયા નર્ષ્દદાની પાસે આવ્યાં, અને નમૈદાને 
અનેક પ્રકારે વખાણી નરમ કરી,' કહેવા લાગ્યાં કે તને કદાપિ દુઃખ થાય 
તા તે પણુ તારે અખા જગત્તે જેથી સુખ થાય તે માટે વેઠેવુ' એ તારા 
જેવી સતીના ધર્મ છે, નરમદાએ સૂર્યની પ્રાર્થના કરી એટલે સૂર્ય દેવ ઉ- 
ગ્યા, ને પોતે, કેશ્િક મરી જવાથી વિધવા થઇ, પણુ તુર્તજ ગ્મનસયાએ 
સેતી પ્રાર્થના કરી માગ્યું કે જે હુ' ખરી હોઉ તે! આ કોચિક નવરૂપ- 
સૃ।વનવાળે નીરોગી ને સુ'ર થઇ જીવતે] થન. આથી નર્મદા પાછી પે* 
તાતા પતિ સાયે સુખી થઇ, દેવંતાળએ પ્રસભ થઈ અનસયાતે વરદાન 
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માગવા ક્થુ તારે તણે માગ્યું' જ મારે પેટ અહા, વિષ્ણુ, શિવ ત્રણે પુત્ર 
થઈ મને વાત્સલ્યર્સધાં આન'દે; દેવતા તથાસ્તુ કહી થાલ્યા ગયાઃ ' 


, ધણાંક વર્ષ પછી એક સમય અત્રિ ત્રષિ આશ્રમમાં હતા નહિ તૈ 
સમયે બહ્યા વિષ્ણુ તે શિવ ત્રણું ખાક્ષણુનાં રૂપ ધરી ભિક્ષ માગવા અ- 
બ્યા, સતીતી છેવટની પરીક્ષા કરવા સાર્‌ તે હડ લષને ઉભા કે અમને 
માગીએ તે આપો. ખાહ્ાણુની યાચનાની ના ન કહેવાથી સતીએ હા કહી, 
પણુ તેમણે તો સતીતું સતીત્વજ માગ્યું. અનય્‌યાને સૂડી વશ્ચે સોપારી 
અયું. ખાહ્માણુને ના કહે તો તે શાપ દે. હો કહે તો પોતાનો સતી ધર્મ 
તૂરે, તેથી તેમણું પોતાના સતીત્વના બલે એમ કયું કે ત્રણેને નાના નાન! 
બાલક કરી નાંખ્યાં, ને ઘોડીઆમાં સુવારી, પછી માતારૂપે થઇ તેમતી 
જેડે વિહાર કરવા માંડયો. પેલાં ત્રધુ બાલક પણુ માતાતે બદ પ્રસન્ન 
ઢસ્‍વા લાગ્યાં, એમ ધણાક દિવસ ગયા ત્યારે અત્રિ ત્રવિ આવ્યા, તેમણે 
આ બધુ તોકાન નેઈ, ધ્યાન ડરી નેયુ' તે સાક્ષાત્‌ બહ્મા વિષ્ણુ અને 
શિવ ત્રણે ઘેડીઆમાં રમે છે એમ તેમને લાગ્યું, એમણ તેમને સ્વરૂપે 
થવા પ્રાથના કરી, તેથી તે સ્વરૂપે થયા. અને અનસૂપાએ પણુ આગળ 
પોત્તાતે મળેલું દેવતાતુ' વરદાન સંપૂર્યું થયું જ્યું. પછી તેમની ઉભે 
પૂઝ્ન કરી. એટલે તે પોતપોતાને ધામ ગયા. 
અનસયાનો આશ્રમ અદ્યાપિ પણુ નર્મદાને તટે છે, ને ત્યાં. કોશિક 
જ્મ નવરધાવન થયા હતો તેમ આજે પણુ કુક રોગીને સાર્‌. થાય ;છે.. 
સતીધમેતે મહિમા કેવો મહોટા છે તે પતિસેવા એ આતે શા શાઃ લાશ 
આપનારી છે, તે અ દછાન્તોયી સહજ સમજશે. 
“-્----- દિ 
સત્તારી ભાગ-૧૬. ”' જ 
શેત્રેયી-ગાર્ગી* ન 
રૃ. 2,355 
પ્રાચીન કાલમાં ઓઓ ભણુતી એ વાત આપણે કર્ણયર'પરાથી શાં 
ભળીએ છીએ, અતે.જુદી જુદી આર્ષ સનન્‍્નારીઓનાં ચસ્ત્રિ વિચારતાં એમ 
અનુમાન કરીએ છીએ ' તે ભણુંલી હોવી જેઇએ. પથુ પ્રત્યક્ષ અતિ ઉ- 


# જુ 


સખ વિવા પામેલી એવી કાઈ આનુ" વિદ્યા સબધી કાખ તખતે હજુ ઝહેન * 


વામાં આબ્યુ' નથી, ધણાક તો એમ પણુ કહે છે કે આઓને ચુદ્મ વેદાથૂ' 


# 


વદ ખઆલવિલાશે. - 
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સમજવાનો અધિકાર નથી, પણુ એ વાત પણુ ખરી નથી એ લમે દવે જે 
કથાઓ અત્રે કહીશું તેમાંથી સમજશે. ઉપનિષદ્‌ એટલે અશ્સાનના રઇ* 
સ્પમાં જે વ્યાખ્યાન ગુરશ્ચિષ્યોમાં યાલેલાં છે, તેના જેવો અતિ ગૂઢ, મા- 
મિંક, અને તત્તરૂપ ખીન્ને મ'ય આખી દુનીયામાં પણુ થયો નથી. બૃદ- 
દારણ્યક એ નામે સામવેંદનું એક ઉપનિષદ છે તેમાં મહાત્મા થીયાસવલ્કય 
કપિ જે ઘણા અહ્મનિઇ હતા તેમની સાથે બહેનો ! તમારી સજતીય 
એએ પણુ વાદ કરેલે! છે, તે તમારે સાંભળી વિચારવાતો છે. એ 
વાદનો અધ મનમાં ઠસાવવા જેવો! છે એટલુંજ નહિ, પણુ એવા વાદ 
કરવા સમજવાને તમે પોતે પણુ સમર્થ થાએ એવો તમારે અભિલાષ 
રાખવાતો છે, તે તેવો ઉઘોગ કરવાતે। છે. 


મારુવહમ જપિને શૈત્રેયીને ગાગી નામે બૈ પત્તી હતી, યારવલડય 
વનર્માં જતા હતા તે સમયે ચૈત્રીએ પૂછયું, મહારાજ ! પૃથ્વીમાત્ર વિત્તથી 
ભરેલી હેય એવું મારે ડયાંથી થાય ? કે તેથી ખને પરિપૂણુ અમરપણું 
પ્રાસ થાય ? યાગુવહ્કયે કહ્યુ કે એમ થાય તો જેમ ખીન્ન" ભાર્‌ વાડી 
જવે છે તેવી. તું પશુ એક થાય, પણુ એમાં કાંઈ અમરત્ની સીમા નથી. 
ત્યારે ભગવાન્‌! હુ' જેથી અમર થાઉં તે મતે આપ જસષુતા હે તેવુ” 
બતાવો, બેમ સેત્રીએ પૃછયું, યારવલ્કયે કહ્યું વાહ! સતિ ! બહુ સારૃ 
પુછયું, આન બેશ, તને યયાર્થ વાત સમજવુ, હુ' કહુ' તે બહુ સારી 
શીતે હદમમાં વરાવજે, પતિ પ્રિય લાગે છે, તેમાં પતિ પોતાનો કરે! લાભ 
નથી કે જેથી તે પ્રિય લાગે, પણુ એ આપણા આદમાતે અચે પ્રિય લાગે 
છે; એમજ પતતી પણુ પત્નીને અચે પ્રિય નથી, આત્માને અર્થે પ્રિય છે, 
એમજ પુત્ર, વિત્ત, ખહા, ક્ષત્ર, લોક, દેવ, ભૂત, એમ સર્વ, તેમને તેમને 
અર્થે પ્રિમ નથી, પણુ આત્માને અર્થે પિય છે. માટે આત્માને સાંભળવો, 
વિચારવે, ઠેશવવે; કેમકે આત્માના સાંભળ્યાથી, નણ્યાચી, ઠરાનાથીં 
ખધું જણાય છે, અમર યથવાય' છે. જે જે વસ્તુ છે, જે જે દેવ છે, જે જે 
બતુષ્ય છે, જે જે પદાર્ય છે, તે આત્માન છે, તે આ/મા રૂપ છે, માટેજ 
પ્રિમ લામે છે. પદાર્થોનું પ્રિય લાગવાપણું જજ સવૈત્ર આત્માર્તું અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ કસનાર્ટ્‌ છે. એ- આત્મા «ણુ તો અમર થશે, જેમ ર'ખ કે દુ'દુન 
ભિને દીદાથી, 'તેના' નાદમાત્ર સંમનનય છે, તેમ આત્મા એકજ જાણ્યાથી 


' વિવિધ ફ્ષમાત્ર જણાય છે, .જેમ સમુદ્રમાંથી થયેલો લવણુનેઃ કંકરો સ 


જુદ્રમાં પરતાં સમુદરૂપ થઇ જાય છે, એમ અ'ત્માથી થયેલુ” સર્વ આત્મમયન 


સન્‍્નારી--મૈત્રેય માર્ગી, ૧૬૧૪ 





9 ચઈ નય છે. એજ અમરત્વ, સેત્રેયીએ કહ્યું 3 ભગવાન્‌ અહીંઆંજ 
ભને સષજણુ પડલી નથી ક રું એ તે ્સશાહીન થઇ જનવુ' તે કહ્યું 
માસવલ્કયે કહુ' કે ના, હું' મોહની વાત કરતો નથી, હતે! નિત્ય જ્ઞાનની 
વાત કર્ડ્‌ છુ, એમાં “નણુનાર, જણુવાતનું, જણેલુ' બધુ' એફ છે, ખધું 
ભાન રૂપ છે, ભેદ નથી, તે નનણુ, 


જનકવિદેહીએ એક સમય યનું કર્યો, ત્માં બહુ બહુ વિદદાન બ્રાજ્શે 
આવ્યા, જનકને ૪ખ્છા થઈ કે આ બધામાં કેોણુ ખરો બામ છે ? તે 
ઉપરથી એણે એક સહસ્ર ગોદાન તેયાર ટરી કલુ' કે હે મહાબાહ્ાશુ ? 
તમારામાં જે ખરો બથહ્મનિઇ હેય તે આ ગાચો લે, યારતુવલ્કપે તે દાન 
છીધું, એટલે તેતે ધણા ધણા બાહાણાએ બહાવિઘાના પ્રશ પૂછવા માંડયા. 
સર્વનું નિરાકરણુ કર્યા પછી, ગાર્ગીએ પૂછ્યુ' હે યાસુવહફય | આ ખધું જ- 
ગત્‌ જલતત્ત્વ વિષે બંધાઇ રહેલુ” છે, તો તે જલશ્રાના ઉપર રહેલું છે ? 
યારવલ્કપે કહ્યું ક વાયુતત્ત્ત ઉપર. તમારે પૂછ્યુ” ક તે શાના ઉપર ? યાસ 
વલ્કચે કલુ કે અન્તરિક્ષમાં, ત્યારે પૂછયુ* કે અંતરિક્ષેલેક શામાં ? તો 
કહે કે ગ'ધર્જ લોકમાં; તો તે ઉપર પણુ પાછું પ્રશ્ન કર્યું, વળા માસૃવહમે 
ઉત્તર કર્યું, વળી ગાર્ગીએ મશ્ર કર્યું, એમ ધણાક પ્રશ્નોત્તર થતાં છેવટ માગુ 
પલ્કયે સર્વનું નિદાન બલ એમ કલુ, યારે ગાર્ગીમે વળી પૃછ્યુ' કે બ્રહ્મ 
કયાંથી થયુ ? યાગૃવલ્કયે કલુ' કે રે ગાર્ગિ! આ તો અતિપ્રશ્ર એટલે 9 
ન કરવા યેગ્ય પ્રશ કહેવાય, ને એવુ' પશ કરશે તે! તારૂં માથુ' પડશે, 
આમ સાંભળી ગાર્ગી શાંત થઇ ગઇ. આવી રીતે યામુવલ્કચે વાદનો છેડે 
આણ્યો; તેનો અર્ષ એમ ન સમજવે! કે એમને ગાર્ગીના પશ્નનું ઉતાર 
ન આવડવાથી એમણે વાત ઉડાવી દીધી. જે આત્માં એમ ધપૈત્રિયીને સમ- 
જાવ્યુ' છે, તેજ અશ છે તે તે ગાન રૂપ છે. એટલે જેનાથી આપણે 
વાન પામીએ છીએ, “છે” કે “છુ” એમ જણીએ છીએ, તે સાન એજ 
ખક. હવે એ સાન શાપથી થયુ' એમ પુછી શકાય નહિ, કેમકે જે સર્ષને 
નનણુનાર તેતે કે!ઇ જણુનાર ધટેજ નહિ; ને ને ધટે તો જણુનાર જોવે 
ખર્થ થાય. આ અર્થ યાનવલ્કયે માગીને ડુ'કામાં સમજ્યો કે જે 
છેવટ રાનરૃપેં સ્વીકારેલુ' છે ' તેની ઉત્પજિ પૃછવા જતાં તો પુછ્નારનો 
પોતાતોજ વિતાશષ થાય, માટે એ પૂછાય નદિ, આ વાત સષજવાથીોજ 
ગર્ભી ક્ષાન્ત પદી ગઈ? પણુ તમારે જોવાનું એ છે કે આઉ  ચદ્મ વાદ 
સમજવા જેટલું જાન ગાર્ગીનામાં હતું એ ભહુ આચષજી વાત છે. તમે 
પણુ એવાં થાએ, --*-- " 


પણિ હ. 


૧૦૪૮ - બાલવિલાસ, 
સન્નારી ભા-૬૬. 
તાશસતી, 
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વિશ્વામિત્ર અતે વસિટ્ટ વચ્ચેના અણુખનાવથી પુરાણુની કથાઓમાં 
અધિક તેજ આગ્યુ' છે તે તો સર્વના જુવામાં છે, ઈદ્રેતી સભામાં એક- 
વાર એમને વિતાદ થયે કે હરિશ્ર%્ર જે વશિષનતો શિષ્ય હતે, તે કદાપિ 
અસત્ય ભાષણુ કરતાર નથી. એ વાદમાં સરતે થઇ, ને છેવટે વિશ્વામિત્ર 
દરિમરદ્રનુ' સય મૂકાવવા દરિશ્વ%્ર પાસે આવ્યા સત્યવાદી હરિશ્રદ્ર પાસે 
આવી તેમણે એનું આખુ' રાજ્ય દાનમાં લીધુ, અને હરિથ્ર'દને ગાદી ઉ- 
પરથી ઉઠાડી મૂકચે, પછી કહે કે દાત તો તે' કર્યું પણુ તે દાન ઉપર 
દક્ષિણા જેઈએ માટે તે લાવ, હરિશ્વેદ્રી પાસે વાલની વી*ટી પણુ રહેલી 
નહિ ગૅટલે શુ' આપે ? તેથી તેણે કહ્યું કે મહારાજ ! કમાઇને આપીશ 
એમ કહી શરિશ્રદ્ર નીકળ્યો, ત્યાં તેની સાયે તેની પ્રાણુપ્રિયા તારામતી 
પણુ પોતાના પુત્ર રોહિતતે લઇને ચાલી. વિશ્વામિત્ર એક આતે કૂર માન 
ણુસ તેમની સાથે લેણું લેતા મોકલ્યો, એ. ચારે રસ્તે ચાલવા લાગ્યા 
તૈમાં પેલો માણુમ જેતું નામ નક્ષત્ર હતું, તે એમતે બહુ પીડા પમાડે 
ખાવાનું આપે તો શાતો, પણુ ઉલટુ' તેમની પાસે માગે, અતે વારવારં 
એવે બાધ કરે કે ભુ'ઠા એક જરાક એમ કહેતે કે મે' તે! કાંઇ વિશ્વા- 
મિત્રને આપ્યુ નથી, એતો જુઠા બાઝી પડયા છે. તો તનતે' તારૂં આખુ” 
રાજ્ય પાછુ' અપાવું, પણુ હસ્ત્િંદ્ર જે મહા સતવાદી, તે ગમે તેમ થાય 
પ્રાણુ નનયં 'તોપણુ અસત્ય ભાષણુ કેમ કરે ? ને તેમાં પણ પોતાની ધર્ષ- 
પત્તી તારામતી જ્યારે એનાએજ નિશ્રયમાંથી કદાપિ ડગવુ* નહિ એવો 
એતે આતંદપૂર્કક દીલાસો આપે, ત્યારે તો એે મહાત્માનું ધૈર્ય 
ઉલટું” બેવડુ થમાં વિના કેમ રહે ? 


ગેમ કરતાં એ સજ કાશીમાં આવ્યાં પણુ વિશ્વામિત્રનુ' દેનુ' વાળવા 
સા.મંઈ માર્ગ જડયો. નહિ. છેવટ તારામતીએ કહુ કે સ્વામિનાથ ! તમે 
ખને વેત્રી તાંખે!, તે એતું દેવુ' વાનો, પછી જ્યારે તમતે મળે ત્યારે મને 
છોડવને, હ આપની અનન્મ દાસી છુ', પણુ મારાથી આપતે આ માણુસ 
જે દુઃખ દે છે તે વેઠાતુ' નથી, હસ્તથિદ્ર બળ2 વશ્ચે લીલુ તરણ માધે 


સશ્ારી તારામતી- ૧૪૪ 
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જુકી પોતાની પતીને વેચવા કાદી, તેને એક ૨ બાહ્ાણુ પોતાને ધેર 


દાસી કરીને લઇ ગયો, છે।ફરો માતા વિના રહી શકે નહિ, તેથી તેતે પણુ 
અડ$ુ કાલાવાલા કરી માતી સાથેજ લાશને સ્વાધીન કર્યો. હરિશ્રદ્રતું 
કાળજા કપાઈ ગયું, પણુ પોતાનું ત્રત કેમ તોડાય ? પોતાના સ્વામીનું દેડું 
વ્યુ" પણુ પોતાની પત્નીને છોડાવવા માટે દ્રવ્ય ન્નેઇએ તેથી પોતે નોકરી 
ખોળવા માંડી, પણુ કહીં મળી નહિ, છેવટ સ્મક્ષાનના મુખ્મ ટેડને ધેર 
મુડદાંના કર ઉધરાવવા, મુડદાં સાથે આવેલા ;એ3ખા ઉપર ગુજરાન 
ચલાવવાની શ્રરતે નાકર રછેવાની ફરજ પડી* 

પેલા ખાશણુને ઘેર તારામતી દળલાાં ખાંડણાં પુંળ એઠવાડ એવાં 
તમામ નીચ કર્મ મહામહા કષ્ટે કરે છે, હાથે ફેહ્યા પડે છે, કેડે 'દુખે છે, 
પણુ જરાએ દ૬:ખ માનતી નથી, પોતાના સ્વામીને અતૃણુ કરવામાં ઉથ્‌ 
યોગની થઇ તેથી પોતાની ન્નતને ફેતાર્થ માતે છે. છોકરો બીચારો જેમ 
તેમ પેટ ભરી, બ્રાક્ષણુના રિષ્યો ભેગા નિત્મ સમિધ પુષ્પ વીણુવા જતો; 
તેવામાં એક દિવસ એને જ'ગલમાં મહેટા ઝેરી સાપ કરડયો તેથી તે 
મરી ગયે!, તારામતીને ખબર થતાં તે ગાંડા જેવી થઇ ગળ, તે થાહ્ષશે 
તેને કશી મદદ કર્યા વિતા ધરમાંથી કાઢી છોકરાની વ્યવસ્થા કરી આવવા 
કશું. રાત્રીના સમય હતો, તારામતીની આંખો પણુ રોઇરોઇને આંષળી 
જેવી થઇ હતી, એને ભાન હતું નહિ, એવી અવસ્થામાં જઇ પોતાના 
છોકરાનું મુડદુ લઇ આવી, સ્મશાનમાં ગઈ, પણુ ત્યાં શ્મશાનના રક્ષક 
એતે સુડદુ' બાળવાની રજન આપી નહિ, કેમકે તારામતિ પાસે કર ભરવાનું 
કાંઇ ઘતું નહી- તારામતી બાહ્મણુ પાસે પાછી ગઇ પણુ તેશે કાંધ દાદ 
દીધી નહિ, એટલે બિચારી રેતીકકળતી પાછી કતી હતી તેવામાં 
માર્ગમાં એક મરેલા બાલકતે પડેલું દીડું', તેથી તેના ઉપર દમા લાવી 
તેને રમાડવાને તેની આગળ રેવા ખેઠી, 


એ રાનનતુ' બાલક હતું, ને તેને કોઇએ મારી નાખ્યું હતું, પણુ 
ચોજીવાળાઓએ એ સ્ત્રોનેજ એની મારનાર ઠરાવી પકડી. એને મરણાંત 
જ્રિક્ષાતા ડુંકમ થયે1. છોકરાને બાળવાતોા કર ભરવા લેવા ગયેલી તારામતી 
શ્મશાતમાં પાતાનાજ વધ થવા સાર્‌ આવી. તારામતીને પાછે। કહાડનારને 
આ વખતે પાછે એનો વધ કરવા સાર્‌ તરવાર લઇ ઉભે! રહેનાર હરિયદ્ર 
પોતેજ દતો. હવે દુઃખતી સૌમાં આવી, તારામતિએ હરિશ્રદ્ને, ને 
હરિત્રદ્રે તારામતીને આળખ્માં, મૃત પુત્રને પણુ રાજાએ નેપ. શ્રાતયુ 


ર૦૦ માલવિલાસ. 
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ને ભાદરવો બેમ બન્ને પતિ પત્તીતી આંખે રેલના લાગ્યાં, પણુ જે સ્વાન 
મૌીતુ' લુ'થુ ચન ખાતા કતો, તેનુ* કામ કર્યા વિના છૂટકો શો ! તાશમતી 
ઉપર ઘરિશ્ર'દ્રે ખટ્ઝ ઉગામ્યં, તે બ્રા કર્યો, પણુ તેજ સમચે બડ્ગ પુષ્પની 
માલા થઈ તારામલીને શે વીંટાયું; અને હરિથદ્ર તથા તારામતી જેજાં 
ભન ફતાં તેવાં થઇ રહાં, ને પુત્ર પણુ ઉઠીને ખેડો થઇ માતપિતાને 
નમન કરી ઉભે. સ્મશાનનો મુ"્ય યાંડાલ, ધર્મરાજા પોતે એ રૂપે થઈ 
હરિથિશ્રને સાયવવા આના દતા, તે હતો, એટલે તે પણુ પ્રત્યક્ષ ચમાં; 
ને એમ દેવમાત્ર એ ઠામે આવ્યા, દરિશ્રદ્રના સત્મની, ધૈર્યની, તે એકન 
તતની, બતિ' પ્ર્સશ્ા થઇ, તારામતી જેવી સતીને અનેક ધન્યવાદ મળ્યા, 
ને સતી, દકિશ્ર% તથા તેનો પુત્ર, ત્રશે પોતાનું' રાજપાટ પામ્યાં. વિશ્ા* 
મિત્ર પોલે પણુ દૃરશિષ'દ્રતી સ્તુતિ કરવા લાગ્યા, ને વસિઇથી હાર્યા એટલે 
ગસ્ત પ્રમાશે પોતાનુ” કેટલુંક તપ વસિષને આપવું પડયું, તેથી તપન 
શ્રયાં કરવા ગયા. . 
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 ' આ શ્રથ કતા ફત અન્ય ગ્રથો. 
*ગરેજી. - 
૧ રાજ્યોગ-(ત્રીજ આવૃત્તિ-એનિભેસટની પ્રસ્તાવના સહિત-છપાય છે.)-ર.ર) 
ર્‌ મોનિઝમઓરઅદદૈતિઝમ-આધુનિક સૉંયન્સના પ્રકાશટ્દારા અત રીલ- 
સદીમાં પ્રવેશ રૂ ૨--૦--*' 
3 તરકમુદી- (નથી). _ ' 
૪ ઇમિટેશનઓધશ'કર-કેવલરદદત સંબંધી, ૭૦૦ ઉતારા રૂ. ૩- ૦--૦ 
પ૫ યોગસૃત્ર--(તત્વવિવેચક પ્રેસ-ુંબાઇ) રૂ. ૧--૮--૦ 
૬ માંડકચોપનિષદ્‌---: () રૂ. ૧--૮--૦ 
૭ જ૧વન્મુક્તિવિવેક-- (9 રૂ. ૧-૮૮-૦ 
૮ સમાધિશ્ચષતક-- (નથી,) 
૪ સ્ટ્રેથોટસ--( થાય છે. ) 
૧૦ સ્યાદ્દારમ'જરી-(ગવર્ન મેન્ટ સીરીઝ માટે-મુ'બાઈ.) આ કાર્ય-ગુજરાત કોલે: 


જના પ્રેફેસર-આનંદશ'કર બાપુભાઇ ધૂવ એમ. એ. એલ, એલ, 
બતે. સરકાર તરકથી પૂર્ણઃ થવા માટે સૉંપવામાં ખાવ્યું છે, 


ગુજરાતી. 
૧ કાન્તા (નાટક) મેટ્ટકમાં ગૂજરાતીતો વિષય કફ્રજીયાત દાખલ થવાથી 
તથા કેટલાક હેડ માસ્તર સાહેબેોની સ્કુલોમાં ચલાવવાની 
મરજ થવાથી ત્રીજ આશૃત્તિ જલદી કાઢવામાં આવી છે રૂ. ન 
રે માલતી માધવ નાટક (ભાષાંતર) બીજી આનૃત્તિ રૂ. ૧--૮--૦ 
૩ ઉત્તમરામ ચરિત્ર નાટક (ભાષાંતર) ચોથી આજૃત્તિ છપાય છે, ર્‌, ૧।। 
૪ સિદ્ધાન્ત સાર-ધણી માગણી હોવાથી ત્રીજ આજૃત્તિ પાકા પુ'ઠાસાંથે રૂ. ૩) 
પ નારી પ્રતિટ્ટા-ધણી માગણી હેવા૧। ખીજ આજત્તિ તૈયાર છે. રૂ. ૦-૮-૦ 
૬ પ્રાણુવીનીમય (ત્રીછ આકત્તિ છપાય છે) રૂ, ૩ --૦---૦ 
૭ પચશતી (ઇમીટેશન ઔદ શકર .ગૂજરાતીમાં) મુમુક્ષુઓને નિત્ય પાડ 
કરવા યોગ્ધ રૂ ૨--૦--૦ 
૮ આત્મનિમન્જન (આજૃત્તિ બીજ) આપાં અભેદોમીં પ્રેમજવન તથા કેટલાંક 
વિરેષ કાવ્યોનો સમાવેશ થાય છે. નીષ્પક્ષપાત વેદાન્તનુ' 
અભૂતપૂર્વ પુર્તક સર્વ પાસા મનનીય થયું છે. રૂ. ૧-૦-૦ 
હ ચરીત્ર (આરૃત્તિ પાંચમી) આ પુસ્તક સરકારી કેળવણી ખાતા તરધથી :. .. 
હ ઇનામ તયા લાયબેરી માટે મ'જુર થયું છે તથા હાઇસ્કુલામાં 7? 
મેત્રીકમાં ગુજરાતી પ્રેરજીયાત થયાથી ચાલવા લાગ્યું છે. રૂ. ૧। 


૨ પુસ્તકોનુ' લીસ્ટ. 





૧૦ ખાલ વીલાસ (આકશત્તિ સાતમી) સરકારી કેળવણી ખાતા તરફથી ઈનામ 
તથા લાયબેરી . માટે મ'જુર થયું છે-હાઇસ્કુલોમાં ચાલવા 
લાગ્યું છે-તથા ધર્ષમહીન કેળવણીના વર્તમાન દીનામાં ભાળ- 
'્ાના તથા યુવકોના હાથમાં હરે હૉંશે વ'ચાવા લાગ્યુંછે. રૂ ૧। 

૧૧ ગુલાખસિહ-આજૃત્તી ત્રીછ છપાયછે ) આ વાર્તા સર્જ પાસા રસ, ગાન 
તથા મનન પૂર્વક વ'ચાય છે, રૂ, ર--૦--૦ 

૧૨ શ્રીશૃત્તિ પ્રભાકર-મહાત્મા નીશ્રલ દાસજીના મૂલ હીંદુસ્થાનીતું ભાષાન્તર ર્‌, 2) 

૧૭ ઉનૂમાજ્નાણક-છેલ્લી પ્રસાદી ( છપાય છે ) રૂ. ૩--૦--૦ 

૧૪ પૂર્વ દર્શ્ન,-૧૫ ગ્રેમજવન.-૧૬ સક્ષીમ સુવાડય.-૧૭ અભેદેમીં, 

૧૮ ગુજરાતના આક્ષણૅ।.-૧૯૪ શીક્ષાશતક.-ર૦ અવલે।કન (તીબંધ) આ 
પુસ્તકો હાલમાં મળી શકતાં નથી, 

૨૧ શ્રોમદૂ ભગવદ્‌ગીતા-ધણી માગણી હોવાથી બહાર પડી છે ( ખીજ 

જ આજભ્ત્તી . રે, ૪-0 ---૦0 

ર૨ ચતુઃસૂત્રી-( થોડા સમયમાં ખહાર પડશે ) ર્‌. ર--ન્‍--૦ 

૨૩ ન્માય (પરામર્શ ખડ)-ગુજરાત વર્નાકયુલર સોસાઇટીમાં મળશે.) ૧૨)આ ના, 

૨૪ શિક્ષણુ અતે સ્ત-શિક્ષણુ-એક ખૂણે પડી રહેલો મથ પ્રથમજ વાર 
પ્રસિદ્ધિમાં આવે છે. રૂ. ૦--૧૨--૦ 

રપ સુદર્શન ગઘાવલિ-પ્રિયવ'દા તથા સુદર્શન વર્ષતેર સુધીના માસીકપત્રોમાં 
મસિદ્દ યયેલા હજુ મ'થરૂપે અપ્રસિદ્ધ કરેલા સર્જ ઉત્તમ 
લેખોનો એકત્ર સંગ્રહ છાયા ચિત્રજવનકલા વિવેચન સહીત 
રૂ. પ૫--૦---૦ નથી. 

૨૬ પરમાર્મદર્શન (બીજી આશૃત્તિ) તેયાર છે. 3. ૦ - ૮--૦ 

આ ઉપરાંત તેમનાં અન્ય પુસ્તકે।-ચેતનશ્ઞાર્મ, વીવાડ તાંડવ, દાશ્રય, 

ભોજપ્રબંધ, ચતુવીયતી પ્રબંધ, સમાધિશતક, અતુભવ પ્રદીપિકા, ખુદ્ધીન . 

. સાગર, તર્કંપરીભાષા શ્રુતીસાર સમુહ્દરણુ, પાટણુ ભ'ડારતી ફેરીસ્ત, યોગન 

ખીન્દુ વસ્તુપાલ ચરીત-વીગેરે વીગેરે-શ્રીમન્મહારા”ના સયાજીરાવના કેળ- 

વણી ખાતામાં તપાસ કરતાં ત્યાંથી મળી રહેશે. 
માધવલાલ ન. ઠ્વિવેદી કુત કેટલાક મથ, 


૧ રાજ્યાોગ-( મ ન. દિવેદીને ગ્ર'થ ગુજરાતીમાં ) રૂ. ૧--૮--૦ 
ર્‌ યાચુવલ્કય સંહિતા ( ,, જ રૂ. ૦-૧૨.--૦ 
ણૈ આપણાં પુરાણે્‌! 7? 72 ર્‌. ૦--૨--૦ 
૪ શીમાલવાદ સૂત રં. ૦-૦૨-૦ 


આ સવે ગ્રથો-સૃદર્શન એપક્ટીસ--નડિઆદથી મળશે. 


4” 


